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Ovéreni ucinnosti nacviku hernich cinnosti jednotlivce v basketbalu v ramci

Skolni télesné vychovy

Cil prace:

Hlavnim cilem této prace je zjistit a porovnat vliv nacviku hernich cinnosti jednotlivce
na Uroven rozvoje basketbalovych dovednosti.

1. Rozsah:

* stran textu

67 vcetné prilohy

* literarnich pramen( (cizojazyCnych)

32 (15)

* tabulky, grafy, prilohy

10, 6, 1

2. Naroc¢nost tématu na:

nadprdmérné | primérné

podprimérné

* teoretické znalosti X
* ystupni Udaje a jejich zpracovani | X
* pouZité metody | X

stupen hodnoceni

velmi
3. Kritéria hodnoceni prace: vyborné dobre vyhovujici | nevyhovuijici
stupen spinéni cile prace X
samostatnost diplomanta pfi zpracovani
tématu X
logicka stavba prace | X
prace s literaturou véetné citaci | X
adekvatnost pouzitych metod | X
Uprava prace (text, grafy, tabulky) | X
stylisticka Uroven | X
.. i . . prdmérna
4, Vyuzitelnost vysledkt prace v praxi:
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5. Vyhodnoceni podobnosti prace (%): 1%

6. Pripominky a otazky k event. zodpovézeni pri obhajobé:

Autor bakalarské prace si téma své prace zvolil na zakladé zajmu o basketbal a zkusenosti ze
stredniho Skolstvi. Teoreticka ¢ast prace se zabyva strucnou historii basketbalu (mozna zbytecné),
charakteristikou basketbalu, jeho pravidly, systematikou — predevsim z pohledu vybranych hernich
c¢innosti jednotlivce, sportovnim tréninkem a charakteristikou vékovych skupin s dlirazem na skupinu
adolescentdll, na nichZ bude vyzkum realizovan. Soucasti teoretické pfipravy jsou i reserse praci
Hansgutové a Martinkové, které se zabyvaji obdobnymi tématy. Hlavni i diléi cile bakalarské prace
jsou formulovany jasné a srozumitelné, vychazeji z tématu prace. Pro jejich spinéni si autor voli
metodu experimentu a formuluje dvé vyzkumné otazky. Vyzkumny soubor tvori dvé tfidy o
celkovém poctu 54 studentd obou pohlavi. Prvni skupina 25 respondentd je experimentalni -

s vyukou prostiednictvim nacviku hernich cinnosti po dobu 4 tydn{ a druha skupina 29 respondentd
kontrolni - s hrou basketbalu v ramci stejné dlouhé vyuky. Obé skupiny jsou smiSené z pohledu
pohlavi a jsou charakterizovany priimérnym vékem, vyskou i hmotnosti s uvedenim smérodatnych
odchylek. Obsah vyucovacich jednotek, s popisem prdpravnych cviceni a her u experimentalni
skupiny a zplsob( hry u kontrolni skupiny, je uveden v navrhu modelu vyuky basketbalu v bloku 6
tydnd, kdy 1. a 6. tyden je vénovan testovani a 2. az 5. vlastni vyuce ¢i hie. Metodika vyuky je
vhodné doplnéna deseti obrazky. Vliv nacviku i hry je hodnocen na zakladé porovnani vysledkd
vstupnich a vystupnich testd v 1. a 6. tydnu vyuky. Vysledky vyzkumu jsou tabulkové a graficky
interpretovany a doplnény komentafi.

Diskuze je vécna, jsou zde zodpovézeny vyzkumné otazky a vysledky porovnany s vysledky praci
Hansgutové a Martinkové. Drobnym nedostatkem prace je nejednotné slozeni obou skupin

z pohledu Cetnosti i zastoupeni obou pohlavi. Pficinou je sloZeni obou tfid, kdy nebylo mozné
vzhledem k rozvrhu slozeni skupin upravit. Zavéry jsou strucné a strukturované, obsahuiji i nastin
mozného vyuziti vysledk vyzkumu.

Po formalni i jazykové strance bakalaiska prace spliiuje pozadavky na tento typ absolventské prace,
i kdyz formulace nékterych souvéti je trochu komplikovana.

Praci doporucuji k obhajobé.

Otazka k obhajobé:

V navrzené metodice je nacvi¢ovana i stfelba po dvojtaktu. Z jakého d@vodu jste jeji Uspésnost
netestoval?

7. Doporuceni prace k obhajobé: | Ano |

8. Navrzeny klasifikacni stupen | |

Datum: 12. 5. 2024 L. Pokorny
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