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Uvod a ciele: Chronickd lymfocytovd leukémia (CLL) je hematologické ochorenie
charakterizované klonalnou proliferaciou zrelych B-lymfocytov. V klinickej praxi su na liecbu
CLL vyuZivané nové perordlne cielené lieCiva. Ciefom tejto prace bolo meranie adherencie
k perordlnym cielenym liec¢ivam, analyza farmakoterapie a identifikacia liekovych problémov

(DRP) a ich manazment.

Metodika: Prierezovd pilotnd sStudia prebiehala od septembra 2022 do marca 2023
vo Fakultnej nemocnici Hradec Kralové. Do Studie boli zahrnuti pacienti vo veku > 18 rokov
s diagnézou CLL lie¢eni ibrutinibom, akalabrutinibom ¢&i venetoklaxom. Udaje o zdravotnom
stave a farmakoterapii boli ziskané prostrednictvom zdravotnej dokumentdcie a liekového
zdznamu. S pacientami boli vedené riadené rozhovory s cielom zmerat ich adherenciu
k peroralnym cielenym lie€ivam pomocou Ceskej verzie dotaznika The Basel Assessment
of Adherence to Immunosuppressive Medications Scale (BAASIS-CZ) a zistit ich nazory a postoje
na lieCivd pomocou ceského prekladu dotaznika The Beliefs about Medicines (BMQ-CZ).
Nasledne bola vykonana revizia farmakoterapie a medication reconciliation, identifikacia

a rieSenie DRP. Data boli analyzované pomocou deskriptivnej Statistiky.

Vysledky: Do tejto Studie bolo zaradenych 30 pacientov (9 Zien, 21 muZov) s priemernym
vekom 72 * 6,9 rokov. Styria (13,3 %) pacienti boli lie¢eni akalabrutinibom, osem (26,7 %)
ibrutinibom a 18 (60,0 %) venetoklaxom. Tito pacienti boli obvykle polymorbidni
s polyfarmakoterapiou, pricom v priemere uzivali 9,8 + 3,7 liekov na predpis. Nonadherencia

bola zaznamenand u 10 (33,3 %) pacientov. Dokopy bolo identifikovanych a rieSenych 63 DRP.

Zaver: Pacienti s CLL su céasto polymorbidni s polyfarmakoterapiou, ¢o moéze napomahat
rozvoju nonadherencie a vyskytu DRP, ¢o nasvedcuju aj vysledky tejto Studie. Tieto zistenia
poukazuju na priestor pre pracu farmaceuta v oblasti edukacie pacientov a zaroven

pri identifikdcii a manaZmente DRP.
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