Priloha 1

INFORMOVANY SOUHLAS S UCASTI VE VYZKUMU A SE ZPRACOVANIM
OSOBNICH UDAJU

Téma bakalafské prace:
Vyznam osobni asistence u osob s télesnym postizenim p¥i podpoie samostatného bydleni

Informace o vyzkumnikovi:

Jméno a pFijmeni: Katefina Cemna
Studovany obor: Specidlni pedagogika
Skola: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta

Informace o vyzkumu:

Vyzkum je provadén studentkou bakaldfského studia oboru specidlni pedagogika Katefinou
Cernou. Cilem bakalatské price je prozkoumat a popsat zkuenost osoby s tetraplegii, ktera
vyuZiva sluzbu osobni asistence k samostatnému zplisobu bydleni.

Metoda pro ziskani dat je zvolena polostrukturovany rozhovor, kdy je zdznam zabezpeten
nahravacim zafizenim (mobilni telefon) pro moZnost doslovného piepisu informaci k nasledné
analyze. Po transkripci do textové podoby je provedena anonymizace dat, pro zajist&ni ochrany
soukromi a identity G&astnika vyzkumu. Ziskana data budou vyuZita gisté ke studijnim G&elim
vyzkumnika a zpracovéna do bakalaiské price s ndzvem Vyznam osobni asistence u osob s
télesnym postiZenim pii podpofe samostatného bydleni.

V pritb&hu rozhovoru je bran ohled na citliva &i intimni témata volbou vhodného prostiedi
v soukromi podle potfeb a poZadavki Gdastnika vyzkumu. Délka trvéni rozhovoru je
odhadovana na 20-30 min. Ugast ve vyzkumu je moZné v kterémkoliv momentu pierusit.

K téasti ve vyzkumu se nevztahuje finanéni ohodnoceni. Origindl informovaného souhlasu
s identifikaénimi tidaji ugastnika vyzkumu bude po ukondeni jeho potieby (po dokontené
obhajobé bakalaiské price) skartovan.

Informace o uéastnikovi vyzkumu:

Jméno a piijment:
Datum narozeni:

Adresa trvalého bydlisté:
Telefon:



Datum vzniku mi¥niho poranéni:
Vyska urovné misniho poranéni:
Stupefi zavislosti podle piispévku na péci:
Zplisob bydlent:
a) plné samostatné, jak dlouho:
b) &asteén& samostatné — sdilené s rodinnym pfislusnikem, jak dlouho:

Délka vyuZivini osobni asistence:

ProhléaSeni
Ja nize podepsany/-a potvrzuji, Ze
a) jsem se seznamil/-a s informacemi o cilech a prib&hu vyde popsaného vyzkumu (dale téz
jen ,,vyzkum®);
b) dobrovolng souhlasim s 1igasti své osoby v tomto vyzkumu;
¢) rozumim tomu, Ze se mohu kdykoli rozhodnout ve své icasti na vyzkumu nepokracovat;
d) jsem srozumén s tim, Ze jakékoliv uZiti a zvefejnéni dat a vystupli vzeslych z vyzkumu
nezakldda miij narok na jakoukoliv odménu &i ndhradu, tzn. Ze veskera opravnéni k uZiti a
zvefejnéni dat a vystupl vzelych z vyzkumu poskytuji beziiplatné.
Zaroven prohladuji, Ze
a) souhlasim se zvefeinénim anonymizovanych data vystupil vzeilych z vyzkumu a s jejich
dalSim vyuZzitim;
b) souhlasim se zpracovanim a uchovanim osobnich a citlivych Gdajii v rozsahu v tomto
informovaném souhlasu uvedenych ze strany Univerzity Karlovy, Pedagogické fakulty,
IC: 00216208, se sidlem: Magdalény Rettigové 4, 110 00 Nové Mésto, a to pro Gidely
zpracovdni dat vzeSlych z vyzkumu, pro agely pfipadného kontaktovani z dtvodu
zpracovani dat vzeslych z vyzkumu &i z diivodu nabidky i¢asti na obdobnych akcich a pro
ucely evidence a archivace; a s tim, Ze tyto osobni tidaje mohou byt poskytnuty subjektiim
opravnénym k vykonu kontroly projektu, v jehoZ ramci vyzkum realizovan;
¢) jsem seznamen/-a se svymi pravy tykajicimi se pfistupu k informacim a jejich ochrané
podle § 12 a § 21 zakona ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udajii a 0 zmé&ng ngkterych
zékonty, ve znéni pozdé&jsich ptedpist, tedy Ze mohu pozadat Univerzitu Karlovu v Praze o

informaci o zpracovani mych osobnich a citlivich udajii a jsem opravnén/-a ji dostat a Ze



mohu pozadat Univerzitu Karlovu v Praze o opravu nepiesnych osobnich tidajd, doplnéni

osobnich udaju, jejich blokaci a likvidaci.

Vyse uvedend svoleni a souhlasy poskytuji dobrovolné na dobu neuréitou aZ do odvolani a
zavazuji se je neodvolat bez zavazného diivodu spoéivajiciho v podstatné zméné okolnosti.

Ve vyse uvedené se Fidi zikony Ceské republiky, s vyjimkou tzv. koliznich norem, a bude v
souladu s nimi vykladano, pii¢em? piipadné spory budou fefeny pfislu§nymi soudy v Ceské

republice.

Potvrzuji, Ze jsem prevzal/a podepsany stejnopis tohoto informovaného souhlasu.

Dne:

Podpis:



Priloha 2

Piepis z rozhovoru 2

Vyzkumnik

Tak spoustim hlasové nahravani Prvni otdzka je, jakym zplisobem si zajistujete osobni
asistenci?

Respondent 2

Tak nevyuZivam Zadnou sluzbu placenou, ale shanim si asistenci sama, v&t§inou pies
kamarady, nebo diky moji praci, kdy délam prednasky na vysokych Skolach a nabizim tu
moznost, aby mi lidi mohli asistovat a vétSinou se nékdo z téch lidi seZene. Nebo
organizujeme sportovni akce, kde potfebujeme dobrovolniky, a z té&ch dobrovolniki se stavaji
Sastokrat moji asistenti.

Vyzkumnik

Davala jste si nékdy tieba i inzerat pfimo? Ze byste vyvéSovala, Ze shanite osobni asistenci,
nebo to vzdycky bylo na bazi toho pfimého kontaktu?

Respondent 2

Ze zacatku jsem si vZdycky davala inzerat, protoZe jsem je§té nepracovala a neméla jsem tu
piileZitost se s lidma setkavat. Tak ted’ inzeraty uz neddvam, protoze opravdu se mi ty lidi
daii sehnat bez toho, ale dfiv to bylo. A pak jsem jeden Cas jsem ddvala inzeraty, vlastné se
na néj vibec nikdo nehlasil, coZ bylo takovy né&jaky obdobi, kdy mi pfislo, Ze zaclo bejt
spousta aktivit pro studenty a piestali se vénovat vécem jako dobrovolni¢eni.

Vyzkumnik

TakZe vase zkuSenost je takova, Ze jste nikdy nevyuzivala sluzbu od registrovaného
poskytovatele osobni asistence?

Respondent 2
Za celych 20 let jsem nikdy nevyuzivala Zadnou sluZbu.
Vyzkumnik

A s ¢im tedy potiebujete pomoct? Jaké Gikony, osobni asistence to jsou, které potiebujete
zajistit, abyste mohla Zit takhle samostatng?

Respondent 2

Potiebuji kaZdy rano pomoct se vstavanim, veder s uléhdnim a potfebuju pomoc s osobni
hygienou, se sprchou, s toaletou a pak jsou to doprovody do price pfesednuti do auta.
Doprovod k doktorovi, pomoc s praci, rizny partnerské setkéni a podobng.

Vyzkumnik
A jaky je celkovy casovy rozsah osobni asistence na den, ktery vy potfebujete a vyuZivate?
Respondent 2

Priiméme to jsou 2 hodiny denné.



Vyzkumnik
Jak hodnotite lokalni a asovou dostupnost osobni asistence v misté, kde Zijete?
Respondent 2

Vzhledem k tomu, Ze jsem nikdy nevyuZzivala Zadné sluzby, tak nemam aplné piehled, ale od
kamarad( vim, Ze vyuZivaji osobni asistenci pfes organizaci XXX. Ze to jim zajistuje ty
zakladni potieby. A vlastné tim, Ze jsem v Praze, tak mam pocit, Ze tady ta dostupnost je asi
mnohem vy3si nez v okolnich méstech nebo v menSich méstech nebo na vesnicich.

Vyzkumnik

A jste néjak casové limitovanda v asech, kdy vlastné potfebujete vyuzivat asistenci, jestli to
jsou brzké ranni hodiny pozdni nebo v noci, nebo si miZete asistenci domluvit na kteroukoliv
hodinu?

Respondent 2

Mam to domluveny tak, Ze mi to ¢asové uplné vyhovuje a castokrat se teda musim
piizpiisobit i moZnostem mych asistentil. Ale vétSinou se domluvime tak, Ze je to vzdjemné
vyhovujici.

Vyzkumnik

A mate dostateéné finanéni prosttedky na osobni asistenci pro zajidténi veikerych svych
potieb? Zajima mé také, jestli ji financujete i z jinych zdrojl, nez je pfispévek na péci.

‘Respondent 2
Casteéné bych potfebovala vy§§i prispévek, Ze kolikrit toho hradim ze svych jinych penéz.
Vyzkumnik

A tieba jaky je to pomér téch penéz z pfispévku a vasich zdroji. Prevlada ten piispévek, ze
kterého si hradite asistenci nebo spi§ dotujete ze svych penéz?

Respondent 2

No pievldd4, rozhodné pievlada ten piispévek, ale ted’ zadam o 4. stupen pfispévku, aby mi
to vychazelo dobfe.

Vyzkumnik

Dobie. Jakd je podle vas kvalita osobni asistence, kterou momentélné vyuzivite? Jak se citite
napfiklad komfortné pfitom, kdyZz vam lidé asistuji?

Respondent 2

Tim, Ze si vybiram asistenty sama, tak vét§inou pozndm lidi, ktefi mi budou vychazet vstiic.
Je to viechno o domluvé a jsem s asistenci a mym asistentkami tiplné spokojend a kdyZz tomu
nevyhovuje, tak si vétsinou najdu nékoho jinyho. Domluvime se, Ze to nejde, ale to se mi

stalo za téch 20 let opravdu malokrat, takZe je to vZdycky o domluvé a kazdy ten asistent je
schopny vypomoct trodku jinak a s né¢im jingm, ale zas clovék se to naudi, piizplisobi se.
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Vyzkumnik

A Tak spoustim hlasové nahravani. Prvni otazka je, s ¢im potifebujete pomoct, abyste mohli Zit

samostatné? Ohledné néjakych tikonii osobni asistence se to tyka?

Respondent 1

A ¥ o 'L Fﬂm\i\hnﬂ i \g\\'\ﬂ’-\ A w‘-nr, .
Y Ja potiebuju pomoct k tomu, abych mohl Zit z;amostatne $ pfesunem z postele ‘ha vozik, s
A

obleknutlm a to kompletni obleknutl jak dolni poloviny téla, tak homi poloviny téla.

Y s
Potiebuju pomoct drobn& sﬁlyglcnou A potfebuju pomoc vgger s ukladan\lm ase svlecem’m
Zaroven potrebl.uu pomoct S drobnyma vécma jako je ukhd zapojeni voziku do nabijecky,

i D,

pnprava jidla. J1d lo si Ohl‘f:_ll.l sam, ale pupraw to jidlo. To sdm Gplng nezvladnu.
Vyzkumnik

Jaky je Casovy rozsah osobni asistence na den, ktery vyuZivite?

L=

Respondent 1
Y Tor
Y4 VyuZivam rano hodinu &asu az 2 hodiny. Zalez, jaky den v tydnu zrovna je, protoZe tiikrat
tydné mam 2 hodiny a zbytek 1 hodinu rdno a veger mam vZdy pll hodiny asistence, protoZe

vecer toho moc nepotiebuju, jenom se uloz;tD r& ‘
Vyzkumnik

Jak hodnotite lokalni a ¢asovou dostupnost osobni asistence v misté, kde Zijete? Nejdiiv

!

popiste lokalni dostupnost osobni asistence v misté, kde Zijete.

Respondent 1

N ¥
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(q Ja ziju v Praze a v Praze, ja zrovna mam to stest: z‘% jsem klientem mgamzace ktera osobm

———— e

~nt A
asistenci zajiStuje, kterd naStésti ma dostatek osobnich asistentu, takze ja doslupnosl mizu ¢

hodnotit velmi kladn& v Praze. Ale jsem si védom toho, Ze ani v Praze, a to je na tom Praha
velmi dobfe ve srovnani s jinymi mésty, tak ani v Praze zcia'ﬁc%e vSichni hendikepovani by

tohle fekli, Ze tady je dostupna osobni asistence.
Vyzkumnik

¢ A doptam se jeSté na ¢asovou dostupnost. Zajima mé, od kdy do kdy je sluzbu osobni

&

asistence moZno vyuZivat. Jestli je to 24 hodin denné.

Respondent 1
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& Ano, ano, Je Ji moZné vyuZivat fekl bych aZ v neomezeném mnoZstvi hodin, ale je to potom

(O OAPADAD
otazka flnitl'IC]

Vyzkumnik

O A mite tedy dostatelné finanéni prostfedky na to, abyste si zajistili osobni asistenci na
veskere svoje potieby?
Respondent |
,.'\S) 'ﬁ'\ FRREIN Bt ‘-'C.” by
AQ Mam.
Vyzkumnik
AA A hradite ji z pFispévku na pééi nebo i z jinych zdroja?
Respondent |
A L (AR A pe
A Ano. Vyhradné z piispévku na pé&i.
Vyzkumnik
A, A tak vam to stagi?

Respondent |

MY Staci....Ale, to je zajimavé téma. Ale tady bych si dovolil doplnit. Mné to staéi, ale kdybych

si objednal osobm ﬂ‘ilS[ellLl v lakovem rozsahu, ktery pro mé by byl 0pllll1d]lll idedlni a pIné
e
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reg
komfortni, tak bych plavdq)odobnc s téma financema nevystacil. Cili ja dlel’D urcite]
etk AT
kompromis mezi tim, jaky mam obnos penéz na osobni asistenci a mezi tim, kohﬁ asistence

potiebuju a chei. Bych rad mél, tak tam hledam néjakej kompromis.

Vyzkumnik

Mroo L

Y A zeptim se na kvalitu osobni asistence, kterou momentaln& vyuZivite. Zajima mé, zda se
citite komfortng pii pribéhu, kdyZz mate osobni asistenci a jestli vam vyhovuje i Casté stiidani

osobnich asistenti, pokud to tak mate?

Respondent |

/
l\g_f\iwlmn f‘o\ AR LA
Mo Pomérné. To tak mam. Casté stfidani asistentii znam Nevadl mi. Chapu e nékomu vadi,

mné nevadi, nebudou rozvaZzet uplné prod. A Kvahta pri nﬁehu osobni asistence je na vysost

skvéla,



