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Nazev diplomové prace:

Srovnani rozsah( rotaci ramenniho kloubu v souvislosti s antropometrickymi mirami u nadhazovacl baseballu a softballu

Cil prace:

Hlavnim cilem prace bylo porovnani rozsah rotaci ramenniho kloubu u muzskych nadhazovaci baseballu a softballu vzhledem k
rozdilné biomechanice nadhozu. Dale urceni rozdilu v rozsahu pohybu do rotaci na dominantni a nedominantni horni koncetiné a
urceni prevalence glenohumeralniho deficitu vnitfni rotace ramene.

1. Rozsah:
podet stran prace / textu 80/60
pocet literarnich prament 76
ostatni tabulky obrazky grafy prilohy
6 6 3 5

2. Formalni zpracovani prace: vyborné velmi dobfe | vyhovujici | nevyhovujici
vybér a definice tématu, originalita X
stupen splnéni cile prace X
logicka stavba prace a vyvazenost kapitol X
uroven prace s literaturou véetné citacni normy
uprava prace (text, grafy, obrazky, tabulky) X

Ve vsech grafech a tabulkdch chybi informace o "n", coZ velmi stéZuje orientaci ve vysledcich. Vyzkumné otdzky maji nepresné

Cislovani.

stylistickd droven textu I X
3. Kritéria hodnoceni teoretické casti prace: vyborné velmi dobrfe | vyhovujici | nevyhovujici
analyza a interpretace resersni prace X

Teoretickd Cdst prdce je zpracovdna na 32 strankdch textu. V teoretické Cdsti chybi informace, tykajici se goniometrie a
antropometrie véetné uvedeni pouZivanych normativnich dat popisujici rozsah ramenniho kloubu v pfislusné vékové skupiné.

aplikace vysledki reSerse pro navaznost k experimentalni ¢asti X |

Na zdvér teoretické ¢dsti chybi logické vyusténi jednotlivych kapitol v odivodnéni zvolenych cilii prdce.

stupen hodnoceni

4. Kritéria hodnoceni experimentalni ¢asti prace: vyborné velmi dobfe | vyhovujici | nevyhovujici

hypotézy - relevance a kvalita jejich definovani X

Hypotézy H1 je definovdna pfilis obecné - overhead sporty, pro statistickou analyzu H5 neni adekvdtni pocet proband.

vyzkumny soubor - adekvatnost vybéru | X | | |

Vzhled k typu prdce je dostacujici, véetné popisné charakteristiky (tab. 1).

metodika — pouzité metody hodnoceni a jejich kvalita | | | X |

Metodika vyuZivajici antropometrii je uvedena bez jakéhokoliv teoretického podkladu. Pro porovndni miry rozsahu pohybu byly ziejmé
zvoleny normativni variacni sire dle Jandy (1993) (neni uvedeno pro jakou vékovou skupinu a zda-li se jednd o normy pasivniho Ci
aktivniho rozsahu pohybu), proto se domnivam, Ze by bylo vhodnéjsi vyuZit aktudlnéjsi normativni hodnoty, které jsou vztaZeny ke
specifické vékové skupiné a k typu vysetfovaného pohybu (napr. AAOS, AMA, ...)

vysledky — prezentace a interpretace X | |

Goniometrické udaje byly vypocitdany priimérem tii namérenych hodnot, antropometrické udaje byly ziskany z jednoho méreni, coZ
povaZuji za nedostacujici. V prdci nelze dohledat zdrojovad data pro antropometrické hodnoty a vypocet goniometrického rozsahu




pohybu v ramennim kloubu - goniometrické hodnoty jsou udivujici zvldsté, kdyZ metodika dle Jandy a Pavli (1993) vyZaduje
zaokrouhlovani na 5 stupnd.

statistické zpracovani a analyza dat I | X |

Vysledky H1 by mély byt vyhodnoceny vzhledem k fyziologického rozsahu uvddéného odbornou literaturou, coZ v metodice vysledki ne
neji jasné stanoveno, nepripustné je castecné potvrzeni H1 (str. 42). Vyhodnoceni H5 - predpoklad primé souvislosti mezi
antropometrickymi udaji (hodnoty aritmetického priimeéru celé skupiny) a vyskytem GIRD neni vyhodnoceno adekvatni statistickou
metodou.

diskuse - interpretace vysledki ve vztahu k sou¢asnym poznatkiim I X | | |

Odpovida poZadavkim kladenym na tento typ prdce.

zavér - uroven zhodnoceni prace I | X | |

Limity prdce jsou zapracovdny v samostatné kapitole 6.7. V zdvéru prdce neni odpovézeno na stanovené vyzkumné otdzky.

5. Slovni komentar, pfipominky, otazky k zodpovézeni pfi obhajobé prace:

PredloZend prdce patii mezi prdce, které se snaZi hodnotit nékteré parametry ve specifickych sportovnich skupindch. Pozitivné
hodnotim schopnost studentky zorganizovat sbér dat v terénu. V radmci obhajoby Zdddm studentku, aby odpovédéla na niZe uvedené
otdzky: Podle jakych kritérii jste vyhodnotila, Ze skupina BB a SB je "vcelku" homogenni (viz str. 40)? Jakou "fyziologickou mez" jste
zvolila pro vyhodnoceni Vasich vysledki? Vysvétlete, jak jste statisticky ovérovala hypotézu H5 (souvislost mezi antropometrickymi
udaji a vyskytem GIRD)? e GIRD patologickym jevem nebo kompenzacnim mechanizmem? ZvaZovala jste vyuZiti digitdlniho
goniometru?

6. Prohlaseni oponenta prace:

Prohlasuji, Ze po prostudovani celé prace jsem shledala, Ze v prdci jsou odkazované zdroje fadné citovany anebo parafrazovany. Prace
byla hodnocena testem similarity (SIS - Turnitin). Protokol o vyhodnoceni podobnosti zavére¢né prace je soucasti elektronické
dokumentace diplomové préce (SIS) a vyjadfuje 14% miru shody (Theses.cz) a 16% miru shody (Turnitin).

7. Doporuceni prace k obhajobé: | ano | ne
8. Navrzeny klasifikacni stupen: | velmi dobre - dobre
V Praze dne: 23. kvéten 2024 PhDr. Helena Vomackova, Ph.D.

podpis oponenta prace



