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Nazev diplomové prace:

Zjisténi vlivu cvi¢eni vybranych jégovych pozic a terapie dle Ludmily MojziSové na primarni dysmenorheu a panevni dno.

Cil prace:

Cilem prace je experimentdlné intervenéni studii zjistit a porovnat efekt dvou terapeutickych pistup(, cviceni vybranych jégovych pozic a terapie dle metody

Ludmily MojziSové, na primari dysmenorheu a pdnevni dno u studentek vysoké skoly.

1. Rozsah:
podet stran prace / textu 87/65
poéet viech literdrnich prameni/ anglickych 92/54
ostatni tabulky obrazky grafy prilohy

8 9 8 5
2. Formalni zpracovani prace: vyborné velmi dobfe vyhovujici nevyhovujici
samostatnost diplomanta p¥i zpracovani prace X
vybér a definice tématu, originalif X
stupeni splnéni cile prace X
logickd stavba prace a vyvaZenost kapitol X
urovei prace s literaturou véetné citacéni normy X
uprava prace (text, grafy, obrazky, tabulky) X
stylisticka Uroven textu X
3. Kritéria hodnoceni teoretické ¢asti prace: vyborné velmi dobre vyhovujici nevyhovujici
pochopeni tématu a orientace v problematice X
analyza a interpretace resersni prace X
aplikace vysledku reserse pro néva_znost k experimentélni éasti X

stuperi hodnoceni

4. Kritéria hodnoceni specidlni ¢asti prace: vyborné velmi dobre vyhov ujici nevyhovujici
hypotézy - relevance a kvalita jejich definovani X
vyzkumny soubor - adekvatnost vybéru I X | I |
metodika — pouZité metody hodnoceni a jejich kvalita I X | I |
vysledky — prezentace a interpretace I X | I |
statistické zpracovani a analyza dat I X | I |
diskuse - interpretace vysledki ve vztahu k souéasnym poznatkim I X | I |
zavér - Uroven zhodnoceni prace I X | I |
5. Vyuzitelnost vysledk prace v praxi: | podprimerAd | promerRd | nadpriimérna |

6. Slovni komentar, pFipominky, otazky k zodpovézeni pfi obhajobé prace:

Studentka predloZila velmi zdarenou prdci, ve které na souboru 39 probandek posuzuje vliv terapeutickych pfistupti na svalové pénevni dno. Velmi oceriuji
zainteresovdni studentky do této problematiky, schopnost mezioborové komunikace, zajisténi zobrazovaci techniky a ve findle velmi kvalitné statisticky
zpracovat. Prdci jednoznacné doporucuji k obhajobé a ndsledné k publikaci. Otdzky k obhajobé:

Predpokldddte mozZnou ndvaznost vasi studie? (tzn. byla byste schopna ve studii ddle pokracovat a sledovat dalsi funkcni paramentry pdnve ve vztahu k
pohybovym aktivitdm? Co byste pfipadné upravila ve stdvajici studii? Jaky je vds zavér ve vztahu doporuceni vhodného terapeutického postupu u pacientek s
dysmenorheou?

7. Prohlaseni vedouciho prace:

Prohlasuji, Ze po prostudovani celé prace jsem shledala, Ze v préci jsou odkazované zdroje fadné citovany a nebo parafrazovany. Prace byla hodnocena
testem similarity (SIS - Turnitin). Protokol o vyhodnoceni podobnosti zavérecné prace je soucasti elektronické dokumentace diplomové prace (SIS).

aHe———|
8. Doporuceni prace k obhajobé: ano ; Ae
———s-wyhradeu
9. Navrzeny klasifikaéni stuperi: I vyborné, dle obhajoby |
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