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výběr a definice tématu, originalita x

stupeň splnění cíle práce x

logická stavba práce a vyváženost kapitol x

úroveň práce s literaturou včetně citační normy x
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Porovnání stability horního a dolního kvadrantu pomocí Y-balance testu u dívek, které se věnují sportovnímu aerobiku

Cílem této diplomové práce je zjistit funkční vývoj dívek, věnující se sportovnímu aerobiku na vrcholové úrovni, porovnat asymetrie a 

dynamickou stabilitu dolního a horního kvadrantu pomocí Y-balance testu napříč věkovými kategoriemi.
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9. Navržený klasifikační stupeň:

V Praze dne: 27.5.2024                  PhDr. Lenka Žáková, Ph.D.

podpis oponenta práce

1) V práci je nadefinováno relativně velké množství hypotéz. Hypotézy, které byly potvrzovány pouze z dotazníkového šetření (viz Dotazník v 

Přílohách práce), nemají z mého pohledu v dotazníku dostatečnou oporu. 

2) Mohla by menstruace ovlivňovat i hypermobilitu Vašich probandek?

3) Vzhledem k tomu, že probandky byly z různých sporotovních klubů, bylo v práci nějak zohledňována i tréninková náplň u jednotlivých 

kategorií?

Prohlašuji, že po prostudování celé práce jsem shledal(a), že v práci jsou odkazované zdroje řádně citovány anebo parafrázovány. 

výborně - velmi dobře


