
Abstrakt 

Hnědá tuková tkáň (BAT) je specializovaný typ tukové tkáně, která hraje 

významnou roli v netřesové termogenezi vyvolané nejčastěji po chladové aklimaci. 

Mnoho studií také zdůrazňuje roli BAT i v ovlivňování kardiovaskulárního systému 

a tím i obezity, diabetu mellitu 2. typu, aterosklerózy a inzulínové resistence. BAT má 

ochranný účinek proti oxidativnímu stresu a nedávné studie naznačují, že má také 

potenciální terapeutický význam pro léčbu rakoviny a osteoporózy, přičemž může hrát 

roli i v imunomudulačních účincích organismu. 
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