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Znalosti zubnich Iékaii o problematice temporomandibuldrniho kloubu
z pohledu fyzioterapie v ¢eském prostiedi

Cilem diplomové prace je zmapovat povédomi zubnich 1ékart
v Ceskérepublice o problematice funkénich poruch v oblasti
temporomandibularniho kloubu zpohledu fyzioterapie a stavu
mezioborové spoluprace, dale zvysit povédomi o mezioborové spolupraci
mezi témito dvéma profesemi.

K ziskéani dat bylo vyuzito dotaznikové Setfeni. Dotaznik byl sestaven autorem
prace. Vyzkumu se Géastnilo 78 respondenttl, zubnich 1ékatt z Ceské republiky.
Sbér dat probihal v nastroji Click4survey, vyhodnoceni vysledkd poté
v tabulkovém procesoru Microsoft Excel a v pocitacovém programu jamovi.

Z dotaznikového Setfeni provedeného u zubnich lékaiti piasobicich v Ceské
republice vyplyva, ze ve své praxi pozoruji velice malé procento vyskytu
temporomandibularnich poruch mezi svymi pacienty. Ti zubni lékafi, ktefi
odesilaji své pacienty na fyzioterapii, hodnoti vysledky 1écby jako jednoznacné
pozitivni. Nejcastéjsim divodem pro odeslani pacienti na fyzioterapii jsou
bolesti v oblasti temporomandibularniho kloubu. Na druhé strané¢ hlavnim
diivodem, pro¢ nékteti zubni 1ékafi své pacienty na fyzioterapii neodesilaji, je
malé dostupnost specializovanych fyzioterapeutll. Vyrazna vétSina respondentt
uznava mezioborovou spolupraci mezi zubnimi Iékafi a fyzioterapeuty za

klinicky vyznamnou.
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