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X Prace je literarni reersi ve smyslu zvefejnénych pozadavki (pravidel).
[ ] Prace obsahuje navic i vlastni vysledky.

Cile prace (predmét reSerse, pracovni hypotéza...)

Cilem préce bylo shrnout mozné pficiny zavislosti na jidle, jeji neurobiologické mechanismy
a dusledky na mentélni a fyzické zdravi lidi.

V praci chybi ptesna definice hypotéz. Cile prace jsou formulovany jasné a jsou v souladu
S publikovanymi studiemi.

Struktura (¢lenéni) préce:

Bakalafska prace Sofie Anny Cibikové je c¢lenéna b&ézné pouzivanym zplisobem psani
védeckych zavére¢nych praci, tj. abstrakt ve slovenském i anglickém jazyce (5 slov),
teoreticky uvod, ptehled poznatkli problematiky shrnuty do 5 hlavnich kapitol, zavér a
pouzitd literatura. I kdyZ jsou cile prace popsany v ivodu, doporucila bych v praci stanovit
konkrétnéjsi hypotézu a k ni ptipojit i cile prace, které by mohli tvofit vlastni kapitolu.
Teoreticka cast prace je vhodné ¢lenéna s logickou navaznosti na hlavni kapitoly a jejich
podkapitoly, které jsou srozumiteln¢ a vystizné obsahové zpracovany. Posledni kapitola,
zaveér, jasné vytyCuje pozitiva prace. Piehled pouzité literatury je abecedné uspofadan podle
kritérii zplisobu citovani.

Jsou pouzité literarni zdroje dostatené a jsou v praci spravné citovany?

Pouzil(a) autor(ka) v reSersi relevantni udaje z literarnich zdrojt?

Literarni zdroje jsou dostatecné, spravné citované. Oceniuji na praci, Ze autorka vyuZila citace
aktualni literatury, vétSina citaci byla primarni, vSechny citované prace byly cizojazy¢né.

Pokud prace obsahuje (nadstandardné) i vlastni vysledky, jsou tyto vysledky adekvatnim
zpusobem ziskany, zhodnoceny a diskutovany?
Prace neobsahuje vlastni vysledky.

Formalni uroven prace (obrazovd dokumentace, grafika, text, jazykova troven):

Prace ma adekvatni formu 1 obsah (21 stran textu). Prace obsahuje 3 obrazky, které jsou jasné
vysvétlujici. Doporucila bych pro konzistentnost jazyku v praci obrazky uvadét ne
v anglickém jazyce, ale ve slovenském, prace je psana ve slovenstiné. Jazykova uroven je
dostacujici, v praci se nachazi pieklepy a gramatické chyby.

Splnéni cili prace a celkové hodnoceni:

Cilem prace bylo ziskat teoretické poznatky o vzniku a pti¢inach zavislosti na jidle z pohledu
neurobiologie a navrhnout mozné zpusoby jeji 1écby. Cil prace je jasn¢ definovany a splituje
kritéria.

Zvolena bakalafska prace s ndzvem: ,,Neurobiologia zavislosti na jedle® je velmi aktualni,
jak sama autorka v praci zmifuje, vzhledem na globalni problém obezity v rozvinutych
krajinach (podle svétové organizace WHO). Prace ma doporuceny rozsah a obsahuje klicové
Casti. Abstrakt bakalafské prace je vystizny a koresponduje s obsahem prace. Na bakalarské
praci oceiiuji vybornou uroven poznatkli o problematice, v praci byla zvolena adekvatni
odborna literatura, kterd byla fadné€ ocitovana. Prace ma logickou strukturu, doporucila bych
objasnit hypotézy prace a sjednotit je v jednu samostatnou kapitolu spolu s cilem prace.
V praci chybi zminka o navaznosti na dalsi aplikovany vyzkum v dané problematice. Zavéry
Vv préci jsou korektni. Prace po obsahové strance splituje pozadavky.

Je ziejmé, ze autorka prokdazala samostatnou tviir¢i ¢innost, schopnost nastudovat rozsahlou
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odbornou literaturu a ziskané poznatky aplikovat v praxi.

Zaveérem konstatuji, ze bakalaiska prace Sofie Anny Cibikové prokazuje jednoznacné, ze
autorka ma vSechny predpoklady pro tvotivou védeckou praci, a proto jeji praci doporucuji
Kk obhajob¢ a celkové praci hodnotim vyborng.

Otazky a pripominky oponenta:
Otazky:

1. V soucasné dobé¢ existuji tvrzeni o vlivu glutamétu sodného jako dochucovadla, které
podmiiiuje vliv zévislosti na rychlém obcerstveni (fast food jidlo). Mlze pfitomnost
glutamatu sodného v jidle ovlivnit vybér typu jidla a usmérnit tak zavislost na slané
jidlo misto na sladké?

2. Je z dosavadnich poznatkii znamo, pro¢ jsou ovlivnény (snizeny) jenom D2 receptory
po dlouhodobém piijmu kalorického jidla (a ne i D1 receptory)?

Navrh hodnoceni $kolitele nebo oponenta

<] vyborné [ ] velmi dobie [ ] dobfe [ ] nevyhovél(a)

Podpis Skolitele/oponenta:

Instrukce pro vyplnéni:

e Prosime oponenty i Skolitele o co nejstrucnéj$i a nejvystiznéj$i komentate k jednotlivym bodim
(dodrZujte rozsah), tuéné vyznacené rubriky jsou povinnou soucasti posudku.

e Pii posuzovani je nutno zohlednit pozadavky stanovené pro vypracovani bakalafskych praci — viz
https://www.natur.cuni.cz/biologie/studium/2018-pravidla.pdf

e Posudek se odevzdava (zasila) v elektronické podobé na adresu: daniela.hornikova@natur.cuni.cz (pro
ucely zvefejnéni na internetu), a dale podepsany v 1 vytisku (jako soucast protokolu o obhajob¢)
na adresu: Dr. Daniela Hornikova, Katedra fyziologie, Vini¢na 7, 128 44 Praha 2 nebo osobné
na obhajobu.
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