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Abstrakt

Bakalarska prace je zaméfena na vyuku problematiky vlivu dopravy na gymnaziich. Konkrétné
se zaobird jednim z pfednich negativnich vlivi, a to hlukovym zne€isténim, které je s rostoucim
objemem dopravy stale vétSim problémem. Cilem prace je vytvofit a realizovat lekci na toto
téma formou badatelsky orientované vyuky. Zaci se nauéi pfiblizné hodnoty hluku méfit, zjisti,
jaké ma dopady a vymysli, jaké kroky podniknout ke zlepSeni situace. Lekce bude pilotné
ovétena zaky Stfedni primyslové Skoly zeméméfické a Geografického gymndzia Praha.
Teoreticka Cast podrobnéji vysvétluje problematiku hlukového znecisténi, popis badatelsky
orientované vyuky a jeji zasazeni do vyucCovani. V praktické ¢asti jsou piipraveny podklady
k vyuce a dikladnd metodologie, kterd slouzi jako navod ucitelim, ktefi by lekci chtéli
aplikovat ve svych hodinach. Nasledné je popsan prabéh lekce na Geografickém gymnaziu
a reflexe vyuky z pohledu ucitele i Zakl. Na zékladé oveteni znalosti Zakh pred a po vyuce se
ukazalo, Ze maji o problematice vétsi prehled, ve zpétnych vazbéach Zaci ocenili hlavné praci
v terénu, vytvareni a oveéfovani hypotéz a zavérecnou diskuzi, ze které bylo patrné, ze si zZaci

dasledky hluku uvédomuji a maji motivaci ptispivat ke zlepSeni situace.
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Abstract

The bachelor thesis focuses on teaching the impacts of traffic in grammar schools. Specifically,
it addresses one of the leading negative impacts, namely noise pollution, which is a worsening
problem as the volume of traffic continues to grow. The aim of the thesis is to create
and implement a lesson on this topic using an inquiry-based teaching approach. Pupils will learn
how to measure approximate noise levels, understand its impacts, and devise a plan to improve
the situation. The lesson will be pilot tested by pupils from the Secondary School of Surveying
and the Geographical Grammar School in Prague. The theoretical part introduces the issue
of noise pollution in more detail, describes inquiry-based teaching and its integration
into lessons. The practical part provides teaching materials and a thorough methodology, that
serves as a guide for teachers who would like to apply the lesson in their classes. Subsequently,
the course of the lesson at the Geographical Grammar School is described, along with
reflections from both the teacher’s and students’ perspectives. Based on assessment of the
students’ knowledge before and after the lesson, they appeared to have a better understanding
of the issue. In the feedback, the pupils especially appreciated the fieldwork, the formation and
testing of hypotheses and the concluding discussion, from which it was clear that the pupils are

aware of the consequences of noise and are motivated to contribute to improving the situation.
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1 Uvod

Doprava se v poslednich letech velmi dynamicky vyviji a ma pro svét stale rostouci vyznam.
Diky dopravé je dnes svét takovy, jaky je, umoziuje fungovani prostorovych vztaht globalniho
rozméru. Méni se jak rychlost a kapacita dopravy, tak i dopravni infrastruktura. Ackoli doprava
k fungovani svéta neodmyslitelné patii a pfindsi spoustu pozitivnich vlivl, nese s sebou i fadu
vlivil negativnich. Mezi ty pfedni patfi velmi Spatny vliv na Zivotni prostiedi (Seidenglanz
2008). Podle World Health Organization (2023) stoji v popfedi negativnich vlivii dopravy
zneCisténi ovzdu$i a hlukové zneciSténi (dale jsou to jevy jako nehodovost, vytvareni
nepfirozenych bariér pro zvéef, spotfeba neobnovitelnych zdroji a dalsi). Vice nez 60 %
obyvatel Evropské unie zije ve méstech, kde je automobilovd doprava hlavnim zdrojem
zne€iSténi ovzdusi a hluku. Chronicky hluk ma na lidsky organismus podobné Ucinky jako
rizikové latky vyprodukované dopravou (Bendl 2008). Dlouhodobé vystavovéani se hluku
souvisi s vysSim rizikem vysokého krevniho tlaku, srdecnich chorob, nervovych poruch

a dalSich zavaznych onemocnéni (Miinzel 2018).

Generace dneSnich zak nemusi byt pouze uzivateli dopravy, v budoucnu mize byt i soucasti
rozvoje tohoto oboru. ZvysSovani povédomi o vSech dopadech miize byt klicem ke slibnéjsi
budoucnosti jak jednotlivych zaki, tak celého lidstva. U problematiky Zivotniho prostiedi
zlepSeni stavu nevychdzi pouze zopatfeni ,shora“, ale ve velké mife zalezi prave
na jednotlivcich. Zivotni prostfedi a environmentalng udrzitelny rozvoj patii i do predmétu
geografie. Co se tyce jeji vyuky, Supka (1993) uvadi, Ze by geografie neméla byt vyucovana
pouze ve tfide¢, jelikoz jeji nedilnou soucasti jsou i1 terénni cviceni, zemépisné vychazky
a exkurze, a Ze dobfe pfipravenou praktickou vyuku nenahradi zadny vyklad, videoukézka,
nebo jind pomucka. Ruku v ruce jde s timto tvrzenim podstata badatelsky orientované vyuky,
jejiz soucasti je Casto praveé vyzkum v terénu. Definice badatelsky orientované vyuky dle
Barvikové (2019) zni, Ze je metoda zalozena na uceni se pochopit danou latku formou
badani/vlastniho zkoumani, které si také Zaci sami pfipravi a naplanuji. Ucitel zastava roli
pravodce, zaktim ptipravuje ucivo, ke kterému lze najit problémovou situaci (rozpor, otazku,
véc ke zkoumani) a déle pribéh vyzkumu pouze koriguje. Mezi vyzkumné metody feSeni
problémovych situaci patii hledani informaci z riznych zdrojt, pozorovani, pokus, nebo méieni

v terénu.



Cilem predkladané bakalaiské prace je tedy realizace badatelsky orientované vyuky na téma
geografie dopravy s konkrétnim zamérenim na aktualni téma hlukového znecisténi, které neni
velmi Casto diskutovanym tématem, ackoli ma vazné dopady na zdravi vSech organismd.
Modelova lekce povede k osvojeni metod métfeni a vyhodnoceni hluku zptisobenym dopravou.
Vznikne analyzou odbornych textl tykajicich se vlivii dopravy na zneciSténi Zivotniho
prostiedi, dal§imi zdroji budou dokumenty urené k vyuce geografie (ucebnice pro stredni
Skoly a gymnazia). Podoba a napln badatelsky orientovaného vyucovani bude v souladu
s cilovym zaméfenim Ramcového vzdélavaciho programu pro gymnazia. Vyzkumnou metodou
je zvoleno méfeni v terénu, které je mozné aplikovat témer na vSech Skolach (diky umisténi
Skol pobliz vetejnych komunikaci). Déle budou pfipraveny podklady (pracovni listy), které
zakim poslouzi k peClivému zaznamenani celého vyzkumu (funkce protokolu). Vse vyse
zminéné bude pilotn€ ovéfeno zaky Stredni primyslové skoly zemémeétické a Geografického
gymnazia Praha na hodinach praktické geografie. Neptijde o profesionalni vyzkum, vysledky
méfeni a zkoumani v terénu poslouzi pouze k edukacnim ucelim. K lekeci bude sestavena
metodologie, kterd mize slouzit jako navod a piiklad dal§im ucitelim, kteti by chtéli timto

zpusobem geografii dopravy v souvislosti se zivotnim prostfedim na svych hodinach vyucovat.
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2 Doprava a zZivotni prostredi

2.1 Problematika vlivu dopravy na Zivotni prostredi

prostiedi je i diky tomu siln€ vnimana Sirokou vetejnosti. V odborné geografické literatufe ma
cetnost studii vzestupnou tendenci (Marada a kol. 2010). Vyvoj zahrnuje rychlost dopravy,
kapacitu dopravnich prostfedkill, organizaci i prostorové uspofadani. Ve svété¢ méa doprava
neodmyslitelné velky vyznam, je oporou prostorovych a funkénich vztahi globalniho rozméru.
Diikazem je napiiklad fakt, Ze se v Cesku daji sehnat jablka vypéstovana v Chile, ktera cenou
nepievysuji jablka vypéstovana v Cesku. Ac¢koli doprava dnes umoziiuje fungovani svéta
ktery se projevuje zneciSténim Zivotniho prostfedi. Dalsi je vliv socidlni, do kterého patii
nehody, se kterymi se poji ekonomické ztraty, poSkozeni zdravi, nebo i ztraty na zivotech

(Seidenglanz 2008).

Podle World Health Organization (WHO) (2023) doprava vyrazné pfispivad ke znecisténi
ovzdusi, které je nejvyznamnéjSim environmentalnim rizikem v Evropé, je totiz odpovédna
za cca Ctvrtinu emisi sklenikovych plynt. V popiedi negativnich vlivli stoji dale nehodovost
kvili dopravé ptijde o zZivot vice nez 68 000 lidi, to se rovna smrti jednoho ¢loveéka kazdych
sedm minut. Alespont 20 % populace v Evropé zije v oblastech s hladinou hluku Skodlivou
zdravi, z méstskych aglomeraci je to kolem 50 %. V neposledni fad¢ zavislost na autech
ptispiva k fyzické neaktivité¢ a sedavému zivotnimu stylu, k vy$§imu riziku neinfekénich
nemoci a obezité. O téchto faktech pise také Jacyna (2017), ktera udava jako nejrizikovejsi
faktory znecisténi ovzdusi a hluk, které plynou z dopravniho ptetizeni. Hovofi i o néasledcich
na psychické zdravi zpusobené stresem, ktery vznikd cekanim v dopravnich zacpach.
S negativnimi psychickymi projevy klesa schopnost adekvéatni reakce fidice, coz vede k vyse

zminované nehodovosti.

11



Rodrigue (2013) uvadi, ze soucasné¢ pracovni i volnoCasové aktivity jsou Uzce véazané
na dopravu, podporuji tak poptavku po mobilité osob i zbozi, vedou k rostouci miie motorizace

a k dopravnimu pfetiZeni, a proto je dopravni sektor stdle vice spojovan s environmentalnimi

vvvvvv

1. klimaticka zmeéna,
kvalita ovzdusi,

hluk,

zhorSovani kvality vody,
zhorSovani kvality pidy,

zmensovani biodiverzity,

A T o

zabor pudy.
Dale Rodrigue (2013) rozd€luje vlivy dopravy na:

e piimé — okamzity disledek dopravy na Zivotni prostiedi, kde je vztah pti¢iny a nasledku
jasny;

e nepiimé — patii sem sekundarni ¢i tercidlni diisledky na Zivotni prostfedi, vztahy mezi

e kumulativni — soucet, ndsobek, ¢i synergie néasledki dopravy, kde je bran v tivahu
nasledek zpfimych 1 nepfimych dopadi na zivotni prosttedi a jsou Ccasto

neptfedvidatelné.

Na stejnych negativnich vlivech, které se tykaji konkrétng Ceska, se shoduje i Jiraskova (2008),
kterd mezi hlavni problémy spojené s dopravou fadi rist emisi sklenikovych plyni, nedostatek
neobnovitelnych zdroji energie, nartst hluku, Spatné feSend infrastruktura primarné
ve méstech, nedostacujici infrastruktura, fragmentace krajiny a zvysujici nehodovost. Bendl
(2008) popisuje jako palc¢ivé problémy dopravy — mutagenni a karcinogenni emise, rizikové

latky a hluk, imrti a zranéni, klimatické zmény a ohrozovani biodiverzity.
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K naplnéni priority ohledné dopravy Setrnéjsi k Zivotnimu prostiedi prispéje podle Jiraskové

(2008):

e vyuzivani vozidel s mensi spotfebou energie a s mensi produkci emisi;
e vyuzivani alternativnich paliv a obnovitelnych zdroji k pohonu vozidel;
e zptesiiovani hlukovych map;

e piisnéjsi emisni limity k omezeni produkce sklenikovych plynt;

v

Podle Bendla (2008) je strategii pro feSeni problematiky technicky pokrok v dopravé, vyssi
efektivita a Uc¢innost Zeleznice, vyuZivani zemniho plynu, vychova k niz§im rychlostem

a investice do cyklodopravy.

2.2 Hlukové znecisténi

Hluk je soucasti kazdodenniho zivota vSech, at’ uz doma, v praci, ve volném cCase, pii cestovani,
nebo ve spanku (Babisch 2005). Hluk jako takovy je zvuk. Zvuk je elastické vinéni, které 1ze
snadno vysvétlit na piikladu mluveni. Hlasivky vytvofi pro ¢lovéka neviditelné viny, které se
§ifi prostiedim. Sluchové Ustroji viny zaznamena a mozek je identifikuje jako lidsky hlas
(Hofman 2021). Ptesnéji feCeno, zvukové viny stlacuji a rozpinaji pruzné prostiedi, ve kterém
se §ifi, a tim v prostfedi dochazi ke zméndm akustického tlaku, které sluchové organy vnimaji
(Reichl a Vseticka 2024). Akusticky tlak tedy vyjadifuje miru hlasitosti, ktera zalezi
na vzdalenosti od zdroje a na vlastnostech prostfedi (Schenk a kol. 2024). Lidé zvuk vnimaji
v urcité hlasitosti, ktera se pro kazdého 1isi. Pro objektivni vyjadieni zvuku je zavedena
intenzita zvuku. Vyjadiuje podil zvukového vykonu na plochu, kterou prochazi. Jednotkou pro
meéfeni intenzity zvuku je decibel (dB) a méfi se hlukomérem (Reichl a Vseticka 2024).
Intenzita zvuku mé logaritmickou stupnici, jak funguje je vyobrazeno v tabulce 1. Z toho plyne,

ze velky nartist intenzity zvuku nastava i pti vzrastu jednotek decibelt (Schenk a kol. 2024).

Tabulka 1: Rust intenzity zvuku

Zvyseni hladiny intenzity zvuku Vzrist o
2x 3dB
4x 6 dB
10% 10 dB

100x 20 dB

Zdroj: Schenk a kol. (2024), upraveno
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Dalsi podstatnou veli¢inou pro zvuk je frekvence, jeji jednotka je hertz (Hz), coZ je jeden kmit
v pruzném prostiedi v ¢ase 1 sekundy. Vznikem, Sifenim a vnimanim zvukového vinéni se

zabyva akustika. Zvuk se déli na:

1) infrazvuk (frekvence do 16 Hz) — §ifi se dobie ve vodé, lidské ucho ho nezaznamenava,
ale ¢lovek s infrazvukem ptichazi do styku naptiklad v pfirodé (zemétieseni, boutky)
a v technice (vybuchy spalovacich motort,, rtizné primyslové stroje), uz kratké
pusobeni infrazvuku ma na ¢lovéka vliv (toceni hlavy, nevolnost);

2) slysitelny zvuk (interval frekvence od 16 Hz do 16 000 Hz);

3) ultrazvuk (frekvence nad 16 000 Hz) — pro lidské ucho neslysitelny, ma mensi vinovou
délku nez zvuk, je vyuzivan napiiklad v 1ékatstvi, nékteti zivoc¢ichové jsou schopni ho

vydavat a diky nému se orientovat a dorozumivat (netopyii, delfini).

Hranice mezi druhy zvuku nejsou ostré a 1iSi se v mnoha publikacich, hodnoty jsou tedy
prumérné (Reichl a Vseticka 2024). Jaka je ale definice hluku? Mezi hluk patii kazdy zvuk,
ktery je pro ¢lovéka rusivy, obtézuje ho, nebo Skodlivé plsobi na jeho zdravi (Liberko a kol.
2005). Schenk a kol. (2024) uvadi nékteré zdroje hluku a jejich intenzitu v decibelech,

zobrazeny jsou v tabulce 2.

Tabulka 2: Zdroje hluku

dB zdroj a vnimani ¢lovéka
0 prah slysitelnosti

20 akusticke studio

30 Sepot

40 tikot hodin

50 ticha pracovna

60 bézny hovor

70 hlu¢na ulice

80 siln& reprodukovana hudba
90 jedouci vlak

100 sbijecka

110 kovarna, velmi silny hluk

120 startujici letadlo

130 prah bolestivosti

140 akustické trauma

Zdroj: Schenk a kol. (2024), upraveno
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Podle Dudové (2013) je hluk pfilis silny, Casty, nebo v nevhodnou situaci piisobici zvuk, ktery
ma na ¢lovéka negativni ucinky, bez ohledu na jeho intenzitu. V rozvijejicich civilizacich
pfedstavuje hluk vyznamny rizikovy faktor, kterému je vystavena znacnéd cast populace.
Predstavuje jeden z vyznamnych zneciStovatelii zivotniho prostfedi a nese s sebou fadu
negativnich G¢inkll nejen na lidské zdravi. Mezi prokdzané negativni uc¢inky patii porucha
¢innosti sluchového organu, kardiovaskularni potiZze, snizend imunita, poruchy spéanku,

nespavost a dalsi.
Podrobné ucinky hluku popisuji také Goines a Hagler (2007):

» do 70 dB — nedochazi k poskozeni sluchového ustroji;

> od 30 dB ve spanku — potiZze s usinanim, Casté probouzeni, probouzeni piili§ brzy,
spanek bez REM faze!, zvySena tepova frekvence, zvysena tepova amplituda, ziZeni
cév, zmeény v dychani, srde¢ni arytmie;

» dlouhodoba expozice hluku nad 65 dB/expozice hluku nad 80 dB — piimé ucinky
(nervové a hormondlni zmény, agresivita, zvySeny krevni tlak, zvySend tepova
frekvence, ziizeni cév, bolest hlavy, nevolnost, psychicka nestabilita, hysterie), nepfimé

ucinky (psychologické zmény, zvyseni rizika kardiovaskularnich potizi).

Goines a Hagler (2017) zdlraziuji, Ze hluk ma vliv 1 pfi vychové déti. Déti v hluéné domécnosti
maji opozdény kognitivni vyvoj a vyvoj feci. Hluk ovliviiuje uceni, ¢teni, feSeni problémd,
motivaci a socialni vyvoj. Bendl (2008) uvadi, Ze jak v Evropské unii, tak v Cesku, Zije

a vychovava déti ve méstech vice nez 60 % obyvatel.

Tyto uéinky dopliiuje Ricatova (2008) pravé v souvislosti se silniéni dopravou, kdy s jejim
nariistem po celém svété (i v Cesku) dochazi i k nartistu negativnich faktorii plisobici na Zivotni
prostiedi. Druhé v popiedi téchto faktord je hlukové znecisténi (prvnim negativnim faktorem
je znecisténi ovzdusi). S timto tvrzenim se shoduje fada autori, a to naptiklad Jiraskova a kol.
(2008), Bendl (2008), Jacyna a kol. (2017), Magdin a kol. (2019) a v neposledni fadé WHO
(2018). Podle WHO (2018) je hlukovym zneciSténim ovlivnéno nejméné 100 milionii obyvatel

Evropské unie a v Zapadni Evropé¢ kviili tomuto problému ptichazi populace o 1,6 miliont let

' REM féze je jedna ze ¢tyi fazi spanku tvorici spankovy cyklus. B&hem ni se zpracovavaji nové poznatky z celého
dne, nékteré se ukladaji do paméti. Podstatna je i pro vyvoj mozku, zpracovavani emoci a pro snéni (iSpanek
2023).
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zdravého Zivota. NejohroZengjsi skupinou jsou obyvatelé mést. Podle VlaSina a kol. (2009)
dosahuji ztraty zptisobené hlukem v Evropské unii desitky miliard euro (ztraty na Zivotech,
nemoci, neschopnost, nebo snizen4 schopnost pracovat) a 20 az 30 % obyvatel (hlavné ve

meéstech) je vystaveno hluku nad 65 dB.

Nelze opomenout, ze hluk neposkozuje jen zdravi lidi, ale Ze negativné ovliviiuje také faunu.
Bowles (1995) vysvétluje, Ze zvuky jsou nutnou soucasti zvifeciho zivota. Zvifata pouzivaji
zvuk ke vzajemné komunikaci, navigaci, vyhybani se nebezpeci a ke hledani potravy. Stejné
jako u lidi, hluk je nejen rusi, ale $kodi jejich zdravi, ma vliv na pteziti, reprodukeci, hojnost
vyskytu v pfirozeném prostiedi a na jejich pohyb. Hajn (1996) uvadi jako piiklad ptaky, ktefi

mohou v okoli ruSnych komunikaci ztratit sluch a zménit sviij zpév.

Na zaklad¢ vyzkumii ohledn€ negativnich u¢inka hluku na lidské zdravi vydava World Health
Organization (Svétova zdravotnickd organizace) smérnice, které maji za ucel poskytnout
doporuceni pro ochranu lidského zdravi pfed expozici hluku z riiznych zdroji dopravy (silni¢ni,
zelezni¢ni a leteckd), hluku z vétrnych elektraren a z volného ¢asu. Intenzita zvuku je oznacena
v jednotlivych smérnicich ukazateli, které zobrazuje tabulka 3. Smérnice poskytuji dulezité
rady podloZené dikazy, které jsou nezbytné pro vznik politickych opatieni tykajicich se této
problematiky. Dokument je vydan pro Evropu, ale zdravotni dopady a doporucené maximalni
urovné expozice lze povazovat za aplikovatelné i v jinych regionech. Co se tyce silni¢ni
dopravy, je doporuceno nepiekracovat hluk o hodnoté Lava 53 dB, konkrétné v noci je hodnota

ukazatele Ln snizena na 45 dB (WHO 2018).

Tabulka 3: Ukazatele hluku

ukazatel popis ukazatele doba trvani
Lmax maximalni hodnota 125 milisekund
Lday/Ld primé&rna hodnota ve dne 12 az 16 hodin
Lnight/Ln prumérna hodnota v noci 8 az 12 hodin
Lan primérna hodnota za cely den (day — 24 hodin

night/den — noc)

Lden/Ldvn pramérna hodnota za celé dny v celém rok
roce (day — evening — night/den — vecer
—10cC)

Zdroj: WHO (2023a), European Environment Agency (2010), upraveno
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Hluk v Cesku definuje zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, konkrétné § 30
az § 34 (Zakony pro lidi 2024a) a hygienické limity hluku v chranéném venkovnim prostoru
jsou stanoveny v nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb., konkrétné § 12. Venkovni chranény prostor
(dale jen VCHP) je rozdélen na VCHP staveb lizkovych zdravotnickych zafizeni véetné lazni,
VCHP luzkovych zdravotnickych zatfizeni véetn€ lazni a VCHP ostatnich staveb a chranény
ostatni venkovni prostor (Zakony pro lidi 2024b). Od 1. ¢ervence 2023 v Cesku zacaly platit
vy$§i hygienické limity hluku, a to La 68 dB a L 58 dB pro délnice, silnice 1., II. a III. tfidy,
mistni a ucelové komunikace umisténé pied 1. lednem 2001. Pro silnice III. tfidy, mistni
a ucelové komunikace umisténé od 1. ledna 2001 je Ld 60 dB a La 50 dB (Svaz mést a obci

Ceské republiky 2023).

Ministerstvo zdravotnictvi na svém geoportalu zvetfejnilo Hlukovou mapu 2022, podle kterych
bude Ministerstvo dopravy a krajské Gitady zpracovavat tzv. ,,akéni plany*, které obsahuji rizna
opatteni na ochranu pfed Skodlivymi Gc¢inky hluku, dale 1 opatieni pro sniZzeni hluku. Mapy jsou
vetejné dostupné, jejich ndhled je na ptikladu Prahy zobrazen na obrdzku 1 (Ministerstvo

zdravotnictvi Ceské republiky 2024).

Obrazek 1: Nahled do Hlukové mapy 2022 Lavn, Praha

; f smosice | l/

i
3

Zdroj: Geoportal MZCR (2024a), upraveno
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Jelikoz hluk zptsobuje nadmérna doprava, prvni krok ke sniZzeni hlukového znecisténi je prosty,
a to omezeni prepravy osobnim automobilem — chiize, jizda na kole a vyuziti vefejné/méstské
hromadné dopravy. Pokud je vyuzivdn osobni automobil, Skody jsou mensi, kdyz je plné
zaplnén a pokud je ve spravném stavu. Setrngj§i moZnosti je vyuziti aut na elektricky pohon
(Vlasin a kol. 2009). Reseni, ktera uz nejsou v rukou jednotlivcli, maji na starosti Organy
ochrany vefejného zdravi (krajské hygienické stanice) a urady obci (¢i méstskych ¢asti), které
mohou regulovat aktivity spojené s hlukem vcetn¢ dopravy. Po nahldseni nadmérného hluku

postupuji dle spravniho fadu a pripadné zajisti kontrolni méteni (Statni zdravotni Gstav 2024).
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3 Badatelsky orientovana vyuka

3.1 Metoda badatelsky orientovaného vyucovani

Badatelsky orientované vyucovani (BOV) je metoda, ve které je ve vyuce vyuzito
problémovych situaci, které v zacich vzbuzuji motivaci k jejich poznani, fungovani a feSeni.
Z4ci si sami vyhledavaji informace z riznych zdroji, kladou si otazky a formuluji hypotézy.
Vyuzivaji rizné vyzkumné metody, jako je pozorovani, méfeni a provadéni pokusi.
Své vysledky sdili se spoluzéky, kriticky je hodnoti a mohou byt podnétem k urc¢ité zmené,
napfiklad pfispivani k ochrané Zivotniho prostiedi (Barvikova a kol. 2019). Obdobnou definici
popisuje metodu fada Ceskych i zahrani¢nich autorii. V angli¢tin€ se s pojmem badatelsky
orientovana vyuka setkdvame pod nazvy inquiry-based education nebo inquiry-based learning.
Podle Skoly badatelsky orientované vyuky (2023) je BOV uginna aktivizujici metoda, ktera
vychdzi z konstruktivistického pfistupu ke vzdélavani, kdy ucitel vytvari u zakh znalosti cestou
zkoumani a feSeni problému a pro zaky je privodcem, ktery vede zaky k vyzkumu podobnému
realné praxi. Colburn (2000) ji popisuje jako vytvoteni prostfedi, kde probihd vyuka zaky

fizenymi praktickymi aktivitami s otevienym koncem. Rozdéluje ji na typy:

e Strukturované badani — Zaktim je odhalena problémova situace/problém a jsou jim
poskytnuty materialy, ve kterych je uveden postup krok za krokem. Nejsou ucitelem
informovani o pfedpokladanych vysledcich, maji za kol hledat souvislosti a urcovat
vztahy mezi jednotlivymi prvky zasahujicimi do konkrétni problémové situace.

e Rizené badani — Zaci dostavaji okruhy problémovych situaci a k nim piisluiné
materidly. Sami navrhuji pomiicky a postup vyzkumu. Ucitel zéky provazi, pta se na
otazky, které maji pomoct uvédomit si moznosti postupu, nebo k feSeni problémové
situace.

e Oteviené badani — Nejvice se podoba védeckému vyzkumu. Forma oteviené¢ho badani
vypada jako fizené badani, jediny rozdil tkvi ve formulovani problémové situace,
se kterou nyni nepfichazi ucitel, ale zak.

e Ucebni cyklus — Zaci se zapojuji do aktivit spojenych s badanim ohledné nového

oy e
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Podobné jako Colburn (2000), popisuje typy (Grovn€) BOV Trna a Trnova (2015), bliZze jsou

vypsany v tabulce 4.

Tabulka 4: Urovné BOV

2 « Otazky stanovené Postup stanoveny ReSeni stanovené
Uroven BOV . - -
ucitelem ucitelem ucitelem
potvrzujici ano ano ano
strukturovana ano ano ne
nasmeérovana ano ne ne
oteviena ne ne ne

Zdroj: Trna a Trnova (2015)

Diive nez v Cesku se metoda BOV objevuje hlavné v USA a Anglii, kde je dlouhodobou tradici,
piiblizné€ od 60. let 20. stoleti. Jak ¢esti pedagogové, tak experti Evropské komise upozoriiovali
hlavné na nejasnost pojmu ,.inquiry™ (zkoumani, Setfeni, dotazovani, badani), kdy se fesilo
spise to, co se béhem takové vyuky odehrava, a to kritické mysleni, feSeni problému, projektova
vyuka, uceni v zivotnich situacich a dalSi. Forma wuceni bddanim byla fazena
ke konstruktivistické metod¢ vyuky (Dostal 2015). Vyvoj BOV v Evropské unii popisuje
Papacek (2010), ktery poukazuje na vyzkum a vyvoj mezinarodnich projekti, které vznikly
ohledn¢ problematiky vyuky piirodovédnych pfedméti a matematiky. Jako divod téchto
vyzkumtll je uvadéna obecna krize ve vzdélavani. Pod krizi spad4d psychosocidlni zména
nastupujicich generaci a pokles zajmu o studium technickych a piirodovédnych obort.
Toto tvrzeni vychazi i z prace Skody a Doulika (2009), ktefi uvadgji jako dtivod krize rozvijejici
se informacni a komunikacni technologie. Vysledkem této krize byl zaveden prave
konstruktivisticky vzdélavaci smér, v anglictin€ nazyvany inquiry-based education,
pro piirodovédné obory inquiry-based science education. V Cesku ma BOV nyni vzestupny

trend.

Metoda BOV se zda byt vhodnou pro vyuku geografie i z popisu Supky (1993), podle kterého
to je predmét, ktery se neobejde bez vychézek, exkurzi a terénnich cviceni, jejichz pfinos
nenahradi zadny vyklad, film, nebo jind ucebni pomticka. U kazdého tématu, které by mohlo
byt obsahem BOV je tieba popifemyslet, zda je pro tuto metodu vhodné, tzn. zda téma zaky
zaujme, zda Ize k tématu vymyslet vyzkumné otazky. DalSimi faktory vybéru tématu je jeho

Casova narocnost, misto provedeni a dostupnost pomticek (Badatel¢ 2013).
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3.2 Role ucitele a role zaka

Stejn¢ jako je fizené Skolni vzdélavani, tak 1 BOV je pfipravovana cilen¢ a pritbéh badani je
sledovan a usmériiovan ucitelem (Dostal 2015). Ucitel je jakymsi pravodcem, ktery vyuku
planuje. Musi naplanovat postup, vyzkumné metody a zajisti pomiicky. V nejlepSim pitipadé
nezasahuje do myslenkovych pochodl zaki, ale miize spravné polozenymi otazkami evokovat
v zé&cich dalsi ndpady. Vyuku nésledné koriguje, aby vychazela podle planu (Badatelé 2013).
Ptiklady, jak Zaky usmérnovat a postupovat pii jejich vyzkumu uvadi Colburn (2000):

e Ptat se zakl na oteviené otazky, naptiklad: ,,Co myslis, ze se stane, kdyz ...7* ,,Co t&
napada, kdyz se fekne ...7

e (Odpovidat zakiim tim, co sami vymysleli a opakovat diilezita fakta, na ktera sami pfisli.

e Nereagovat na zcestné napady negativné, naopak vysvétlit, pro¢ je napad mylny
a ptim¢et zaka k napraveni chyby.

e Vyhybat se prozrazeni kteréhokoli dilezit¢ho faktu tykajiciho se vyzkumu.

e Snazit se udrzet pozornost celé tfidy pokladanim otazek a vyvolavanim zaki.

Jak uz ndzev metody napovida, zaci jsou v roli badatelii a jejich role je ta hlavni. O zadaném
tématu diskutuji, popisuji vyhody a nevyhody jevu a pfichazi s napady, co je mozné k tématu
vybadat. Stanovi si tedy problém a vyzkumné otazky, sestavi hypotézu (co oc¢ekavaji, ze zjisti),
navrhnou pomucky potiebné k vyzkumu a provedou vyzkum. DileZita je zde i tymova prace,
at’ uz spole¢né zapojovani se do diskuze, tak i1 spoluprace pti provadéni vyzkumu. Na zaveér své
badéni shrnou, okomentuji, zda se jim potvrdila, ¢i nepotvrdila hypotéza a vysledky badani sdili

se spoluzaky. VSichni o vysledcich diskutuji a navrhuji feSeni problému (Badatel¢ 2013).

Z dostupnych publikaci se ukazuje, ze BOV je metoda vhodna jak pro zakladni Skoly, tak pro
gymnazia a stiedni Skoly. Stejné¢ tak nemusi byt aplikovana pouze v prirodovédnych
predmétech. Publikace privodce pro ucitele od Badatelii (2013) je zamétena na zaky zakladnich
Skol, Dostal (2015) v knize Badatelsky orientovana vyuka: pojeti, podstata, vyznam a ptinosy
popisuje vysledky aplikace BOV na zékladnich i stiednich Skolach. Na webovych strankach
od Ceské televize (2024) CT edu se nachazi ohledn& badatelské vyuky videa s reportazemi
ze Skol, které metodu vyuzivaji naptiklad pii hodinach dé&jepisu. Colburn (2000) odpovida
na otazku, zda je metoda ur€ena jen pro starsi a bystiejsi zaky. VSe zalezi na naplni vyuky a na

narocnosti vyzkumu. Ne¢které badatelské aktivity budou piinosnéjsi bystiej§im zakam,
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a to proto, ze badani vyuziva deduktivniho a kritického mysleni. A také, ¢im blizsi téma zakim
bude, tim snazs$i pro n¢ bude badani a 1épe porozumi kontextu. Stfedoskolaci premysleji
konkrétné, a tak je ucitelim doporucovano badani sméfovat ke konkrétnim a pozorovatelnym
jevam, fesit vyzkumné otazky, na které lze badanim najit odpovéd’, vybirat problémy, které jsou

studentiim blizk¢ a ptizplsobit narocnost badani trovni znalosti jednotlivych tfid.

3.3 Postup pri BOV

Metoda ma urcity spad, ktery se na kazdé BOV objevuje. Barvikova (2019) a Pedaste a kol.
(2015) slucuji BOV do péti ¢asti. Zjednoduseny piehled jednotlivych ¢asti zobrazuje schéma 1.

Schéma 1: Faze badatelsky orientovaného vyucovani

1. HLEDANI PROBLEMOVE
SITUACE

2. STANOVENI HYPOTEZY

3. PLANOVANI VYZKUMU
A SAMOTNY VYZKUM

4. FORMULACE ZAVERU
A SHRNUTI VYZKUMU

5. DISKUZE VYSLEDKU
A HLEDANI RESENI

YR YSYE
N N/ Y A R N

Zdroj: Barvikova (2019), upraveno

22



1. Hledani problémové situace

K prvnimu kroku badatelsky orientované vyuky patfi hledani motivace k tématu, vybér
vyzkumnych otadzek a ziskdvani dalSich informaci. DiulezZité je Zdky zaujmout a vyvolat
myslenkové pochody, které je dovedou k problémovym situacim daného tématu (Barvikova
2019). Vhodnou metodou pro rozvijeni ndpadi je brainstorming (tzv. boufeni mozku). Dochazi
k nému tak, ze je zaklim umoznéno bez prekazek vymyslet rizné napady k tématu. Stézejni je,
7e brainstorming neni zndmkovana aktivita a musi si toho byt védom jak ucitel, tak zak.
Neexistuji zde také Spatné napady, zak se nesmi bat udé¢lat chybu. Efektivnim typem
brainstormingu ke hledani problémovych situaci vramci BOV muze byt clustering
(shlukovani/myslenkové mapy) — napady jsou graficky organizované. K hlavnimu tématu, které
je na papire/tabuli napsané uprostied, se pripojuji podslozky (Kost'dlova 2003). Pokud jde
o novou latku, zaci by méli sami vyhledavat informace z rznych zdroji (ucebnice, ¢lanky
na internetu, encyklopedie a dalsi), které je na vyzkumné otazky navedou. V tomto piipadé
s nimi ucitel musi probrat i relevanci zdroji. V prvnim kroku BOV se u zaki rozviji dovednosti,
jako jsou premysleni o tématu, tfizeni informaci, pokladani otadzek, hledani odpovédi

z dosavadnich znalosti a porovnava své otazky se spoluzaky (Badatelé 2013).
2. Stanoveni hypotézy

Druhy krok Zaky pfiiblizi k praci opravdovych védct, a to tak, ze védci ve svych vyzkumech
odpovidaji na své domnénky, ptipadné jiné domnénky vyvraci. Druhym krokem je stanoveni
hypotézy (domnénky, co od vyzkumu/pokusu Zak oekava/neocekéava). Potvrzeni, ¢i vyvraceni
hypotézy musi byt vysledkem vyzkumu, a tak tuto ¢innost téz ucitel koriguje. Hypotézy je tieba
jasné naformulovat a zaznamenat, m¢ly by byt jednoznacné, ovéfitelné, zobecnitelné, métitelné
a specifické. Formovani hypotézy rozviji dovednosti v ocekavani vysledku na zéklad¢ dosud
dosazenych znalosti. Hypotézovani (neboli pfedpokladéani) je efektivni forma uceni, kdy zak
presahuje své limity a objevuje souvislosti. Je to predstava, kterd je napomocna k chapani

reality a umoznuje ovéteni pokusem (Badatelé 2013).
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3. Planovani vyzkumu a samostatny vyzkum

Pti tfetim kroku ptichazi ovéfovani hypotéz. Nastava planovani, jakou vyzkumnou metodou by
se problémova situace a hypotéza dala ovéfit. Vyzkum muze spocivat pouze v hledani
informaci zrGznych zdroji, konzultaci s odborniky, nebo v realizovani vlastniho
pokusu/méfeni. Vyzkum je tieba naplanovat peclivé, musi se myslet na vSechny ¢asti pokusu,
kde a jak bude pokus probihat, co bude potieba a jak se budou vysledky zaznamenavat. Zaci
sami pokus planuji, maji svou motivaci, pro¢ vysledky zjistit. Tim se planovani pokusu lisi
od obyc¢ejného provadeéni pokusu se zadanym postupem. Stejné jako v predchozich krocich,
ucitel zaky musi korigovat a hlidat spravnost jejich planu vyzkumu, stejn¢ tak musi hlidat

provadéni vyzkumu samotného (Badatelé 2013).
4. Formulace zavéru a shrnuti vyzkumu

Vétsinu naplné této ¢asti BOV tvoti vyhodnoceni vlastniho badani. Vysledky vyzkumu je tfeba
zpracovat a zaznamenat — zaci si vypisi zakladni fakta, kterd pti vyzkumu ziskali. Ptichazi
na fadu vyhodnoceni hypotézy — zda vyzkum splnil, ¢i nesplnil o¢ekavani, ptipadné jak moc
se vysledky z hypotézy s vyzkumem lisi a shrnuti vyzkumu. Dovednosti, které si ¢tvrtou fazi
BOV Zaci osvoji jsou vyvozeni zavéru z vysledkil, srozumitelné shrnuti vyzkumu, zobecnéni

problému a uvadéni zdroji informaci (Badatelé 2013).
5. Diskuze vysledki a hledani FeSeni

Poslednim krokem badani je prezentovani vysledkt a hledani feSeni. Zaci odprezentuji to,
co zkoumali, co zjistili a jestli se ovéfila jejich hypotéza. Po odprezentovani vSech vysledkl
nasleduje hromadna diskuze nad hledanim feSeni problému, nebo jak ptispét ke zlepSeni
problému, at’ se jedna o problém, ktery zaci zkoumali, nebo o jiny, na ktery narazili. Zde je
vhodné, aby ucitel Zaky motivoval, aby své vysledky vyuzili k aktivnimu jednéni a nebali

se o problému obeznamit piisluSné organizace, které situaci mohou ovlivnit (Badatelé 2013).
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Aby vyuka byla efektivni, pfi planovani a pribéhu BOV musi mit ucitel na paméti, cemu

se vyhnout. Badatelé (2013) upozoriiuji na tyto chyby:

e prace s jednim zdrojem, ¢i prace s nerelevantnimi zdroji;

e poskytovani piili§ mnoho napovéd a konkrétnich podkladi, které zakim badani
usnadni;

e brainstorming ve velkém poctu zaka, kdy zaci neméli prostor o tématu poptemyslet,
a tak se budou ozyvat jen pribojni zaci;

e negativni hodnoceni vyzkumnych otdzek/ndpadii zakid ze strany ucitele, bezdiivodné
zamitani napada;

o pfili§ komplikované vyzkumné otazky, na které neni jednoznac¢na odpovéd’;

e upiednostiiovani postupu, ktery ucitel ptipravil, za kazdou cenu;

e odsouhlaseni kazdého vysledku vyzkumu;

e nechavat zaky premyslet v omezeném kontextu.

Pti dodrzeni vyse uvedenych pravidel by méli byt ucitelé schopni BOV provést. Dle Papacka
(2010) je dobré tuto metodu do vyucovani zavadét kvili celkovému poklesu zdjmu o studium
ptirodovédnych oborti a Badatelé (2013) uvadi, ze je metoda ovéfenym zptisobem, ktery u zaki
podnécuje chut' dozvidat se nové informace a kriticky pfemyslet. Cile BOV jsou v mnoha
ohledech shodné s cilovym zaméfenim ramcovych vzdélavacich programd, a tak je nasledujici

kapitola urCena prave této shode.
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4 Zasazeni BOV na téma geografie dopravy do vyucovani

4.1 Vzdélavaci cile kurikularnich dokumentu a cile BOV

Kurikuldrni (pedagogické) dokumenty vymezuji koncepci, cile a obsah vzd€lavani
vSeobecného a odborného, organizani uspofadani vzdélavani a podminky jeho pribéhu
a ukonCovani, a to 1 pro vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Zdiraziuji
provéazanost mezi kliCovymi kompetencemi a vzdélavacim obsahem (jak uplatnit védomosti
a dovednosti v praktickém zivote). Stanovuji je odbornici z obor pedagogiky a psychologie
z pfislusnych ministerstev, musi byt v souladu s nejnovéjsimi poznatky z védnich disciplin,
pedagogiky a psychologie. Ve vzdélavaci soustave je zaveden systém kurikularnich dokumentt
pro vzdélavani zaka od 3 do 19 let a jsou vytvafeny na dvou Urovnich — ramcové vzdélavaci
programy (RVP) na tirovni statni, $kolni vzdélavaci programy (SVP) na trovni $kolni. RVP

udavaji povinny ramec pro tvorbu SVP (Balada a kol. 2021).

Ramcovy vzdélavaci program pro gymnézia (RVP G) slouZi jako podklad pro tvorbu SVP
na vysSich stupnich viceletych gymnazii a pro Ctyfletd gymnazia (na niz$ich stupnich viceletych
gymnazii se realizuje zékladni vzdélavani a zaci stale plni povinnou Skolni dochézku, proto
se niz§i stupné gymndzii fidi dle RVP pro zdkladni vzdélavani). Je v ném stanovena uroven pro
vSechny absolventy gymndazii, jsou v ném specifikovany klicové kompetence a zavazny
vzdélavaci obsah (ocekavané vystupy a ucivo). K realizaci vzdélavaciho obsahu lze piistupovat
komplexné. Mezi klicové kompetence vyssiho stupné viceletych gymnézii a Ctyfletych
gymnazii patii kompetence kucCeni, feSeni problému, podnikavosti, komunikativni

kompetence, socidlni a persondlni, obCanska a digitalni (Balada a kol. 2021).

Vzd¢lavaci obsah je rozd€len do osmi vzdélavacich oblasti, které tvoii Jazyk a jazykova
komunikace, Matematika a jeji aplikace, Clovék a piroda, Clovék a spoleénost, Clovék a svét
prace, Uméni a kultura, Clovék a zdravi a Informatika. Pfedmét geografie je soucasti oblasti
Clovék a piiroda a Clovék a spolecnost, dile je rozdélen na Pfirodni prostfedi, Socialni
prostiedi, Zivotni prostfedi, Regiony a Geografické informace a terénni vyudovani. V ramci
zivotniho prostfedi je do ofekavanych vystupi zaka zahrnuto zhodnoceni rizik pfirodnich
¢i antropogennich faktorii na Zivotni prostiedi na nckolika urovnich (lokélni, regionalni

a globalni) (Balada a kol. 2021).
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Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a Clovék a spole¢nost je v mnoha ohledech
shodné, jako dovednosti, které zak ziskava pti BOV. V tabulce 5 je cilové zaméteni dle RVP G

od Balady (2021) srovnano s dovednostmi, které zak pii BOV rozviji podle Badateli (2013):

Tabulka 5: Srovnani cilového zaméfeni vyuky RVP G s dovednostmi, které BOV rozviji

Cilové zaméreni v RVP G

Rozvijené dovednosti diky BOV

Definovani ptirodovédného problému
a hledani odpovédi

Pfemysleni ohledn¢ témat, formulovani
vyzkumnych otazek

Vykonavani soustavnych a objektivnich
pozorovani, provadéni experimentl a mefeni
(naplanované samostatné, ¢i v tymu)

k nésledné interpretaci a prezentaci vysledkl
a hledani souvislosti

Samostatné, ¢i skupinové planovani
a provadéni pokusu, vyvozovani vysledka
a srozumitelné shrnuti podstatnych fakth

Vyuzivani digitalnich technologii,
které slouzi poznavaci ¢innosti

Hledani informaci z rtiznych zdrojt,
rozliSovani vérohodnosti zdroja

Spoluprace pfi projektech s ostatnimi

Skupinové planovani a provadéni pokusu

Ptedvidani pribéhu a dopadu riiznych
procest na zékladé ziskanych znalosti
ohledné ptirodovédnych procest

Vyuzivani svych znalosti a zkuSenosti
ke hledani odpovédi, sestavovani hypotéz

Ptredvidani dopadu lidské Cinnosti na zivotni
prostredi

Sestavovani hypotéz ohledné vysledkii
pokusu

Vyuzivani ptirodovédnych procest a objektl

Zobecnéni a hledani souvislosti s osobnim

k plnohodnotnému napliiovani vlastniho Zivotem
Zivota
Zdroj: Badatelé (2013), Balada a kol. (2021), upraveno

Ale i RVP G ma slepa mista, podle Rezni¢kové (2006) v RVP G chybi explicitni stanoveni
hlavnich cild vyuky geografie. Oznacuje to jako chybéjici meziclanek v hierarchii cild, tzn.
iroven nachéazejici se mezi oGekavanymi vystupy a obecnymi cili (cili oblasti Clovek
a spole¢nost a Clovék a piiroda, do kterych byla geografie zafazena). Reznitkova a Matéjéek

(2014) rozvadé¢ji nedostatky (polemicka mista) ve tiech bodech:
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1) Do cilii geografie se diisledné nepromitaji cile oblasti Clovék a spolenost a Clovek
a priroda.

2) V RVP G chybi hlavni cile geografie a oborové kompetence, které by urcovaly Sirsi
okruh ¢innosti, kdy zak dokaze adekvatnim zpisobem jednat na zékladé dosazenych
znalosti (diilezité pro osobni rozvoj a uplatnéni ¢lena spolecnosti).

3) Nejasnost, na zakladé ¢eho (jakych cili) byly vybrany jednotlivé ocekavané vystupy
a nespecificnost provazani jednotlivych témat, jednoduse feCeno, zdk ma napiiklad
umét identifikovat znaky sidel, ale neni vyzadovana znalost funkce konkrétnich sidel

apod.

I ptes tato fakta je zasazeni vyucovaci metody BOV v souladu s cilovym zaméfenim RVP G,
jak dokazuje tabulka x. Vybér tématu doprava a zivotni prostiedi je vhodné i1 z diivodu dalSich
cilovych zaméfeni, které Balada (2021) v RVP G k oblastem Clovék a ptiroda a Clovék
a spolec¢nost uvadi, a to prave k cili predvidani dopadt lidskych ¢innosti na zivotni prostredi

a k cili k ochran¢ Zivotniho prostiedi, svého zdravi a zdravi ostatnich.

4.2 Ulohy geografie dopravy v uéebnicich zemépisu

Jednim z relevantnich zdroji pro inspiraci/ptipravu BOV jsou podle Badateli (2013) ucebnice.
Ucebnic pro gymnazia a stfedni Skoly je mnoho od rtznych autorti, problematika dopravy
a zivotniho prostfedi je v kazdé z nich jinak obsdhld a pojatd jinym zpisobem. Pfi hledani
obsahu tykajiciho se vlivii dopravy na ZP je tfeba hledat kapitoly jak o odvétvi dopravy,
tak o Zivotnim prostiedi a environmentdln¢ udrzitelném rozvoji. K predmétu geografie se na
SPS zemémétické a Geografickém gymnéziu Praha se vyuujici inspiruji dle niZe rozebiranych

ucebnic.

Obecnou charakteristiku dopravy popisuje v kapitole Doprava v u€ebnici Ptiroda a 1idé Zem¢
Bic¢ik a Krajicek (2015) — dopravni sité, slozky dopravy, velikost dopravy a jednotlivé druhy
dopravy (Zelezni¢ni, automobilova, vodni a letecka). Ohledné vlivii dopravy je zde uvedena
informace, Ze je Zelezni¢ni doprava Setrnd k Zivotnimu prostfedi a doprava automobilova
s rozvojem automobilismu pfispiva hlavné ke znecisténi ovzdus$i. Bicik a Pribyl (2015)
ve stejné ucebnici v kapitole Pfirodni a civilizaéni rizika popisuji v souvislosti s dopravou

hluénost prostredi. Na ¢loveéka kromé primych vlivil na fyzicky zdravotni stav ma vliv i na stav
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duSevni. Ucebnice obsahuje také otazky na procviceni, kam je zafazena jedna otdzka na hlavni

negativni vlivy motorovych vozidel na prostfedi ve méstech.

Podrobnéjsi popis toho, jak vypadala a vypada doprava v Cesku, udava Holecek (2016)
v kapitole Doprava a spoje v udebnici Zemépis Ceské republiky. Nejvice pozornosti je
vénovano charakteristice dopravnich siti, kde ale nejsou zminovany dopady na Zivotni
prostiedi. Ty jsou obsahem kapitoly Vyvoj a stav Zivotniho prostiedi od Cervinky (2016), kde
poukazuje na zlepSeni zivotniho prostfedi po roce 1989 (kdy bylo zaloZeno Ministerstvo
zivotniho prostfedi a ekologickd politika stat), na opétovny riist emisi po automobilizaci
ve druhé poloving 90. let a hlukové znecisténi, které na mnoha mistech piekracuje povolené
hygienické limity. V jedné z procvicovacich otazek se autor ptd, jaké faktory snizuji soucasnou
kvalitu zivotniho prostfedi v okoli bydlist¢ zdka a v dalsi se ptd, jak zak muze piispet ke

zlepSeni zivotniho prostiedi.

Jako neptiznivé vlivy dopravy zminiuje Holecek (2004) zabor zemédélské a lesni puidy, terénni
zmény pii stavbé pozemnich cest, vibrace a otfesy, hluk, znecistovani pid a zneciStovani
ovzdusi prachem a plynnymi latkami. Ve shrnuti t€ématu je navrZen tkol, kdy Zaci maji nakreslit
planek okoli jejich mista bydlisté a vyznacit v ném nékolik objekti, které jsou okoli prospésné

a které nikoliv. O objektech nasledné maji se spoluzdky diskutovat a ohodnotit jejich vyznam

vvvvvv

Matuskova (2014) v ucebnici Geografie socioekonomickd ¢ast v kapitolach Doprava
a jednotlivé druhy dopravy popisuje obecnou charakteristiku a vyznam jednotlivych druhi
dopravy, vyvoj dopravy a podil druht dopravy na vykonu. Ke kazdému druhu dopravy jsou
uvedeny vyhody a nevyhody, u silni¢ni dopravy je do nevyhod zatazen velky zabor plochy,
negativni environmentalni a socialni dopady (dopravni zdcpy, nehodovost) a vysoka
energeticka naroc¢nost. Kapitola v ucebnici téZ obsahuje opakovaci otazky, jedna se pta na to,

jak doprava znecist'uje zZivotni prostredi.

Vsechny u¢ebnice obsahovaly informace tykajici se propojeni dopravy a Zivotniho prostiedi, je
znich patrné, ze s rostouci dopravou negativni vlivy pfibyvaji a z procvicovacich otazek
v uebnicich 1ze odvodit vyzkumné otazky pro BOV. Nejvice se ucebnice vénuji znecisténi

ovzdusi prachovymi ¢asteckami a plyny, hlukové znecisténi je ve vSech pouze lehce nastinéno.
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4.3 BOV na Geografickém gymnaziu

Geografické gymnazium je obor, ktery je soucasti Stiedni primyslové Skoly zemémétické
a Geografického gymnazia. Vznikl 1. 9. 2021 a poskytuje &tyFlety vzdélavaci program. Skola
je zafazena mezi mens$i az stfedné velké Skoly a kapacita Geografického gymndzia jsou 4 tfidy
v kazdém roéniku, tudiz 120 zakd. Zaci maji komplexni vSeobecné vzdélani zakondené
maturitni zkouskou, které je rozsifené v ramci zvySené hodinové dotace pfedmétu geografie
o fyzickou, socidlni a regionalni geografii. Dale maji jako nadstavbové povinné predméty —
kartografii, ekologii, geografické informacni systémy, praktickou geografii a ve ctvrtém
ro¢niku si mohou zvolit jako volitelny predmét napt. dalkovy prizkum Zemé. Tydenni pocet
vyucovacich hodin jednotlivych geografickych pfedméti ukazuje tabulka 6. Skola vede zaky
k poznévani vztahli mezi spolecCenskymi a ptirodnimi védami a k uceni sbéru a zpracovani
geografickych dat. Nejvétsi diraz v zaméteni této Skoly je tedy kladen na geografii a s ni

ptibuzné obory (Skolni vzd&lavaci program Geografického gymnézia 2023).

Tabulka 6: Tydenni dotace hodin geografickych predmét v ro¢niku

Piredmét 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
geografie 2 2 - 2
geografie Ceska - - 1+1 -
geografie svéta - - 1+1 -
kartografie - 0+2 0+2 0+2
prakticka geografie - 0+1 0+2 VP3

Zdroj: Skolni vzdélavaci program Geografického gymndzia (2023), upraveno

V souladu s vyukovym pldnem bude badatelsky orientovana vyuka zaméfend na geografii
dopravy spadat pod pfedmét praktickd geografie, kde je tydenni dotace predmétu 4 vyucovaci
hodiny (vSechny vyucovaci hodiny jsou v rozvrhu v jeden den hned za sebou). Dle tematického
planu prfedmétu praktickd geografie je téma doprava urceno zaktim tietiho ro¢niku a vystupy
k celku doprava maji byt takové, ze zaci budou schopni porovnavat vyhody a nevyhody
jednotlivych zpisobl dopravy, budou schopni sestavit SWOT analyzu mista Skoly na zaklad¢
zpusobu dopravy studentil a zaméstnanct do Skoly, dokazi navrhovat riizné moznosti zlepSeni
a dokazi zm¢éfit intenzitu dopravy a navrhnout moznosti jejiho zmirnéni. Ptehled vSech

tematickych celkil v jednotlivych ro¢nicich je ptilozen do piilohy 1.
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5 Metodologie lekce

Hlukové znecisténi je jednim z negativnich vlivii dopravy, které si snadno ovéii 1 laik.
Vzhledem k dopadiim, které méa na vSechny zivé organismy, je dilezit¢ zaky o problematice
informovat a ucit je, jak si hluk hlidat, zméfit, vyhledat jeho pfiCiny a jak pomoct
ke zlepSeni/feSeni stavu. Takové poznatky ze Skoly totiz velmi dobte vyuzijiiv osobnim Zivoté,
a to je podnétem pro motivaci k vyzkumu problematiky. Jako u béznych vyuc€ovacich hodin,
iuBOV by ucitel mél mit pfedem piipravené materidly, plan vyucovani a cil. Nasledujici
kapitola obsahuje popis piipravy podkladi k vyuce a casového planu pro badatelsky
orientované vyucovani na Geografickém gymnaziu, kde jsou pro vyuku vyhrazeny 4 vyu€ovaci
hodiny v pfedmétu praktickd geografie (1 vyucovaci hodina = 45 minut) hned po sob¢ v jeden

den.

Cilem lekce je zaky ptimét ke kritickému mysleni nad vlivy dopravy, naucit je ovéfit si své
domnénky (hypotézy) pomoci méieni, vymyslet, jak si s hlukem mohou poradit a jak piispét
ke zlepSeni situace. Ovéfeni znalosti probéhne ustni formou po skonceni a vyhodnoceni

vyzkumu, dale budou vybrany pracovni listy a ty budou klasifikovany zndmkou.

Ptipraveny vyzkum (badani) ma podobu, ze zaci pomoci myslenkové mapy ptijdou k zavéru,
ze z negativnich vlivli dopravy na hodiné nejlépe 1ze otestovat hlukové znecisténi. Hluk zméfi
pomoci aplikace Decibel X (Skypaw Co. Ltd 2024), kterd je zdarma dostupna pro Android i i0S
a sama dokaze zobrazit primérnou hodnotu hluku za urcity ¢asovy usek. Hluk se bude méfit
celkem tfikrat po dobu 5 minut, mezi métenimi bude 5 minut pauza. Pfedmétem zkoumani
nebude jen hluk, ale i faktory, které s hlukem souvisi, a to intenzita dopravy a objekty/faktory
ovliviiyjici hluk v okoli (protihlukové stény, nejvyssi povolend rychlost, blizkost ke kiiZzovatce,
pocet pruhii silnice a dal§i). Vzhledem k naplni ukolti je vhodné, aby zaci pracovali
ve dvojicich. Postup BOV bude probihat v ¢astech, které popsala Barvikova (2019) a jsou

vyobrazeny na schématu 1.
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5.1 Tvorba podkladi k vyuce

Pii tvorbé podkladovych materidld (pracovnich listll) je nutné myslet na podstatu a cil
badatelsky orientovaného vyucovani, a to na samostatnost a tvofivost zakt, proto v nich nesmi
zaznit zadné st€zejni informace pottebné k vyzkumu. Typem BOV podle Colburna (2000) bude
otevien¢ badani. Informace, které mohou zaznit, jsou ty, které¢ Zaci uz védi, napiiklad téma
hodiny (doprava a Zivotni prostiedi). Ugelem pracovnich listi pti BOV je, aby slouZily jako
voditko a podpoftily pfesnost a celistvost vyzkumu. U¢itel by mél mit pfedem stanovenou
osnovu toho, co v pracovnich listech chce mit. Podoba vytvofené osnovy pro BOV

na Geografickém gymnaziu vypada nasledovngé:

I. zadani ulohy
II. zkoumané prvky
III. popis méteni
IV. pomicky
V. hypotéza
VI. mapa okoli, kde se vyzkum zakt uskutecni
VII.  postup
VII. zavér

Pracovni listy byly nejprve vytvofeny s pfedem vyplnénymi informacemi, aby mél ucitel
obrazek o tom, jak vyplnéné pracovni listy budou vypadat, kolik mista na psani Zaci budou
potiebovat. Pfedem vyplnéné informace byly ozna¢eny modrou barvou textu, zatimco zadani,
které je ur¢ené i zakiim, mé barvu ¢ernou. Plivodni dokument stacilo tedy duplikovat a v nové
verzi odstranit text, ktery byl modrou barvou. Tak vznikla verze pro ucitele (v ptiloze 5) a verze

pro zéky (v ptiloze 4).

Zadani obsahuje neurcité informace ohledné vyzkumu. Zkoumat se bude vliv silni¢ni dopravy
ve vybrané oblasti Prahy. Odkazuje téZ na planek oblasti, kam si pozdé&ji Zaci vyznaci stanovisté
pro provedeni méfeni. V terénu je hlavnim ukolem méfeni hluku, dil¢i tkoly v ramei vyzkumu
jsou 1) faktory ovlivitujici hluk, 2) méfeni intenzity dopravy, 3) métfeni hluku. Pro tyto
informace je pfipraveno prazdné misto, kam je zaci pii BOV zapisi. Zbytek zadani obsahuje

popis méfeni a informaci, ze probéhne zavérecné shrnuti s ostatnimi.
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Jelikoz BOV prob&hne na gymndaziu, samotné méfeni hluku by nebylo dostacujici aktivitou.
Z4ci by méli myslet v souvislostech, a tak by pro né nemél byt problém pfijit s faktory, které
s hlukovym znecisténim souvisi. Mezi takové faktory patii naptiklad intenzita dopravy (pocet
projizdéjicich vozidel), maximdalni povolend rychlost, pocet pruhi silnice a vyskyt

protihlukovych stén.

Po zadéani nasleduje kolonka pro seznam pomticek, kterymi jsou psaci potieby, podlozka
na psani a chytry mobilni telefon s aplikaci na méfeni hluku. Dalsi kolonka je ur€ena pro
hypotézu. Nasledujici list obsahuje planek okoli Prahy 3, zastavky Spojovaci, kde se méteni
uskutecni. V ucitelské verzi pracovnich listli jsou 1 pfedem vytipovana mista vhodnad pro
stanovisté na méfeni (zaci dostanou prazdny planek). Do postupu vyzkumu se bude zapisovat
datum a ¢as méfeni, lokace stanovisté (ulice, popis mista), nacrt stanovisté a jako posledni jsou
kolonky pro zaznam meéfeni (faktory ovliviiujici hluk v prostiedi, méfeni intenzity dopravy
a hluku). Poslednti list je ur€en zavéru a shrnuti vyzkumu. Je zde prostor pro zapsani, co Zaci na
stanovisti vidi pozitivné a co negativné (k tomuto kroku ptispéje nacrtek stanoviste, aby si Zaci
misto 1épe vybavili). Nakonec zhodnoti, zda se ovéfila jejich hypotéza a navrhnou zpiisoby, jak

situaci vylepsit.

Soucasti BOV bude i1 lehké obezndmeni se s hlukem, které probéhne formou vykladu.
K vykladu byla vytvofena prezentace pro vétsi zaujeti zakti. Obsahuje zakladni informace

o problematice a obrazové materialy. Tato prezentace se nachazi v ptiloze 3.

Poslednim vytvofenym materidlem je dotaznik spokojenosti (zpétna vazba), ktery bude zakiim
rozdan po ukonceni BOV. Ucitel diky zpétné vazbe bude moct vyuku do ptisté upravit tak, aby
vice vyhovovala predstavam Zaka. Dotaznik je anonymni. Celkové hodnoceni cviceni Zaci
vyjadii na smajlikové Skéle a do dalSich kolonek zapisi, co se jim libilo a co se jim naopak

nelibilo. Dotaznik spokojenosti je obsaZen v pfiloze 4.
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5.2 Struktura badatelsky orientované vyuky

S vytvotenymi podklady zbyva zajistit ostatni potiebné vybaveni. BOV za¢ne vyukou ve $kole,
meéfeni probéhne v terénu a zavérecné shrnuti probéhne opét ve Skole. Je tieba zajistit volnou
tfidu s projektorem (pro promitani planku okoli, decibelové stupnice a prezentace), ptipadné

kiidovou, nebo fixovou tabuli.

Efektivita vyuky souvisi se spravnym ¢asovym rozloZenim jednotlivych ¢asti hodiny, zejména
u téchto cviCeni, které potrva 4 vyuCovaci hodiny (180 minut). Mezi hodinami jsou
desetiminutové piestavky, které do planu nejsou zahrnuty. Casovy plan piedstavuje tabulka 7.

Kazdy bod z ¢asového planu je nize podrobné rozepsan.

Tabulka 7: Casovy plan vyucovani

Doba trvani Aktivita
5 minut Zacatek vyucovani ve Skole, zapis do tfidnice
15 minut Brainstorming — co si Zaci vybavi pod pojmem doprava a vlivy dopravy

-> tvorba myslenkové mapy
-> Zaci navrhuji, co se z danych vlivii da v nasledujicich hodinach zkoumat

- rozdani pracovnich listl

15 minut Doprava a hluk — sezndmeni se s problematikou formou vykladu

20 minut —> Prace ve dvojicich

- Kompletace pracovnich listi — zaci navrhuji, jakymi zptisoby a na jakych
mistech hluk zkoumat, stanovuji si hypotézu

—> Stahovani aplikace na méfeni hluku — Decibel X

-> Pouceni o bezpecnosti prace v terénu

20 minut Ptesun ze Skoly na misto méfeni a na jednotliva stanovisté ur¢end pro méfeni
40 minut Pribéh méteni

20 minut Sraz na pfedem urceném misté a presun zp¢ct do Skoly

10 minut Dokonceni pracovnich listi ve dvojicich

10 minut Sdileni vysledkt s ostatnimi, navrhy feSeni problému

15 minut Zaveérecné shrnuti

Co si Zaci nyni predstavi pod pojmem doprava a vliv dopravy

10 minut Odevzdani pracovnich listil a vyplnéni zpétné vazby

Zdroj: viastni zpracovani
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Praktickd geografie navazuje na obsah z vyuky béZnych hodin geografie. Pfedpoklada se, Ze
zaci teoretické znalosti o problematice maji. BOV zac¢ne brainstormingem, kdy zaci navrhnou
rizné véci, které je napadnou v souvislosti s dopravou a jejimi vlivy. Konkrétné jim budou

polozeny otazky:

e (o si pfedstavite pod pojmem doprava?

e (o si predstavite pod pojmem vliv dopravy?

Zapisuji se vSechny napady, ptipadné i jejich Cetnost, napady se totiz mohou opakovat, pokud
zaci budou vyvolavani. Aktualnim cilem tvorby mySlenkové mapy je, aby zaci dospéli
ke stéZzejnim bodim pro provedeni vyzkumu. Ackoli je vyzkum zaméfen na negativni vliv
dopravy, cilem hodiny neni dopravu zavrhovat. Stézejnimi body jsou tedy jak negativa
(zneciSténi zivotniho prostfedi — zneciSténi ovzdusi, hluk, nehodovost atd.), tak i pozitiva
(globalizace, moznost cestovani, moznost prace a studia mimo misto bydli§té, rychlejsi
a efektivnéjsi preprava). Pokud Zaci budou mit potize s vymyslenim téchto bodi, je mozno

pokladat navodné otazky. Ptiklady téchto otazek jsou zobrazeny v tabulce 8.

Tabulka 8: Napomocné otazky pro zjisténi pozitiv a negativ dopravy

Otazka Ocekavana odpovéd’

Jak dlouho trva tva cesta do Skoly? A jak se | Vlak, autobus. Diky vyuZiti dopravnich
do Skoly dostavas? prostfedktt mohu jezdit do Skoly, kterd neni
ve vyhodné pési vzdélenosti od mého

bydliste.

Byli jste o prazdninach nékde na dovolené? | Dovolené po Cesku, v zahraniéi. Diky
Jak jste se dostali do vasi destinace? dne$nim dopravnim prostiedkiim mohu

docestovat mnohem dale za kratsi dobu.

Osobni automobily jsou stale ve velké Znecisténi ovzdusi, emise oxidu uhli¢itého.
vétsing na spalovaci motor, jaké ma
pouzivani spalovacich motort nasledky na

zivotni prostiedi?
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Ma nékdo z vas doma v pokoji okno U zavieného i oteviené¢ho okna je vEtsi ruch,
orientované k silnici? Co pozorujete, kdyz si | rusi mé to pii spani nebo uceni.

okno v pokoji oteviete?

Sledujete zpravy? Jaké zpravy ohledné Dopravni nehody, je to nepiijemnost i pro

dopravy na silnicich zaznivaji velmi Casto? | okoli, 1 pro zacastnéné, casto konci smrti.

Zdroj: vlastni zpracovani

Pokud myslenkova mapa obsahuje dostatek pozitivnich a negativnich vlivi, polozi se zakiim
otazka, kterou se ucitel zeptd, jaky z téchto vlivi by se v nésledujicim ¢ase dal zkoumat a zmétit
(ve Skolnich podminkéch). Mezi $kolnimi pomtickami se obvykle nenachazi detektory oxidu
uhlic¢itého, nehodovost zaci v terénu té€Z nevyzkoumaji. Z pozitivnich vlivii v terénu nelze
,»,zmétit vyhodu‘ dopravnich prostiedkil. Z téchto diivod je nejvhodnéjsi variantou prave hluk.
Na neprofesionalni méfeni hluku neni potfeba Zadnych specialnich pomicek, pro skolni ucely

zcela staci chytry mobilni telefon.

Seznamenti s problematikou formou vykladu bude podloZené pfedem piipravenou prezentaci,
kterd se nachdzi v ptiloze 3. Prezentace bude zaméiena na hluk, jelikoz informace o hluku
nejsou obsahem predmétu geografie. Ve vykladu by mély zaznit informace o tom, co je hluk,
jak se méfi, jaké jsou jeho jednotky a jak ovlivituje zivotni prostiedi Cloveéka a dalSich
organismu. Pro lepsi pfedstavivost bude prezentace obsahovat i decibelovou stupnici, ktera
udava, kolik decibell vydavaji rizné zdroje (naptiklad Susténi listi, jedouci automobil, jedouci
vlak, vzlétajici raketoplan). Hodnota decibeld bude nejprve skrytd, aby ji zdci mohli odhadovat.
Decibelové stupnice jsou dostupné na internetu, do vyhledavace sta¢i napsat: ,,decibelova

stupnice®, nebo pod anglickym ndzvem ,,decibel scale*. Ptiklad takové stupnice je v ptiloze 2.

Jak je uvedeno v kapitole 5, zaci budou pracovat ve dvojicich. Jeden ze dvojice bude méftit hluk,
druhy pocitat intenzitu dopravy (popf. oba mohou pocitat intenzitu dopravy, jelikoz méteni
hluku Ize na mobilnim telefonu spustit a primér hodnot aplikace vyhodnoti sama). Pokud by
zaci tvorili skupinky po vice lidech, je pravdépodobné, Ze se vice nez dva zéci do vyzkumu
nezapoji. Pokud pocet zaki ve tfid€ neni sudy, je zde moznost samostatné prace (zak si pozdéji

navrhne klidngj$i stanoviste, kde méfeni zvladne sam), €i prace ve trojici (naopak by zaci méli

v

36



Kompletaci pracovnich listi provadi opét Zaci, bude zde prostor pro dalsi diskuzi. Co je vSe
potteba k méfeni hluku? Co je vSe potieba pro uskutecnéni vyzkumu? Odpovéd’ na tyto otazky
je aplikace na méteni hluku/chytry telefon, podlozka na psani a psaci potieby. Ne kazdy telefon
v sobé méfeni hluku ma4, ucitel by mél mit pfedem vyhledané aplikace, které budou zdarma
ke stazeni. Pro vyuku na Geografickém gymndaziu bude pouZita aplikace Decibel X (Skypaw
Co. Ltd 2024). Jakmile bude seznam pomiicek kompletni, ucitel zaky o aplikaci obeznami a da
zakim prostor, aby si aplikaci mohli stdhnout do svych telefont (stac¢i do jednoho telefonu
ve dvojici). Pokud Skola neposkytuje ptistup k wifi siti, ucitel zakiim poskytne hotspot (sdileni
mobilnich dat).

Nasledujicim krokem je vybér vhodného mista pro meéteni. JelikoZ Zaci na konci cviceni budou
mezi sebou vysledky sdilet, kazda dvojice zakii musi méfit na jiném stanovisti, aby si méli
moznost vytvorit piehled o celé oblasti. Uc¢itel musi mit pfedem vytipovand mista méfeni.
Nejvhodnéjsimi misty pro zobrazeni kontrastu jsou — rusné a frekventované ulice, vedlejsi ulice
v obytnych zénach, stanovisté polozena v blizkosti kiizovatky, stanovisté ve stejné ulici dal
od kiizovatky. VSechna stanovis$t¢ se téZ musi nachdzet na mistech, ktera pro provadeéni
vyzkumu budou bezpe¢na (nikdy ne na mistech, kde se nenachazi chodnik, ne v zatackach,
ne v mistech Castych dopravnich nehod a jinak nebezpecnych mistech). U frekventovanych
silnic by se mé&la nachézet stanovisté¢ v obou smérech, a to proto, aby Z4ci na stanovisti mohli
poditat vozidla pouze v jednom sméru jizdy. Poslednim krokem je stanoveni hypotézy. Zaci si
stanovi, co ocekavaji, Ze na svém stanoviSti namé&fi a zjisti (naptiklad, ze v ulici Hartigova bude
hluk okolo 75 dB a Ze hluk zde bude velkym znecist'ovatelem, jelikoZ se v této ulici nachézi
1 obytné domy). Po tom, co zaci zkompletuji postup svého vyzkumu a ucitel se ujisti, zda maji
zaci vse fadné zaznamenang, ucitel pouc¢i zaky o bezpecnosti prace v terénu a bude mozné

ptistoupit k dal§imu kroku, a to jit provést pokus do terénu.
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Vzhledem k ¢asové narocnosti samotného méteni je vhodné, aby se oblast, kde bude vyzkum
probihat, vyskytovala v blizkosti Skoly. Se zaky Geografického gymnézia ucitel vyrazi
na zastavku Spojovaci, odkud se jednotlivé dvojice pfesunou na sva stanovisté. Samotné méteni
bude trvat 25 minut (3 X 5 minut samotné méfeni + 2 X 5 minut pauza mezi métenimi), zakiim
je 1 tak tfeba poskytnout Casu vice, aby méteni neuspéchali a méli na vSe ¢as. Méfeni probiha
tiikrat, aby nebylo ovlivnéno riznymi vyjimecnymi situacemi (po dobu péti minut pojede mensi
mnozstvi aut, nez je bézné, nebo naopak mistem budou projizdét hlu¢néjsi vozidla). Pred

odchodem dvojic na stanovisté ucitel urci, v kolik bude sraz. U¢itel nasledovné bude dvojice

zaki obchazet a kontrolovat je. Po ukonceni méteni se se zZaky vrati hromadné do Skoly.

V ptipadé, ze se terénni vyuka nemtize uskutecnit venku (naptiklad kvili nepfizni pocasi),
aplikaci na méfeni hluku Zaci mohou vyzkouset i v prostiedi $koly. Zaci mohou méfit hluk
ze silni¢ni dopravy u oteviené¢ho okna, nebo mohou samotnou aplikaci zkouset i na jiné zdroje
hluku, nez je silni¢ni doprava (konverzace, ruch na chodb¢ o piestavce). Dulezité je, aby se zaci
s aplikaci naudili pracovat. Zaci si poté své hypotézy ovéfi pomoci hlukovych map, které
vydava Ministerstvo zdravotnictvi a jsou dostupné online. Vyiez z hlukové mapy je vyobrazen

na obrazku 2.

Obrazek 2: Vytez z Hlukové mapy 2022 Lavn v oblasti zastavky Spojovaci
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Zdroj: Geoportal MZCR (2024b), upraveno
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Po navratu do Skoly Z4ci dostanou ¢as na dokonceni svych pracovnich listl. Po jejich dokonceni
dojde ke spole¢nému shrnuti. Dvojice zakti budou postupné ostatnim prezentovat, co na
stanoviSti namétili a vypozorovali, jaké jsou podle nich divody namétenych hodnot a zda
se naplnila jejich hypotéza. Zaci také posoudi, zda naméteny hluk pochézel ze silni¢ni dopravy.
Je mozZné, Ze se pti méteni nachézi v lokalité jednotlivych stanovist’ jiny zdroj hluku — popelafi,
hlu¢na skupinka déti atd. Poté, co odprezentuji vSechny dvojice, nastane prostor pro diskuzi.
Jaké zptsoby snizeni hluku zaky napadly? Jak mohou oni samotni zakroc¢it, kam se vydat? Co

muze ud€lat mésto a stat pro zlepSeni situace? Rlizné zplisoby feSeni zobrazuje tabulka 9.

Tabulka 9: Moznosti snizeni hlukového zne¢isténi

e Vyuzivani vefejné a méstské hromadné
dopravy misto osobniho automobilu

e Vyuzivani jizdniho kola a pé&si chiize

Jak mohou zlepsit situaci jednotlivci misto dopravnich prostiedki se
spalovacim motorem

¢ Pln4 obsazenost osobniho

automobilu/sdilena jizda

Restrik¢ni opatieni
e Placeny vjezd/zékaz vjezdu
e Zpoplatnéni parkovani

e Vyhrazené jizdni pruhy

Jak miiZe zlepSit situaci mésto Motivacni opati‘eni

e Zvyhodnéni cen jizdného VHD/MHD

e Zvyhodnéni cen parkovani pro
elektromobily

e Vystavba cyklotras a cyklostezek

Zdroj: viastni zpracovani

Aktivitou pro ovéfeni znalosti nabytych pii cviceni bude znovu brainstorming. Ucitel se zepta
na otazky poloZené na zacatku — Co si predstavis pod pojmem doprava? Co si predstavis§ pod
pojmem vliv dopravy? Zaci by méli byt schopni odpovidat jednozna¢né&ji a hlavné s dirazem

na probranou latku.
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Badatelsky orientované vyuka mtze byt vyuzita i u jinych témat a jeji vysledky budou souviset

is tim, jak zaky tento zpiisob vyuky bavi. Proto se ve tfidé ud¢la i zavéreéné hodnoceni cviceni,

aby ucitel védeél, co se Zaktim libilo a nelibilo a jak jim do pfisti lekce vyuku ptizplsobit, aby

zaky badatelsky orientovana vyuka vice bavila. Formulafe se zpétnou vazbou jsou anonymni,

aby vypoveéd’ zaki nebyla zkreslena (zaci by vyuku nejspiSe hodnotili kladnéji, pokud by se na

zpétnou vazbu museli podepsat).

5.3 Hodnoceni a klasifikace zaku

Po pfipraveni materiald a planu vyuky je nutno si stanovit také kritéria hodnoceni, aby zakim

mohla byt ptidélena vysledna znamka za praci. Podoba hodnoceni a klasifikace zaki se nachazi

ve Skolnim fadu. I badatelsky orientovana vyuka se témito pravidly mize tidit. Podle §kolniho

fadu Stiedni primyslové Skoly zeméméiické a Geografického gymnazia Praha (2023)

hodnoceni podléha témto pravidlim:

Klasifika¢ni stupnice

1 (vyborny) — Plné ovladani uciva, uplatnéni poznatkl pti feSeni praktickych tloh,
vécne spravny a esteticky vystup, tolerance mensich nedostatkti, schopnost spoluprace
s ostatnimi.

2 (chvalitebny) — Ovladani uciva, uplatnéni poznatki pfi feSeni praktickych uloh (popf.
s drobnou pomoci ucitele), esteticky vystup s nedostatky (nedostatky nejsou v praci
podstatné), schopnost spoluprace s ostatnimi.

3 (dobry) — Mezery v ovladani uciva a v uplatnéni poznatkli, mén¢ esteticky a ne zcela
spravny vystup, schopnost napravit chyby s pomoci ucitele, schopnost spoluprace
za pomoci ucitele, ¢i ndvodu.

4 (dostateCny) — Zavazné mezery v ovladani uciva a v uplatnéni poznatki, chybi
organizace vlastni prace, projevy nesamostatnosti, nekvalitni vystup s vaznymi
nedostatky, s pomoci ucitele je Zak schopen nékteré chyby napravit.

5 (nedostate€ny) — Neucelené¢ osvojeni poznatkli, zavazné a znaCné mezery
s ovladanim a uplatiiovanim uciva, nesamostatnost, bez znamky pile ¢i snahy, nekvalitni

vystup s vaznymi nedostatky, neschopnost opravit chyby s pomoci ucitele.
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Hodnoceni praxi

Geografické gymnazium ma v SVP specifikované hodnoceni predmétu prakticka geografie.
Cilem pfedmétu je, aby si Zaci dokazali osvojit teoretické znalosti méfenim v terénu, aby je
tento predmét vedl k presnosti, peclivosti, pofddku a dodrzovani norem a technologickych

postupi. V tomto pfedmétu se klade duraz také na:

e osvojeni teoretickych znalosti a spravnost feSeni ukolu;

e vztah k praci, zachazeni s pomickami a na¢inim;

e aktivita, samostatnost a organizace prace, estetika vystupu;
¢ uplnost feseni tikolu, namétrené vysledky a postup métent;

e dodrzZeni terminu odevzdani.

Dle vySe zminénych kritérii ucitel praci zakl a pracovni listy ohodnoti.

5.4 Provedeni na jinych Skolach

Casova dotace piedmétu zemépis na Geografickém gymnaziu je oproti ostatnim $kolam v&tsi.
4 vyucovaci hodiny pro terénni vyuku nejsou rozhodné standardem, a tak je tfeba tuto
vyzkumnou ulohu upravit, pokud mé byt proveditelnd i1 na jinych Skolach. Podle ¢asovych
moznosti je nejprve nutné urcit si ¢asovy rozsah cvi€eni (kolik vyu€ovacich hodin miZe ucitel
vénovat latce geografie dopravy) a dale jednotlivé prvky cviceni Casoveé prizplsobit. Nejvice
flexibilnimi prvky jsou brainstorming a vyklad k tématu. Méteni Ize zkratit téz, zaci nemusi mit
na méfeni velkou ¢asovou rezervu a métit mohou naptiklad 3% po dobu 2 minut (misto 5 minut).
CviCeni mohou byt rozlozena do vice dni (v jeden den zaci vytvoii mySlenkovou mapu

a zkompletuji pracovni listy, dalsi den se ptijde do terénu).
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6 Prubéh BOV na Geografickém gymnaziu

Vyucovani zac¢inalo ve ¢tvrtek 7. bfezna ve 12:45 a jeho konec byl v 16:15. Pfitomno bylo 14
zakl a zacdinalo se dle planu. Prvni aktivitou byl brainstorming, kde zaci navrhovali, co je
napada, kdyz se fekne doprava a jaké ma vlivy. Vyjmenovavali druhy dopravy (automobilova,
zelezni¢ni, osobni, soukroma), pozitivni vlivy (levnéjsi zbozi, rychlejsi svét) i negativni vlivy
(emise, ruch, bariéry v ptirod¢, nehody). Napady byly zapisovany na kiidovou tabuli

do myslenkové mapy. Jeji podoba je zachycena na obrazku 3.

Obrazek 3: Tvorba myslenkové mapy na téma geografie dopravy

Zdroj: vlastni fotografie

Dale probihala diskuze ohledn& vlivi, které se daji bdhem nésledujicich hodin zkoumat. Zaci
velmi rychle (zhruba do 3 minut) navrhli, ze by se dal zkoumat ruch (tedy hluk). Debatovalo se
o tom, jak by se dal zkoumat a kde. Mezi ndvrhy padl hlukomér, ktery bohuZel neni vybavenim
Skoly, a tak zaky ucitel informoval, Ze pro neprofesionalni métfeni (tudiz slouzici pouze
k odhadu) sta¢i mobilni telefon. Rozdaly se pracovni listy a zaklim bylo oznadmeno, ze budou

pracovat ve dvojicich.
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Nasledoval vyklad o hluku, ktery byl podloZen prezentaci. Pfi vykladu byli Zaci aktivizovani
otazkami ohledné hodnot decibelti, které méli k riznym zdrojim odhadovat. Odhady hodnot
se pohybovaly cca o 10 az 15 decibell vySe, nez tomu je ve skutec¢nosti. Startujici letadlo
a vystrel z pistole zaci odhadovali dokonce na 300 dB. Dalsi dvé strany prezentace obsahuji
vyfezy z hlukovych map (Geoportal MZCR 2024a) bez hodnot hluku, aby hypotéza, kterou
zaci tvorili, nebyla témito hodnotami ovlivnéna. Spravné bylo zodpovézeno, ze nejvice hluku
zpusobuje silni¢ni doprava. Prezentace téZ obsahovala planek oblasti Prahy, kde bylo méfeni
planovano. Kazda dvojice zakli méla moznost si vybrat misto svého stanovisté, kde bude hluk
metit. Kazdy vybér byl konzultovan s ucitelem a byl odGvodnén. Nasledovaly informace
ohledné Skodlivych ucincich hluku a na zavér odhaleni aplikace, kterd hluk méfi. V tuto chvili

méli z&ci prostor na jeji stazeni.

Utitel s zaky prochézel pracovni listy. Zaci méli pfijit s kompletnim navrhem vyzkumu, tedy
co jesté (vyjimaje hluku) budou zjistovat. V této Casti je ucitel nejvice korigoval, vyvolaval
a ze zminénych napadl se vybraly ty, které byly nejpodstatnéjsi. Timto zpilisobem se Zaci
dobrali prave k intenzité dopravy a vlastnostem okoli (faktorim ovliviiujici prostiedi). Kazda
dvojice byla vyzvéna k vymysleni hypotézy. Znovu byl vysvétlen pribéh méfeni a bylo
zkontrolovano, zda maji vSichni plan provedeni pokusu zapsany v pracovnich listech. Zaznéla
také informace, Ze probéhne piesun ven, a tak je nutno se adekvatné obléct. Timto skoncila
vyucovaci hodina. Po 10minutové ptestavce byl sraz u Saten. Za prvni vyucovaci hodinu byly

splnény 2 ¢asti BOV a vyuka §la rychleji, nez bylo pfedpokladéno dle casového planu.

U Saten byli zaci obeznameni o bezpec€nosti prace v terénu, poté mohli vSichni opustit budovu
Skoly a pfesunout se na zastavku Spojovaci. Urcilo se misto a ¢as srazu, na méfeni a piesun
ke stanovistim byl pfidélen Cas 40 minut. Behem méfteni ucitel jednotliva stanovisté prochazel
a kontrolovalo se, zda vSichni vi, co maji d¢lat. Nékterym zaktim byl pfipomenut zpiisob méieni

intenzity dopravy a hluku. Po ukonceni méteni probéhl piesun zpét do skoly.
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Ve skole bylo potfeba na dopracovani pracovnich listii pfiblizn€ 15 az 20 minut, poté kazda
dvojice prezentovala — kde se nachézelo jejich stanoviste, jak vypadalo okoli, kolik napocitali
aut, jaké objekty ovlivitujici hluk se v okoli nachézely, jakd byla namétend hodnota hluku

a jestli méfeni splnilo jejich o¢ekavani (hypotézu). VéEtsing€ dvojic se hypotéza ovérila.

Po odprezentovani vSech dvojic pfiSly na fadu navrhy na vylepSeni/feSeni situace. Zaznélo

pouze pouzivani MHD misto osobnich automobiltl. Proto ucitel polozil otazky:

e Pokud pod vasimi okny bude pfili$ hlu¢na silnice, 1ze o tom n¢koho informovat?
e (Co namotivuje obyvatele mésta vyuzivat vice jizdni kola?

e Jak namotivovat obyvatele k vybéru MHD namisto osobniho automobilu?

Dospélo se ke vSem feSenim, které uvadi tabulka 9 a jelikoz zbyl ¢as navic, diskutovalo
se o vyuzivani aut na elektricky pohon (elektrickd auta jsou ti$$i nez auta na spalovaci motor).
Zaci vyjadiovali své nazory, porovnavali vyhody a nevyhody (nédkupni cena aut, cena
pohonnych hmot a elektrické energie, dojezd) a rGzna opatfeni na podporu elektromobility
(parkovani na modrych zdénach v méstskych Céastech Prahy zdarma, vystavba nabijecek
a rychlonabijecek). Padly posledni otdzky stejné jako na zac¢atku vyucovanti, co si tedy nyni Zaci
predstavi pod pojmy doprava a vlivy dopravy. V tomto bod¢ doslo ke vSem c¢astem BOV
a vyuka byla u konce. Pracovni listy byly vybrany a zaklim byl rozdan dotaznik se zpétnou

vazbou, ktery jesté pti hodiné vyplnili a odevzdali.

AngaZovanost zakl ve vyzkumu byla vysoka, zaci byli aktivni a se spravnymi body pfichazeli
velmi brzy. Pti kontrole v terénu bylo zjevné, Ze se vSichni Zaci zapojuji a Ze pracuji pilné.
VSichni Zaci stihli pracovni listy v€as dokoncit a méli je kompletni. Rozdily byly pouze
estetické, a to napiiklad co se tyCe rukopisu a kvality nacrtu stanovisté. I ptes tyto estetické
rozdily, které nemély vliv na kvalitu vyzkumu, vSichni Z4ci byli hodnoceni znamkou 1 —
vyborn€. Znamkovani podléhalo pravidlim $kolniho fadu, které jsou obsahem kapitoly 5.3

Hodnoceni a klasifikace zakt. Pracovni listy vypracované zakem jsou k nahlédnuti v ptiloze 7.
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7 Z.avéreéna reflexe

7.1 Vyhodnoceni tlohy z pohledu uditele

BOV a jednotliva cviceni v ni byla koncipovana pouze k informativnim a edukacnim uceltim.
Nejednalo se o soucast profesiondlniho vyzkumu. Jednotlivé wlohy nemély podobu
profesiondlniho méfeni, neméfilo se kalibrovanymi hlukoméry a vysledky méteni slouzily
pouze jako podklad do vyuky. Cilem bylo zaky seznamit s problematikou, podlozit teoretické
znalosti o tématu naméfenymi hodnotami z terénu, poucit zaky o rizicich, a tim jim pfispét
cennymi informacemi jak do osobniho Zivota, tak i naptiklad k vybéru budouciho zaméstnani.

K naplnéni cile byla vyuzita metoda BOV.

Pfedem vytvofeny Casovy plan s rozepsanymi ¢astmi vyuky se ukazal byt velmi uzitecnym
a usnadnil prabéh celého vyudovani. Uskali Gasového planu tkvélo v podtu zakdl a v trovni
jejich dosazenych znalosti. Na Geografickém gymnaziu absolvovalo BOV 14 zaki, ktefi méli
velmi dobré znalosti ohledné dopravy a Zivotniho prostiedi (i z diivodu samotného zaméteni
gymnazia, kdy ma predmét geografie vétsi hodinovou dotaci, nez tomu tak je na jinych
gymnaziich). Tvorba myslenkové mapy byla diky tomuto faktu velmi rychla, zaci nevahali
s navrthovanim riiznych bodid a k pozitivim i negativim doSli za velmi kratkou chvili.
Pti takové situaci byl ucitel povinen diskuzi vést vice do hloubky, ptal se zaki, z jakého divodu

je zrovna napadaji véci, které byly do myslenkové mapy zarazeny.

Pti vykladu ohledné hluku zaky zaujalo odhadovani mnozstvi decibelti u jednotlivych zdroji.
Jejich odhady zpocatku byly velmi vysoké, skutecné hodnoty je prekvapily, jelikoz se znacné
lisily od jejich odhadu. Kompletace pracovnich listii byla rychlé. U¢itel zakiim pouze vypomohl
utiidit napady a kontroloval, zda maji vSichni zaci vSechny stéZejni body v pracovnich listech
zapsané. Tyto informace bylo nutné nékolikrat zopakovat, aby nedoslo k situaci, ze Zéci
v terénu nebudou védét, co maji délat. Zakim mohlo byt diiraznéji ozndmeno, Ze v terénu stravi
delsi dobu, a tak je tieba se patficn€ obléknout (i na tento fakt musi ucitel dat pozor, hlavné pti

vyuce v zimnich mésicich).
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Odhadovany ¢as presunu do terénu byl pomérné piesny. Na zastavce Spojovaci ucitel urcil Cas
srazu, zaci dostali na méteni 40 minut. V pribéhu méteni ucitel musel prochazet jednotlivé
dvojice, kontrolovat jejich préci a hlidat, zda Zaci nemaji v prubéhu méfeni dotazy. Po ukonceni

m¢éteni se vSichni bez komplikaci vratili do Skoly.

Prace ve Skole byla rychlejsi, nez bylo ocekavano, prace v terénu probihala podle planu, naopak
dokoncovani pracovnich listi se prodlouzilo o cca 10 minut. Diky rychlému zacatku (prvni
a druhy krok BOV) zbyl na konci cvi€eni ¢as. Ten byl vyuZit tfidnim ucitelem k dofeSeni

administrativnich zélezitosti ohledné tridy.

Na zbyly Cas mohla byt ptipravena jina (,,nouzova‘®) aktivita, kterd by slouzila k opakovani
latky. K tomuto ucelu by do piisti lekce byl pripraven Kahoot. Kahoot je volné dostupna
aplikace, ktera je ur¢ena k tvorb¢ online kvizii s moznosti vybéru. Jednotlivei se pies QR kod,
¢i link do aplikace pfihlési a pIni kviz. Cim rychleji jednotlivec spravné odpovi, tim vétsi skore

mu bude piipsano (Kahoot! 2024).

Celkové se BOV pii vyuce uplatnila velmi dobfe, zaci byli aktivni, pilni a v§echny tikoly splnili

na vybornou. Pfi tstnim ovéfovani znalosti byl mezi za¢atkem a koncem vyucovani znat rozdil.
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7.2 Vyhodnoceni tlohy z pohledu Zaki

Zaci na konci vyuky dostali anonymni dotaznik se zpétnou vazbou, ktery je piilozen v ptiloze
6 a byl rozddn az po vybrani pracovnich listli, aby nazor zdki nebyl ovlivnén moznym
znamkovanim. Dotaznik odevzdali vSichni Zaci, méli na tzv. ,,smajlikové stupnici® ohodnotit,
jak je cviceni bavilo (5 stupni — nejusmévavéjsi smajlik = nejlepsi, nejsmutnéjsi smajlik =
nejhorsi), stupnice se nachdzi na obrazku 4. V posledni fad¢ popisovali, co se jim na cviceni

libilo a naopak nelibilo.

Obrazek 4: Smajlikova stupnice

DEOOOE

Zdroj: AdobeStock (2024)

Dle stupnice na obrazku 4 cviceni velmi bavilo 8 zakl (ve zpétné vazb¢ byl zakrouzkovan prvni
nebo druhy smajlik zprava), neutralni postoj ke cviceni méli 3 Zaci (smajlik uprostied) a cviceni
nebavilo 3 Zaky (zakrouZzkovan prvni nebo druhy smajlik zleva). Zakam se na cvieni nejvice

libilo:

e prace v terénu;

e 7jiSténi novych zajimavych informaci ohledné hlukového znecisteni;
e ov¢fovani hypotéz;

e vybér vlastniho stanovisté pro méfeni;

e sdileni vysledkil a diskuze s ostatnimi zaky.

Naopak negativné hodnocend byla délka cviceni (cviceni bylo podle Zakti moc dlouhé)
a chladné pocasi pfi praci v terénu (toto negativum uvedlo 7 zakl). Dva zaci uvedli, ze cviceni
bylo piili§ jednoduché pro zaky tfetiho ro¢niku. Také se objevoval ndzor, Ze by si zaci radi

vyzkouseli opravdové hlukoméry.
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7.3 Navrhy na vylepSeni cvi¢eni

Negativné hodnocend délka cviceni je v pifipadé 4 vyucovacich hodin pochopitelna.
Na gymnéziich s obvyklou tydenni Casovou dotaci zemépisu 1 az 2 vyucovaci hodiny by tento
problém nemusel nastat. V pfipad€ terénnich cviceni na Geografickém gymnaziu by bylo
mozno vyuku zpestfit naptiklad kratkou videoukazkou, dokumentem, nebo opakovacim kvizem
(Kahoot). V ptipadé, Ze by Zaci nestihli pracovni listy vypracovat ve Skole, je zde moznost

dokonceni pracovnich listii za domaéci tkol.

Néroc¢nost tkolu je pro kazdou tfidu rozdilnd a je tézké vyhovét kazdému zikovi, jelikoz
predmét praktickd geografie neni rozdélen na skupiny podle urovné znalosti (jako byvaji
rozdéleny skupiny v cizich jazycich). Hraje zde roli i rozdéleni zemépisnych témat
v jednotlivych roc¢nicich (lisi se v kazd¢ Skole). Pokud je cvi¢eni provadéno v nadprimérné

tfide, je mozné zadat zaktim dopliujici tlohy k tématu. Piikladem takovych uloh mtze byt:

e Zavyuziti chytrého telefonu vyhledejte stropni hranice hluku pies den a v noci v Cesku.
Spliovalo vaSe stanovisté denni hranici?

e Porovnejte vase naméfené hodnoty s hlukovou mapou. Shoduji se vysledky?

24

Chladné pocasi, které bylo ve zpétné vazbé Casto zminovano, bohuzel nejde ovlivnit.
Nejidealnéjsim obdobim pro terénni cviceni je podzim a jaro, ale rozhodujici je zde tematicky
plén, kde doprava byla zafazena na konec inora/zacatek biezna. Pokud by pocasi bylo opravdu
Spatné, 1ze vyuzit vnitini variantu cvi€eni, za normalnich podminek staci zaky upozornit (klidné

1 s vétSim predstihem), Ze se terénni cviceni budou konat venku, at’ se patficné obléknou.
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8 Zavér

Vliv dopravy na Zivotni prostiedi je neodmyslitelny a s timto problémem se populace potykala,
potyka a kvuli tempu ristu poptavky po dopravé a zvySujici se automobilizaci se s timto
problémem bude potykat i v budoucnu. Mezi nejptednéjsi negativni vlivy dopravy patii
hlukové znecisténi, které s sebou nese piimé i nepiimé dopady na vSechny organismy, a proto
je dulezité se o problematice informovat, aby negativnim dopadim lidé mohli pfedchazet,
zmirfiovat je, anebo je fesit. Nahled do problematiky dostavaji jiz Zaci gymnazii, naptiklad
prave v hodinach geografie. Doprava a hluk je problémovou situaci, kterych se chyt4 badatelsky
orientovand vyuka. Dle analyzy pfislusSnych dokumentti a textl je to vhodnd metoda jak
k efektivnimu osvojovani novych informaci, tak k opakovani jiz diive nabytych znalosti.
Rozvijené dovednosti BOV (mezi které patii kritické mysleni, hledani souvislosti, vyhledavani
informaci zraznych zdroji, skupinovéa prace, pokladani si otazek, sestavovani hypotéz)
souhlasi s cilovym zaméfenim vzdélavacich oblasti Clovék a pfiroda a Clovék a spolenost
v Ramcovém vzdélavacim programu pro gymnazia, kam je zafazen predmét geografie. Ten je
zaroven vhodny pro vyuku v terénu, a tak si zaci diky BOV mohli vliv dopravy na hluk sami

otestovat.

K realizaci vyuky byly vytvoreny podklady, a to prezentace k vykladu o hluku, pracovni listy,
dotaznik se zpétnou vazbou pro zaky a pro plynuly pribéh vyucovéni i Casovy plan. Vse
probéhlo dle planu, na zdklad€ ovéfeni znalosti Zakl pied a po vyuce se ukdzalo, ze Zaci maji
Z informaci ze zpétné vazby byl pohled Zakt na BOV kladny, velmi oceniovali praci v terénu,
zajimavé poznatky o hlukovém znecisténi, vytvareni a ovétfovani svych hypotéz a zavére¢nou
diskuzi. Z ni 1ze tvrdit, Ze Zaci budou schopni na hlukové znecisténi upozornit, jeho dusledky

si uvédomuji a maji motivaci ptispivat ke zlepseni situace.
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Ptiloha 1: Ptehled tematickych celkii pfedmétu praktickd geografie Geografického gymnézia

Pocet
Rocnik Tematicky celek vyucovacich
hodin

Prace s geografickymi daty 4
Hydrologie 14
Atmosféra 14

2. rocnik Geologie 12
Pedologie 12
Biosféra 12
Terénni cviceni z fyzické geografie 1 tyden
Metody vyzkumu v socialni geografii 6
Zaklady statistiky 6
Demografie Ceska a svéta 12
Politické geografie — svétova ohniska napéti 6
Kulturni geografie 8

3. ro¢nik
Cestovni ruch — zivot v Evropé 6
Cestovni ruch — po Cesku 6
Doprava 8
Uzemni planovani a regionalni rozvoj 8
Terénni cviceni ze socialni geografie 1 tyden
Studium geografie na vysokych skolach v Cesku 8
Zaklady tvorby odborné prace 8
SWOT analyza 4

4. ro¢nik Ptipadova studie 12
Metody kvalitativniho vyzkumu 10
Metody kvantitativniho vyzkumu 10
Terénni cviceni z geodézie 1 tyden

Zdroj: Skolni vzdélavact program Geografického gymndzia, upraveno




Ptiloha 2: Decibelova stupnice

hladiny hluku
dB (A)

vystrel z brokovnice

start trysk. letadla 140

pneum. nytovacka 124

vrtaci kladivo

e > E8 ¢
> B«

> q-Q "ﬂ
sekacka na travu
dlouhodoba expozice zplsobuje poskozeni sluchu;
T ——— "
70 4 méstska doprava 78

padajici listi ’ n
o [
Zdroje

www.cde.gov/niosh/topics/noise
http://e-a-r.com/hearingconservation/faq_main.cfm

Zdroj: AurisAudio (2016)



Ptiloha 3: Prezentace k vykladu o hluku

A

T

Zdroj: The eity of Asheville (2024)

1

Hluk

Natdlie Gonzdlezova

organismy

a hlasitost

Hluk

Hluk = nezadouci, rusivy az Skodlivy zvuk pro ¢lovékaii jiné

* Zasadni pro ucinky hluku je doba expozice, intenzita zvuku

Zdroj: Schenk a kol. (2024)




Jednotky méreni

* Méri se hlukomérem e e R
* Hlavni jednotkou je decibel (dB) oo | “arago. | **
4x o stajnd dnasobnd 6dB
* Logaritmicka stupnice => e B P BN
intenzité anergie
100x o stejné 100ndsobna 20 dB
intenzité energie

0 dB - uplné ticho
10 dB - lidské dychani (10x hlasitéj3i nez Gplné ticho)
20 dB - Sum listi (100x hlasitéj3i nez Gplné ticho)

= velky nardst intenzity zvuku nastdva i pfi mirném nardstu decibell na stupnici

Zdroj: Schenk a kol (2024)

Decibelova stupnice

Sum listi 2
Dést ?
Bé&Zny pouli¢ni hluk ?

Hudba v klubu ?
Startujici letadlo  ?
Vystrel z pistole ?




Decibelova stupnice

Sum listi 20 dB
Dést 40dB
BéZny pouli¢ni hluk 50 dB

Hudba v klubu 110 dB
Startujici letadlo 120 db
Vystrel z pistole 130 dB

Zdroj: Auris-audio (2016)

Chemie
a

Zdr::)j; Geoportdl MZCR (2024)




Zdroj: Geoportdl MZCR (2024)

Zdroj?

* Hlavnim zdrojem hluku je doprava (85 %)
* Z toho 95 % tvor{ doprava automobilova

* Hlukové znecisténi z automobilové dopravy je hned druhym
nejvétsim problémem po znecisténi ovzdusi

* nejvétsi problém je ve méstech, které v EU obyva pres 60 %
obyvatel

Zdraoj: Jacyna a kol. (2017), Mdea a Melichar (2008)




Skodlivé G¢inky hluku na ¢lovéka

do 70 dB - nedochézi k poskozeni sluchového ustroji

od 30 dB ve spanku - potiZe s usindnim, ¢asté probouzeni, probouzen{ pfilis brzy, spanek bez
REM faze, zvy3end tepova frekvence, zvy$ena tepova amplituda, ziZeni cév, zmény v dychani,
srdedni arytmie

dlouhodoba expozice hluku nad 65 dB/expozice hluku nad 8o dB - pifimé Gcinky (nervové a
hormonalni zmény, agresivita, zvySeny krevni tlak, zvy3end tepova frekvence, zizeni cév, bolest
hlavy, nevolnost, psychicka nestabilita, hysterie), nepiimé cinky (psychologické zmény, zvyieni
rizika kardiovaskularnich potiZ)

nad 120 dB - téZké poskozeni, i krdtkd expozice hluku této intenzity vede k trvalému poskozeni
sluchovych organd, zvuk miZe prochézet lebedni kosti a v nejhorsim pfipadé zplsobit i smrt

Zdroj: Goines a Hagler (2007), Schenk a kol. (2024)

Okoli

* V blizkosti velkych dopravnich tepen dochazi ke ztraté sluchu
ptékd, méni se kvdli tomu i jejich zpév

* Z okoli rusnych komunikaci se stahuji savci
* VCely omezuji svlij pohyb

* Probouzeni nékterych zvitat ze zimniho spdnku = nedostatek
potravy = umrti

Zdroj: Geoportdl MZCR (2024), Hajn (1996)




Zdroj: OpenStreetMap (zozg) -
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Aplikace na méfeni zvuku/hluku

* Decibel X

T - 10:05

0:05

Decibel X:dB Sound ! A ommn
Level Meter

e
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Zdraoj: SkyPaw Co. Ltd (2024)
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Ptiloha 4: Pracovni list — zadani pro Zaky

11 1=1 2 (o

Doprava a zivotni prostredi — pracovni list
Zadani ulohy:

Nasledujici cvicenibudete pracovat ve dvojicich. Vasim ukolem bude zkoumani vlivu silni¢ni
dopravy ve vybrané oblasti Prahy (viz pfiloZzeny planek mista). Do planku vyznacte také
stanovisté, na kterém budete méreni provadét.

Co budeme v terénu mérit a pozorovat:

Predmétem zkoumani budou:
1)
2)
3)

Vysledky méreni a pozorovani zapisujte do pracovniho listu. Méreni a pozorovani budete
provadét celkem trikrat, kazdé méreni budete trvat 5 minut a mezi mérfenimi bude
vzdy 5 minut pauza. Na zakladé zjisténych informaci z terénu doplrite zbytek pracovniho
listu. Po ukonceni prace v terénu si vysledky budete sdilet s ostatnimi dvojicemi.

Pomiicky:

Stanoveni hypotézy:

Co o¢ekavam, ze v terénu zjistim?




Zdo;': OpeSreetMa



Postup:
Datum a ¢as:
Stanovisté:
Nacrt stanovisté:

Ukol 1:

Ukol2a3:

1. méreni




Zavér:

Pozitiva stanovisté Negativa stanovisté

Ovéreni hypotézy (méreni splnilo/nesplnilo o¢ekavani, pro¢?)

Jak obyvatelé nebo mésto mohou pfispét, aby se situace na stanovisti zlepsila?




Ptiloha 5: Pracovni list — zadani pro ucitele

11 1=1 2 (o

Doprava a zivotni prostredi — pracovni list
Zadani ulohy:

Nasleduijici cviCeni budete pracovat ve dvojicich. Vasim ukolem bude zkoumani vlivu silni¢ni
dopravy ve vybrané oblasti Prahy (viz pfiloZzeny planek mista). Do planku vyznacte také
stanovisté, na kterém budete méreni provadét.

Co budeme v terénu méfit a pozorovat: Hluk

Pfedmétem zkoumani budou:
4) Faktory ovliviujici prostredi
5) Méreniintenzity dopravy
6) Méreni hluku

Vysledky méreni a pozorovani zapisujte do pracovniho listu. Méreni a pozorovani budete
provadét celkem trikrat, kazdé méreni budete trvat 5 minut a mezi mérfenimi bude
vzdy 5 minut pauza. Na zakladé zjisténych informaci z terénu doplrite zbytek pracovniho
listu. Po ukonceni prace v terénu si vysledky budete sdilet s ostatnimi dvojicemi.

Pomticky:

Desky na podlozeni pracovnich listl, psaci potreby (propiska, tuzka), nabity mobilni telefon
s aplikaci na mérfeni hluku.

Stanoveni hypotézy:

Co ocekavam, ze v terénu zjistim?
Ocekdvam, ze hluk v ulici bude velkym znecistovatelem, odhaduji jeho hodnoty na 60-70
dB.




Zdo;': OpenStreetMap



Postup:
Datum a ¢as:
Stanovisté:
Nacrt stanovisté:

Ukol 1: Faktory ovliviiujici prostfedi

Nejvyssi povolend rychlost -
Intenzita dopravy -

Ostatni - poloha u kfizovatky, pocet pruht silnice, protihlukové stény, vyskyt
zelené/obchodnich center/skol

Ukol 2 a 3: Hluk a intenzita dopravy

4. méreni

Doba méreni

Prdmérnd hodnota hluku

Pocet projeti
- auto
- tramvaj

5. méreni

Doba méreni

Prdmérnd hodnota hluku

Pocet projeti
- auto
- tramvaj

6. méreni

Doba méreni

Prdmérnd hodnota hluku

Pocet projeti
- auto
- tramvaj




Zavér:

Pozitiva stanovisté Negativa stanovisté

Ovéreni hypotézy (méreni splnilo/nesplnilo o¢ekavani, pro¢?)

Jak obyvatelé nebo mésto mohou pfispét, aby se situace na stanovisti zlepsila?




Ptiloha 6: Dotaznik se zpé&tnou vazbou pro zaky

Hodnoceni terénnich cvié¢eni

Jak mé terénni cviceni bavilo:

SUOIOIO

Co se mi na terénnich cvic¢enich libilo:

Co se mi na terénnich cvicenich nelibilo:



Piiloha 7: Zakem vypracovany pracovni list

Jmeéno: .

Doprava a Zivotni prostfedi - pracovni list
Zaddni dlohy:

Nasledujici cvideni budete pracovat ve dvojicich, Vasim Gkolem bude zkouméEni vivu siiniéni
dopravy ve vybrang oblasti Prahy (viz pfilofeny plinek mista). Do planku wyznacte take
stanoviité, na kterém budete méfend providét.

Co budeme v terénu méfit a pozorovat: .

Predmétem thoumani budou:
1) fréceret provers, L;-utih:]' peich prhd ;
2] polona (wulthn miien) - o Wi Rty | il o e, ke bact ) vacllafil podem Ew....-u]..q.;
3) vademst ( dgkmfh i 5o h--fh)
fhing =% o iFew Wil
Vysledky méfeni a pozorovini zapisujte do pracovnihe listu. Méfenl a pozorovdni budete
provadét celkem thkedt, kafdé méfeni budete trvat 5 minut 3 mezi méfenimi bude
vidy 5 minut pauza. Na 2dkladé zjistényjch informaci z terénu doplfite zbytek pracovniho
listu. Po ukondeni price v terénu si vysledky budete sdilet 5 astatnimi dvajicemi.

Pomiicky:

aplivace QB X {_-“-‘ub'b-i.ﬁ.:] [

Lot pg\“;'t."}ua LFIM
e Wiy
Stanoveni hypotézy:
Co afekdvam, de v terénu Zjistim?
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Datum a fas: 3.3 Beda MO0
StanoviStE: Pesina 3, Spajevoch

Ukol 1: Veithaona  falebae
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Zaveér:

Pazitiva stanoviité .
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Jak obyvatelé nebo mésto mohou pfispét, aby se situace na stanovisti zlepfila?
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