Abstrakt

Bakalatska prace ,, Edukacni material pro rodice déti s alergii na kravskou bilkovinu “
se zabyva problematikou informovanosti rodi¢ii déti s alergii na kravskou bilkovinu. Cilem
prace bylo vytvofit edukacni material, ktery pomulze rodi¢im déti pochopit podstatu
diagnostikovaného ABKM a pomize podat pichled moznosti péfe o dité suvedenym
onemocnénim. Edukacni material byl vytvofen na zdkladé ziskanych dat ohledné
informovanosti rodi¢l prostfednictvim anketniho Setfeni. Teoreticka ¢ast prace uvadi piehled
o definici alergie, diagnostice alergie a 1é¢bé alergie. Uvadi uceleny piehled o celé problematice
ABKM a o vyzivé déti s ABKM. Dale se v praci vénujeme edukaci a uvaddime dosavadni
edukacni materialy a dfive realizované studie tykajici se ABKM. V empirické ¢asti prace jsou
uvedeny vysledky vlastniho anketniho Setfeni. Metodou vyzkumného Setfeni bylo anketni
Setfeni, do vlastni studie bylo zahrnuto 258 tadné vyplnénych dotaznikd. V zavéru prace je
uvedeno, ze z vlastniho vyzkumu vyplyva nizkd informovanost rodi¢ii prostiednictvim lékare,
a hlavné chybégjici edukaéni materidl, ktery by rodi¢im pomohl pochopit podstatu a

problematiku ABKM.
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