Abstrakt

Cile: Tato bakalarska prace se zabyva rizikovymi faktory pro vznik dekubiti u poskytovateli
dlouhodobé ltizkové zdravotni péte v Ceské republice. Teoretickd &ast poskytuje prehled
informaci o dekubitech, hlavnich $kdldch posuzujicich miru rizika jejich vzniku a dalSich
rizikovych faktorech. Cilem vyzkumu je ovéfit souvislost vybranych rizikovych faktort se
vznikem dekubitl u pacienta ptijatych k hospitalizaci a schopnost Skaly Nortonové predikovat
riziko vniku dekubitu.

Metodika: Vzorek tvofilo 1954 pacientli, kterym byla péce poskytovana ve dvou
zdravotnickych zatizenich na 209 luzkach s kdédem oSetfovaciho dne 00005. Statistické
zpracovani vyuzilo popisné statistiky, dale prob&hlo zpracovani za pouziti vhodnych testt dle
charakteru dat, vypocet korelaci, regrese a multiregresni analyza.

Vysledky: Vyzkum prokdazal statisticky vyznamny vztah existence dekubitii pfi pfijmu se
stupném rizika dle Skaly Nortonové, se vSemi jejimi odd€lené posuzovanymi soucastmi,
stupném sobéstacnosti dle indexu Barthelové, nemocemi mocové a pohlavni soustavy, imrtim
béhem hospitalizace a stupném farmakoterapie bolesti. Dale prokazal statisticky vyznamny
vztah dekubiti vzniklych v pribehu hospitalizace se stupném rizika dle skaly Nortonové, se
vSemi jejimi oddélené posuzovanymi soucdstmi, stupném sobéstacnosti dle indexu Barthelové,
pohlavim, v€kovou skupinou, koufenim, demenci, umrtim béhem hospitalizace a délkou
hospitalizace. Zaroven byla zjisténa silna pozitivni korelace hodnot Skaly Nortonové
s hodnotami indexu Barthelové.

Zavér: Skala Nortonové se ukazala jako vhodny prediktor rizika vzniku dekubitii, nebot’ jeji

jednotlivé soucasti jsou vhodnymi faktory k posouzeni rizika.



