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Abstrakt bakalarské prace:

Tato bakalaiska prace se zabyva vlivem myofascialniho oSetfeni na rovnovahu pacienta
po cévni mozkové ptihodé. Déle je zkouman vliv této techniky na kloubni rozsahy a spasticitu.
Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast shrnuje hlavni témata,
kterymi se prace zabyva — cévni mozkové piihoda, rovnovaha a postura, fascie a fascialni sit’
a terapeutickou technikou Myofascial release. V praktické ¢asti jsou zpracovany 2 kazuistiky
pacientl v chronické fazi cévni mozkové ptihody. Je zde také popsédna terapie, kterd byla
u pacientt aplikovana. Celkem probéhlo u kazdého pacienta 10 terapii v rozmezi 1 mésice.
Délka jedné terapie byla 30 minut. Tato prace piinasi pomérn€ novou moznost v terapii pacientd

po cévni mozkové piihodé k ovlivnéni jejich rovnovahy, kloubnich rozsahi a spasticity.
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