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Stupnice:

1 spinéno bez vylrad vyZerpavajicim Zplisobem
2 spIn&no, nedostatky neovliviidji podstatng celou praci, zejména vysledky
3 splnéno s vrazn&j$imi, ale ne kritickymi nedostatky
4 nesplnéno
( Celkové hodnoceni v daném kritériu:

(primér hodnoceni dflsich kritérii, zaokrouhlen na jedno desetinné misto)

P¥i hodnoceni 4 v jednom z 5 kritérif je automaticky prace nedoporutena k obhajohé. _
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Préci hodnotim vy¥e uvedenym klasifikadnim stupném
a doporuduji ji k obhajobg.

Slovni komen(ai-k hodnoceni price (si

Bakal4tské prace zabyvajici se neobvyklym tématem propojeni myofascidlntho uvolnéni
a jeho moZného efektu na rovnovahu pacientt po cévanich mozkovych pifhodach.

Autorka dendfe v teorctické Tasti prace seznamuje s problematikou cévnich mozkovych
piihod (dale jen CMP), vétsi ditraz pak klade na pfibliZeni tématu tykajiciho se charakteristiky
fascif a jejich moZného oletfeni dle tzv. myofascial release.

V praktické préci popisuje dvé kazuistiky pacientfi po CMP, u kterych aplikovala fascidlni
odeteni (10x po dobu 30 minut v pribéhu jednoho mésice) na oblast paretické dolnf konCetiny
a zkoum# také jebo vliv na rovnovahu chto pacientd. .

Kvalita prace je narusena vétdim mnoZstvim preklept a stylistickymi neobratnostmi.

V Diskuzi postradam $ird{ kriticky pohled na problematiku fascidlnfho oletfeni u osob
po CMP — napi. role typu oSetfeni dle klinickych projevi (oblast dolni koncetiny, hornd
konéetiny), role délky provadind terapie, vhodného vzdélan terapeuti, mo¥nosti autoterapie.

Celkové se jedn4 o inovativni #éma bakal4fské prace, ktera miZe byt inspirativni i pro dalsi

studenty & fyzioterapeuty mj. v rdmei roz3ifeni moznosti terapeutické intervence u pacienta
po CMP.

" Otazky a pripominky k-obliajobé: .

1. V préci se vénujete myofascalnimu uvolnéni na paretické dolni konteting, mél by se
terapeut vénovat i o¥etfeni zdravé kondetiny?




2. Existuji n&jaké kontraindikace myofascidlniho ofetfeni u pacienti po cévnich
mozkovych pithodach? Jakou roli pro terapeuta hraje u pacienta porucha hlubokého

¢iti?

(/Lué ;/

Datum: 23.5.2024 Podpis: Mgr. Silvie Taborska



