Abstrakt

Cilem této bakalatské prace je popsat oSetfovatelskou péci a urcit specifika péce o
pacienty na high flow kyslikové terapii (HFNO). Teoretickd cast prace se zaméfuje na
obecnou kyslikovou terapii, seznamuje s moznostmi aplikace této terapie a predstavuje
zasady podani kyslikové terapie. Uvadi indikace a kontraindikace kyslikové terapie a
prezentuje jeji zdkladni rozdéleni. Dale se vice zamétfuje na high flow oxygen terapii.
Popisuje jeji mechanismus, ptedstavuje terapeutické vyhody, ale také vystihuje nevyhody
u této terapie. Nastinuje divody indikace HFNO 1écby a zaroven poukazuje na jeji
kontraindikace. Seznamuje s druhy onemocnéni, pii kterych doslo k nastaveni kyslikové
terapie za pomoci pfistroje high flow nasal oxygen. V posledni oblasti teoretické ¢asti
zmifuje nejcastéjsi spolecny piiznak, u néj urcuje diagnostiku a moznosti 1é€by. Prakticka
cast je vypracovand z nékolika pfipadovych studii. Tvofi ji kazuistiky sestavené
z informaci konkrétnich ptipadi k danému tématu. Na zakladé¢ ziskanych informaci jsou
vytvofeny oSetfovatelské anamnézy a stanoveny oSetfovatelské diagnozy. Praktické cast
seznamuje s oSetfovatelskou péci o pacienta na HFNO a zaméfuje se na specifika péce o
pacienty s high flow nasal oxygen terapii. Ve zpracovanych kazuistikdch pacienti po
aplikaci oxygenoterapie prostiednictvim pfistroje AIRVO 2 pozitivné hodnotili sniZeni
subjektivniho pocitu dusnosti a celkového zlepSeni stavu. Negativné posuzovali pacienti
vliv této terapie na mobilitu a deficit sebepéce. Dalsi rusivy podnét jim ptsobil hluk
vydavany piistrojem. OSetfovatelskd péfe se zamétuje na sledovani hodnoty saturace,
meéteni fyziologickych funkei, dopomoc pfi sebepéci a psychickou podporu. Zjisténé

vysledky z kazuistik jsou porovnany a zhodnoceny v zavéru prace.



