Abstrakt

Bakalarskd prace ,,OSetfovatelskd péce o pacienty s MRSA“ se zabyva
problematikou bariérového rezimu v souvislosti primarné s infekei zlatym stafylokokem.
Cilem prace bylo zjistit postoje oSetfovatelského personalu k bariérové osetfovatelské
péci, analyzovat dodrzovani bariérovych opatieni v klinické praxi a identifikovat faktory,
které jsou spojené s piipadnou snizenou motivaci k jejich dodrzovani. Teoreticka Cast
prace slouzi jako uvod do problematiky, empirickd ¢ast obsahuje vysledky vlastniho
Setfeni a slouzi k prozkoumani vySe uvedenych cili. Metodou vyzkumu byl dotaznik
vlastni konstrukce o 33 otazkach, ktery byl distribuovan mezi sestry, oSetfovatele
a sanitafe na chirurgickych a internich lizkovych oddélenich dospélé ¢asti Fakultni
nemocnice v Motole. Byly zahrnuty odpovédi od 67 respondentli a ziskand data byla
statisticky zpracovana. Vysledkem Setfeni jsou nasledujici zjiSténi: Pouze
13 respondentt (19 %) tvrdi, Ze na jejich oddéleni vzdy vSichni dodrzuji bariérova
opatfeni. Nejcastéj$i odpovedi na otazku ,,kdo je nejcastéji nedodrzuje* jsou l1€kati, coz
odpovidd 23 respondentl (34 %), ztoho 17 zjednotek intenzivni péCe. NejCastéjsi
situace, kdy se nedodrzuji, je ,,akutni stav pacienta* s 27 respondenty (40 %) a ,,v noci‘
s 12 respondenty ze standardniho oddéleni a jen 1 z JIP. Motivaci k jejich dislednéjSimu
dodrZovani je pro 41 respondentti (61 %) strach o nejbliZsi, vEtsi finanéni ohodnoceni by
oslovilo 20 respondentti (29 %). Zavér Setfeni je takovy, Ze bariérovy reZim je aktuadlnim

tématem, které neni radno podceniovat a méla by mu byt vénovana pozornost.



