
Abstrakt 

Bakalářská práce s názvem „Sexuální obtěžování sester ze strany pacientů“ pojednává o 

sexuálním obtěžování ve zdravotnictví. Cíle: záměrem práce je zjistit četnost a formu 

sexuálního obtěžování sester ze strany pacientů, zjistit reakce sester a porovnat sexuální 

obtěžování sester na chirurgických a interních odděleních. V teoretické části práce je nejprve 

definován pojem sexuální obtěžování dle mezinárodních institucí. Dále je popisováno sexuální 

obtěžování ve zdravotnictví, jeho rozpoznání, rizika, prevence, či nápravná řešení. 

V empirické části jsou uvedeny výsledky vlastního anketního šetření, statistické zpracování 

hypotéz a komparace výsledků s jinými studiemi. Metody: K dosažení záměrů práce bylo 

realizováno dotazníkové šetření, jehož cílovou skupinou byly sestry z šesti fakultních nemocnic 

v ČR z interních a chirurgických klinik. Bylo shromážděno celkem 482 vyplněných dotazníků. 

Výsledky: Třetina respondentů odpověděla, že byla sexuálně obtěžována ze strany pacienta, 

téměř ve všech případech byl agresorem muž. Frekvence, se kterou se se sexuálním 

obtěžováním respondenti setkávali, se pohybovala v řádech měsíců, přibližně desetkrát do roka. 

Jako nejčastější ovlivnění označovali znechucení či hněv (44 %) a ve 20 % případů nebyli nijak 

sexuálním obtěžováním ovlivněni. Nebyla nalezena souvislost mezi druhem pracoviště a 

zkušeností se sexuálním obtěžováním. Závěr: Problematika sexuálního obtěžování na 

pracovišti je aktuální i ve zdravotnictví, jak potvrdila nejen tato studie, ale i další studie ze světa. 

Do budoucna by se mělo toto téma více diskutovat jak ve školách, tak i v nemocnicích, aby 

sestry byly více připravené na setkání s případným agresorem. 
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