Abstrakt

Bakalatska prace se zabyva oblasti specifickych potfeb u pacientti s vékem podminénou
makularni degeneraci.

Cile: Zamérem bakalarské prace bude pfinést piehled pozménénych potieb pacientd s
vékem podminénou makularni degeneraci.

Metody: K dosazeni zdmétu prace bylo realizovano dotaznikové Setfeni, jehoz cilovou
skupinou byli pacienti absolvujici anti-VEGF terapii na nejmenované o¢ni klinice. Do vlastniho
Setfeni bylo zatfazeno 70 dotaznik.

Vysledky: Na zaklad¢ statistického vyhodnoceni dat bylo zjisténo, Zze VPMD vyznamné
ovliviiuje zivot respondentii v mnoha oblastech. VétSina respondentli oznacila nezavislost a
sobéstacnost za nejvice ovlivnény aspekt svého Zivota. Vice nez polovina respondentt (55,71
%) ma problémy s mobilitou a béznymi dennimi aktivitami. VPMD také negativné ovliviiuje
psychiku pacientti, 70 % respondentil se obava deprese ¢i tizkosti. Respondenti nachdzeji smysl
a naplnéni v Zivoté, a to predevsim v oblastech rodinnych a ptatelskych vztahi, volno¢asovych
aktivit, duchovniho rozvoje, vzdélavani, vdécnosti a pozitivniho ptistupu k Zivotu.

Zavér: VPMD ma komplexni dopad na zivot pacientl. Je dulezité zajistit pacientim s
VPMD kvalitni a dostupnou péci, kterd zahrnuje nejen oftalmologickou lécbu, ale 1

psychosocialni a oftalmopedickou podporu.
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