Abstrakt

Bakalarska prace s ndzvem ,,Centralni sterilizace a jeji vyznam ve zdravotnickém
zafizeni” se zabyva ulohou odd¢€leni centrdlni sterilizace, popisuje jeji hlavni ucel ve
zdravotnickém zafizeni a snazi se detailnéji popsat tikony, které zde probihaji.

Cil: Cilem prace bylo nejen pftiblizit zptisoby sterilizace, ale také zjistit miru znalosti
vSeobecnych a praktickych sester o spravné manipulaci se sterilnimi zdravotnickymi
prostiedky. Rovnéz bylo cilem vyzkumné ¢asti ovéteni znalosti tykajici se spravného provadéni
kontroly sterilniho materidlu a dekontaminace biologicky znecisténych zdravotnich prostredkd.

Soubor a metody: Vyzkumné Setfeni probihalo formou elektronického dotazniku
vlastni konstrukce, ktery obsahoval dvacet polozek. Distribuovan byl na ambulancich,
lizkovych oddélenich a centralnich operaénich salech v Ustfedni vojenské nemocnici —
Vojenské fakultni nemocnici Praha na pocatku roku 2024. Vyzkumny soubor tvofilo
72 respondentl z toho 27 zatazenych v ambulantnim provozu, 22 na lizkovych oddélenich
a 23 z centralnich operacnich salu.

Vysledky: Dle analyzy dat bylo zjiSténo, ze 14 sester (19,44 %) nedokazalo spravné
urit zabarveni chemického indikatoru na svaru jednordzového obalu z parni sterilizace.
Nespravny postup ru¢ni dekontaminace biologicky znecisténych zdravotnickych prostredka
uvedlo 18 dotazovanych (25 %) a téméf polovina sester (43,06 %) nedokdzala urcit spravné
nalezitosti zadanky do oddéleni centrélni sterilizace.

Zavér: Diky vyzkumnému Setteni bylo identifikovano né€kolik neznalosti respondentt
na feSenou problematiku a tim vyvozeno doporuceni pro praxi k minimalizaci nezadoucich

udalosti v této oblasti oSetfovatelské péce.

Kli¢ova slova

Sterilizace, dezinfekce, dekontaminace, centralni sterilizace, sterilizacni jednotka, vyznam.



