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Oponentsky posudek disertacni prace
MDDr. Adama Nocara

,»3D analyza dentalnich a skeletalnich zmén po zubni a ortodontické terapii“

Predlozena disertaéni prace se zabyva problematikou 3D technologii a jejich vyuzitim
v zubnim lékafstvi. Rychle se rozvijejici digitalni technologie a zvlasté aditivni technika s 3D
tiskem nabizeji zvySeni efektivity pracovnich postupl, zjednoduSeni vyroby, Usporu
materialovych i lidskych zdrojli. V mediciné se 3D tisk rychle uplatfuje pfi vyrobé lékaiskych
model(, riznych pomucek i nahrad tvrdych i mékkych tkani organismu. Soucasné digitalizace
v soudinnosti s umélou inteligenci zefektiviuje diagnostiku, navrh &by i kontrolu jejich
vysledk(. V zubnim Iékafrstvi, pfredev§im v implantologii, protetice a ortodoncii 3D postupy jsou
jiz nezastupitelné. Sofistikované vyuziti svétla véetné laserového zafeni se uplatriuje napr. pfi
diagnostice a terapii zubniho kazu, osetfeni dasni a chirurgickych zakrokd s minimalnim
traumatem, pfi béleni zubl a v neposledni fadé ke zhotoveni virtualnich otisk( oralnimi,
obli¢ejovymi i laboratornimi skenery. Svétlo se stava dulezitym nastrojem k vysSi efektivité a

komfortu pro pacienty ve stomatologii.

Tématika disertacni prace je zamérena na odbornost zubni Iékafstvi s vyuzitim 3D
analyzy a technologii, které se zabyvaji laserové tvrzenymi 3D vytis§ténymi modely a zménami
zubl po jejich laserovém béleni. Jedna se o problematiku aktualni, orientovanou do klinické
praxe.

Prace ma 84 stran, 18 barevnych obrazkl a schémat, 4 tabulky, 149 citaci odborné
literatury, seznam zkratek. Prace je roz¢lenéna na ¢ast teoretickou a experimentalni, celkem
do 7 kapitol, které svym usporfadanim na sebe logicky navazuji a dokladuji systematicky

pristup autora ke zpracovani tématu.

Cilem prace byly dvé oblasti vyuzivajici laserové technologie:
. Prvnim cilem prace bylo posouzeni ucinnosti stereolitograficky vytisténych modell ve
srovnani s klasickymi sadrovymi modely v oboru ortodoncie po dobu ffi let.
. Druhym cilem prace bylo analyzovat viiv laserového zareni generovaného dvéma
laserovymi diodovymi systémy na aktivaci béliciho prostfedku pro béleni zubl a dale zméfit

stabilitu procesu béleni véetné dlouhodobého digitalniho sledovani barvy.



Lze konstatovat, Ze pouzité metody a postupy experimentalni prace byly pfiméfene

danému cili véetné statistického zpracovani ziskanych dat. Experimentalni soubor se skladal
z 36 ortodontickych pacient(l, z nichz kazdy mél modely chrupu vyti§téné pomoci SLA a
sadrové odlitky pro horni a dolni &elist, coZ vedlo k ziskani 72 sken( ve formé STL soubort a
72 konvenénich otiski. Modely byly zhotoveny pomoci 3D tiskarny vyuzivajici laserovy
paprsek o vinové délce 405 nm a klasické sadrové modely/odlitky byly zhotoveny v zubni
laboratofi. K vyhodnoceni rozdili mezi zubnimi modely byl pouzit laboratorni skener
k vytvoreni digitalnich odlitk(i a pfislusné softwarové nastroje (CloudCompare 2.13). Konecny
soubor dat pro srovnani zahrnoval 22 paru tisténych a sadrovych modelu.
V druhé &asti experimentalni prace autor hodnotil zménu barvy na 20 extrahovanych zubech
(hornich stfednich fezacich a premolarech) po jejich béleni 16 % karbamidem peroxidu, ktery
byl aktivovan a) modrym (0,44 um) a b) éervenym (1,7 um) diodovym laserem. Prace autora
zahrnovala: predoperaéni fotograficky zaznam, mechanické o€isténi zubu, pokryti poloviny
zubu bélicim gelem, kontrolu méfeni asu béliciho procesu s laserovou aktivaci, proméfeni
odstinu zubl spektrofotometrem Easyshade/Vita pfed a bezprostfedné po oSetieni, dale po
24 hodinach, po 7 a 14 dnech po o$etfeni. Vystupni vykon laseru byl nastaven tak, aby vedl
k ohfevu vnitini ¢asti zubu v ramci bezpeéné meze.

Vysledky experimentalni studie zjistily, Ze SLA vyti§téné modely nabizeji hladsi povrch
ve srovnani se sadrovymi odlitky. Pozorovani bylo podpofeno vyhodnocenim povrcht po tfech
letech v prospektivni studii, kde se ukazalo, ze sadrovy povrch vykazuje znamky otéeru,
zatimco SLA modely si udrzuji pfesnost i po opakovaném pouzivani.

Laserem aktivované béleni zubli se ukazalo jako prospé$na metoda umoziiujici zrychleni
procesu a minimalizaci expozice tkané bélicimu prostfedku. Modra laserova dioda mize byt
efektivnéjsi vzhledem k vy$8i fotonové energii.

Vysledky experimentll autor statisticky zpracoval a pfedklada je v prehlednych tabulkach.
Statistické zpracovani vychazi z obecné uznavanych statistickych metod.

V kapitole Diskuze vysledky méfeni byly porovnany se studiemi obdobného zaméreni.
Ze studie vyplynuly zavéry, které jsou pfinosnymi klinickymi poznatky a Ize fici, Ze zavedeni
uvedenych pokrodilych technologii do stomatologické praxe povede ke zvySeni piesnosti,
celkové efektivity, Uspore zdroju i zlep$eni komfortu pacientu.

Kapitola Literatura obsahuje 149 citaci. Seznam je aktualni k dané problematice a

obsahuje soudoba feseni témat. 30 % titulll je z posledniho pétiletého obdobi.

K praci nemam zasadnich pfipominek. Je zpracovana dle kritérii kladenych na
disertaéni prace a kromé& preklept v textu (napf. na str. 12, 24, 32, 50, 57, 60) a nepiesnosti

(napf. na str. 50 je uvedeno ,teplota vnitfniho zubu“) ma v8echny nutné néalezitosti.
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Prace je sepsana v &eském jazyce a zde bych upozornila na néktere zavadéjici nepresnosti
v nadpisech kapitol. Str. 37:

Prace 1: Trileta prospektivni studie srovnavajici modely vytisténé stereolitografii s klasicky
otiskovanymi a sédrovymi modely v ortodontické terapii: 3D objektivizace

Prace 2: Modry (0,44 um) a &erveny (1,7 um) diodovy laser aktivovany bélenim — stanoveni

zmény odstinu zubl

Na autora mam dva dotazy:

1. Obsah disertadni prace ,3D analyza dentalnich a skeletalnich zmén po zubni a
ortodontické terapii“ se ve své prvni &asti zaméfuje na porovnani kvality a trvanlivosti
3D tisténych a sadrovych modeli. Které skeletalni zmény a na jakém nosici by bylo
mozné uvedenymi metodami analyzovat?

2. V kapitole 3. Metodika neni uveden udaj o poétu pracovnikd, ktefi se vénovali vséem
teoretickym i praktickym postupliim v obou experimentalnich Castech disertace.

Provadél autor véechny popsané ¢innosti osobné?

Pokrogilé technologie ve stomatologii s vyuzitim 3D analyzy, laser(, 3D tisku poskytuji
inovativni piistupy v diagnostice i lééebné pééi. V disertacni praci feSené téma je aktualni a
potfebné. Autor se uvedené problematice vénuje systematicky, o éemz svédc¢i jeho publikacni
ginnost. Prace je prinosna pro dalsi rozvoj védniho oboru a jeji vysledky, jak vyplyva z vyse

uvedenych skutegnosti, jsou pfimo vyuzitelné v kazdodenni stomatologické praxi.

Zaver

Vysledky disertaéni prace MDDr. Adama Nocara piné odpovidaji stanovenym cilim.
Prace ma velmi dobrou Uroven, jako celek si zachovava pfisnou logickou strukturu, text je
dopinén vysvétlujicimi schématy a tabulkami. Kvalita zpracovani je dobra. Predlozena
disertaéni prace svym obsahem, formou i zplsobem zpracovani, védeckym pfinosem i
vyznamem pro klinickou praxi prokazuje predpoklady autora k samostatné védecké praci a
pIné odpovida podminkam stanovenym pro disertacni prace.

Vzhledem k vy$e uvedenym skuteénostem doporucuji, aby bylo zahajeno fizeni
obhajoby disertaéni prace a aby po uspé&sném obhajeni byl MDDr. Adamu Nocarovi udélen

akademicky titul doktor ve zkratce Ph.D.
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