
Abstrakt 

Bakalářská práce „Informovanost rodičů a rodinných příslušníků dětského pacienta o 

lymfedému“ se zabývá otázkou informovanosti rodičů (pečovatelů) dětského pacienta o 

tomto onemocnění. Cílem práce bylo zjistit stav informovanosti rodičů a rodinných 

příslušníků dětského pacienta v oblasti lymfedému a závislost mezi touto informovaností 

a některými parametry zkoumané skupiny a různými druhy informací. Jako metoda 

výzkumného šetření byl zvolen nestandardizovaný dotazník vlastní konstrukce. Dotazník 

byl distribuován respondentům v papírové a online podobě, a to prostřednictvím 

specializovaných zdravotnických pracovišť a soukromých facebookových skupin 

zaměřujících se na problematiku lymfedému. Do tohoto šetření bylo zahrnuto 

59 dotazníků. Výsledky tohoto šetření ukázaly, že informovanost respondentů je na dobré 

úrovni, a to nezávisle na vzdělání respondentů a době od prvních příznaků onemocnění. 

Vedle specializovaných pracovišť se jasně ukázal význam internetu jako dalšího častého 

zdroje informací pro respondenty. Naopak mezi méně preferované zdroje informací byla 

respondenty zařazena média jako časopisy, noviny a televize, edukační materiály, 

odborná literatura, ale také praktičtí lékaři pro děti a dorost. Závěr: Tento nález lze přičítat 

zejména kvalitní specializované péči, jejíž součástí je poskytování důvěryhodných 

a srozumitelných informací o onemocnění. Přestože výsledky vyzněly poměrně 

pozitivně, byly identifikovány i dílčí nedostatky spojené například se specifiky 

neadresného poskytování informací na internetu, nebo potřebami dětských pacientů. Na 

základě těchto poznatků byl vypracován seznam doporučení pro zlepšení informovanosti 

v oblasti lymfedému. 
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