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Oponentsky posudek na disertacni praci |U ul

Univerzita Karlova

Fakulta: 2. Iékafskd fakulta

Uchazeé: Mgr. Martin Sembera

Pracovisté: Klinika Rehabilitace a Télovychovného Iékafstvi 2. LF UK a FN Motol
Skolitel: prof. PaeDr. Pavel Kola#, Ph.D.

Disertacni préce: ,Analyza pohybu branice béhem jeji posturaini funkce pomoci m-mode
ultrasonografie v kombinaci se spirometrickym vy3etfenim*

Oponent: doc. MUDr. Vladimir Tuka, Ph.D.

Pracovidté: 2. interni klinika — klinika kardiologie a angiologie 1. LF UK a VFN v Praze

Text posudku:

Disertacni préce je zajimava a aktualni. Prace je rozdélena na 2 &sti. V prvni ¢asti student pfindsi
prehled vyvoje, anatomie, funkce a fizeni branice spolu s popisem Fizeni postury a jejich vzajemného
vztahu. Ve druhé &asti student postuluje 9 hypotéz a popisuje metodiku svého vyzkumu, vysledky,
které nasledné diskutuje a zasazuje do $irSiho kontextu. Dizertalni préce je podpoiena 254 pracemi.

Na zavére jsou uvedeny citace dvou plivodnich praci studenta.
Formalni stranka:

Dizertacni prace md celkem 102 stran, z toho 38 v&novano literdrnimu prehledu a 22 vlastnim

vysledkdm. Text je uspofadan pfehledné a srozumitelné.

Vlastni vysledky prezentované v dizertaéni praci

Postulovani hypotéz, z nichZ 4 byly vysledky zamitnuty odpovida metodologii védecké prace.
Otazky pro autora

Jaké dopady na klinickou praxi autora maji ziskané vysledky? Zménily pFistup

k pacientdim/sportovcim?
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Jaké by bylo praktické doporuéeni ohledné dychani, volni kontrakce dechovych svalll pro zdravé

jedince absolvujici odporovy trénink, pacienty s bolestmi zad, pacienty s respiraénimi chorobami

(napf. chronickou obstrukéni chorobou)?

Celkové zhodnoceni habilitaéni price

PfedloZend disertacni prace Mgr. Martina Sembery je pfehlednd, odborné odpovida poZadavkim na

Ph.D. préci. Prace se opird a plvodni prace autora.

Na zakladé rozboru disertacni prace Mgr. Martina Sembery doporutuiji praci pfijmout v predloZené

formé a na jejim zdkladé doporucuji udélit titul Ph.D.

z ; l‘ i :‘—___--—-‘
Doc. MUDr. Vladimir Tuka, Ph.D. )/ U

2. interni klinika — klinika kardiologie a angiologie 1. LF UK a VFN v Praze
U Nemocnice 2

128 08, Praha 2

V Praze dne 20.1.2024



