Chirurgicka lécba pokrocilé osteoartrozy I. karpometakarpalniho kloubu
ruky

Abstrakt

Tato prace se zabyva problematikou 1é¢by pokrocilych stadii degenerativniho postiZeni
kotfenového kloubu palce ruky — rhizartrozy. Kloubu, ktery je kliCovy pro opozici palce, tedy
pro uchop a jemnou motoriku ruky. Na zaklad¢ standardnich vysetiovacich metod a presné
stanovenych kritérii hodnoceni rozsahti hybnosti palce, sily hrubého i jemnych tuchopi,
k ¢emuz nam slouzi experiment studie, funkéniho hodnoceni a hodnoceni bolestivosti a celkové
spokojenosti pacienta tato prace porovnava v soucasnosti nejuzivanéjsi metody 1écby pokrocilé
osteoartrozy 1. karpometakarpalniho (CMC) kloubu III. a IV. stupné dle Eaton-Littlera.
Artrodézu, zajistujici dobrou stabilitu a silu palce v uchopu, ale na ukor omezeni rozsahu
hybnosti a ztraty jemné motoriky ruky. Resekéni artroplastiky, Sirokou skupinu operacnich
technik jejichz spoleCnym jmenovatelem je trapeziektomie, u nichz bez ohledu na provedeni ¢i
neprovedeni Slachového interpozita, Slachového zavésu ¢i dokonce rekonstrukce vazii pomoci
Slachy dojde k oslabeni sily a stability stisku a tichopu a do jisté miry i1 rozsahu ¢i spiSe kvality
hybnosti palce. A implantaty, at’ jiz nahrazujici trapézium po resekci ¢i totalni ndhrady TMC
(trapeziometakarpalniho) kloubu, které zachovévaji vysku L. sloupce a osu centrace, v piipade
totalni endoprotézy (TEP) stfed centrace CMC kloubu palce. Cilem prace je prokazat, Ze pro
dosazeni co nejlepsiho klinického a funkéniho vysledku operace 1 celkové spokojenosti
pacienta je zcela zdsadni minimalni zasah do vazivového aparatu kloubu a okolnich kolem
Kloubnich struktur a zejména pak zachovani vysky I. paprsku a centra rotace palce.
V soucasnosti tyto pozadavky splituje TEP I. CMC kloubu palce ruky, kterou tak povazujeme
za metodu volby pokrocilé osteoartrozy TMC kloubu.
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