Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN Motol
pirednosta: prof. MUDr. Vojtéch Havlas, PhD.
e s V Uvalu 84, 150 06 Praha 5 Motol, tel:+420 224 43 2801

E E FAKULTNI NEMOCNICE MOTOL

Skolitel:
prof. MUDr. Vojtéch Havlas, PhD.

Klinika détské a dospélé ortopedie a traumatologie
2 LF UK a FN Motol

Posudek $kolitele na pribéh studia a disertaéni praci - MUDr. JiFi Juréa

MUDr. Jifi Jurfa je postgradudlnim studentem oboru experimentdlni chirurgie na
2.1ékatské fakulté Univerzity Karlovy v Praze od roku 2014. Jeho studium je od po&atku
kombinované pfi zaméstnani, piivodné na Ortopedickém oddéleni Masarykovy nemocnice
v Usti nad Labem, Krajské zdravotni a.s. kde pusobil jako sekundarni 1ékat od roku 2007 a od
roku 2012 jako krajsky ordinaf pro détskou ortopedii pro Ustecky kraj. Soudasné se od roku
2010 specializuje na chirurgii ruky a nohy. V roce 2017 byl MUDr. Juréa jmenovan primaiem
Ortopedického oddéleni Nemocnice Chomutov, Krajské zdravotni a.s., kde déle rozviji ziskané
zkuSenosti v oboru ortopedie a traumatologie se zaméfenim na problematiku chirurgie ruky a
nohy.

MUDr. Jura se od zacatku studia zdokonaluje a ziskdva daldi zkuSenosti na poli
chirurgie ruky Gcasti na celé fadé domécich i zahrani¢nich kurzi a stdi, jako stdz v Ustavu
chirurgie ruky a plastické chirurgie ve Vysokém nad Jizerou, Ginor-bfezen 2011; 1st Osteomed
European Hand training course v Barcelong, Span&lsko, ¥Hjen 2012; Hospitation Klinik Dr.
Guth v Hamburku, Némecko, fijen 2013; International course in Hand joint replacements
v Guildfordu, Velkd Britdnie, duben 2014; International course Hand and Wrist v Lyonu,
Francie, unor 2015; Preparatory et cadaver course :All about thumb et small joints of hand na
LF v Brné€, duben 2015; Artroscopy and endoscopy of hand na LF v Brng&, tinor 2016; New Concepts
in Scaphoid and Distal Radius Treatment ve Vidni, Rakousko, prosinec 2016; BioSkills: Hand
and Wrist, Fracture and Arthroplasty v Barceloné, épanélsko, duben 2018.

Zalatkem roku 2022 za souhlasu a podpory Ceské spolednosti pro ortopedii a
traumatologii pohybového tstroji (CSOT) primai MUDr. Ji¥{ Jurda zaklada pii Ortopedickém
oddéleni Nemocnice v Chomutové Centrum planované chirurgie ruky a nohy Krajské zdravotni
a.s. v Usteckém kraji, scilem centralizace a tim zlepSeni informovanosti a dostupnosti k
specializované péci v oboru ortopedie na poli chirurgie ruky nohy. Pracovidté se zabyva
zejména problematikou kompletni revmatochirurgie a fe§enim vrozenych i ziskanych postizeni
a chorob v oblasti ruky a nohy véetné feSeni pourazovych stavi a t€Zkych degenerativnich
onemocnéni. V centru chirurgie ruky a nohy se provadi celd fada mini-invazivnich zékroki at’
JiZ artroskopickych €i s vyuZitim skiaskopického C ramena. Patfi mezi jedno z méala pracovist’
v Ceské republice provad&jici kompletni implantologii totalni nahrad drobnych kloubli na
rukou a nohou a totalni nahrady zapésti a lokte. Pod hlavi¢kou Centra planované chirurgie ruky
nohy primai MUDr. Jifi Juréa uspotadal jiz 2 roéniky Konference chirurgie ruky a nohy
v letech 2022 a 2023 s udasti pfednich specialistii z celé Ceské republiky.

Posouzeni disertacni prace

Predlozend disertani prace ,,Chirurgickd 1é¢ba pokrocilé osteoartrozy 1.
karpometakarpalniho kloubu ruky* ma celkem 127 stran bez pfiloh a je klasicky ¢lenéna dle
pozadavklli OR pro experimentdlni chirurgie. Prace se zabyva problematikou kofenového
kloubu palce ruky, zejména pak lé¢bou pokro¢ilych stadii jeho degenerativniho postiZeni.

V experimentalni ¢asti prace se autor pro ucely hodnoceni klinické ¢asti zabyva problematikou
uchopu, pii kterém mé kotenovy kloub palce klicovou roli. V ramci experimentu zkouma a
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stanovuje optimélni polohu vySetfovani ruky, resp. uchopu, jakoZto jednoho ze zasadnich
parametrii umoziujicich posoudit funkei I. karpometakarpalniho kloubu.

V klinické ¢asti prace je autor diky zavérim experimentu schopen pomoci piedem
stanovenych vySetfovacich metod jako jsou méfeni rozsahill hybnosti a méfeni sily jednotlivych
forem tuchopu zcela objektivné zhodnotit a porovnat jednotlivé operaéni metody 1é&by
pokrocilé osteoartrézy trapeziometakarpalniho kloubu. Autor tuto studii provadi na velkém
souboru 230 operaci u 168 pacientil. K hodnoceni a srovnani jednotlivych operaénich technik
autot v praci déle uziva standardni dotaznikova skoérovaci hodnoceni VAS DASH.

Cilem prace bylo porovnat v soudasnosti standardné uZivané operaéni metody léby
pokrocilé osteoartrozy karpometakarpalniho kloubu palce a stanovit zlaty standard 1é¢by, resp.
potvrdit totdlni nahradu kofenového kloubu palce jako metodu volby. Prace v takovémto
rozsahu srovnavajici jednotlivé operacni metody lééby pokro¢ilé rhizartrozy a vyuZivajici
objektivnich kritérii méfeni a hodnoceni vedle standardné uzivanych dotaznikovych metod,
zatizenych subjektivnim hodnocenim pacienta, nebyla v Ceské republice doposud publikovana.
Prace na téma osteoartrozy kofenového kloubu palce publikované u nds jsou pievazné
monotematické, co se tyCe operacni techniky. V piipad¢ praci srovndvajici nékteré operaéni
techniky se setkdvame s malymi soubory a hodnocenim pouze na zdkladé dotazu.

Klinicka ¢ast prace prokazala dilezitost spravného provadéni jednotlivych méfeni pro
nasledné¢ objektivni zhodnoceni. Ziskand data ukazuji, Ze totdlni endoprotéza 1.
karpometakarpalniho kloubu dosahuje nejlepsich vysledkt ve viech sledovanych parametrech
v ramci objektivniho i subjektivniho hodnoceni a méla by tak byt stanovena jako metodu volby
pokrocilé rhizartrozy.

V textu je citovano celkem 217 praci, pfiCemz Ctvrtina praci je za poslednich 10 a
desetina za poslednich 5 let. Prace je po grafické strance naleZit® zpracovéna. Vysledky
disertaéni prace byly publikovany ve 2 plvodnich pracich v ¢asopisech simpakt faktorem
(celkem IF 1,016), které jsou piilohou prace.

Zavér

MUDr. Jifi Jur€a v pribéhu svého postgradualniho studia prokéazal, Ze je schopen
samostatné védecké prace — design studie, vybér metodik a jejich samostatné provadéni, vybér
vhodnych subjektd pro studie a ziskani nezbytnych klinickych parametr@i, statistického
zpracovani dat. Jeho prace pfinasi rozsitujici poznatky v dané problematice, které jsou ve shodg
s nejnovéjSimi zavery a trendy na zahrani¢nich pracovistich.

Je mou milou povinnosti doporu¢it MUDr. Jiftho Juréu k obhajob& titulu PhD. na
2.I1ékatské fakult€ Univerzity Karlovy v Praze v ramci oborové rady Experimentélni chirurgie.
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