ABSTRAKT

Cil prace: Cilem této prace je nejdrive v teoretické ¢asti uvést ¢tenare do problematiky
onemocnéni Covid-19. A v experimentalni ¢asti prosetfit proockovanost respondentd,
prevalenci onemocnéni, ptiznaky onemocnéni, prevalenci post-Covid syndromu i
zasazeni konkrétnich organovych systémUl post-Covid syndromem. Dale bylo cilem
prozkoumat vliv jednotlivych faktord (vék, pohlavi, aktivni kouteni, BMI, komorbidity,

ockovani, varianta viru) na pribéh onemocnéni a post-Covid syndrom.

Metody: Dotaznikova studie zahrnuje 752 respondent(l obou pohlavi a vSech vékovych
kategorii. Sbé&r dat probihal v ramci Ceské republiky v obdobi od €ervna 2023 do ledna
2024. Pro statistické vyhodnoceni byl vyuzZit program MS Excel a pro vizualizaci dat

Power BI.

Vysledky: 84,18 % respondent( se nechalo naockovat. 72,61 % respondentt prodélalo
Covid-19 a vétsi podil tvofili neockovani jedinci (52,20 %). Nej¢astéjsimi priznaky byly
silnd Unava (62,09 %), zvySena teplota/horecka (62,27 %), bolest svall a kloubl
(56,96 %) a bolest hlavy (56,04 %). Post-Covid syndromem trpélo/trpi 62 respondent(
(11,36 %) a nejcastéji zasazenymi organovymi systémy byly plice (46,77 %), nervova
soustava (32,26 %), smysly (30,65 %), svaly (20,97 %) a klouby (17,74 %). Statistickou
analyzou byla prokdzana zdvislost mezi ockovanim a hospitalizaci, vzdélanim
a o¢kovanim, hospitalizaci a variantou viru. Zavislost nebyla prokazana mezi o¢kovanim
a post-Covid syndromem, mezi variantou viru a post-Covid syndromem. Korelacni
analyza ukazala, Ze nejvétsi (ale stdle slabou) pozitivni korelaci s prlbéhem onemocnéni
a post-Covid syndromem mél vék, dale BMI, nasledované kutactvim a pohlavim. Stredné
silnou pozitivni korelaci vykazal post-Covid s prlbéhem onemocnéni. Bylo také zjisténo,

Ze komorbidity jsou vétSim problémem nez vysoké BMI a kufactvi.

Zavér: Byla prokazana zavislost mezi ockovanim a vzdélanim, ockovanim a hospitalizaci,
variantou viru a hospitalizaci. Ddle bylo zjisténo, Ze komorbidity jsou zdvainéjsim
problémem pro pribéh onemocnéni nez koureni a BMI. Post-Covid syndromem byly

nejCastéji zasazeny plice, smysly a nervova soustava.
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