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Zelezo je esencidlni prvek, nezbytny pro spravné fungovani lidského organismu.
Zapojuje se do mnoha bunécnych procesl, kde pusobi jako kofaktor. Je fyziologicky
velmi dllezity, zejména pro svou schopnost snadno pfijimat a odevzddvat elektrony.
Jeho mnoiZstvi v téle je prisné regulovano, protoZze v nadbytku volného kovu, by mohlo
dochdzet k skodlivym radikdlovym reakcim a rozvoji oxida¢niho stresu. Oxidacni stres je

zodpovédny za mnohé patologické procesy.

Flavonoidy jsou pfirodni polyfenolické |atky, které jsou obsazeny v fadé rostlin.
Jejich konzumace je spojovana s priznivymi Ucinky na lidské zdravi, mezi které patfi
antioxidacni, protizanétlivé a kardioprotektivni vlastnosti. Navzdory jejich prospésnému
ucinku, mohou za urcitych okolnosti projevovat Ucinky pro-oxidacni, souvisejici s jejich
redoxnimi vlastnostmi. Béhem metabolismu flavonoidd dochazi vlivem stfevniho
mikrobiomu k jejich degradaci na jednoduché fenolické kyseliny, mezi které radime

i propionové kyseliny.

Vramci této diplomové prace byly testované propionové kyseliny vystaveny
Zelezem katalyzované Fentonové reakci, ktera produkuje hydroxylové radikaly. Byl
zkouman jejich vliv na sniZeni, popfipadé zvyseni produkce volnych radikal( ve dvou
hodnotach pH (4,5 a 7,5) pomoci HPLC pfistroje. Kyselina 3-(3-hydroxyfenyl)propionova
a kyselina 3-(2,4-dihydroxyfenyl)propionova projevily antioxidac¢ni vlastnosti. Opacny
vysledek prokazala kyselina 3-(3,4-dihydroxyfenyl)propionova, kterd se jevila jako

pro-oxidacni.



