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Aktualnost zvolenej témy

Jedna sa o prvu stthrnnt a pdvodnu ¢esku pracu na tému vysetrenie detského pacienta

s podozrenim na fyzické tyranie, s dorazom na deti do dvoch rokov. Téma je unikatna, vel'mi
potrebna a vel'mi citliva. Pocet dokumentovanych pripadov je nizky, zdvaznost’ situacie je
nesmierne vysoka. Preto je vel'mi ddlezité sumarizovat’ poznatky malopocetnych pripadov
radiologickych nalezov tyranych deti, aby bola informovanost’ a vzdelanost’ o Specifickych
nalezoch komplexna, zrozumiteI'na a Sirokodostupna.

Ciel'om je zabezpecit' skory zachyt nalezov (aj klinicky nemych) a spravnu interpretaciu.
Radiolog je sucast'ou medziodborového timu rieSenia zdravia a ochrany najzranitel'nejSich
jedincov v spolo¢nosti, v pripade podozrenia na fyzické tyranie. V pripade sidnych procesov
radiologicky nalez je jednym z najkl'icovejSich dokaznych materidlov. Prehliadnutie

a neodhalenie tychto zavaznych nalezov vedie k casovému odkladu rieSenia, k moznosti
opakovanych poraneni a v najhorSom pripade k umrtiu deti. Tato téma a vedecka praca kladie
doraz na potrebu Standardizécie radiologickych vySetreni - RTG kostného protokolu, CT

a MR vySetreni, technickej kvality a optimalneho ¢asovania kontrolnych skenov. Zasadna je
vedomost’ radiologov o Specifickych nalezoch v intrakraniu a v chrbtici, fraktury v dlhych
kostiach (metafyzarne, diafyzarne) a rebrach, o poraneni hrudnika aj abdomino-pelvickych
organov.

V pripade klinickej symptomatologie diet’ata ako aj v pripadoch klinicky nemych nélezov nie
je vacsinou dostupnd pravdiva anamnéza od rodicov alebo rodinnych prislusnikov.
Obtiaznost situdcie je zvyraznena u deti do dvoch rokov, ide o neverbéalne obdobie vyvoja

s limitaciou ziskania tdajov o tazkostiach od poSkodeného diet’at’a.

Formalna stranka, uiroven a metody spracovania

Dizertadné praca spiiia formalne zéleZitosti, je velmi prehl'adn4, systematicka. Teoreticka
Cast’ prinasa precizny prehl'ad doterajSieho poznania radiologickych postupov v problematike
tyraného diet’at’a, so Sirokym zaberom a rozhl'adom zo zahranic¢nej literatiry. Zaujimavou je
citacia z publikécie z roku 1946, ktora sa zaoberala ndlezom mnohopocetnych fraktar dlhych
kosti deti v spojitosti s chronickym subduralnym hematémom. Potvrdzuje, Ze téma je
historicky ddlezitd.V minulosti bola dostupnost’ snimkovania tela vyluéne RTG metddou.
Pokrok v radiologickych technikdch zobrazenia priniesol skvalitnenie RTG kostného
protokolu (rezolucie obrazu a optimalizaciu efektivnej davky). V sucasnosti Sirokodostupné
techniky CT a MR exaktne identifikuji nalezy intrakrania, chrbtice, hrudnika, abdomenu

a panvy, ktoré¢ st vysledkom pouzitia neprimeranej fyzickej sily v suvislosti s tyranim deti.



Stanovené ciele dizertacnej prace s hypotézami a realizované Styri projekty boli dokladne

a zrozumitel'ne dokumentované.

Projekt 1: Dotaznikové zistovanie suCasnych vySetrovacich postupov a teoretickych znalosti
radiologov v zdravotnickych zariadeniach v Ceskej republike v téme zobrazovania pri
podozreni na tyrané diet’a prinieslo realne zmapovanie situacie a analyzu zodpovedanych
otazok. ISlo o dolezity zdroj informaécii pre d’alSie kroky vedeckej prace, s potvrdenim potreby
optimalizacie postupov v radiologii. Zvyraznila sa dolezitost’ druhého citania RTG, CT a MR
snimok, resp. hodnotenie nalezov radiologom so sklisenostami s pediatrickou radioldgiou.
Objektivizovala sa potreba vzdelavania, ktoré bolo realizované r6znou formou — prednasok

v pregradudlnom aj postgradudlnom vzdelavani, kurzov a publikécii.

Projekt 2, 3: Klinicky nemé zlomeniny na RTG zobrazeni u malych deti s podozrenim na
abuzivne poranenie hlavy boli analyzované v sibore 26 pacientov, potvrdené u 12 pacientov.
I8lo o zlomeniny kalvy, koncatin (metafyzarne aj diafyzarne), rebier a kl'i¢nej kosti. V tretom
projekte ,,Fraktary femuru u deti do dvoch rokov* bolo zaradenych 40 pacientov. Aj
vzhl'adom na malé suibory pacientov st analyzy vysledkov nesmierne dolezité pre ostatné
radiologické pracoviska, so zdielanim tychto klinickych sktisenosti, aj s ponikanou
moznost'ou konzultacii na dial’ku na Klinike zobrazovacich metdéd FN v Motole.

Projekt 4: Stidia ukazala nizku efektivnu davka kostného protokolu u deti s podozrenim na
tyranie 0,20 mSv (kombinovaného protokolu 0,29 mSv), nizkodavkovy protokol CT mozgu
vypocital priemer efektivnej davky 1,22 mSv. Potencidlne rizika z radia¢nej davky vsak
prevazuju riziko situacie, kedy nie je rozpoznané fyzické tyranie diet’at’a.

Dosiahnuté vysledky, prinos pre dalsi rozvoj vedy

Dlhoro¢né skusenosti pani MUDr. EliSky Popelovej v tejto oblasti z pracoviska FN v Motole
st vel'mi vzacne a zdiel'ané vystupy z vedeckej prace vel'mi prinosné. Pani doktorka spolo¢ne
s kolektivom radioldgov a s pravni¢kou zostavili doporucené postupy pre vysetrenie dietata
s podozrenim na tyranie, s nazvom: ,,Postavme sa na stranu déti. Doporuceni pro vyuziti
zobrazovacich metod pri podezreni na tyrané dité. *“ Tieto postupy zohl'adituju aktuédlne
vedecké radiologické poznatky a obsahuju aj pravne otazky. Doporucenie schvalil Vybor
Radiologickej spoloénosti CLS JEP. Publikacia je aj prilohou Narodnych radiologickych
standardov (Ministerstva zdravotnictva CR, 2022). Pouzivanie odporuéil vybor Ceskej
pediatrickej spolo¢nosti a vybor Spolo¢nosti detskej neurologie CLS JEP. Vysledky vedeckej
prace su obrovskym prinosom realizovanym v klinickej praxi. St aplikované aj v klinicke;j
praxi na Slovensku, ide o aktudlne informacie z Narodného tstavu destkych chorob

z Bratislavy.

Otazky na autorku:

1) Aky mate nazor na realizaciu celotelového MR vySetrenia dietat’a do 2 rokov (alebo
starSieho) za icelom detekcie 1ézii v skelete, v médkkych Struktirach a orgédnoch pri
podozreni na fyzické tyranie?

2) UZ vysetrenie mozgu deti do jedného roku poskytuje rychly a neinvazivny sposob
zobrazenia intrakrania. Zaradili by ste ho do protokolu vySetreni pri podozreni na
tyranie?



Splnenie cielov dizertacie:

Praca po formalnej a obsahovej stranke spliiia vietky predpoklady pre kvalitnu dizertadnt
pracu. Doporucujem k obhajobe.
Navrhovany klasifikacny stupeii: prospela.
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