Prilohy
Priloha 1: Polozky IKR — jednotlivé faktory chovani, polozky rodicovského zapojeni

Veskeré polozky Skél chovani jsou hodnoceny na Likertové $kéle: ,,zcela vystihuje®, ,,spise

vystihuje®, ,,spiSe nevystihuje®, ,,viibec nevystihuje* (Takdcs et al., 2023).

Socialni kompetence

Rédo si hraje s ostatnimi détmi.

Je mezi détmi oblibené.

Snadno se zapojuje do hry ve skupiné déti, které vidi poprvé.
DrZi se rodicii vic nez ostatni déti jeho veku.

Je velmi stydlivé, kdyz n¢koho vidi poprvé.

Mezi ostatnimi ma strach nebo obavy.

Vyhyba se kolektivu.

Na nové véci, situace ¢i osoby si zvykd pomalu.

Rado se zapojuje do riznych ¢innosti.

Prosocialni chovani

Umi se délit ¢i stfidat s ostatnimi.

Umi pockat, aZ na né pfijde fada.

Bere ohled na pocity druhych.

Pomé4ha ostatnim détem.

Seberegulace

Obvykle uposlechne jednoduchych pokynti dospélého.
Casto ma zachvaty vzteku, které trvaji i 10 minut.
KdyZ se po ném néco chce, udéla to bez odmlouvani.
Umi dodrzovat pravidla (doma nebo ve Skolce).

Kdyz prohraje v néjaké hte, nic si z toho nedéla.

Po divoké hie se umi samo uklidnit.

Kdyz se mu néco nedafi, zvladne to bez vybuchi vzteku ¢i nadmérného pléace.
Kdyz se rozrusi, brzy se zase samo uklidni.

KdyZ se mu néco nepodafi, neodradi ho to.



Agresivni chovani

Strka do ostatnich déti nebo je boucha.

Rika nékomu, Ze mu rozhazi véci, kdyZ si s nimi nebude moci také hrat.
Vyhrozuje jinému ditéti, ze mu vezme hracku, kdyz si s ni nebude moci také hrat.
Hazi po ostatnich véci, kdyz neni po jeho.

Lze nebo podvadi.

Nici schvalné véci.

Internalizujici problémy

Nesméje se tak ¢asto jako ostatni déti.

Je naladové, snadno se rozplace.

Budi se ve Spatné nalad¢.

Snadno se rozrusi.

Place a fiiuka vic nez ostatni déti.

Nevéti si, je pomérné nesamostatné.

V novych situacich je nejisté nebo bazlivé.

Soustredéni

Kdyz si kresli nebo prohliZi kniZku, je velmi soustfedéné.
Vétsinou dokonci to, co zacalo.

KdyZ se do né€eho zabere, dovede u toho setrvat i ptl hodiny.
U ni¢eho moc dlouho nevydrzi, Spatné se soustiedi.

Rédo si prohlizi knizky.

Rado si kresli.

PoloZky tvorici faktor ,,rodi¢ovské zapojeni‘

Kolik hodin ve vSedni den obvykle Vy nebo partner/manzel ditéti ctete?

Kolik hodin ve vSedni den obvykle si s ditétem povidate (mluvite ptimo s ditétem, nikoli ze je
dité pfitomno rozhovoru s dospélymi ¢i jinymi détmi)

Kolik hodin ve vSedni den obvykle si s ditétem spolecné hrajete?



Piiloha 2 — Dimenze Skaly $kolni usp&nosti IKR — Skolni vykon, Zvladéani $kolniho
rezimu

Skolni vykon

Jak podle Vas dité¢ zvlada skolu?

Nadprimeérné dobre Zadné problémy — Mirné problémy Vazné problémy

Jak Vase dité zvlada cteni a psani?

Vyborné Zadné problémy — Mirné problémy  Vizné problémy — Neumim posoudit
Jak Vase dité zvlada pocitani?

Vyborné Zadné problémy — Mirné problémy  Vizné problémy — Neumim posoudit
Stézuje si, ze je pro n¢ Skola moc tézka.

Vitbec neplati Spise neplati Spise plati Zcela plati

Ma problémy zvladat n€ktery Skolni predmét.

Viibec neplati Spise neplati Spise plati Zcela plati

Casto potiebuje doma vysvétlit, éemu ve $kole nerozumélo.

Viibec neplati Spise neplati Spise plati Zcela plati
Dostéava 1 jiné zndmky nez jednicky.

Viibec neplati Spise neplati Spise plati Zcela plati
Neumi si samo poradit s domacimi ukoly.

Viibec neplati Spise neplati Spise plati Zcela plati
Uceni mu jde snadno.

Viibec neplati Spise neplati Spise plati Zcela plati
Ucitel/ka nam fekl/a, at’ se s ditétem vice ucime.

Vithec neplati Spise neplati Spise plati Zcela plati
Zvladani reZimu Skoly

Mai Vase dité ve Skole problémy se soustiedénim?

Nadprimerné dobré soustredeni Zadné problémy — Mirné problémy  Vazné problémy



Ma Vase dit€ problémy se zvladanim Skolniho rezimu (napf. plnéni povinnosti,
priprava do skoly, soustavna prace v hodin¢)?

Zvlada nadprimerné Zadné problémy — Mirné problémy  Vizné problémy

Ma Vase dit¢ ve Skole problémy se samostatnosti a sobéstacnosti?

Nadprimerné samostatné/sobéstacné Zadné problémy — Mirné problémy  Vizné problémy
Musime ho kontrolovat, aby si v€as udélalo domaci tkoly.

Viibec neplati Spise neplati Spise plati Zcela plati

Ptichazi ze Skoly ve Spatné naladé.

Vitbec neplati Spise neplati Spise plati Zcela plati

Nevydrzi v klidu sedét u uceni tak dlouho, jak je potteba.

Vitbec neplati Spise neplati Spise plati Zcela plati

Ma potize dodrzovat Skolni pravidla.

Vitbec neplati Spise neplati Spise plati Zcela plati
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