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Abstrakt bakalářské práce: 

Práce se zabývá problematikou hemianopsie u osob po CMP, a může výrazně ovlivnit 

jejich schopnost žít nezávisle, provádět běžné denní aktivity a udržovat celkovou pohodu.  

Práce je teoreticko-praktického charakteru. V teoretické části jsou popsány zrakové 

vady po cévní mozkové příhodě, zejména hemianopsie, možnosti vyšetření ergoterapeutem a 

způsoby intervence. Dále se tato část zabývá i pojmem kvality života a jejím hodnocením. 

Cílem bakalářské práce bylo sestavení a následné vyzkoušení funkčnosti rehabilitační 

terapeutické intervence pro osoby s hemianopsií v subakutním stádiu po cévní mozkové 

příhodě. Druhým cílem bylo zmapování vývoje kvality života u osob s hemianopsií získané po 

cévní mozkové příhodě. 

V praktické části práce jsou představeny dvě případové studie osob s hemianopsií, u 

kterých byl využit vytvořený manuál sloužící jako podklad pro plánování intervencí osob s 

hemianopsií. S osobami bylo provedeno vstupní vyšetření a ohodnocení kvality života pomocí 

dotazníku SQUALA a WHO-DAS 2.0, poté probíhala terapie po dobu 4-6 týdnů ve frekvenci 

dvakrát týdně. Po skončení terapie byly porovnány výsledky ze vstupního a výstupního 

vyšetření a byla tak ohodnocena využitelnost manuálu.  
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