Diabetes mellitus 2. typu patii mezi nejcastéj$i onemocnéni, se kterymi se nutri¢ni terapeut ve své praxi
setkava. Dietni a reZimova opatieni patii mezi zdkladni strategii v prevenci a 1é¢bé tohoto onemocnéni.
Z tohoto divodu povazuji téma prace za dobie zvolené. Z textu prace vyplyva, ze se autorka hodla touto
problematikou zabyvat i nadéle po ukonceni studia.

Bakalafska prace ma obvyklou formu, sestavajici z teoretické Casti, shrnujici patogenezi diabetu, jeho
komplikace a moznosti 1€cby s dliirazem na nutri¢ni faktory. Druh4 ¢ast prace obsahuje popis a vysledky
dotaznikové studie, provedené na pacientech podiatrické ambulance 3. interni kliniky VFN. Informace
obsazené v teoretické ¢asti a v diskusi se opiraji o obsdhlou nastudovanou literaturu.

K bakalafské praci, zejména k jeji teoretické ¢asti mam nékolik pfipominek.

Rada pouzitych zkratek (napt. TTP, IFN, TNFalfa) neni v textu vysvétlena a plné nazvy lze dohledat
pouze v seznamu zkratek. Seznam zkratek by take mél byt v abecednim usporadani.

inzulinové r621stenc1 bez hlubsiho vysvétleni, misto toho text okamzité sklouzava do fragmentarmho
popisu diabetické nefropatie. V casti Klinicky obraz DM je logicky pouze prvni odstavec podkapitoly.

V ¢asti 2 Vyziva pti DM je Gvodni véta ,,Progrese diabetu je zpisobena nadmérnym piijmem energie,
ktery je doprovazen obezitou* silnym zjednodusenim a text ji dale nerozvadi.

V casti 3 formulace ,,diabetickd neuropatie (zvlast¢ dialyzovani pacienti)” - ziejm& ma byt spravné
nefropatie.

Do kapitoly 3.6 Vyziva pacientd s diabetickou nohou urcité nepatii tukova emulze pro hydrogelovy
obvaz na ranu. Stejn¢ tak sem nepatii popis u€inku becaplerminu (PDGF) ve stejné kapitole.

Celkovy dojem vylepsuje prakticka ¢ast. Pacientka zde spravné komentuje i limity své studie — velikost
souboru, nedostatek laboratornich dat, rozdilny v€k u obou skupin. Dotaznikovéd studie dochazi k
ocekavanemu zaveru, Ze veétSina pacientl dietni a rezimova opatfeni nedodrzuje

Ctlvejéi a graficky zaj imava mi prlsla informaéni brozura pro pacienty, jejiZ je Ing. Spatkové autorem a
které je ptilohou jeji bakalatské prace.

Navzdory nékolika piipominkdm konstatuji, Ze prace odpovida pozadavkiim kladenym na diplomovou
praci a praci doporucuji k obhajobé.
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