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Rozsah:
Stran textu 59 (62 vcetné referenci a piilohy)
Literarni zdroje 42 (12 zahranic¢nich)
Tabulky, grafy, ptilohy Obr. 2, 16 grafu
Naro¢nost tématu na:
uroven
vyborné velmi dobie dobie nevyhovél/a
teoretické znalosti X
vstupni data a jejich zpracovani X
pouzité metody X
Kritéria hodnoceni prace:
uroven
vyborné velmi dobie dobfe nevyhovél/a
stupen splnéni cile prace X X
samostatnost pii zpracovani
tématu
logicka stavba prace X
préce s literaturou v¢etné citaci X X
adekvatnost pouzitych metod X
formalni Gprava prace (text, X
grafy, tabulky)
stylistickd uroven X
naroky DP na podkladové
materialy, konzultace
zpracovani vysledkd, pouZziti X X
analyz
vyuzitelnost vysledkli a naméti X
Vv praxi
‘ Doporuceni/nedoporuceni prace k obhajobe: doporucuji

‘ Navrzeny klasifikacni stupen: 1-2 dle obhajoby




Dopliujici komentai k hodnoceni prace:

Prace je vieobecné velmi dobie zpracovana a strukturovana. Uvod a teoreticka vychodiska
prace obsahuji vSechny relevantni informace vzhledem k cili a zaméru préce, avSak chybi
podrobnéjsi vysvétleni biochemickych (potazmo fyziologickych) principi obou makro a
mikro zivin z hlediska ziskavani energie, hrazeni energie apod. Také vymezeni pojmi jako
napi. HDL, LDL, vegetarianstvi apod. je velmi povrchové-piehledové (nehledé na to, ze je
opravdu vegetarian ¢lovek, ktery ji jen ryby ¢i kufeci maso?? Str. 20). V praci je i par tzv.
typos chyb, ale ty samoziejmé nemaji vliv na jinak velmi kvalitn¢ stylisticky zpracovanou
praci. Pouzité zkratky musi byt vzdy pii prvni zmince Vv textu vypsané celé (viz. HEPA,
FDBG, str. 21 a 15). Studie prokazaly...str. 26 — které studie? Chybi reference. Diskuze
odrazi dobré schopnosti kritického mysleni v navaznosti na dobrou praci s domaci i
zahrani¢ni literaturou (i kdyz né€které prameny jsou starS$iho data). Prace je originalni (viz.
vygenerovany dokument o plagiatorstvi). Pokud bych meéla hodnotit vyzkumnou otazku jako
takovou, tak urcité je zajimava a aktualni (alespon tykajici se soc. siti). Kazdopadné otazky
(nebo spise odpovédi respondenttt) tykajici se karantény béhem Covidu-19 uz mohou byt
uslym ¢asem velmi zkresleny. Také mohlo byt zajimavé nechat nékteré otazky (napi. 15-16)
oteviené nebo s moznosti dalsiho komentaie. Kazdopadné celkove se prace jevi jako velmi
zdaftil4 a tudiz ji hodnotim 1-2.
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