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Nazev bakalarské prace:

Zdravotni rizika a vyskyt zranéni v bikrosu

Cile prace:

Zjistit Cetnost a vyskyt jednotlivych druhl zranéni a Urazd u zavodnik( bikrosu rdiznych vékovych kategorii a riznych Urovni. Dale zjistit,
jaké jsou priciny ovliviiujici vyskyt moznych zranéni ¢i Urazll a porovnat rozdily mezi sportovci do 18 let a sportovci starsimi 18 let.

Rozsah:
pocet stran prace véetné literatury a pfiloh / textu 56/39
tabulky obrazky grafy ptrilohy
3 5 28 1
Formadlni zpracovani prace: vyborné | velmi dobfe | vyhovujici | nevyhovujici
vybér a definice tématu, originalita X
stupern splnéni cile prace X
logicka stavba prace a vyvazenost kapitol X
uroven prace s literaturou véetné citacni normy X
Uprava prace (text, grafy, obrazky, tabulky) X
stylisticka uroven textu X
stupen hodnoceni
Kritéria hodnoceni experimentalni ¢asti prace: vyborné velmi dobtfe | wvyhovujici | nevyhovujici
vyzkumny soubor - adekvatnost vybéru X

Vyzkumny soubor byl tvoren sou¢asnymi a byvalymi jezdci bikrosu. Celkem se ankety ucastnilo 222 respondentt. BohuZel z textu neni
patrné, zda se jednalo o vsechny oslovené, ¢i jakd byla ndvratnost ankety. PrestoZe N = 222 je pomérné vysoké Cislo, vysledky ankety
mohla ovlivnit skutecnost, Ze tendenci tucastnit se ji a odpovédét na otdzky méli ti sportovci, ktefi s trazy méli predchozi zkusenosti a
ti, ktefi nebyli tématem osloveni, tfeba z diivodu absence urazd v jejich kariére, se vyplnénim ankety nezatéZovali.

metodika — pouzité metody hodnoceni a jejich kvalita | | X | |

Kapitola Metody je velmi stru¢nd, domnivdm se, Ze bylo mozné si s daty vice pohrdt.

vysledky — prezentace a interpretace | X | | |

Vysledky jsou zpracovdny prehledné.

statistické zpracovani a analyza dat | | X | |

Statistickd analyza se v prdci omezuje na vypocty absolutni a relativni Cetnosti, coZ k celkovému poctu respondenti povazuji za drobny
nedostatek. Se ziskanymi daty se dalo pracovat podstatné dislednéji.

diskuse - interpretace vysledki ve vztahu k sou¢asnym poznatkiim | X | | |

Diskuse je dostatecné Sirokd a odpovidajicim zplsobem podporena cetnymi citacemi.

zavér - uroven zhodnoceni prace | X | | |

Zavery odpovidaji zjistenim.




Slovni komenta¥, pfipominky, otazky k zodpovézeni pfi obhajobé prace:

Bakaldrska prdce je realizovdna jako prirezova studie, ve které si autorka kladla za cil zjistit Cetnost a vyskyt jednotlivych druhi
zranéni a urazu u zavodnikt bikrosu riznych vékovych kategorii a riznych trovni. Kromé toho si kladla za cil zjistit, jaké jsou pficiny
ovlivhiujici vyskyt moZnych zranéni Ci urazi a porovnat rozdily mezi sportovci do 18 let a sportovci starsimi 18 let. Hlavnim
diagnostickym ndstrojem byla anketa, kterd byla rozesldna v elektronické podobé ceskym a zahranic¢nim sportovciim vénujicim se
bikrosu. Autorka v ramci analyzy dat bikrosare rozdéluji dle véku a podle toho, zda se jednd o soucasné Ci byvalé sportovce. Celkem
prekvapivé ale respondenty nerozdéluje dle pohlavi, prestoZe se domnivam, Ze prdvé v tomto sportu, a predevsim v kontextu s urazy je
pohlavi stéZejni.

| pres vyse uvedené drobné pripominky, celkové hodnotim prdci jako zdarilou. Prace dle mého ndzoru plné odpovidad poZadavkiim na
bakaldrské prace na Fakulté télesné vychova a sportu Univerzity Karlovy, a proto ji doporucuji k obhajobé .

Otdzky oponenta:
Mohla byste lépe vysvétlit kolik respondentt bylo osloveno a jaky byla procentudlni ndvratnost ankety?

Ve vysledcich nerozlisujete, zda se jednd o muZe i Zeny, mohla byste uvézt relativni ¢etnosti trazt dle pohlavi?

NavrZeny klasifikacni stuperi: I vyborné
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