&
ert
£

N \
= Z
5 5 UNIVERZITA KARLOVA
A A 1. lékar'ska fakulta
N TS 3. interni klinika 1. LF UK a VFN

U Nemocnicel, Praha 2,128 00

Posudek vedouciho diplomové/ bakalarské prace oboru Nutriéni specialista/
terapeut

Nazev Vliv konzumace mineralnich vod na kardiovaskularni systém a sportovni vykon
Autor prace: Max Marek

Vedouci prace: MUDr. Alena Slamova, PhD.
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Posudek

Prace je logicky Clenéna a jeji struktura je adekvatni.

Abstrakt a kliCova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu
Autor pfistupuje k teoretické ¢asti velmi podrobné peclivé.
Téma hodnotim jako aktualni.

Téma hodnotim jako stfedné obtiZzné, originalitu vlastniho tématu hodnotim kladné. Kladné
hodnotim i zpracovani nejnovéjsi legislativy, tykajici se balené vody.

Teoreticka cast

Autorka Cerpa z monografii a ¢lankd Ceskych i zahrani¢nich autord, platnych vyhlasek.
Pouzité zdroje autorka cituje obCas nepfehledné. Teoreticka Cast je velmi podrobna a
dlouha.

Formulace autora jsou adekvatni, ackoliv v nékterych pasazich je zpusob vyjadfovani
ponékud komplikovany a hife srozumitelny Jazykova vybava a zpusob vyjadfovani autora
jsou pro pozadavky diplomové prace dostatecné.

Prakticka c¢ast

Formulace hypotéz a cili prace jsou adekvatni. Na polozené otazky podava autorka
v zavéru odpovéd. Stanovené cile prace byly spinény, Ize pouze zminit malou velikost
sledovaného souboru.

Zaveér je formulovan logicky a pfehledné.



Pfilohy

PFilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: wberné velmi dobfe dobfe—neprospélia

V Praze dne 30.4.2024

Vedouci/ bakalarské prace: MUDr. A.
Slamova,PhD.



