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Nazev bakalarské prace:

Hipoterapie v ergoterapii u déti predskolniho véku s neurovyvojovymi poruchami

Abstrakt bakalarské prace:

Hiporehabilitace je rehabilitaéni metoda, ktera usiluje o zlepSeni zdravotniho stavu pacienta
prostfednictvim jeho pfimého kontaktu s koném. Kiin je v této rehabilitaéni metod€ hlavnim
nastrojem pro dosazeni terapeutickych cill, ktery ovliviiuje nejen pohybovy aparat pacienta,
ale také jeho psychicky stav. Pro déti s neurovyvojovou poruchou mize byt vhodnou motivaci
pro spravny pohyb a podporou jejich psychomotorického vyvoje, ktery byva u détskych
pacientil s t€émito poruchami ¢asto opozdény. Cilem bakalafské prace je zmapovat moznosti
vyuziti prvkd hipoterapie v ergoterapeutické intervenci u déti piedskolniho véku s
neurovyvojovymi poruchami. Prace je rozdélena na teoretickou Cast a praktickou c¢ast.
Teoretickd Cast je v€novéana popisu a principim metody hiporehabilitace a jejiho oboru
hipoterapie ve fyzioterapii a ergoterapii (HTFE). Vénuje se ale také aktualnim problémiim
s ovéfovanim efektivity této metody a s jeji standardizaci. Praktickd ¢ast je zaméfena na tfi
vybrané détské pacienty predSkolniho veéku s détskou mozkovou obrnou, kterd naruSuje
prabéh jejich kazdodenniho Zivota. Pro tyto vybrané pacienty jsou popsany kratkodobé i
dlouhodobé piinosy hipoterapeutickych intervenci na zdkladé stanovenych cili. Zatimco
dlouhodobé cile byly naplnény u vSech tii pacientil, kratkodobé cile se u jednoho z pacientii
naplnit nepodatilo. Kromé oblasti zahrnutych ve stanovenych cilech, byly pozorovany zmény
ve zdravotnim stavu déti 1 v dalSich oblastech. Zjisténé vysledky poukazuji na to, Ze tato
metoda rehabilitace miize byt s vyhodou pouzita pro zlepSeni celkového zdravotniho stavu

déti predskolniho véku s neurovyvojovou poruchou.
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