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Abstrakt diplomové prace:

Tématem diplomové prace je tloha ergoterapie v systému péce o osoby s demenci
v Ceské republice. Cilem prace je zjistit a zmapovat roli ergoterapeutll v systému péce
o osoby s demenci v Ceské republice. Daldim cilem je vytvofit podrobné a komplexni
zobrazeni a zhodnoceni role, kterou ergoterapeuti maji v péci o 0soby s demenci,
se zaméfenim na jejich vyznam v rdmci multidisciplindrniho tymu. A poslednim cilem je
zjistit, jak prizptisobit systém péce o osoby s demenci v Ceské republice vzhledem k tomu,
ze pocet osob s demenci stale roste. Diplomova prace je rozdélena na teoretickou a praktickou
cast.

Teoreticka ¢ast popisuje starnuti, véetné demografie starnuti v Ceské republice,
Evropé a ve svété. Dale prace predstavuje demenci, diagnostiku demence, pfiznaky, typy,
stadia onemocnéni, 1é¢bu a dopad onemocnéni na bézné denni Cinnosti a participaci. Treti
podkapitola se vénuje ergoterapii u osob sdemenci. Ve ¢tvrté Casti je predstaven
multidisciplinarni tym a dulezitost role ergoterapeuta v ném. A V posledni podkapitole
teoretické Casti je rozebran systém pée o osoby s demenci v Ceské republice véetnd
rodinného systému, sluzeb pro osoby s demenci, role neformalnich pecujicich a strategii
a koncepci péée o osoby s demenci ratifikované Ministerstvem zdravotnictvi Ceské republiky.

Prakticka ¢ast je zamétfena na ulohu ergoterapie v systému péce o osoby s demenci
v Ceské republice a je provedena formou dotaznikového Setfeni. Vyzkum probihal od 6. fijna
2023 do 10. unora 2024. V ramci tohoto vyzkumu bylo analyzovano celkem 352 dotaznik.
Autorka predpoklada, ze vice nez 50 % dotazanych uvede, Ze ergoterapie je dilezitou soucasti
péce o osoby s demenci. Dale predpoklada, Ze ergoterapie mize vyrazné prispét ke zlepSeni
péfe o osoby s demenci, pokud je ergoterapeut soucdsti multidisciplindrniho tymu.
A poslednim pifedpokladem je, Ze dotazovani jako nejcastéjsi ditvod absence ergoterapeuta
budou uvadét legislativni divody. Shromazdéna data v této diplomové praci naznacuji

platnost vsech hypotéz.
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