ABSTRAKT DIPLOMOVE PRACE

Jméno, prijmeni: Bc. Barbora Novotna

Vedouci prace: PhDr. Kristyna Hoidekrova, Ph.D.

Nazev diplomové prace: Dostupnost ergoterapeutické péce po ukonceni ustavni hospitalizace
u pacientt po ziskaném poskozeni mozku

Abstrakt diplomové prace:

V soucasné dobé neexistuje ambulantni péce, kterd by plynule navazovala na komplexni
luzkovou péci a zajiStovala dostupnost specializované neurorehabilitace ve vSech potiebnych
oblastech (ergoterapie, fyzioterapie, logopedie a psychologie).

Hlavnim cilem prace bylo zhodnoceni dostupnosti ergoterapeutické péce po ukonceni
ustavni hospitalizace u pacientli po ziskaném poskozeni mozku v Rehabilitatnim Ustavu
Kladruby v ramci Kranioprogramu a vytvofeni aktudlniho seznamu smluvnich poskytovatelti
zdravotnich sluZeb pro ambulantni ergoterapii v Ceské republice pro dospélé.

Diplomové prace vyuzivala dotaznikové Setieni, které probéhlo na 50 respondentech,
kteti se ucastnili Kranioprogramu v Rehabilitacnim tstavu Kladruby. Primér véku byl 53,4
(SD £ 15,1) let a Ucastnilo se 14 Zen a 36 muzi. Dale byl zpracovan seznam smluvnich
poskytovatelll zdravotnich sluzeb pro ambulantni fyzioterapii, ergoterapii, logopedii,
psychologii u jednotlivych pojistoven.

Vysledky dat ukazuji, ze 32 respondenti dochézi alespon na 1 ambulantni rehabilitaci
béhem prvniho mésice po ukonceni ustavni hospitalizace ztoho 5 respondentii dochazi
na ambulantni ergoterapii. Nepodafilo se prokdzat spojitost mezi poctem obyvatel a dochazkou
na ambulantni rehabilitaci, snizenou dochazku u starSich jedincli s porovndnim mladsich
a absenci ergoterapeutické intervence prevazné z divodu jeji nedostupnosti. Analyza dat
ukazala, ze 66 zafizeni poskytuje ergoterapeutickou ambulantni péci pro dospélé. Nejvetsi
dostupnost poskytuji pojistovny VZP (n=57) a OZP (n = 57).

V Ceské republice neni rovnomémé zaji§téna ambulantni ergoterapeuticka péce
v jednotlivych krajich. Zaroven se ukazalo nerovnomérné zastoupeni rehabilitacnich
odbornosti (ergoterapie, fyzioterapie, logopedie, psychologie) u pojistoven. Diivody absence

ergoterapeutické intervence nepochazeji pouze z nedostupnosti péce, ale jsou multifaktoridlni.
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