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Doplňující komentář k hodnocení práce: 
 

Zvolené téma týkající se vertikálního pohybu centrálního těžiště lyžaře při sjíždění a zatáčení 

na lyžích je v současné době velmi diskutovaným tématem. Z tohoto důvodu je zpracování 

přehledové studie o vývoji lyžařské techniky se zaměřením na vertikální pohyb jednoznačně 

aktuální.  

Bakalářské práce je zpracována stručně a věcné. V teoretické části studie jsou 

zpracovány aktuální zdroje vztažené ke zvolenému tématu formou správně odcitovaných 

relevantních zdrojů pro bakalářskou práci dostačujících. Oproti tomu praktická část je částí 

nejslabší. Na místo relevantních vyextrahovaných zdrojů jsou v kapitole 3.3 Výzkumný soubor 

nestandartně uvedeny popisy lyžařských škol, navíc bohužel od omezeného počtu autorů. Za 

diskutabilní považuji výstupy do praxe a za vážnou chybu považuji chybějící odpovědi na 

výzkumné otázky. Metoda obsahové analýzy nabyla naplněna. 

Přes všechny nedostatky považuji práci za přínosnou a shledávám v ní naplnění 

stanovených požadavků na bakalářskou práci.  

Bakalant pracoval samostatně a aktivně. 

 

Otázky k obhajobě: 

- Jak se z historického hlediska měnil vývoj vertikálního pohybu v technice sjíždění a 

zatáčení na lyžích dle zahraničních autorů? 

- Jaký význam má dnes vertikální pohyb při sjíždění a zatáčení na lyžích v komerční 

výuce lyžování a závodním lyžování? 
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