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ABSTRAKT

Tato bakalaiska prace si klade za cil cestou kvantitativni obsahové analyzy zjistit,
jakym zptisobem je konstruovana maskulinita v ¢eské reality show Vyména manzelek, zda
je tato konstrukce postavena na genderovych stereotypech, a jestli, poptipad¢ jak, se tato
konstrukce 1i$i v prvni odvysilané fadé a posledni aktualni. V prvni Casti prace piiblizim
uzité ptistupy a koncepce, vymezim klicové pojmy. V druhé, vyzkumné ¢asti budu
formulovat vybranou metodu, objasnim podobu zkoumaného seridlu a provedu samotnou

analyzu prvni a posledni aktudlni fady seridlu.

Kli¢ova slova: gender, maskulinita, média, konstruktivismus, obsahova analyza



ABSTRACT

This bachelor thesis aims to find out, through quantitative content analysis, how
masculinity is constructed in the Czech version of reality show Wife Swap, whether this
construction is based on gender stereotypes, and if this construction differs in the first
broadcast season and the last current, and if so, then how exactly. In the first part of the
thesis, I will introduce the approaches and concepts used, and define key concepts. In the
second part I will formulate the chosen research method, clarify the form of the researched

series and perform the actual analysis of the first and last current season of the series.

Keywords: gender, masculinity, media, constructivism, content analysis



1. UVOD

Tématem této prace, jak jiz nazev napovida, je v prvni fadé zpisob, jakym je
konstruovana maskulinita v rdmci seridlu Vymeéna manzelek, zda je tato konstrukce zalozena
na genderovych stereotypech, a pokud ano, tak na jakych. Mimo to se také pokusim zjistit,
zda je zpusob konstrukce maskulinity odlisny v prvni a v posledni fad¢ zkoumaného serialu.

Za rozhodnutim vypracovat tuto praci se skryvaji dva mé osobni zajmy. Prvnim
znich je mlj zdjem jakozto feministky o hlub$i porozuméni muzské identité, jejimu
formovani a jeji hegemonii. Druhym z nich je potom zajem pochopit smysl a vzestup novych
medialnich formati, jako je napiiklad reality show a jiné zabavni pofady, kterych v Ceské
republice kazdym rokem ptibyva, a které tak moc lakaji zejména mladé generace, jak si toho
osobn¢ v§imam ve svém bezprostfednim okoli. Téma této prace mi umoznilo prozkoumat
oba mé zajmy, gender i média.

Téma konstrukce maskulinity jsem zvolila po precteni Gvodni kapitoly knihy
The Gendered Society (2004) amerického sociologa Michaela Kimmela, ktery mluvi o
muzich jako o neviditelném pohlavi, coz vzbudilo mij zajem, ale zprvu i udiv. Serial
Vymeéna manzelek jsem poté vybrala proto, ze je to jeden z nejvice diskutovanych, a
dlouhodobé nejvice kontroverznich potradi, ktery se na ¢eské medidlni scéné vyskytuje.
JelikozZ je gender jeden z Gstfednich pfedmétli tohoto potadu (jak jiz ndzev napovidd), je
tento medidlni obsah velmi vhodny na genderovou analyzu. V ramci své bakalatské prace
provadim kvantitativni obsahovou analyzu vysilani reality seridlu Vymeéna manzelek;
analyzuji pét epizod z prvni fady odvysilané v roce 2005, a pét epizod z aktudlné posledni
fady vysilané v roce 2024.

Prace je rozdélena do dvou oddild, teoretického a empirického. Jako prvni budu
diskutovat zakladni teoretické koncepce potfebné pro pochopeni genderové a medidlni
problematiky. V druhé ¢asti potom uvedu a odivodnim vybrand metodologicka vychodiska,
popiSu postup provedeni vyzkumu, a nasledné budu prezentovat ziskana data formou
komentovanych tabulek, a porovndm data ziskana z prvni a zposledni fady seridlu.
Zhodnotim, zda mezi prvni a posledni fadou seridlu dochazi k jinému vyobrazeni
maskulinity, popiipadé¢ dané odchylky interpretuji a reflektuji do socidlné-kulturniho
kontextu spole¢nosti. Vyzkumné otdzky budou zodpovézeny v ramci shrnuti vysledkl

analyzy.



2. TEORETICKA CAST

V této kapitole diskutuji klicové koncepty a teorie, které ramuji mou analyzu. Pokusim
se osvétlit, jakym zptisobem uvedené pojmy spadaji do konceptualizace této prace a z jakych
tradic jejich definice vychazi. Déle bych rada naznacila mé postojové stanovisko a uvedla

kritiku nékterych teorii.

2.1. Gender — uvod do problematiky

V ramci tématu konstrukce maskulinity bude ustfednim pojmem protkavajicim cely
text gender. Gender, jak ze samotného pojmu miiZeme poznat, neni ¢eského, ani obecné
vzato slovanského ptivodu, nybrz jedna se o pojem piejaty z anglo-americké literatury.
Nabizi se mozny preklad jako ,,rod*, ktery se v§ak nepouziva, protoze slovo ,,rod* mize
evokovat néco vrozeného a biologicky a priori daného, coz je v rozporu s tim, jak je gender
v soucasnosti teoretizovan. Proto je v ¢eském odborném i laickém diskursu pouzivan

pojem gender na rozdil od slovenstiny, kde zlstava zakofenén termin ,,rod*.

Pojem gender pouzivam v souladu s feministickou tradici mySleni. Podle té je gender
spoleCenskou kategorii, kterd je utvafena riznymi socialné-kulturnimi procesy, které blize
projednavam nize. Feministicka tradice odmita biologicky determinismus a klade diraz
pravé na proces socializace, ktera za¢ina ihned po narozeni (Renzetti a Curran, 2003).
Zaroven se stavi 1 do opozice k pfistupu strukturdlniho funkcionalismu, ktery ma tendenci
vysvétlovat genderové rozdily jako néco vychézejiciho z ptirozenosti, v kone¢ném tctovani
z biologie. Zjednodusené tedy, feministicka tradice ma za to, Ze gender je socialni konstrukt.

Konkrétnimi sméry, které mi budou pfi sepsani této prace oporou, jsou feministicky
post-strukturalismus a diskurzivni teorie. Praveé diskurzivni teorie uvadi, Ze gender nelze
chapat jako kulturni interpretaci biologického pohlavi, ale jako diskurzivni aparat, kterym je
,pohlavi“ produkovano (Zéabrodskd, 2009). Gender je, dle této teorie, prosttedkem
k etablovani pohlavi jako ,,pfed-diskurzivni® kategorie ptfedchazejici kulturnimu vlivu
(Butler, 1990). Pohlavi potom Butler definuje jako ,,nikoliv popis toho, kym subjekt je, ale
jako normu, kterou se subjekt stava viditelny, ktera jej kvalifikuje pro kulturné srozumitelny,

a tak 1 zitelny zivot* (Butler in Zabrodska, 2009: 13).



Gender je, jak jiz bylo zminéno, spoleCenskou kategorii, nebo jak fika Connell
(2002), socialni strukturou vychazejici z pole reprodukce, ktera je socialné konstruovana, a
tedy neni rozhodn¢ kategorii neménnou a stalou, nybrz stile prochdzi proménami tak, aby
spole¢nosti pfinaSela co nejvice uzitku a simplifikace'. Diive, nez mohl existovat koncept
gender, musela existovat kategorie pohlavi. Pohlavi se zda byt biologickou danosti (Renzetti
a Curran, 2003), a¢ to neni vSeobecné nekriticky piijiméano. Judith Butler, jako fada jinych
akademicek a akademik, tuto tezi zpochybiiuje, i spolu s dichotomickym rozdélenim na
muz/Zena a pohlavi/gender. Kiczkova (2011) prezentuje myslenky Butler o diskurzivnim
konstruovani pohlavi a tvrdi, Ze pohlavi nemiize byt oprosténo od kulturnich a socidlnich
pfedpokladii a ocekavani, a tedy Ze pohlavi je také socidlnim konstruktem, ktery se tyka
interpretaci lidskych tél, a slouzi k uchopeni biologickych rozdili mezi muzi a zenami.
Pierre Bourdieu (2000) mluvi o tzv. socidlni konstrukci tél. Pojedndva o tom, jak je
anatomické diference vyuZzivana k arbitrarnimu rozdéleni svéta, pficemz je sama chdpana
jako pfirozené odtivodnéni takového rozdéleni (tzv. kauzalni kruh?). Pohlavi je dle této teorie
konstruktem, ktery umoznil lidem vytvotit dvé komplementarni, striktné oddélené kategorie.
To lidem slouzi k simplifikaci jinak komplexniho, rozvrstveného svéta a lepSimu uchopeni
kazdodenni reality. Dichotomie Zen a muzi je ovSem v akademické sféfe stile vice
kritizovana, a 1 samy piirodni v&€dy pracuji s faktem, ze pohlavi je promé&nnou, se kterou se
musi pracovat spiSe nebinarné, a ze kategorie muzi/zeny nemtize byt pojimana jako
cerna/bila.

Biologické rozdily mezi muZi a Zenami jisté nejsou pfili§ promeénlivé v Case, nebo
alesponi nezname priikazné prameny o opaku, a je tedy obecné uznavano, Ze muzi jsou
vetsiho a siln€jSiho vzristu s hojnéjSim ochlupenim, zatimco zeny jsou schopné téhotenstvi,
porodu a kojeni®. Co ovSem dobové proménlivé je, je zplsob, jak tato fakta lidé uchopuji a
stavi do vztahu k genderu. Gender je zde terminem, ktery nese ulohu toho, co spolecnost
vnimad jako ,Zenské“ (femininni), a co ,muzské* (maskulinni). Nastifluji zde
komplementarni dualismus sledovanych aspektii pfirody (pohlavi) a kultury (gender).

Chapani kategorie pohlavi proslo velkou proménou a lze ukdzat, Ze lidska téla,

piestoze se rodi obecné¢ stale ,,stejna®, 1ze konceptualizovat v riznych dobach zcela jinak.

! Zajmem genderovych studii je mimo jiné ukézat, komu a jakym zptisobem dané spolecenska
konstrukce genderu piindsi nejvice uzitku. Vice toto téma diskutuji v podkapitole Konstrukce
maskulinity.

? Bourdieu, 2000: 15

3 Hlubsi fyziologické analyza rozdili mezi muZi a Zenami neni pro tuto praci relevantni.
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Obdobné¢, jako je to s kategorii gender, 1 v pfipad€ pohlavi je rozhodujici dobova
podminénost - nazory ohledné pohlavi koresponduji s povahou a potfebami dané doby a
spolecnosti. Tak naptiklad staroveky lékat Galén uzival stejného slova pro varlata i pro
vajecniky, a renesan¢ni anatomie, jak uvadi Laqueur (1992), vnimala vaginu jako nitrotélni
podobu penisu. V pritb¢hu historie se do 17. stoleti udrzelo piesvédCeni, ze zenské télo je
jakousi ,,nizsi formou* téla muzského (Laqueur, 1992). I timto bych chtéla naznacit, jak je
socialni situace urcité epochy determinujici v otazkach biologie. Snazim se tak ukazat, ze to,
co vnimame jako ,,tvrdé védy*, vlastné¢ vzdy podléhalo pfevazujicimu socidlnimu naladéni.
Nejde zde ovSem pouze o jiz naznacenou dobovou podmin€nost, ale je tieba zde
zminit také to, ze neexistuje univerzalni, globdlni a obecné¢ uznavany ndzor napfic
spole¢nostmi na to, co vlastné rozliSuje jednu genderovou kategorii od jiné. VSechny
spole¢nosti, jak udava Ann Oakley (2000), vyuzivaji pro diferenciaci kategorie pohlavi,
avsak neshodnou se na vymezeni genderovych kategorii. Maskulinita ani femininita nejsou
jednotné, ale vyznacuji se svou mnohosti. Na tu upozornila také antropolozka Margaret
Mead (1996) na ziklad¢ jeji studie zkoumajici sedm domorodych civilizaci zijicich
v Pacifiku, z nichz kazdd ma jiné zvyky, praktiky a nabozenstvi. Ukazuje se, ze v kazdé
z téchto civilizaci mad muz i Zena jinou roli a jiné vlastnosti a také dynamika vztahli mezi
muzi a Zenami je odliSnd. Tak napiiklad muZi z kmene Tchambuli se vénuji zkraslovani
sveho téla, malovani a vyfezavani, zatimco Zeny rybaii a navstévuji trhy. Muzi kmene
Mundugor si na druhou stranu vybudovali socidlni uspofadani, v némz stoji kazdy muz proti
muzi (1996), zatimco Zeny, stejné€ energické a asertivni, zajist'uji vétsinu jidla (a ponechavaji
tak muzim vétSinu Casu na intriky a boje) a chovaji nendvist k rozeni a vychovavani déti.
Zde bych chtéla v kratkosti pojednat o vySe zminéné femininité a maskulinité. Tato
pfidavnd jména nejsou absolutni a implikuji moZnost ,vice femininni* ¢&i ,,méné

re¢
1

maskulinni. Koncept genderu totiz nezahrnuje dvé opacné/protikladné kategorie, ale spise
je tfeba chapat gender jako spektrum, na jehoz krajich stoji vyhranénd femininita a
vyhranéna maskulinita, ale jak jiz se da predpokladat, pfipadi téchto extrému, idealnich
typi, je ve skute¢nosti poskrovnu a femininita a maskulinita se v mnohém mohou piekryvat
a koexistovat vramci identity jedince. To, co spolecnost chape jako ,,maskulinni® a
»femininni* je proménlivé v Case 1 prostoru, jak bylo naznaceno vySe. Tak naptiklad jeste
na pocatku 20. stoleti byla riiZova barva povaZzovéana za maskulinni, a jemnéa modra barva za

femininni (Rhode in Renzetti a Curran, 2003). To, co povazuje spolecnost za ,,maskulinni*

a ,,femininni* je vysledkem kultury a spolecenskych ocekavani.
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Dilezitym faktem pii osvétlovani spektra maskulinity a femininity v dneSni
spole¢nosti je také to, Ze patriarchalni* pohlavné-genderovy systém® je asymetricky.
Maskulinity v tomto systému, a tudiz i v nasi spole¢nosti, jsou nadfazené femininitdm, a
podle toho jsou potom hodnoceny téz ptislusné genderové kategorie. VsSe ,,zenské“ je
ménécenné — nizsi, horsi a irelevantnéjsi. Tak ukazuje 1 Karsten (2006), ktera ve své knize
Zeny — muzi uvadi ptiklady stereotypnich genderovych kategorii. Uvadi zde dvojice
vlastnosti, vét§inou opaéného vyznamu, s roziazenim na ,muzské“ a ,,7enské*. Zenskym
atributem je emocionalita, muzskym autoritativnost. Jako dals§i piiklady mozno uvést
bezmocnost — agresivita, mirnost — neohrozenost, néznost — odolnost, zavislost —
vyrovnanost. Neni, myslim, nutné zde uvadet, které z uvedenych nalezi kterému pohlavi.

V nasledujicich podkapitolach diskutuji, jakym zptsobem se gender utvafi na roviné
individualni, ale t€Z na irovni kolektivni. Osvétluji zptisob, jakym se ¢lovék uci genderu ve
spolecnosti, od ostatnich lidi, a tento proces pozdé&ji internalizuje. Gender hraje dileZitou
roli nejen pro pochopeni fungovani spolecnosti jako celku, ale také pro usnadnéni uchopeni
komplexniho svéta. Mym zamérem je ukazat, jaké role hraje koncept genderu ve spole¢nosti,
jak ¢lovek prejima genderové kategorie, aniz by si to uvédomoval, a jak spole¢nost tyto
kategorie udrzuje pfi zivoté, aniz by si to kladla za cil. Zvlastni Ulohu v tomto
komplikovaném procesu zvnitifiovani hraje jazyk. Zpiisob, jakym je jazyk koncipovan, je
naprosto klicovy pro to, jak spole¢nost bude pracovat s kategorii genderu. Proto 1 v druhé
casti této prace, v samotném vyzkumu, kladu zvlastni diraz na jazyk; slova a spojeni, jaké
lidé voli, a pro€. Prezentuji také ustfedni poznatky ze studii maskulinit a jejich konstrukce,

které vyuZziji ve druhé, empirické ¢asti této prace.

4 Patriarchat — ,, pohlavné-genderovy systém, v némz muzi zaujimaji nadazené postaveni vii¢i
Zenam a v némz jsou vlastnosti a ¢innosti vnimané jako muzské hodnoceny vyse nez ty, které jsou
vnimany jako zenské“ (Renzetti a Curran, 2003: 22).

> Pohlavné-genderovy systém — , institucionalizované vzorce genderové diferenciace* (Renzetti a
Curran, 2003: 21).
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2.1.1. Socialni konstrukce reality

Koncept socialni konstrukce reality zformulovali Berger a Luckmann (1999) v knize
Socialni konstrukce reality, ktera je dnes jiz sociologickou klasikou. Tento smér spadajici
do oboru sociologie védéni objasiiuje, jakym zpisobem vznika to, co sociologicky nazyvame
socidlni realitou. Berger a Luckmann tvrdi, ze kazdy jedinec se svym subjektivnim
prozivanim podili na ustavovani a udrzovani reality; tedy, Ze pfijimana realita ma sviij ptivod
v subjektivnich mySlenkach a ¢innostech (1999), a to prostiednictvim ,objektivace®
subjektivnich procest (a vyznamt)“ (1999: 26).

Bergerova a Luckmannova teorie je zdsadni také pro chapani genderu. Samotny
gender, jak jiz bylo zminéno, je socialnim konstruktem, ktery lidé zpravidla pokladaji za
realitu Zitého svéta. Tak napiiklad pfti jakékoliv kazdodenni socidlni interakci ¢lovek jedna
podle ,.typiza¢nich schémat® (1999: 36), diky nimz muzZe rozeznat druhého ¢lovéka jako
,muze“, ,,Cecha®, atp. Témito schématy se ¢lovék tidi do té doby, dokud neni zpochybnéna
¢i naruSena jejich pravdivost, a ndsledné se vyjednava a pretvaii socialni struktura
kazdodenniho Zivota. Takovato kategorizace a typizace usnadiiuje jednotlivei orientaci
v komplexnim socidlnim prostoru, a miize vést az ke stereotypizaci, o které bude pojednano
nize.

K usnadnéni orientace ve svété také ¢loveéku slouzi znaky’. Berger a Luckmann uvadi
jako nejvyznamnéjsi znakovy systém jazyk —,,systém zvukovych znakt* (1999: 41). Jazyk,
jak bylo naznaceno vyse, se zdsadn¢ podili na socidlnim konstruovani reality: ,,M¢ vlastni
subjektivni vyznamy pro m¢ zacinaji byt objektivné a souvisle pfistupné a tim se pro mé
stavaji 1 ’realngj$imi‘“ (1999: 42). Jak ftikaji autofi dale, jazyk také mize pusobit
donucovacim vlivem, protoZe je omezen a podili se tak jak na vytvareni typizacnich schémat,
tak na jejich Sifeni a udrzovani. Jednim z téchto klasifikacnich schémat vytvotrenych
jazykem je dle Bergera a Luckmanna pravé gender.

JiZ byla vySe zminéna socidlni struktura v pojeti konstruktivismu. Tento smér fika,
ze kazdy jedinec se ucastni neustalého formovani socidlniho fadu svoji externalizaci, a tedy,
ze ,,;socialni fad existuje pouze jako produkt lidské ¢innosti (1999: 56), v ¢emz se tento

piistup zasadn€ vymezuje proti biologickému determinismu.

6 Objektivace — ,,Proces, pii némz externalizované produkty lidské ¢innosti nabyvaji objektivni
povahu* (Berger a Luckmann, 1999: 63).

7 Znak — v tomto kontextu minim znak jako prostiedek objektivace odkazujici na subjektivni
vyznamy (Berger a Luckmann, 1999).
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Nyni bych rada vztahla pfistup socialni konstrukce reality na problematiku médii,
ktera je vyznamnou casti této prace. Konstruktivistickd teorie tvrdi, ze vyznamy nejsou
soucasti medialnich sdéleni samych, ale ze vyznamy ptisuzuji sdélenim lidé, ktefi medidlni
sdé€leni ptijimaji. To zplsobuje, ze jedno sd€leni mize byt dekdédovano a interpretovano
vicero zpusoby. Jinymi slovy, nutn¢ jde o neshodu mezi obrazem a realitou (Reifova, 2004),
a tedy Ze realita konstruovana médii neni a nemlze byt totozna s objektivni skute¢nosti,
kterd je bezprostfedné nepoznatelnd. Pfijimani a interpretovani medialnich sdéleni bude

hloubéji projednano v kapitole Média.

2.1.2. Genderova identita

Genderova identita je dnes chapana jako komplexni koncepce, ktera se tyka toho,
jakym zptsobem se jednotlivec vnima a sam sebe identifikuje v ramci spektra genderu.
Zahrnuje to, zda se ¢lovek citi jako muz, zena, nebo se nachdzi mimo tradi¢ni binarni
genderové spektrum?®. V nasledujicich odstavcich ukazu, jak se chapani genderové identity
proménovalo v ramci feministického diskurzu.

Pavel BarSa problematiku genderové identity osvétluje na pozadi tiech rozdilnych
feministickych proudti nasledovné: prvnim proudem je humanisticky feminismus, ktery
naléza podstatu v univerzalni identité spolecné vSem lidem, nehled¢ na pohlavi ¢i gender,
protoze tato identita ptredchazi télesnosti (2002). Na zaklad¢ této spolecné, univerzalni
podstaty humanistické feministky a feministé volali po genderové rovnosti.

Druhym proudem jmenuje BarSa feminismus diference. Tento smér vychéazi ze
sociobiologické teorie a zastava ndzor o jakési biologicky dané, nesmifitelné a nesmazatelné
odli$nosti dvou pohlavi a ,,véfi v existenci neménné pohlavni esence* (Badinter, 2005: 31).
Feministicky diferencialismus pracuje s pojmy jako ,zenskd mentalita“ a ,,muzska
mentalita® (BarSa, 2002: 17) a zdtraziuje télesnost (identita té€lesnosti nepiedchazi, ale nutné
z ni prameni), potazmo ztotoziiuje gender a genderovou identitu s biologickym pohlavim.
Barsa jmenuje dvé diferencialistky, Gilligan a Pateman, které se tim ,,pokouseji zachranit
neredukovatelnou zenskou zvlastnost zapiranou humanistickym feminismem®. Tento proud

vyvolal vinu kritiky, zejména kviili zasazeni zen do stereotypnich femininnich Zivotnich roli.

8 Mezi nekonformni genderové identity miize pat¥it napiiklad non-binary, genderfluid a dalsi.
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Poslednim proudem je poststrukturalisticky feminismus, ktery kritizuje oba
predchozi nazorové proudy. Ve feministicko-poststrukturalistické tradici neni genderova
identita, ani zadnd jind identita, stabilnim, nezcizitelnym jevem, ale je to performativni
proces, neustale se utvarejici a utvrzujici skrze jazyk a fadu kulturnich kodd (Redman in
Zéabrodska, 2009). Genderova identita je tim, ,Ceho subjekt dosahuje na zdkladé
symbolickych a materialnich zdroja* (Zabrodska, 2009: 13). Genderova identita
v poststrukturalni tradici dle Zabrodské neni néjaké dosazené ,.stabilni, koherentni a
autonomni jastvi‘ (Zabrodska, 2009: 13), ale je to néco, co se naopak neustale utvari akty,
které jsou myln€¢ chapany jako jeji projevy. Je to tedy opacny proces. Genderova
sebeprezentace neni vysledkem wvnitiné dosazené genderové identity, ale mize byt
prostiedkem k jejimu neustalému sebeuréovani®.

A¢ se odborna naklonnost jiz odklonila od humanistického a diferencialistického
feminismu, pokladam za  piinosné alesponn  nastinit proces  nastolovani
poststrukturalistického paradigmatu. Je tak mozné vidét, jak se proménovalo diskurzivni

nahliZzeni na gender obecné.

2.1.3. Genderova socializace

Urcité genderové kategorii, jak jiz bylo nastinéno, se ¢loveék uci socializaci, a to jiz
od utlého veéku. Takovy proces je nepfetrzity po cely zivot. Jelikoz socidlni konstrukce
genderu jako kategorie se méni v ¢ase v piihlédnuti ke spole¢ensko-kulturnimu kontextu,
tak se mize ménit také individualni konstrukce genderové identity v pribéhu zivota. Jak fika
Judith Butler (in Zéabrodska 2009: 11) ,,gender je performativni, tedy Ze trvald esence
genderu je utvafena prostfednictvim opakovanych a ritualizovanych aktl a genderovych
stylizaci téla“.

Socializace predstavuje proces, prostfednictvim né¢hoz si jednotlivei predavaji a
nasledné¢ internalizuji spoleCenské hodnoty a normy (Renzetti a Curran, 2003), nebo, jak
fikaji Berger a Luckmann (1999), proces stdvani se Clovékem je zavisly na socialnim
prostiedi a je socialn¢ pfedurcen. Genderova socializace je potom proces, skrze ktery jedinec

nabyva genderové identity, dostava se do kontaktu s tim, co je pro spolecnost genderove

? Nemusi tomu viak byt vzdy; genderova identita a genderova sebeprezentace spolu nemusi vzdy
korespondovat.
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normativni, a to si bud’ osvoji, ¢i neosvoji. Takovy proces je zavisly na kultuie, v niz k nému
dochazi — ,,[muz] je ,,muzem* tim urcitym zpiisobem, kterym je tato identita definovana a
utvarena v dané kulture™ (Berger a Luckmann, 1999: 54). Alex hovoti nésledovné: ,,¢lovek
se vymezuje na zakladé podobnosti s jednémi a odliSnosti od druhych*“(Alex in Badinter,
2005: 39).

Genderova socializace probiha nejCastéji na Urovni nepiimé, prostiednictvim
~jemngjSich signall, skryté prendsenych zplsoby, jimiz dospéli jednaji spolu navzajem i
s détmi* (Renzetti a Curran, 2003: 93). Takovym piikladem mtzou byt genderované hracky,
obleceni, ale 1 knihy nebo jind média. Podle Renzetti a Curran mnozi rodi¢e vynakladaji
znacné Usili, aby ostatni 1idé mohli pohlavi malého ditéte urcit, a to nej€astéji za pomoci
détského obleceni; vypravéji také piibéh nest'astné maminky: ,,Oblékam ji do riizového, nosi
nausnice — a lidé na ni stejn¢ vzdycky mrknou a feknou ,Nazdarek, chlapisko!* Co si mam
pocit? (2003: 109). Nejstriktnéjsi bindrni rozdéleni takovych atributii nachazime prave
v jednani s malymi détmi, tedy v obdobi, kdy dochazi k socializace nejintenzivnéji. Tak
napftiklad pfi vkro€eni do kterékoliv hrackarny pfijdeme na to, ze svét hracek je rozdélen na
ruzovou, a modrou. Cvikova v knize Ruzovy a modry svet upozoriuje, ze ,,vybér her a hracek
je jen zdanlive Siroky. Déti si sice vybiraji hry a hracky samy, ale reaguji na nabidku, kterou
jim davame [...]<!°.

Proces genderové socializace je nesoumérny, protoze odchylky chlapci od
normativniho chovani jsou vniméany negativnéji nez odchylky chovéani dévcat. Je tedy
ptijatelnéjsi, kdyz se divka chova jako chlapec nez naopak. Jak uvadi Karsten (2006: 66),
»predev§im po chlapcich se vyZaduje, aby se chovali ,jako spravni kluci‘*. Proto je
konstrukce maskulinity tak spletitym procesem, protoze podléhd velké mite spoleCenské
kontroly, a sama maskulinita je zatizena valnymi ocekavanimi a pfedstavami.

Socializace je zasadni pro zaclenéni jednotlivce do struktur pfislusné kultury.
Enkulturace mé podle Sandry Bem (Bem in Renzetti a Curran, 2003) a jeji teorie utvareni
genderu v americké kulture!! tfi zékladni prvky: genderovou polarizaci, tim je minéna
bytostna odliSnost muzli a Zen a stim souvisejici jejich vzdjemné doplihovani,

androcentrismus jako nadfazenost muzii nad Zenami a vnimani muzZské otdzky jako

10 Vlastni pieklad ze slovenského originalu: ,,Vyber hier a hraciek je len zd4nlivo Siroky. Deti si
sice vyberaju hry a hracky samy, ale reaguju na ponuku, ktort im davame [...]* (Cvikova, 2005:
21).

' Jinak také , teorie optickych skel*. Bem vychazi z americké kultury, ale jeji teorii enkulturace je
mozné aplikovat na moderni spolecnost obecné.
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standardu ve vSech ohledech, a v neposledni fad¢ biologicky esencialismus jako zplsob
vysvétleni a legitimizace tohoto rozd€leni na zaklad¢ biologie. VSechny tyto aspekty jsou
pozorovatelné i v soucasné Ceské kultuie, a budu z této teorie vychazet i v empirické Casti.

Zde bych chtéla upozornit na fakt, ze vétSina zde jmenovanych studii a literatury na
problematiku genderové socializace je orientovana na evropské, poptipadé americké
heterosexudlni rodiny stfedni tfidy, protoze na ty se zamétuje vyzkum v empirické ¢asti této
prace. V jinych kulturach a rodinach s vétsi socialni diverzitou mize takovy proces vypadat
jinak.

V nasledujici podkapitole se zaméefim na délbu prace podle pohlavi jako na konkrétni

ptiklad sekundarni genderové socializace.

2.1.4. Délba prace podle pohlavi

Trh prace, jak fikaji Renzetti a Curran (2003), je hierarchicky uspotadany; mocenska
struktura, ve které hraje vyznamnou roli mimo jiné gender, prostupuje na trh prace. Dale
upozoriuji, Ze ,,v praxi se hodnota prace a odmeéna za ni vaze vice k pfipsanym vlastnostem
pracovni sily — k rasové a etnické pfisluSnosti a/nebo naptiklad k pohlavi® (2003: 266).
Kulturné je vytvarena a udrZzovana predstava ,,zenské* a ,,muzské* préace, kterd nepodporuje
vyuZiti osobniho nadani a charakteristickych vlastnosti jedince, ale pouze praci jedinci
stereotypné ptipisuje na zaklad€ pohlavi. Tato pfedstava se lisi v riiznych kulturdch, stejné
jako vriznych historickych obdobich, v zavislosti na dobovém spolecenském chapani
maskulinity a femininity.

Oakley se ve sveé knize Pohlavi, gender a spolecnost (2000) snazi ukazat, nakolik je
délbu prace mozné vyvodit z biologickych rozdili mezi muZi a Zenami. SnaZi se pomér mezi
biologii a d€lbou prace osvétlit uvedenim nékolika piedpokladi, na kterych délba prace dle
pohlavi stoji, a néasledné tyto ptedpoklady zpochybiiuje, aby verifikovala platnost délby
prace. Jednim z téchto predpokladl je napiiklad to, ze Zena se v dob& plnéni matetskych
povinnosti musi vzdat jinych pracovnich ¢innosti. Déale ovSem uvadi ptiklady nékolika
spolecnosti, ve kterych Zena setrva v dosavadnich ¢innostech az do porodu, a v pomérné
kratké dobé se k nim potom vraci. Jednim ptikladem jsou Jaghanské Zzeny, které se
k hospodartské praci vraci jiZ po 15 minutidch aZ jednom dni po porodu. Autorka uvadi, ze
existuji spolecnosti, ve kterych se oba rodiCe, poptipadé i SirSi spolecenstvi, d€li o

rodicovské povinnosti rovnym dilem. Ba dokonce existuji, ¢i existovali kultury, ve kterych
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péce o dité spocivala na otci. To nas dovadi k vychodisku, Ze d€lba prace neni nutnym,
univerzalnim vyplodem biologie, ale kultury. Jak shrnuje Oakley (2000: 112), ,,konkrétni
vzorec délby prace mezi muZem a zenou si vytvaii kazda spolecnost podle svého pojeti
reproduktivni funkce muze a Zeny a toto pojeti je determinovano kulturné®.

Renzetti a Curran ukazuji, Ze genderové stereotypy!? hraji zasadni roli v d&lbé& prace
podle pohlavi. Ukazuji tak naptiklad na exkurzu do historie USA v kontextu rozvoje tovarni
vyroby a prace — ,,rozsifené stereotypy tykajici se vrozené pasivity a fyzické slabosti zen a
jejich vétsi smiflivosti s jednotvarnymi pracemi ospravedliiovaly to, ze Zenam byly obvykle
nabizeny nejnudnéjsi, neustadle se opakujici prace™ (2003: 268). Dalsi piiklad udava;ji
Renzetti a Curran z malajské spolecnosti Motorola, kde ,,z celkového poctu 4500 lidi
zaméstnanych ve spolecnosti je 3500 Zen, které se nejcasteji objevuji na montaznich a
utfednickych pozicich, zatimco zbyvajicich 1000 muzl je zaméstnano na pozicich technikd,
inzenyri a spravnich pracovnik (Webster in Renzetti a Curran, 2003: 311). Tento ptiklad
dokazuje tezi, Ze ,,zenské prace jsou charakteristické mnohem mensi samostatnosti nez
muzské a ze vyzaduji mnohem méné kvalifikace a inteligence* (2003: 281). Uplatiiovanim
stereotypil tedy dochdzelo a dochazi k nerovnému zachézeni az k tutlaku uréité socialni
skupiny, v tomto piipadé Zen'3.

Mira rozdé€leni trhu prace na Zenskou a muzskou ¢ast se nazyva ,,pracovni segregace
podle pohlavi® (2003: 272). Segregace je zplsobena samotnym postavenim genderovych
kategorii muze a zeny jako vzajemné se vylucujicich, coz vede k dojmu, Ze ,,Zenské prace
nemuze byt vykondvana muZem a naopak. Jak jiz bylo ov§em feceno, pohlavné-genderovy
systém je asymetricky a Zeny jsou v ném ve znevyhodnéném postaveni, coz ma za nésledek
to, ze ,,zenska prace je podhodnocena a odménovana mnohem méné€, nez muzska prace*
(2003: 321), coz vede k tomu, Ze jsou ,,Zenské prace* casto nejen meéné vydélecné, ale také
méng¢ flexibilni a prestizni. Na zéklad¢ stereotypizované ,,zenské* a ,,muzské* prace potom
vznikd dudlni trh prace. Kimmel (2004) uvadi ptiklad dvou moznych cest k ptivydelki pro
nezletilé zaky v USA, jednou je hlidani déti, dominovano divkami, a druhym sekani travniku
¢1 odhrnovani sn¢hu, dominovéano chlapci. Zatimco hlidanim déti si bylo obvykle mozné
vydélat 4-5 dolarti za hodinu, ¢i 20 dolarG za odpoledne ¢i vecCer, sekdnim travniku c¢i

odhrnovanim snéhu bylo mozné si vydélat 20-25 dolari za jeden diim, ¢i 100 dolart za den.

12 Genderové stereotypy — ,.jsou zjednodusujici popisy toho, jak mé vypadat ,,maskulinni muz“ a
,femininni Zena“ (Renzetti a Curran, 2003: 20). Vice budou genderové stereotypy prodiskutovany
v kapitole Gender a média.

13 Problém ttlaku a ekonomické diskriminace saha je§té hloubgji v piipadé Zen jiné nez bilé pleti.
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Nerovné moznosti vydélku Ize tedy sledovat uz u mladistvych, jesté pied oficialnim vstupem
na trh prace.

Problematika d€lby prace se ovSem netyka pouze pracovniho trhu, a je dilezité
zminit také prace tykajici se péci o domacnost a o déti neboli ,,druhou sménu* ( Renzetti a
Curran, 2003: 321), kterou stale tradicn¢ vykondvaji ve vétsi mife Zeny nez muzi. Renzetti
a Curran dopliuji: ,,Zda se, ze piedpoklad, ze vefejny svét prace je muzsky, zatimco
soukromy svét domova patii Zendm, je stale jesté velice rozsireny* (2003: 321). I ve sfére
domacich praci se hojné aplikuji genderové stereotypy. Tak naptiklad stale jesté se mizeme
setkat se stereotypem, kdy na zaklad¢ znalosti vafeni a prani je zpochybiiovdna muzova
maskulinita.

Genderovana délba prace ma negativni dopady na muze i Zeny. Renzetti a Curran
(2003) upozornuji, ze sice maji muzi vetsi Sanci ziskat prestizni, vydéleéné zaméstnani, ale
také tim ztraci moznost byt primdrnim pecovatelem o své déti, protoze Zeniny moznosti
ziskani dostate¢ného piijmu pro uziveni rodiny jsou omezenéjsi. Kimmel (2004) potom také
zdiiraznuje, ze za rovné podminky na pracovnim trhu musi lobbovat zeny, i muzi, protoze
maji spole¢né zajmy. Kimmel (2004) prezentuje vysledky studie z roku 1974, ktera zjistila,
ze 80 % americkych muzl jsou nespokojeni ve svych zaméstnanich, dalsi studie zjistila, Ze
74 % muzl by upfednostnilo pomalejsi karierni drahu, aby mohli travit vice ¢asu s rodinami.
Déle udéava, ze zeny jiz vykrocily k balancovani soukromého a pracovniho zivota tzv.
,,soukromym kariérismem“!4, tedy tak, Ze jsou ochotny navigovat a pieorganizovat jejich
soukromy zivot s ohledem na pracovni kariéru. Jako protiklad k tomuto, a také jako nutnost
k dosaZeni rovnych pracovnich piilezitosti a vyvazeni pracovniho a soukromého Zivota,
udava Kimmel tzv. ,vefejné otcovstvi“!s, a tedy je zapotiebi, aby muzi byli ochotni

ptizpusobit své pracovni kariéry plnéni soukromych a rodinnych povinnosti (2004).

2.1.5. Konstrukce maskulinity

V ramci problematiky konstrukce maskulinit, jak jiZz ndzev napovida, vychdzim
z binarity kategorii muzi a Zeny. Nejednd se ovSem o polaritu, nestavim zeny do opozice

k muziim. Maskulinita neni vyluéné muZzskou zélezitosti, stejné jako femininita neni vyluéné

14 Vlastni pieklad z anglického originalu: ,private careerism* (Kimmel, 2004: 208).
15 Vlastni pieklad z anglického originalu: ,,public fatherhood* (Kimmel, 2004: 208).
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zenskou. Connell (1995) poznamenava, Ze kdyby to tak bylo, nebylo by termini
,maskulinita®“ a ,,femininita® vliibec zapotiebi. Zptisob, jakym je maskulinita utvarena, ma
jisté¢ dalekosahlé disledky na zeny a na konstrukci femininity, nebot’ gender je koncept
vztahovy a maskulinita je vymezena vici femininité a naopak. V této praci je pozornost
ovSem namifena na muze, proto mym zamérem zde bude nastinit, jakym zptsobem se ve
spolecnosti vytvaii a definuje maskulinita v muzich, poptipad¢ jakych prostredki se vyuziva
pro udrzeni téchto predstav.

Muize se zdat na prvni pohled paradoxem, ze HuteCka a Svati¢kova Slabdkova
(2012: 14) hovoii o muzich jako o ,neviditelném pohlavi®“. Nezdd se to ale uz tak
ptekvapivé, pokud rozumime jiz vySe nastinénému rameci historického chdpani cloveéka. Jak
uvadi napriklad Bourdieu (2000), Zena byla historicky chapana jako niz$i verze muze,
nedokonala verze ¢lovéka. Androcentrismus tak vrcholi az v dichotomii nikoliv muz — Zena,
ale Elovék — zena. Zenské pohlavi, diky feministickému hnuti 20. stoleti, se do¢kalo pomé&rné
rozsahlého badani v oblastech sociologie, psychologie 1 spousté dalSich obort, jakoZto novy
terén, nastolujici nova paradigmata. Muzskému pohlavi se ovsem po dlouhou dobu na poli
eskych humanitnich véd nedostalo takového zajmu (Svafi¢kova Slabakova, 2012; Craig,
1992), asi s predstavou, Ze je jiz probadano. Otazka maskulinity ovSem ve svétle soucasného
svéta nabird na pritazlivosti a zvédavost akademikl, stejné jako laiki, vzrista.

Pt1 diskusi maskulinity budou mym hlavnim pramenem dila australské sociolozky
Raewyn Connell, kterd polozila interdisciplinarni zéklady pro studium maskulinit a
vyslovila teorii o hegemonni maskulinité. S jejim mySlenim pracuji jak explicitné, tak skrze
sekundarni literaturu zabyvajici se interpretaci jejich dél. Po vzoru vyuzité literatury také
vyuzivam pojmt maskulinita a muzstvi/femininita a zenstvi jako synonym.

Je zde také nutné podotknout, ze a¢ muze byt konstrukce maskulinity pomérné
ustalenym procesem, definice maskulinit jakoZto kulturniho konceptu nejsou rozhodné
univerzalni; jist€¢ by vypadaly jinak v kazdé kultufe, a liSily se i v minulosti. Zplsob
nahlizeni na muzstvi se nutné¢ méni v nasledku promén muzskych socidlnich roli. To je
ostatné jednim z cill této prace, zjistit, zda se 1 v tak kratké dobé, jako je 20 let, konstrukce
maskulinity v ¢eském televiznim prostfedi zménila. Mimo jiné, maskulinita neni konstantou
ve vSech kulturach, jak poznamenava Connell (1995). Maskulinita existuje pouze tam, kde
existuje 1 femininita, tedy pouze v kulturdch vyuzivajicich binarni, polarizaéni rozdéleni.

Byti muzem, jak tika Badinter (2005), neptichdzi samo od sebe.; je to néco, co musi
jedinec neptetrzit¢ dokazovat, musi obstat v urcitych zkouskach. Badinter fika, ,,maskulinita

se riizni podle epoch, ale také podle socidlni tfidy, rasy a véku muze* (2005: 35). Jednotlivé
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typy maskulinit mezi sebou vyjednavaji mocenské pozice, a to praveé v souvislosti s vyse
uvedenymi kategoriemi. Connell (2002: 9) to nazyva ,,hierarchii moci“!¢. Samotny koncept
hierarchizovani maskulinit vychdzi z perspektivy a zkuSenosti homosexualnich muzi, ktefi
se setkali s agresi Ci utiskem ze strany heterosexualnich muzi (Connell a Messerschmidt,
2005). Tato hierarchie je rozvrzena tak, Ze samotny vrchol se ucastni na udrzeni patriarchatu
nejvice, a smérem dolil Gcast na a uzitek z patriarchatu klesd. Neznamena to ovSem, Ze
maskulinity hierarchicky nejniZze jsou stejné znevyhodnény, jako zeny. Takovy vrchol

«wl7

Connell nazyva ,,hegemonni maskulinitou*'’, coz je vrstva, ve které¢ se nejvice kumuluje

kontrola a moc, jak blize popiSu v nasledujici podkapitole.

2.1.6. Typologie maskulinit

Riizné typy maskulinit, jak je uvadi Connell (1995), tvoii systém, ve kterém hraje
vyznamnou roli aspekt socialni tfidy, genderu a rasy, jak jiz bylo feceno, ale Connell dale
upozorfiuje na to, Zze nelze mluvit o nécem tak zjednoduseném, jako ,,Cerna maskulinita, ¢i
délnicka maskulinita“!® Pfi uchopovani konceptu maskulinity je dalezité o ném uvazovat
jako o intersekciondlnim. Rozhodujici faktory jako je rasa, tfida nebo gender a sexudlni
orientace spolu interaguji a vytvareji jedine¢nou kombinaci kazdé maskulinity. Vyznamnou
kategorii v klasifikaci maskulinit je také pravé sexudlni orientace, jak nazna¢im niZe.

Prvnim typem maskulinity podle Connell je hegemonni maskulinita. Jeji nositelé, tj.
muZi, kteti se nejvice blizi idedlu hegemonni maskulinity, jsou nejvice uc€astni na udrZovani
patriarchalniho zfizeni, a také z n¢j nejvice profituji. Neni ale neménnou kategorii, ale je
s ostatnimi maskulinitami a v souvislosti se spole¢ensko-kulturnim kontextem tak, aby si
udrzeli své vedouci postaveni a legitimitu, ¢imZ se méni 1 vzajemna dynamika maskulinit

(Connell a Messerschmidt, 2005). Jak zni v Connell a Messerschmidt: ,hegemonni

16 Vlastni pieklad z anglického originalu: ,hierarchies of power".

17 Hegemonie — ,,Schopnost vladnouci tiidy podfidit si ovladané tfidy, aniZ by k tomu bylo nutné
pouzit prostiedkt nasili“ (Jandourek, 2001: 94).

18 Vlastni pieklad z anglického originalu: ,,  black masculinity or a working-class masculinity*
(Connell, 1995: 76).
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maskulinita byla chapana jako vzor praxe, ktery umoznoval pokracovani dominance muza

nad Zenami“ (2005: 832)'°. Dale:

»Hegemonni maskulinita byla odliSena od ostatnich maskulinit, zejména podfizenych
maskulinit. Hegemonni maskulinita nebyla povazovdna za béznou ve smyslu statistiky;
mohla to takto ustanovit jen mensina muzd. Ale rozhodn¢ byla normativni. Ztélestiovala
v soucasnosti nejuznavanéjsi formu byti muzem, vyzadovala, aby se vSichni ostatni muzi
vymezili v zavislosti na ni a ideologicky legitimizovala globalni podfizenost Zen k muzim*

(Connell a Messerschmidt, 2005: 832)%°.

Hegemonni maskulinitu Ize tedy chéapat jako idealni muzsky typ dané kultury, ktery
si svou autoritu a moc nemusi nutné utvrzovat silou.

Jako druhy typ Connell uvadi podrizenou maskulinitu®'. Podfizena maskulinita se
nepodili na udrzovéani patriarchatu, ani z n¢j ptili§ neprofituje, a je ze strany hegemonie
povazovana za maskulinitu nelegitimni. Jedinci podiizené maskulinity byvaji casto
diskriminovani a jsou neustale podfizovani hegemonni maskulinit¢ podobné, jako Zeny.
Obecné mize podiizenost vychazet z piilisné podobnosti s femininitou. Casto je podiizena
maskulinita spojovana s gay maskulinitou, nelze ale fici, ze podfizena maskulinita se tyka
pouze homosexudlll. Podiizeného postaveni gay maskulinit dosahuje hegemonie 1
legitimizaci heteronormativity. Podfizené maskulinity se setkavaji s politickym a kulturnim
vylou¢enim, stejné¢ jako s nasilim a ekonomickou diskriminaci (Connell, 1995). Muze
odpovidajici podfizené maskulinité¢ tedy prakticky na vSech Zivotnich Urovnich potkava
utlak ze strany hegemonni vrstvy, kterd si timto udrzuje své vysadni postaveni.

Tietim typem je tzv. komplicitni maskulinita®*. Connell pfipomina jeji pfedpoklad,
ze skupina muza, ktefi spliuji pozadavky hegemonni maskulinity, je pomérné mala. Existuje
ale skupina, ktera z muzské hegemonie t¢Zi, aniz by ji byla pfimo soucasti. Tato skupina

neztélesnuje idedly maskulinni hegemonie (naptiklad stavbou téla, profesi ¢i povahou), ale

19 Vlastni pieklad z anglického originalu: ,,hegemonic masculinity was understood as the pattern of
practice that allowed men's dominance over women to continue®.

20 Vlastni pieklad z anglického originalu: ,,Hegemonic masculinity was distinguished from other
masculinities, especially subordinated masculinities. Hegemonic masculinity was not assumed to
be normal in the statistical sense; only a minority of men might enact it. But it was certainly
normative. It embodied the currently most honored way of being a man, it required all other men to
position themselves in relation to it, and it ideologically legitimated the global subordination of
women to men.*

21 Vlastni pieklad z anglického originalu: ,,subordinated* (Connell, Messerschmidt, 2005: 834).

22 7 anglického originalu: ,,complicity (Connell, 1995: 79).
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také se ji nestavi v odpor, coz ji pfinasi uzitek z patriarchalniho uspotadani a utisku zen a
podiizenych maskulinit. Connell také upozornuje, Zze muzi odpovidajici komplicitni
maskulinité¢ budou vice ochotni ke kompromisim se Zenami nez ti patfici k hegemonni
vrstvé. Muzi s komplicitni maskulinitou budou 1épe spliiovat pozadavky rodiny, otcovstvi a
komunitniho Zivota.

Poslednim jmenovanym typem je marginalizovana maskulinita. U této skupiny hraje
nejvyznamnéjsi roli aspekt rasy a ttidy. Mohou to byt naptiklad takovi muzi, které odliSuje

od muzl odpovidajicich hegemonnimu idealu pouze barva pleti.

Nyni bych rada ucinila exkurz a stru¢né ptedstavila soubor ¢tyt studii Connell (1995)
zkoumajicich ¢tyti odlisné skupiny australskych muza. Tyto studie budou velmi pfinosné
pro analyzu a interpretaci dat v empirické ¢asti. Na téchto skupindch mizeme sledovat
zasadni zménu v povaze a dynamice maskulinit, Connell mluvi o tzv. krizovych
tendencich?® v mocenskych vztazich, které pifimo ohrozuji hegemonni maskulinitu.
Ptikladem muze byt prace muzt ve feministickych prostiedich, kde genderova hierarchie jiz
neni legitimizovana (1995). Connell také zdtraznuje, ze maskulinita je formovana ve vztahu
k celému pracovnimu trhu, spise nez ke konkrétnimu pracovisti.

Sledovani muzi prvni skupiny maji podobnou Zivotni trajektorii, a sdili ,,vzor motivli
vychazejicich ze zakuSeni bezmocnosti v détstvi*?*. To podle konceptu Alfreda Adlera Gsti
ve formovani tzv. protestni maskulinity?, typ marginalizované maskulinity, ktery se
projevuje nckterymi rysy hegemonni maskulinity. Tuto skupinu tvoii muzi na okraji
pracovniho trhu, zastavajici manualni pozice a vychazejici ze socialné slabSich rodinnych
podminek (Casto muzi vychovani matkami samozivitelkami). Tito muZi prokazuji vzorce
odporu ke Skolstvi, naduzivani alkoholu c¢i/a jinych drog a potyCek se zdkonem, dale
neprojevuji nesouhlas s vydéle¢nou ¢innosti Zen, které také nevnimaji jako citové zaloZzené
0 nic vice nez muZze. Jedna se o muze nekvalifikované, stfidajici rlizné manuélni pozice a
spoléhajici spiSe na své osobni kontakty nez na pomocnou ruku statu. Connell u téchto muzi
také uvadi zvySenou miru kriminality a nasilnosti, napt. Sikana ve Skole, pfekrocovani

rychlosti v autech nebo fyzické napadani Zen a gayt (vSe jako znak hypermaskulinity®S).

23 Vlastni pieklad z anglického originalu: ,,crisis tendencies™ (Connell, 1995: 90).

24 Vlastni preklad z anglického originalu: ,,a pattern of motives arising from the childhood
experience of powerlessness* (Connell, 1995: 111).

25 Vlastni preklad z anglického originalu: ,,protest masculinity* (Connell, 1995: 109).

26 Hypermaskulinita — pfehnany zptisob projevovani maskulinity (Vokey, 2013).
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Vsichni muzi této skupiny jsou striktné heterosexudlni, a vykazuji projevy promiskuity.
Connell upozoriiuje také na prekvapivy fakt, a to, ze u téchto muzi je pomérné¢ malo
pozorovatelné striktni vnimani genderovych diferenci — naptiklad nékolik z muzi uvedlo,
ze by nemélo problém zlstat v domécnosti s détmi, pokud by si jejich manzelka nasla 1épe
placenou praci.

Druhou sledovanou skupinou jsou muZi tzv. distancované & reformni maskulinity”’.
Sledovani muzi pochazi z méstského prostiedi a vétSina z nich byla v détstvi vychovavana
primarné nepracujici matkou v domacnosti. Rodinnd historie vSech muzt sdili soutézivost,
potlacovani emoci, homofobii a kladeni dirazu na kariéru, coz bylo subjekty vyzkumu
mnohdy pocitovano negativné. Jsou to muzi, ktefi se b&hem Zivota obeznamili
s feministickou kritikou, a tu se snazi reflektovat na osobni urovni, ¢imz rezignuji na
hegemonni maskulinitu; dale se snazi rozvinout schopnost emo¢ni expresivity a péce o lidi
1 zivotni prostfedi. Koncept distancované maskulinity, jak je prezentovan Connell, je spjat
s ekologickym aktivismem a ekofeminismem. Ekologicky aktivismus zde hraje roli
vyzyvatele hegemonni maskulinity, kvlili principtim rovnosti, solidarity a osobniho rustu.
Vsichni muzi uvadi moment, ktery je vedl ke zfeknuti se tradi¢niho, sexistického pohledu
na svét. SpoleCnym jsou jim také vyznamné Zenské, vzorové role v Zivote.

Ve treti skupina sleduje Connell osm muZzl, ktefi jsou soucdsti gay komunity,
muzeme tedy pro tuto skupinu pouzit oznacCeni gay maskulinita. VétSina z nich pracuje
v manudlnich profesich a vSichni vyrostli v rodinach s konvencni genderovou délbou prace,
vétSina z nich si v dospivani osvojila tradi¢né maskulinni konicky, vlastnosti a schopnosti.
Vsichni muZi méli v Zivot€ momenty, kdy méli ti¢ast na hegemonni maskulinité, ale kvuli
jejich gay identité nemohli ztélesnit idedl hegemonie, rezignovali ne n¢j a stali se soucasti
podiizené maskulinity.

Muze posledni skupiny lze nazvat muzi ,,raciondlni maskulinity. Na rozdil od
pfedchozich tuto skupinu muizeme pokladat za soucdst hegemonni nebo komplicitni
maskulinity, kdy jejich nadvlada je legitimizovdna expertnim védénim a principem
racionality. Jednd se o devét muzl zastdvajici relativné specializované profese (architekt,
psycholog, pilot), a obdobné¢ jako u ptedchozi skupiny, vychazejici z konvencniho,
patriarchalné uspotadaného rodinného zazemi. VSichni muZi jsou orientovani na kariéru,
néktefi z nich jiZ jsou v pozicich nadtizenych. Spole¢nym rysem je jim také to, Ze projevuji

snahu naucit se otevien¢ komunikovat se zenami, zejména v oblasti sexu. VétSina z nich

27 Toto konkrétni oznaéeni Connell neuziva, ale pouziva pojmy ,.distancing” a ,reform*.
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ovSem kritizuje feminismus argumentem, ze ,,zasel pfili§ daleko®, nebo Ze ,,Zeny kvili
feminismu jiZ nejsou Zeny*.

Connell zavérem pfipomind, ze kazdy ze zOcCastnénych muzii je jedine¢nym
individuem s jedine¢nym Zivotnim piibéhem, ovSem u jednotlivych skupin miizeme nalézt
podobné ¢i stejné vzorce a zivotni momenty, které byly pro proces formovani jejich

maskulinni identity rozhodujici a smérodatné, coz umoznilo piedstavit tuto typologii.

25



2.2 Média

V moderni spole¢nosti média®® ovliviiuji prakticky vSechny aspekty Zivota ¢lovéka

29 4

a maji rozmanité podoby a formy. Jsou jednim z nejvyznamnéjSich zdroji vyznamu
symbolil a zpravidla reprodukuji spolecenské normativity a konformitu. Komunikacéni
média’® ¢lovéku poskytuji informace o okolnim svétg, riizna symbolicka sdéleni.

Z pohledu sociologie je predevsim vyznamné $ifeni a sdileni postojli, nazord a hodnot
skrze média (Jirdk a Kopplova, 2007). Takové formé komunikace se fika ,.komunikace
medialni®“. Problematika medidlni komunikace je stale vyznamnéjSim a probiranéjSim
tématem, nové formy medialni komunikace stale vznikaji a §ifi se rychlosti, jakou se
informace nikdy dfive nesifily. Je tedy nadmiru dilezité, aby se témto formam komunikace
vénovala patfi¢nd pozornost v rdmci akademické, vyzkumné sféry.

Jirdk a Kopplova (2007) uvadéji, Zze komunikace bez média, zprostiedkovatele, neni
moznd, a v tom piipade je primarnim komunikaénim médiem samotny jazyk. Jak tika
Thompson (2004: 16), ,,pouzivani jazyka je spolecenska aktivita, skrze niz jedinci ustavuji
a obnovuji svoje vzajemné vztahy*. Mezi sekundarni komunika¢ni média potom patii
naptiklad tisk, rozhlas, nebo v neposledni fad¢ televize, kterd bude pfedmétem tohoto
vyzkumu. V rdmci vyzkumu ale bude vyznamnou proménnou také, jak jiz bylo zminéno,
uzivany jazyk participantd, a tim padem budou zkoumany jak primarni, tak 1 sekundarni
komunika¢ni média (Jirdk a Kopplova, 2007).

Po dlouhou dobu se na poli medialnich studii objevoval termin ,,masova média“3!.
Jirdk a Kopplova (2007) davaji masova média do opozice k interpersondlnim médiim,
ktera jsou zprostiedkovatelem interpersonalni komunikace3?; uvadi: ,,Jejich podstatnym
rysem [masovych médii] je skutecnost, Ze nepodporuji vysilani a ptijimani sdéleni na obou

stranach, nybrZ svou podstatou stavi jednoho Gcastnika do role vysilatele (podavatele) a

28 Média — od slova ,,médium* — ,Vychazi z latiny a znamena prostiedek, prostiednika,
zprostredkujici Cinitel — tedy to, co néco zprostfedkovava, zajistuje (Jirdk a Képplova, 2007: 16).
2% Vyznamem v tomto kontextu minim ,.kulturné a spoledensky zakotveny vyklad svéta* (Jirdk a
Kopplova, 2007: 140).

30 Komunikaéni média —,,[...] to, co zprostiedkovava nékomu néjaké sdéleni [...]“ (Jirak a
Kopplova, 2007: 16).

31 Masova média — takova média, jejichZ pifjemce ma povahu poéetné skupiny lidi — ,,masy* (Jirdk
a Kopplova, 2007: 21).

32 Interpersonalni komunikace — , komunikace mezi dvéma az tfemi lidmi* (Jirdk a K&pplova,
2007: 16). Médiem takové komunikace mize byt napt. dopis nebo e-mailovy vzkaz.
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,koncepci pasivniho publika“. Ta fika, Ze samotné publikum?? nem4 organiza¢ni strukturu
a je integrovano do spolecnosti pravé médii. Publikum je pasivni, a tedy nepodili se na
vytvareni obsahovych sdéleni, pouze je pfijima. Tento linearni model ale byl pfevazné jiz
nahrazen modelem cirkularniho procesu komunikace®*, kdy jsou si obé& strany,
komunikator 1 adresat, vzajemné zavazani a jsou na sob¢ zavisli. Ob¢ strany aktéra

s informacemi zachézeji stejnym zplisobem, a to kodovanim, dekddovanim a interpretaci
(Reifova, 2004).

Thompson (2004) ovsem predklada vécnou kritiku samotného pojmu masovych
médii, tak jako predstavy pasivniho publika a trefn€ poznamenava, ze samotné oznaceni
»masova‘“ je problematické, protoze navozuje pocit, ze kazdé takové medialni sdéleni bude
sdileno s velkym poctem lidi. Pravdou ovSem je, Ze vétSina téchto sdéleni bude ptijata
pomérné malym publikem. Pojem ,,masova‘ tedy konceptualizuji v tomto kontextu tak, ze
sdéleni takovych médii jsou k dispozici velkému poctu lidi, ale predpokladem zlstava, ze
povaha medidlniho sd€leni bude odpovidat povaze publika, které ho ptijme. Thompson
dale podotyka, ze pojem ,,masova komunikace™ je také problematicky, protoze
predpoklada pasivni publikum, a naopak tika: ,,recepce medialnich sdéleni je mnohem
aktivnéjsi a kreativnéjsi proces, nez predpoklada mytus o pasivnich piijemcich* (2004:
37). Namisto terminu masové komunikace proto navrhuje Thompson pojmy ,,Sifeni nebo
,»prenos® medialnich sdéleni, k cemuz se také ptiklanim.

Meédia jsou v dneSnim stale vice globalizovaném svété vyznamnym zdrojem moci
(McQuail, 2007) a mohou byt klicovym prostfedkem k upevnéni stavajici konstrukce
socialni reality, ale také mohou byt prostfedkem jeji dekonstrukce. McQuail fika: ,,[média]
jsou vyznamnym zdrojem vykladil socidlni reality a piedstav o ni, proto jsou média také
mistem, kde jsou konstruovany, ukladany a nejviditeln€ji vyjadfovany zmény v kulture a
hodnotach spolecnosti a skupin® (2007: 21).

Média jsou také jednim z nejzésadnéjSich zplsobt, jak prosadit inovace ve
spole¢nosti, a tim padem i také, jak je potlacit (McQuail, 2007). Na konci 60. let minulého
stoleti se George Gerbner se skupinou vyzkumnik snazili zjistit, jak televize ,,kultivuje*
pohledy divaki na svét (Jirdk a Kopplova, 2007), z cehoz vznikla tzv. kultivacni teorie.

Podle té televize ,,pestuje prevladajici tendence v piesvédcenich, ideologiich a nazorech na

33 Publikum — ,,Skupina sloZen z viceméné vzajemné si neznamych jedinci, na které se obraceji
masova média“ (Reifova, 2004: 200).

34 Tento model se nazyvé ,,model komunikace Osgoodtiv a Schrammiiv** podle jeho zakladatelii
(Reifova, 2004: 153), a byl dale rozpracovan dal§imi autory.

27



svet nasi kultury (Gerbner in Jirdk a Kopplova, 2007: 103), a tak vznika tzv. mainstream -
,hlavni proud postojli, ndzora, predstav a obav* (2007: 103). Tento model medidlniho
predavani konformnich ptedstav a presvédcenich se vSak zda ptili§ zjednodusujici a je
tieba se k nému stavét kriticky, jak jiz bylo nastinéno pfi rozdéleni komunikacnich modelt
na linearni a cirkularni. Teorie kodovéani a dekddovani® tak napiiklad zdiraziuje aktivni
podstatu vztahu publika k médiim, a tedy ze komunikatorem zamysleny vyznam sdéleni
nemusi korespondovat s vyznamem, ktery si ze sdéleni vezme adresat, coz je, jak
prezentuje Reifova myslenky Stuarta Halla (2004), zptisobeno odliSnym interpretacnim
ramcem obou aktéri. Riizné interpretacni ramce se mohou zasadné lisit zejména

v souvislosti s genderovou a tfidni ptislusnosti (Jirdk a Kopplova, 2007) a zamysleny
vyznam sdéleni bude povétSinou v ramci mainstreamu shodny s hodnotami, postoji a
predstavami hegemonni, vladnouci skupiny.

Jak jiz bylo nastinéno, média jsou nositeli vyznami, které vzdy bud’ popiraji, nebo
potvrzuji urcité spolecenské predstavy (Jirdk a Kopplova, 2007). V souvislosti s tim dale
Jirdk a Kopplova uvadi dva modely, které nabizeji odpovédi na to, jakym zplisobem se
média mohou podilet na udrzeni dané¢ho spolecenského usporadani, a jak se ucastni

socialniho konstruovani reality:

1. Hegemonni model — je takovy model, v némz medialni sdé€leni utvrzuji hegemonni
moc a nerovné usporadani spole¢nosti ve prospéch drzitelt moci. Medialni sdéleni

reprodukuji pfedstavy o pfirozenosti a nezménitelnosti spolecenskych nerovnosti.

2. Pluralitni model — je modelem pestré nabidky riiznych vyznamt a interpretaci,

nehledé na nositelich moci.

Moji hypotézou je, ze zkoumany potad Vyména manzelek spada do hegemonniho
modelu, ktery vytvari a dale reprodukuje nejen genderové stereotypy, ale také socidlni

nerovnosti.

35 Autorem teorie je Stuart Hall (Reifova, 2004).
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2.2.1. Televize

Televize je jisté jednim z nejvlivnéjSich médii nasi doby. Thompson mluvi o
rozvoji telekomunikacnich technologii jako o jednom z nejvyznamnéjSich aspekti
ovliviiyjicich uspofadani casu a prostoru spole¢enského zivota: ,,ptichod telekomunikace
tedy vyustil v rozluku prostoru a ¢asu v tom smyslu, ze prostorova vzdalenost prestala
nutn¢ znamenat ¢asovou prodlevu‘ (2004: 31) ¢imz doslo také ke ,,globalizaci
68).

Nastupem televize, nebo také napiiklad rozhlasu, se zménila také kvalitativni
povaha mezilidské komunikace. Thompson (2004) udava tii typy interakce; interakce tvari
v tvar, zprostredkovana interakce (napf. telefonicky hovor, ¢i psany dopis), a v nepodlesni
tad¢ zprostredkovana kvaziinterakce, do které spada prave i1 ptijiméani symbolickych
mediélnich obsahti z televize. Thompson zprostiedkovanou kvaziinterakci definuje
nasledovné: ,,v ptipad¢ zprosttedkované kvaziinterakce jsou symbolicka sdéleni
produkovana pro neurcitou fadu potencialnich piijemcii, a dale ,,je svou povahou
monologicka, a to v tom smyslu, Ze v ni pfevlada jednosmérny tok komunikace* (2004:
72).

Vyznam televize jakoZto medialni instituce figurujici v naSem kazdodennim zivoté
je nepopiratelny, jak ukazuji také data prezentovand Renzetti a Curran ziskana ve studii
z roku 1993 (,,At Leisure* in Renzetti a Curran, 2003), podle které stravi primérny
Ameri€an pted televizi 33 % svého volného Casu. Studie z roku 1998 potom ukazala, ze 68
% americkych dospivajicich mélo ve svém pokoji vlastni televizi (Goodstein a Connelly in
Renzetti a Curran, 2003). Neni potom divu, pro¢ Renzetti a Curran jmenuji televizi
»hejvyznamngj$im medidlnim socializacnim ¢initelem* (2003: 192). Televize socializuje
vSechny své divaky, jak pokracuji Renzetti a Curran: ,,ke vSem lidem, bez ohledu na
pohlavi, rasu, vék, spoleCenskou tfidu, sexualni orientaci a ¢asto 1 zemepisnou polohu, se
dostava stejné vizualni a verbalni poselstvi (2003: 193). To ovSem neznamena, Ze
mediélni sd€leni bude interpretovano vsemi divaky stejné, jak jiz bylo nastinéno vyse.
Zpusob, jakym nas média socializuji, bude blize projednano v kapitole Gender a média.

Televize zastava vyznamnou roli v rodinném a volno¢asovém Zivoté mnoha lidi,
jak piSe Reifova: ,,[televizi] byva pfipisovana schopnost organizovat denni rozvrh divakt

(a v SirSim méfitku 1 komunit) a intimni prostor rodiny (napf. nabytek se uspotadava podle
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televizniho piijimace)* (2004: 260). Prakticky kazdy ma dnes sviij oblibeny serial, pro
ktery si vyhrazuje pravidelné Cas, at’ sdm, s partnerkou/partnerem, ¢i s celou rodinou.
Televize je nedilnou soucasti nasich kazdodennich zivoti, a proto pokladam za nadmiru
dalezité, aby se jejim obsahlim vénovala nalezita pozornost akademicek a akademikii,

vedkyn a védcei.

2.2.1.1.  Vybrani kritika u¢inkid médii

Meédia, stejné jako vétSina spolecenskych instituct, €eli kritice. Na tomto misté se
v kratkosti vztahnu ke kritice televize a jejich u¢inki na spole¢nost. Jednim ze zasadnich
bodu kritiky vlivu médii na spolecnost je prosazovani ,,zapadniho* pohledu na svét, a to
prevazné toho amerického, a prezentovani konzumniho zptisobu zivota a mysleni jako
zadouciho standardu ziti (Pavlicek, 2010). Thompson to nazyva ,teorii kulturniho
imperialismu‘ (2004: 135) a za ptivodce tohoto jevu oznacuje globalizaci komunikace, o
které jsem se jiz zminila vySe. V procesu globalizace komunikace hraje zdsadni roli praveé
televize. V kontextu kulturniho imperialismu hovofti o globalizaci komunikace nasledovné:
»[j€] vnimana jako proces, ktery vede k noveé podob¢ zavislosti, v niZ jsou tradi¢ni mistni
kultury rozbijeny neZzddoucim pronikdnim zdpadnich hodnot* (2004: 135). Ostatné,
zkoumany porad byl jako prvni odvysilan ve Velké Britanii*®, o rok pozdé&ji v USA, a rok
nato v Ceské republice; §ifeni tedy probih4 velmi rychle, a porovnani riiznych narodnich
verzi Vymeny manzelek by byl jisté pfinosnym predmétem badani.

Thompson v rdmci teorie kulturniho imperialismu zdliraziuje charakter procesu
pfijimani mediovanych sdéleni a zpochybiiuje prosté piijimani cizich kulturnich hodnot a
norem, které naznacoval Herbert Schiller v jeho hypotéze, a naopak tika, Ze: ,,vyjevy
zachycujici jiny zpusob Zivota piedstavuji pro jednotlivce zdroj, z néhoz mohou Cerpat
moznost nahliZet kriticky na sviij vlastni Zivot a Zivotni podminky* (2004: 144), a tento jev
nazyva ,,symbolickym vzdalovanim‘3’. Tak podle mého predpokladu ptsobi i Vyména
manzelek, kterd divakovi umoziuje nahlédnout jiné Zivotni podminky a styly, a tim se

vzdalit od svych vlastnich.

36 Ve Velké Britanii, i v USA je pofad znam pod ndzvem Wife Swap, do Gestiny byl nazev pofadu
ptelozen doslovné.
37 Pivodni anglicky termin ,,symbolic distancing* (Thompson, 2004: 143).
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Dalsim bodem kritiky je potom (re)produkce nerovnosti a diskriminace. Jelikoz
nova média se rychle stala béznou soucasti nasi kultury a zivot béznych lidi, lidé, ktefi
napiiklad k internetu nemaji ptistup, jsou vyluovani z vyznamné ¢asti kultury, ve které
ziji. Pavlicek déle poznamenava, ze to nemusi byt zptisobeno pouze absenci ptistupu
k internetu, napiiklad z divodu nedostatecnych zdroji k potizeni potiebné technologie, ale
muze jit také o nedostatecné schopnosti a védomosti k jejich obsluze.

Médium, jakym je televize miize také reprodukovat nerovnosti pfimo svym
obsahem, napfiklad prezentovanim, a tedy normalizaci genderovych stereotypt. Timto
problémem se zabyvam v empirické ¢asti prace, a pokusim se zjistit, zda se také porad
Vyména manzelek podili na reprodukci nerovnosti a genderovych stereotypu v ¢eské

medialni kultufe.

2.2.2. Reality TV

Reality TV je druhem televizni zdbavy. Je to takovy forméat zabavniho obsahu,
ktery mé& umoznit publiku uniknout z zité kazdodennosti. V piipadé€ vybraného serialu
Vyména manZelek jde o unik z kazdodennich situaci cestou sledovanim toho, co se zda byt
kazdodennimi situacemi jiného ¢loveka, jiné rodiny, které jsou ovSem silné medializované
a nemusi odpovidat realité, jak jiz bylo nastinéno. Reifova (2004: 53) to nazyva
eskapismem?, tedy ,,fantazijni Gnik pted redlnymi Zivotnimi problémy do imaginarnich
svétl, které maji asto podobu medidlnich simulaci®. Vice do hloubky se timto zabyva
napiiklad teorie uziti a gratifikace® (2004), ktera pfedpoklada, ze riizni lidé maji od médii
ruzna oCekavani na zaklad¢ toho, jakou gratifikaci vyhledavaji. Tento koncept se zabyva
motivy publika a zpisobem vybéru daného medialniho sdéleni ve vztahu s kyZenou osobni
gratifikaci. Pokud bych tento koncept chtéla vztahnout na serial Vymeéna manzelek, nebo
obecné na reality TV, mohlo by jit naptiklad o unik od tlaku kazdodennich starosti
nahledem do starosti cizich lidi, coz mize v publiku vzbuzovat pocit komunalni solidarity,
ktery miize poskytnout uspokojeni divakovi potieby.

Pristup uziti a gratifikace uvadi tfi zptisoby, jak média divakovi poskytu;ji

uspokojeni: ,,a) uvolnéni nahromadéné emocionalni energie; b) kratkodoby unik pied

38 7 anglického ,,escapism*, ,,escape” — unik.
39 Nékde té7 prekladano ,,uzivani a uspokojeni®, napi. McQuail, 2007.

31



kazdodennimi problémy; c) kratkodobé utlumeni pociti nudy vyvolané rutinizaci
kazdodennich aktivit (Reifova, 2004: 318). Domnivam se, Ze televizni show Vyména
manzelek muze uspokojit vsechny ze zminénych potieb.

V procesu vytvareni vyznami medialnich sdéleni je dulezitym aspektem to, zda se
s danym sd¢€lenim dokéze divak ztotoznit a uznat ho za skutecné (Jirdk a Képplova, 2007).
V piipadé¢ televizniho zénru ,reality TV, ktery se snazi zachytit a publiku ukéazat
»skutecny zivot®, neni dilezitym faktorem napiiklad fakticita, jak je tomu u jinych druhd
mediélnich sdéleni, ale autenticita (Jirdk a Kopplova, 2007). Divak uzna, ze to, co
v médiich vidi, je autentické na zéklad¢ toho, jak moc je to pro n¢ho vérohodné, a tedy
nakolik se mediélni sd€leni shoduje s tim, ¢emu on sdm vé&fi. To také miize byt ditvodem,
pro¢ média reprodukuji stereotypni piedstavy; protoze jsou takto oteviena uznani
kapitole.

Pro reality TV, a zabavni potady obecné, plati nékteré charakteristické faktory, jako
napiiklad: ,,poutani pozornosti, zanechdvani pfijemnych pocitl a rozptylujici charakter*
(McQuail, 2007: 352). Reality TV je zanr typicky svou dramati¢nosti, a té je Casto
dosazeno i cestou zkreslovani a zveli€ovani dokumentovanych situaci. Diiraz se v reality
TV klade na univerzalnost situaci, aby se téméf kazdy divak mohl s obsahem identifikovat
(Reifova, 2004). Dale je typické, Ze se pro tento Zanr vybiraji Gi€astnici u€elové s vidinou,
ze budou zastupovat urcité role, a tedy ze ,,ztélesnuji urcité stereotypy* (Reifova, 2004:
206), coz umoziuje to, Ze divak v seridlu vzhlédne podobnosti s jeho Zitou kazdodennosti,

a také to usnadituje moznost piedvidani déje.
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2.3. Gender a média

Po uvedeni pojmi genderu a médii do konceptualizace této prace bych v nésledujici
kapitole rada tyto dva terminy provazala, protoze nelze vyzkum provadét pouze z hlediska
genderu nebo médii, ale je zapotiebi chapat gender v médiich jako samostatny jev.

Komunika¢ni studia jiz sama rychle reagovala na rychlé rozsifovani genderového
diskurzu, a ucinila z ngj také sviij pfedmét zkoumani, a proto miizeme mluvit o ,,projektu
kulturalné feministického studia médii* (van Zoonen in McQuail, 2007: 126). Naznacuje
tomu 1 to, Ze ve vétsin€ knih zkoumajicich studia médii, které mi byly k ruce pii psani
predeslé kapitoly, ma gender samostatnou kapitolu. Také v této kapitole pojednam o
genderovych stereotypech, které by mohli byt rovnéz soucasti kapitoly Gender, v této fazi
prace ale nachazim relevantnéjsi vztdhnout genderové stereotypy k problematice médii.

Jak jiz bylo fe¢eno, média se velkou mirou zasluhuji o konstrukei socidlni reality.
To tedy znamena, ze se zasluhuji o vymezovani hranic toho, co spole¢nost vnima jako
»femininni* a ,,maskulinni“. To mizeme sledovat i ve Vymené manzelek, ktera zenu stavi
vyhradné do role manZelky, matky a peCovatelky, které nalezi misto v domacnosti. Jak jiz
ovSem bylo nastinéno, média nikdy pouze nezrcadli realitu, spiSe vytvareji jeji obraz.
Nehledé€ na to se ale timto Vymeéna manzelek podili na konstrukci genderu, a reprodukuje
genderové stereotypy, kterymi se vice zabyvam nize.

McQuail hovofi o tzv. zrodovélé televizi*® (2007: 126), coz je koncept, ktery
predpoklada genderové rozriznénou medidlni kulturu, tedy Ze urcité medidlni obsahy jsou
pfedem designované pro muzske, ¢i Zenské publikum. Uvadi tak na ptikladu tzv.
mydlovych oper*!, které dle McQuaila piedavaji publiku vyznamy Zzenské kultury a
»zenskeé estetiky*. Takové stanoveni by bylo u zkoumaného seridlu Vymeéna manzelek
V platnosti ale zlstava to, ze rizné medidlni obsahy vzbuzuji rizné interpretovani

vyznamil na zaklad€ genderu, ale také socialni vrstvy, rasy, véku €i narodnosti.

40 7de bych se rida vymezila proti vyuZiti pojmu gender v podobé ,,rodu®, a zddraziuji, ze

v anglickém originalu se termin nazyva ,,gendered television®.

41 Také zndmo pod anglickym nazvem ,,soap opera®.

42 Této problematice jsem se vice vénovala v kapitole Reality TV v ramci teorie uZiti a gratifikace.
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2.3.1. Genderové stereotypy

Stereotypni uvazovani je pomérné bézné v kazdodenni socialni interakci.
Stereotypy* jsou zpiisob simplifikace a kategorizace a podileji se na socidlnim
konstruovani reality, zaroven také vétSinou nevychazi z osobni zkuSenosti, nybrz jsou
pfejimany odjinud (Komarkova, 2006), ¢asto naptiklad pravé z medidlnich sdéleni. Pilcher
a Whelehan (2004) o stereotypech uvazuji jako o ,,typickych obrazech*** na kolektivni
urovni, které lidé pfisuzuji urcité socidlni skuping. Stereotypy mohou byt pozitivni i
negativni, opravnéné i neopravnéné (Pilcher a Whelehan, 2004), ale vzdy ovliviuji to,
jakym zptisobem je jedinec ¢i socialni skupina vniméana a hodnocena.

Nejcasteji se setkame se stereotypy vztahujicimi se k urcité charakteristice, ktera je
na prvni pohled zjevna, tedy napiiklad k rase, ¢i k pohlavi, ale ¢asté jsou také stereotypni
ptredstavy ohledné narodnosti, ndbozenského vyznani ¢i pravé genderu (Smetackova,
2016). Renzetti a Curran (2003: 20) tikaji, ze: ,,genderové stereotypy jsou tedy
zjednodusujici popisy toho, jak mé vypadat ,maskulinni muz* ¢i ,femininni zena‘*“. Dale
tikaji, ze genderové stereotypy jsou bipolarni a generalizované, tedy Ze pracuji pouze
s absolutnimi kategoriemi ,,muz* a ,,Zena“, a vztahuji se k celé té ¢i oné kategorii.

Stereotypni uvazovani lze chapat jako simplifikaci v tom smyslu, Ze ddva moZnost
predpokladat od urcitého jednotlivce ¢i skupiny jisté vlastnosti, mravni hodnoty, zaliby ¢i
schopnosti na zakladé¢ skatulky, do které je ptifadime. To jedinci umoZiuje nepfistupovat
k jinému ¢loveéku jako k individuu, ale radé&ji jako k rozsiteni nami zkonstruované
kategorie (Pilcher a Whelehan, 2004), coZ mu zprostfedkovava moZznost ,,organizovat
(Smetackova, 2016: 47), a tedy usnadiiuje jedincovu orientaci ve svete.

K genderové stereotypizaci* dochazi ve vé&tsiné primarnich socializa¢nich terénd,
jako je rodina, Skola i média, a z té€chto stereotypt se stava sdilené védeéni usnadnujici
interpersonalni komunikaci, ovSem Casto vede ke znevyhodnovani, az k marginalizaci
urcité socialni skupiny. Smetackova (2016: 47) o genderovych stereotypech hovoti jako o
»symbolickém nastroji udrzovani genderového fadu®. Soucasti stavajiciho pohlavné-

genderového fadu je 1 heteronormativita, proto stereotypni predstavy o muzich a zenach

43 Stereotyp — ,,0znadeni pro zjednodusujici souhrnny popis uréité spole¢enské skupiny** (Renzetti
a Curran, 2003: 20).

44 Vlastni pieklad z anglického originalu: “typical picture* (Pilcher a Whelehan, 2004: 166).

45 Stereotypizace — proces vytvaieni a reprodukovani stereotypi.

34



budou nadale normalizovat heterosexudlni orientaci, a to i cestou Sifeni stereotypniho
uvazovani o gayich (jako naptiklad stereotypni pfipodobiniovani gayi k Zzenam). Jak tika
McQuail (2007), patriarchalni ideologie je vSeprostupujici, a tak si nachazi svou cestu i do

masoveé mediovanych kulturnich forem.

2.3.1.1. Stereotypni zobrazovani maskulinity

Casto se jak v médiich, tak i v interpersonalni komunikaci setkame se stereotypnim
zobrazovanim maskulinity. Stereotyp je stereotypem, pokud je obecné uzndvan za alespon
¢aste¢né fakticky, to ovSem neznamena, ze s nim kazdy souhlasi; mnoho lidi totiz mtze
rozpoznat, ze se jednd o stereotyp zevSeobeciiujici podobu maskulinity. Také vlastni
zkuSenost neodpovidajici danému stereotypu muize vést ke zpochybnéni stereotypu. Je
ovSem velmi t€zké narusit jiz institucionalizované stereotypy.

Také je nutné poznamenat, ze stereotypy tykajici se muzl nebo Zen nebudou
rozhodn¢ univerzalni napfi¢ kulturami. Stereotypni zobrazovani maskulinity ¢i femininity
je zavislé jak na organizaci a socialni stratifikaci dané spolecnosti, tak na dobovém
kontextu. Je tedy také nutné, aby se genderové stereotypy ménily v zavislosti na tom, jak
se méni spolecenské nahliZzeni na gender. Jirdk a Kopplova (2007: 145) tikaji, Ze
stereotypy ,.reprezentuji mocenské vztahy, napéti a konflikty*, tudiz stereotypy odpovidaji
pfevazujicim spolecenskym trendiim a jsou rozsifenim hegemonie, coZ je také ditvodem,
pro¢ jsou mnohé genderové stereotypy heteronormativni (a tedy setkavame se spise
s pozitivnimi stereotypy tykajicimi se heterosexuality, a negativnimi tykajicimi se
homosexuality), jak bylo naznaceno vyse.

Mezi stereotypy tykajici se muzii a maskulinity mize byt naptiklad to, Ze muzi jsou
racionalni, schopni, maji radi sport a nejsou zdatni v domacich pracich*. Pokud jsou
takové stereotypy ve spolecnosti jiz vzité, da se predpokladat, Ze se s muzi bude jednat
v souladu s nimi. Tak naptiklad fada studii ukazuje, Ze na Skoléach je k chlapciim
pfistupovano jinak nez k divkam. Pokud jsou chlapci stereotypné povazovani za agresivni
a nedisciplinované, miZe to mit za nasledek naptiklad to, ze jim bude ve Skole vénovana
vEtsi pozornost, ale 1 to, Ze jim bude agresivita a nedisciplinovanost tolerovana vice nez

divkam (Pilcher a Whelehan, 2004).

46 Vlastni pieklad z anglického originalu: ,,men are rational and instrumental, bad at housework
and like sport* (Pilcher a Whelehan, 2004: 167).
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Dalsim Castym stereotypem je to, ze muzi jsou fyzicky silni. Je to stereotyp
vychézejici z biologickych poznatki, které jsou generalizovany na veSkerou populaci. To
muze mit také za nésledek to, ze pokud je Zena vniména jako silnéjs$i nez vétSina zen, jsou
ji ptisuzovany muzské vlastnosti a charakteristiky. A naopak muz, ktery nedosahuje
pomysIné hranice muzské sily mize byt souzen jako ,,ptilis zensky*, nebo dokonce muize

byt konfrontovan s pochybnostmi o jeho sexualni orientaci.

2.3.1.2. Stereotypni zobrazovani femininity

U genderovych stereotypt nalézame komplementarni, dichotomicky vztah; jak fika
Smetackova (2016: 50): ,,maskulinita a femininita jsou vymezovany ve vzajemné vazb&*.
Casto jsou proto Zenské a muzské stereotypy opa¢ného vyznamu. Mizeme tak do dvojic
postavit naptiklad dominanci a submisivitu, racionalitu a emocionalitu, nebo jak dale
rozvadi Bourdieu (2000) teplé a studen¢, nahote a dole. Takova komplementarita vede
k tomu, Ze po uznani urcité vlastnosti jako typicky zenské se opacnd vlastnost ptisoudi
muzim (Smetackova, 2016).

Mezi typické stereotypni predstavy o femininité patii naptiklad predpoklad, ze zeny
jsou emocionalni a neptedvidatelné, Spatné fidi¢ky a maji rady cokoladu®’. Profesiondlni
fidi¢ce kamionu potom bud’ mohou byt pfisouzeny vlastnosti jako obliba piva, sledovani
fotbalu atp, nebo miiZze byt odsouzena za to, Ze si nasla profesi, kterd ji neptislusi.

Jako protiklad k muzské fyzicke sile, Zenam je pfisuzovana fyzicka krasa. To miize
naptiklad vytvaret na zeny tlak, aby byly neustale upravené, jinak by mohla byt
zpochybnéna jejich zenska identita. Stereotyp zde slouZi jako platforma existujici a priori
(Smetackova, 2016), v tomto piipadé by tedy ¢lovek znaly takového stereotypu ptistupoval
k Zen¢ jiz s o¢ekavanim, Ze ji bude zaleZet na jejim zevnéjSku a bude o n¢j peCovat. Téz
velmi rozsifenym stereotypem je tzv. hloupa blondyna, coz je ptipad, ktery dle Jiraka a
Kopplové (2007) souvisi s tim, Ze Zena s plavou barvou vlast, ktera je obecn¢ uznavana za
atraktivni, (coz je dalSim stereotypem) nemuze byt inteligentni, protoze potom by

dosahovala dominantniho postaveni, které nalezi pouze muZi.

47 Vlastni pieklad z anglického originalu: ,,women are emotional and unpredictable, are bad drivers
and like chocolate® (Pilcher a Whelehan, 2004: 167).
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2.3.1.3. Struéné srovnani zobrazovani femininity a maskulinity v médiich

Zpisob zobrazovani zen a muzt v médiich je pomérné rozsifenym a oblibenym
tématem pro sociologické studie. Koméarkova (2006) naptiklad fikd, Zze muzi jsou
v reklamnich textech oproti Zenam prezentovani vice profesionalné a v rozmanitéjsich
rolich, a ve vztahu k Zenam jsou ¢asto prezentovani v roli radct a hodnotitell, zatimco
Zeny jsou omezeny na role zeny peCovatelky, zeny svidnice, ¢i Zzeny kariéristky.
Komarkova také uvadi hodnotnou metodu analyzy socidlnich vztahti v reklamnich
textech*® vytvorenou sociolozkou K. T. Frith nazvanou substituce roli*’. Ta umoziiuje
ovérit si pfitomnost genderovych (ale i jinych) stereotypli za pomoci vymény roli
prezentované zeny a muze, a nasledné kladeni otazek jako, ,,Zménilo se n¢jakym
zpusobem sdé€leni?*, ,,Je sdéleni stale smysluplné?*.

Renzetti a Curran prezentuji tvrzeni feministickych badatelll, Ze média stavi zeny
do ménécenné role, ,,[média] tradi¢né [Zeny] prehlizeji, trivializuji nebo odsuzuji*
(2003: 183). Takovy jev se nazyva ,,symbolickou anihilaci>°. Uvadi tak napiiklad na
studii, kterd ukézala, Zze pouze kazda tieti televizni role je Zenska role, a dale, ze ,,Zeny
nejen dostavaji méné roli, ale postavy, které hraji, jsou vétSinou mladsi a nedospélejsi nez
postavy muzské, a tudiz mén¢ autoritativni* (Fejes in Renzetti a Curran, 2003: 193). Na
druhou stranu jsou Zeny na televiznich obrazovkach daleko vice hodnoceny podle
zevnéjSku, zenskeé postavy ,, jsou v lepsi fyzické kondici nez postavy muzské* (Metzger in
Renzetti a Curran, 2003: 194) a az ,,46 % Zen v televizi je Stihlych ¢i hubenych*
(Signorielli in Renzetti a Curran, 2003: 194).

S tim souvisi také pomérné problematicky jev, tzv. diktat krasy (Komarkova,
2006), ktery ma moc hrat zasadni roli v tom, jak lidé vnimaji sva t¢la na zéklad¢
mediélnich sdéleni. Negativni vnimani svého téla na zaklad¢ obrazu médii postihuje vice
zeny, jak uvadi Renzetti a Curran: ,,obecné je televize k muzskym postavdm v otdzce
vzhledu daleko tolerantnéj$i“ (2003: 194), ale ani muzské télo neunikne idealizaci
v médiich. Média se podileji na konstrukci a Sifeni estetické normy, kterd potom muiZe vést
az ke stereotypizaci lidskych tél, naptiklad ve smyslu, Ze atraktivni Zeny jsou vzdy $tihlé,

neatraktivni Zeny nosi bryle, nebo Ze atraktivni muzské télo je vZzdy znacné osvalené.

48 Pro ucel této prace predpokladam, Ze uvedena metoda by byla uplatnitelna i pro jiné formy
medialnich sdéleni nez pouze reklamni texty.

49 Substituce roli, nebo také ,,method of (sex) role reversal* (Komarkova, 2006: 38).

30 Pivodni anglicky termin ,,symbolic annihilation (Renzetti a Curran, 2003: 183).
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Pokud potom u jedince dojde k tomu, ze se nemiize s timto medialnim sdélenim ztotoznit,
muze dojit az k tzv. dezerci t€la (Komarkova, 2006). Vice jsem se negativnimi vlivy médii
zabyvala v podkapitole Kritika ucinkii televize.

V médiich jsou také Casto stereotypné vyobrazovany priority zen a muzi. Renzetti
a Curran udavaji: ,,zatimco muzské postavy hovoii spise o praci, zenské postavy hovoii
castéji o milostnych vztazich® (2003: 194). Také pouze 28 % zenskych postav je
vyobrazeno v zaméstnani mimo domov, v porovnani se 41 % muzt. (2003).

Renzetti a Curran déle argumentuji, jakym zptisobem se stereotypni vyobrazeni Zen
a muzi v médiich podili na stereotypnim uvazovani jejich recipientti. Studie dokladaji, ze
vyobrazeni Zen a muzil v netradi¢nich rolich napoméaha prolomeni sexistickych stereotypii
(Lanis a Covell in Renzetti a Curran, 2003). Zajimavym vysledkem studie je také to, ze
¢im vice se jedinec diva na televizi, tim vice tihne k tomu hodnotit televizni obsahy, a tedy

1 vyobrazeni genderu, za realistické (Wright et al. in Renzetti a Curran, 2003).

2.4. Shrnuti teoretické casti

V teoretické Casti jsem diskutovala pojmy a teorie, které jsou relevantni pro tuto
praci, a které budou vyuzity v empirické ¢asti. V prvni fad¢ byla projedndna problematika
genderu, predevsim v konceptu genderoveé identity pod zastitou poststrukturdlni
feministické tradice a s tim souvisejici konstrukce maskulinity a jeji typologie, ktera bude
obzvlast’ podstatna v empirické ¢asti. Nasledné jsem uchopila oblast médii v ramci
kulturédlnich studii, kde jsem pojednala o pfinosnych terminech a ptistupech, uvedla
zakladni kritiku a osvétlila format zkoumaného média. V neposledni fadé jsem se pokusila
oba koncepty propojit a ukazat, jak dilezitym faktorem je gender ve studiu médii. Zde
jsem pracovala zejména s pojmem genderovych stereotypt a uvedla nékteré konkrétni

priklady bézné se vyskytujici v médiich.
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3. EMPIRICKA CAST

Po predchozim vymezeni teoretickych pojmt a teorii nyni piedstavim a zdivodnim
zvolenou metodologii, osvétlim operacionalizaci vyzkumu, budu prezentovat ziskana data

v podobé komentovanych tabulek a nabidnu moznou interpretaci zavért.

3.1. Metodologicka vyvchodiska

Jako metodu pro tento vyzkum volim obsahovou analyzu. Obsahovou analyzu
definuje Bernard Berelson jako ,,vyzkumnou techniku pro objektivni, systematicky a
kvantitativni popis zjevného obsahu komunikace* (Schulz, 2004: 76), a tedy je metodou
vhodnou pro dosazeni mého cile zjistit, jakym zplisobem seridl Vymeéna manzelek konstruuje
maskulinitu, zda je dand konstrukce rozdilna mezi prvni, a posledni odvysilanou fadou, a
zda se serial podili na (re)produkovani genderovych stereotypu.

Vybrand metoda je metodou kvantitativni a umoziuje zpracovat velké mnozstvi
mediélnich obsahti do podoby ¢iselnych hodnot, ze kterych Ize nasledné adekvatni analyzou
a interpretaci vyvodit ,,systematicky a intersubjektivné ovéfitelny popis komunikacnich
obsahtl, vychazejicich z védecky podlozeného kladeni otazek* (Scherer in Schulz, 2004: 30).
Cilem obsahové analyzy je kvantitativni popis a nasledné vyhodnoceni vyzkumného
problému a vyzkumnych otazek. V kone¢né fazi vyzkumu mezi sebou porovnadvam vysledky

z prvni, a z posledni odvysilané série, procez je kvantitativni povaha vysledkii pfihodna.

3.1.1. Vybér vzorku

Zkoumanou kédovaci jednotkou tohoto vyzkumu je vzdy muzsky ucastnik epizody
seridlu Vyména manzelek. Zkoumani byli vzdy dva ustfedni muzi kazdé epizody, manzelé
»vymeénénych® manzelek. Dohromady bylo podrobeno analyze 20 muzii. Ostatni muzské
postavy, napiiklad mladi chlapci, vyzkumu podrobeni nebyli.

V rdmci vybéru vzorku z prvni fady dbam pravidel ndhodného vybéru, konkrétné
jsem vybrala pét epizod prvni fady, odvysilané v roce 2005, a nasledné z posledni aktualni

fady z roku 2024 tak, aby mezi obéma fadami odpovidal pomér staii déti v rodin€ a ro¢nich
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obdobi (blize bude projedndno nize). To mi umozni vysledky z obou fad nasledn¢ adekvatné
porovnat mezi sebou. Z prvni fady byly ndhodné vybrany epizody: 5., 8., 10., 12., 14.;
z posledni fady potom: 3., 7., 8., 10., 11.

3.1.2. Priibéh analyzy

Pro priitbé¢h samotné analyzy bylo klicové sestaveni kodovaci knihy (viz. ptiloha
Kodovaci kniha). Schulz tika, : ,,zdkladnim rysem obsahové analyzy je, Ze kvantifikuje
vybrané jevy vyskytujici se v obsahu a fadi je do zvolenych kategorii* (2004: 76). V tomto
vyzkumu bylo sledovano 10 kategorii, z nichz ke kazdé znich jsem pfifadila nalezité
proménné tak, abych postihla co nejvice relevantnich aspektii a mohla tak zodpovédét na
stanovené vyzkumné otazky. Kategorie jsem sestavila s ohledem na koncepty genderové
identity a tradi¢nich genderovych stereotypt, jak byly pfedstaveny v teoretické Casti, a také
s ohledem na format sledované¢ho média. Vysledky kazdé z téchto kategorii nize prezentuji
ve form¢ samostatnych tabulek. Kazdou z proménnych jsem si jasn¢ vydefinovala
v kédovacich instrukcich pro zajisténi jednotnosti analyzy.

Analyzu jednotlivych epizod jsem provadéla zapisovanim vysledkii do vytisknutého
zdznamového archu ptipraveného na zdkladé kodovaci knihy a naslednym prevadénim tidaji
do tabulek v programu Excel. Vysledkové tabulky prezentuji v podkapitole Analyza dat a

prezentace vysledkil.

3.2. Vvména manzelek

Zabavni televizni reality show Vyména manzelek’! byla poprvé odvysilana ve Velké
Britanii v roce 2003 na kanalu Channel 4, v USA potom o rok pozdé&ji na kandlu ABC, a
v Ceské republice se vysila od roku 2005, a to na televizni stanici 7V Nova®?, nebo té na
platformé Voyo?, ktera vyzaduje placené piedplatné, a nabizi zpétné shlédnuti viech fad a

epizod. V ceské verzi jiz vySlo 15 dokonenych fad, s riznym poctem epizod, od deviti az

31V piivodni verzi zni nazev poradu ,,Wife Swap®, ja budu ale uzivat pouze éeského piekladu.

2 TV Nova: Vyména manzelek [online zdroj]; dostupné na: https://tv.nova.cz/porad/vymena-
manzelek

33 Voyo: Vyména manzelek [online zdroj]; dostupné na: https://voyo.nova.cz/porady/23-vymena-
manzelek/cele-dily/5307/asc
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do 22 epizod v ramci jedné fady. Tak napiiklad v prvni odvysilané fadé miuzeme sledovat
14 dilt a jeden special, ve Ctvrté fadé je epizod pouze devét a ve dvanacté 22.

Samotny smysl potadu je pomérné vérny svému ndzvu — v kazdé epizodé dojde
mezi dvéma predem vybranymi rodinami, které se ptihlasily dobrovolné k vymeéné Zeny,
ktera zastava roli manzelky a matky. Jiz nékolikrat byl téz do poradu zahrnut muzsky ¢i
zensky homosexualni par, poprvé se tak stalo v roce 2013. Vymeéna trva dohromady 10 dni
a celd doba vymeény je pfedem strukturovana, coz bude tématem nasledujici podkapitoly.
Po skonceni vymény obé¢ rodiny ziskavaji odménu, pokud se nerozhodnou vyménu
predCasn¢ ukoncit. Odmeéna byla z ptivodnich 50 000,- K¢ v roce 2016 navySena na
100 000,- K¢&, a potom v roce 2023 na 150 000,- K¢. JelikoZ odména je po skonceni
vymény ud€lena obéma rodinam, jedna se o porad nesoutézniho typu.

Pro zajiSténi dramatického efektu jsou Casto do jedné epizody zatazeny pary
s odlisnymi zivotnimi styly a z odliSnych socidlnich vrstev, a¢ to neni pravidlem. Mnohdy
tak miizeme sledovat, jak Zena zijici na vesnici, naptiklad na farmé, zvlada velkoméstsky
zivot v prazském byté. ,,Nové manzelce* je v domacnosti zanechan ,,manual® ptivodni
manzelkou, ve kterém je popsano, jak domacnost funguje, a co je potfeba ucinit na
kaZzdodenni bazi pro zajisténi chodu domécnosti a rodiny. Vyména vrcholi po 10
dnech setkdnim obou parii, kdy dochézi casto ke konfrontaci problémi, které po dobu
vymeény nastaly, vyjimkou neni ani konflikt, a to jak v rdmci pivodniho paru, tak i mezi

obéma pary.

3.2.1. Struktura serialu

V cCeské verzi, ktera bude predmétem zkoumani, za¢ina kazda epizoda kratkym
uvodem se jmenovanim mésta ¢i vesnice, kde se rodina nachdzi. Nasleduje piedstaveni
rodin, takzvané medailonky, kde zazni jména, a vétSinou také stati ¢lenti rodiny, Casto
vcetné predstaveni domacich mazlicki. Nasleduje popsani typu obydli, ve kterém rodina
bydli, véetné informaci o tom, zda rodina obydli vlastni, nebo pronajima. Casto zde také
zazni, kdo rodinu do pofadu pfihlasil, a pro¢. Nasleduji ,,Piipravy na cesty*>*, kde mizeme

sledovat ob& manzelky™ lou¢it se s rodinou. Mnohdy v této ¢asti ucastnice uvadi, do

4V uvozovkach jsou uvadény nazvy, které jsou explicitné uzivany v epizodach Vymény manzelek.
33 Pro usnadnéni porozuméni budu uZivat obecného slova manzelky, zeny nebo ucastnice, i kdyz se
vyskytuji ptipady, kdy par neni sezdany.
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jakych podminek, ¢i do jaké rodiny by jit nechtéla (napt. na vesnici, nebo do rodiny
s velkym poctem déti/zvitat), a neni vyjimkou, ze pravé do takové rodiny je poslana.

Po kratkém prostiihu v auté€ jiz miizeme sledovat ucastnici v novém domé, ¢i byté,
ktery komentuje, zejména v ohledu na Cistotu, stav nabytku a jinych zatizeni atp. Po
prohlidce nového ,,domova‘ ucastnice pied¢ita ,,Manual s ukoly*, ktery ji zanechala
puvodni manzelka, k némuz vyjadiuje sviij souhlas ¢i nesouhlas ohledné uvedenych
povinnosti. Tento manudl musi nova manzelka dodrzovat po dobu prvni poloviny vymény,
tedy péti dni. Nasleduje usek ,,Vyména zacina“, kdy se rodina seznamuje s novou
manzelkou, a jak muz, tak Zena v soukromi komentuji své prvni dojmy.

Kazdy novy den je vzdy vyznacen kratkym grafickym prostfihem s ¢islovkou. Po
prvnich péti dnech dochazi ke zméné prostiednictvim ,, Ted’ tady velim ja*, kdy nahradni
manzelka smi upustit od manudlu s tkoly a rezim domdacnosti je nyni plné v jejich rukou, a
to od vychovy déti (G€astnice tak naptiklad mize zakdzat détem pouzivat mobilni
telefony), pfes zafizeni bytu (naptiklad pfestavéni nabytku), az k manzelovym domacim
povinnostem.

Vymeéna kon¢i 10. den, kdy se ndhradni manzelka lou¢i s détmi a vydava se i
s ndhradnim manzelem na misto urcené k setkdni s druhym péarem, kdy dojde k Gplnému
vyvrcholeni epizody, ,,Mezi 8 o¢ima*“. V této posledni ¢asti se obnovi piivodni pary,
mnohdy po emotivnim pfivitani, usednou ke spole¢nému stolu, a sdili své dojmy, postiehy
1 kritiku z poslednich 10 dni, coZ otevira prostor pro naslednou diskuzi mezi pary, ktera
leckdy vede k rozepiim.

Uplny konec kazdé epizody, ,,Cesta zpatky*, sleduje vitani i&astnic s jejich détmi, a
nasledné oba manZel€ v kratkosti pojednaji o tom, co jim vymeéna pfinesla, a jestli maji

v planu néco zmenit, ¢i si pieji, aby jejich zivoty zustali pfi starém.

3.3. Analvza dat a prezentace vysledku

V této casti prace jiz prezentuji konkrétni sledované kategorie a komentuji
vysledkové tabulky. V tabulkéach jsou barevné rozliSena data z prvni (zluta), a druhé (rtizova)
fady, nésledné data sectend z obou fad (modrd) v procentudlnim vyjadieni. Pro vSechny
kategorie vyuzivam procentudlniho vyjadieni bez desetinného mista. Vysledky téz

interpretuji s ohledem na vyzkumné otdzky tohoto vyzkumu.
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Proménné byly sestaveny tak, aby byly navzajem se vylucCujici, a aby mi umoznily
sledovat atributy zasadni pro konstrukci maskulinity. Kritéria jednotlivych proménnych

jsem si podrobnéji popsala a definovala v kodovacich instrukcich.

3.3.1. Socialni a osobnostni charakteristiky

Prvnim oddilem analyzy jsou socialni a osobnostni charakteristiky, tedy identifikacni
proménné kazdého z 20 sledovanych muzi. V této Casti analyzy piiblizuji muze, kteti byli
zkoumani na osobni urovni, a prezentuji jejich rizné zivotni Grovné a styly, s porovnanim
mezi fadami.

U prvni proménné, v€kového zastoupeni, vidime, ze 55 % ucastnikii spada do
skupiny 3140 let. MiZeme si ale také v§imnout rozdili ve vékovém zastoupeni mezi prvni,
a posledni fadou. V posledni fad¢ se vyskytuje jak vice muzt 30 let a mladsich, tak i muzi

starSich 40 let. Ani v jedné z fad se nevyskytuje muz star$i 50 let, ani muz mladsi 25 let.

Tabulka ¢. 1 — Vekové zastoupeni

prvni fada posledni fada

vékové zastoupeni

25-30 let 1 3 10%| 30%| 20 %
31-40 let 7 4 70 % | 40% | 55 %
41-50 let 2 3 20%| 30%| 25 %

Ve druhé tabulce je sledovan druh zaméstnani ucastnika. MuZova pozice na
pracovnim trhu je dilezitym faktorem pifi zkoumani konstrukce maskulinity, a vztahuje se
k ni na mnoha mistech také Connell (1995), jejiz typologii jsem diskutovala v podkapitole
Typologie maskulinit. Zaméstnani také hraje zasadni ulohu v Zivotni Grovni celé rodiny,
obzvlast’ vzhledem k tomu, Ze v drtivé vétsing piipadl je muzovo zaméstnani hlavnim nebo
jedinym piijmem rodiny. Zde mizeme vidét zasadni rozdily mezi jednotlivymi fadami.
Zatimco v prvni fad¢€ GiCastnici zastavaji rovnomeérne pét druhti povolédni, v posledni fad¢ jiz
devét z deseti uCastnikil zastdvaji manualni zaméstnani; obé fady s jednim ucastnikem, ktery

své zam&stnani neudal, nebo neuptesnil. Dohromady v obou fadach 55 % muzl zastavaji
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manualni zaméstnani (montazni d€lnik, fidi¢, popelat, skladnik, ...), jeden muz zaméstnani
intelektualni (ekonom), dva potom kreativni (kadetnik, dramaturg), jeden administrativni
(policista) a tfi zastavaji svobodné zaméstnani (podnikatel, manazer).

V posledni tadé je vétSina ucastnikli zaméstndna v profesi, kterd nevyzaduje
odbornou kvalifikaci. Jedna se také o profese hiife financn¢ ohodnocené nez ty v prvni fad¢.
Zde bych rada pripomnéla, ze v roce 2023 se finanéni odména za podstoupeni vymény
stanovila na 150 000,- (pro prvni fadu platila odména v hodnoté 50 000,-), coz mize byt pro
vétSinu tcastnikli hlavnim impulsem pro piihlaseni se do Vymeny, a¢ vétSina ucastniki to
vyslovné neuvadi. Piedpoklddam, ze se nyni do potfadu hlasi vice rodin kviili osobnimu
finan¢nimu nedostatku, nez tomu bylo dfive. Finan¢ni odménu povazuji za zdsadni divod
v rozdilu v povolani mezi fadami. DalSim faktorem potom muze byt také cileny vybér rodin
tviirei seridlu. Domnivam se, ze tvlrci seridlu v posledni fad¢ voli rodiny s problematickou
Zivotni situaci, a to z divodu vyssi sledovanosti v disledku kontroverze. Financni situace

ucastnik®l bude blize sledovana nize, pravé také v souvislosti s druhem zaméstnani.

Tabulka ¢. 2 — Druh zaméstnani

druh zaméstnani
manudlni 2 9 20% | 90%| 55%
intelektualni 1 10 % 5%
kreativni 2 20 % 10 %
administrativni 1 10 % 5%
svobodné povolani 3 30 % 15 %
neupiesnéno 1 1 10%| 10%| 10 %

Tteti tabulka udava druh mista bydlisté a druh obydli, zde nalézdme zanedbatelné
rozdily mezi prvni a posledni fadou. V Praze, jakozto jediném velkomésté, které se
v epizodach objevilo, se v obou fadach nalézaji dvé rodiny. VétSina rodin vybranych pro
serial bydli ve méstech, mensi ¢ast potom na vesnicich. Oba muzi z prvni fady bydlici
v Praze zastavali kreativni zaméstnani; dva muzi bydlici na vesnici potom svobodné
zamé&stnani (podnikatel, manazer), oba s pomérné vysokou Zivotni urovni (navs§tévuji kino a

bazén, vlastni kong).
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V piipadé druhu obydli nachazime v prvni fad¢ stejny pocet rodin bydlicich v byt¢ a

domé, a¢ zde neplati vzorec, ze by v kazdé epizod¢ bydlela jedna rodina v byté, a druha

v domé. V posledni fadé potom 70 % ucastnikii bydli v byté, ve vétSiné piipadech

v ngjemnim byte. I to jist€ souvisi také s druhy zaméstnani, které byly diskutovany vyse.

Tabulka ¢. 3 — Druh mista bydliste, druh obydli

druh mista bydlisté
velkomésto 2 20% | 20% | 20 %
mesto 5 50% | 60%| 55 %
vesnice 3 30% | 20%| 25 %
druh obydli
dim 5 50% | 30%| 40 %
byt 5 50% | 70%| 60 %

Dalsi sledovanou kategorii je pocet déti v rodiné spolecné s véky déti. Zde

pfipominam, ze epizody z posledni fady byly vybrany s ohledem na véky déti v epizodach

nahodné vybranych z prvni fady. Déti mladsich péti let, a tedy vyzadujicich intenzivni péci,

je v obou fadach deset. To mi umoZnilo ptedevs§im porovnat u€ast muzli na vychove a péci

o déti mezi fadami. Pocet vSech déti v rodinach vysel stejné v obou fadach zcela ndhodné.

Mizeme v tabulce vidét, Ze v 60 % rodin je pouze 1-2 déti, z nichZ dohromady tfi rodiny

maji pouze jedno dit€. V obou fadach jsou ve Ctyt z péti epizod v ramci epizody rodiny

s rozdilnym poctem déti, a to vZdy tak, Ze prvni rodina ma 1-2 déti, a druha rodina 3—7 déti.
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Tabulka ¢. 4 — PocCet déti, v€k déti

pocet déti
1-2 6 6 60 % 60 % 60 %
3-4 3 3 30 % 30 % 30 %
5+ 1 1 10 % 10 % 10 %
vék déti
<5 10 10 40% | 35,7%| 37,7%
5-10 7 10 28% | 35,7%| 32,1 %
11-15 6 7 24% | 25,0% | 24,5%
16+ 2 1 8%| 3,6%| 57%

Tabulka ¢islo 5 uvadi majetkové poméry, které se vztahuji vzdy na celou rodinu,

nikoliv pouze na sledovaného muze. Majetkové poméry byly posuzovany dle vlastnického

vztahu k obydli, k velikosti, vybavenosti a stavu obydli, vizdZze Uc¢astnikll (stav obleceni,

kosmetické Upravy atp.), ptipadné konkrétnich vyjadieni ti€astnikli. V tabulce vidime, ze

vétSina rodin je soucasti kategorie stiedni tfidy, ovSem v posledni fadé nalézame vice

chudych, a mén¢ bohatych rodin (pouze jedna rodina stanovila, ze Zije ve vlastnim, nikoliv

najemnim obydli). Na finan¢ni situaci si konkrétné stézovali tii rodiny, ve kterych byly dvé,

ti1, a Ctyfi déti, a z nichZ prvni bydlela v Praze, druh4 v DECiné€ a tfeti na vesnici.

Tabulka €. 5 — Majetkové poméry

majetkové poméry

bohaty 2 20% | 10%| 15%
stfedni vrstva 7 70% | 60%| 65 %
chudy 1 10%| 30% | 20 %

Kategorii vzhledu jsem posuzovala na zaklad¢ celkové vizdZze muzi; naptiklad uces,

stav obleCeni, dentdlni hygiena. Zde nenach4azim zadné rozdily mezi fadami; vidime, Ze

vétSina ucastnikd byla upravend v obou fadach. V pfipadé, Ze se muz objevuje ve vice

scénach bez tricka, je zafazen do kategorie ,,neupraveny* vzhled; popfipad¢, zda se objevuje

v nepadnoucim, ¢i zaSpinéném (napf. pracovnim) obleCeni, je zafazen do kategorie
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,nhedbaly*“ vzhled. V kategorii neupravené¢ho vzhledu maji dva muzi ze Ctyf Spatny stav

chrupu, druzi dva se potom vyskytuji znacnou cast epizody bez trika.

Tabulka ¢. 6 — Vzhled

vzhled
upraveny 7 7 70% | 70%| 70 %
neupraveny 2 2 20%| 20%| 20%
nedbaly 1 1 10%| 10%| 10%

Posledni sledovanou kategorii v prvnim oddilu analyzy je role v domdcnosti.
Stanovila jsem tfi proménné — , dominantni, ,,submisivni®, a ,nelze urc¢it“. Ty jsem
posuzovala zejména na zdkladé ochoty délat kompromisy s piivodni, i novou manzelkou,
popiipadé na schopnosti podiidit se pfanim obou Zen, dale na iniciativé ¢init zasadni
rozhodnuti ve jménu celé rodiny a na rozdeleni domécich praci. Proménna ,,nelze urcit™
slouzi pro ptipady, kdy muz vykazuje stejnou ochotu podtidit se a spolupracovat, jako jeho
Zena, a 1 domdci prace a péci o déti maji rozdeleny rovnou mérou.

V tabulce vidime, Ze pfedevSim v kategorii ,,dominantni* je rozdil mezi prvni a
posledni fadou. Zatimco v prvni fad¢ je polovina muzt spiSe submisivni, v posledni fad¢ je
polovina dominantni. Z kategorie ,,dominantni* ma vétSina muzl tfi a vice déti, a vétSina
znich mé také velmi submisivni manZzelky; déale Ctyfi z dominantnich muzi zastavaji
manudlni zaméstndni, dva znich své zaméstnani neupiesnilo, a posledni pracuje jako
policista. Dominantni muzi vykonavali vice domacich praci a péfe o déti nez muzi
submisivni, a reagovali hlfe na ,,Ted tady velim j&“, kdy se rezim a chod domacnosti
odevzdava do rukou nové manzelky. Ugast dominantnich muzi na domacich pracich a pé¢i
o déti zde nevnimam jako odklon od tradi¢ni maskulinity, ale spisSe jako snahu naucit nové
zeny chodu jejich domacnosti.

Muzi spadajici do kategorie ,,nelze urcit®, tedy nevykazujici ani zfetelné dominantni,
ani submisivni rysy osobnosti, piisobi nejvyrovnangj$Sim dojmem, a také jejich vztah
s manzelkami plisobi nejharmonictéji a jejich zivot nejspofadanéji. Tito muzi vykondvali
nejvice domacich praci (zejména vareni a uklizeni) a péce o déti, a také se nejvice vymykaji

typickym znakiim tradi¢ni maskulinity.
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Tabulka ¢. 7 — Role v domacnosti

role v domacnosti

submisivni 5 3 50%| 30%| 40%
dominantni 2 5 20%| 50%| 35%
nelze urcit 3 2 30%|] 20%| 35%

3.3.2. Cinnosti

V této podkapitole budou prezentovany vysledky ze sledované kategorie ,,Cinnosti®.

Sledovani ¢innosti je zasadni pro zkoumani procesu konstrukce maskulinity, protoze, jak jiz
bylo nastinéno v teoretické ¢asti prace, lidé se muzi a Zenami nerodi, ale stavaji se jimi
(Renzetti a Curran, 2003), a to pravé i skrze své &iny. Cinnosti jsem sledovala s ohledem na
genderové stereotypy, jak byly popsany v podkapitole 2.3.1., a také z¢asti induktivné z dat
tak, abych obsahla vSechny ¢innosti provadéné sledovanymi muzi.
s 38,2 % (konkrétni zpiisoby péce o déti bude vice piiblizena v tabulce €. 11 ), poté uklizeni
a koufeni s 9 % a vateni a peCeni a sportovani se 7,6 %. Podle téchto dat tedy muzi nejCastéji
vykonavali spiSe stereotypné femininni prace. Je zde ale také nutné reflektovat, ze
z domacnosti muzi odesli jejich manzelky, a na jejich misto pfiSly Zeny, které s chodem
domaécnosti a vychovou déti nejsou obezndmeni, a muZi proto museli alesponi ¢astecné zastat
role svych manzelek. Jak jsem jiz uvedla vySe, fada muzi se zpocatku ujala femininnich
praci, aby nové manzelky naucila chodu domacnosti.

Jako prvni ¢innost v tabulce uvadim tdrzbu domu. Na rozdil od technickych oprav,
bézna tdrzba domu nevyZzaduje vEtsi planovani ani finan¢ni investice, a neni pfili$ invazivni,
spiSe zachovava trvale udrzitelny stav obydli. Takovych ptipadl nachazime dohromady
osm, vSechny v posledni fad€. Jednalo se napiiklad o opravu Supliku, zatapéni nebo
vypusténi a uklizeni bazénu. V poloviné piipadi k ¢innosti dochdzi az v rezimu ,,Ted’ tady
velim ja“, a tedy na popud nové manzelky. Druhou ¢innosti jsou vétsi technické opravy,
které se nachazi v kazdé z fad dvakrat. Jednalo se naptiklad o dva pfipady vymalovani nebo
zarovnani vjezdu pired domem. Mezi dalsi tradiéné maskulinni ¢innosti patii grilovani, ke

kterému doSlo pouze v jednom piipad¢, nebo prace na zahrad€, ke které doslo celkem
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ctytikrat. Konkrétné Slo o starani se o kvétniky, odhrnovani snéhu a Stipani diivi, kdy by se
pouze prvni piiklad mohl povazovat za praci spiSe femininni.

Tradicné femininni ¢innosti z celkového poctu ¢ini 59,7 %. Jako stereotypné
femininni ¢innosti povazuji — vafeni a pe€eni, uklizeni, myti nadobi, prani a péci o déti.
Ptipada vafeni a peceni mizeme sledovat celkem 11 a ucastnilo se jej sedm muzi; jeden
z muzil (profesionalni kuchar) vafril ¢tyfikrat. O néco vice potom muzi uklizeli, podobné¢ jako
u vafeni i zde mtizeme nalézt vice ptipadi v posledni sérii nez v té prvni. Jako maskulinni
uklidovou ¢innost povazuji luxovani, které bylo z proménné ,,uklizeni* vyc¢lenéno. Ve 13
pripadech tedy potom muzi utirali prach a kuchyniskou linku nebo vytirali podlahu. Mezi
témito ¢innostmi nebyla nalezena vyznamna korelace; muzi, ktefi vafili, se nutné neucastnili
uklidu, a muzi, ktefi se intenzivné starali o déti, nevafili atp. Podobné nebyla nalezena
korelace mezi provadénim maskulinnich/femininnich ¢innosti a submisivni/dominantni roli
v domécnosti.

Dalsi sledovanou proménnou byl sport. V deseti epizodach lze vidét sportujiciho
muze celkem jedenactkrat, ovSem vyrazné¢ Castéji v prvni fade¢, ve které sportovalo celkem
pet muzi, z nichz Ctyti sportovali spoleéné s détmi. Konkrétné §lo o jizdu na koni, fotbal,
jizdu na kole, saiikkovéani, badminton. V posledni fad¢ sportovali pouze tfi muzi, vSichni
spole¢né s détmi, a v tomto piipadé mél sport podobu fotbalu, jizdy na motokarach a stiileni
z luku. Rozdil mezi fadami v proménné ,,sport* interpretuji v souvislosti s druhy profesi,
které muzi zastavali. JelikozZ muzi v posledni fad€ v 90 % zastavali manuélni zaméestnani,
domnivam se, Ze jiZ neméli mnoho energie po pracovni dob¢ sportovat.

Pasivni ¢innosti ¢ini celkem 10,4 % z celkového poctu €innosti. S 9 % je kouteni

2. nejcastejsi C¢innosti, a zacastnilo se ji sedm muzl z 20.
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Tabulka ¢&. 8 - Cinnosti

¢innosti

aktivni
udrzba domu 8 9% 6 %
technické opravy 2 2 4 % 2% 3%
vafeni a peceni 4 7 7% 8 % 8 %
grilovani 1 2% 1%

domaci
pfiprava stravy 2 2 4 % 2% 3%
prace

uklizeni 4 9 7% 10 % 9%
myti nddobi 1 5 2% 6 % 4 %
luxovani 2 4% 1 %
prani 1 2% 1%
péce o déti 18 37 32 % 43%| 38%
péce o zvirata 5 4 9 % 5% 6 %
prace na zahrad¢ 2 2 6 % 2% 3%
sportovani 8 3 14 % 3% 8 %

pasivni
sledovani TV 1 1 2% 1% 1%
koufeni 6 7 11 % 8% 9 %

3.3.3. Vyskyt

V této podkapitole se vénuji kategorii vyskytu. Zde sleduji, kde se doty¢ni muzi
objevuji, a rozd€luji prostor na ,,uvniti* a ,,venku*. Vychézim zde z tradi¢niho genderového
stereotypu, Ze Zensky prostor je uvnitf, zejména orientovan na kuchyn a détsky pokoj, a
muzsky prostor je venkovni, vefejny. Takové rozdéleni vychazi z pohlavni délby prace, jak
byla popsadna v podkapitole 2.1.3.

Zde bych rada poznamenala, Ze v kategorii ,,vyskyt* nebyly sledovany situace, které
jsou totozné ve vSech epizodach a jsou vysledkem formatu Vymeny manzelek. Tak naptiklad
v momentu, kdy dochdzi k vymeén¢ rezimu v ramci ,,Ted’ tady velim j&*, jsou vSechny rodiny

vzdy v obyvacim pokoji na gauci, nebo ve findlni diskuzi ,,Mezi 8§ o€ima* jsou potom vzdy
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oba manzelské pary z dané epizody v hospodé¢ ¢i restauraci. Takové situace nejsou v datech
zahrnuty.

V tabulce €. 9 Ize sledovat, Ze v obou fadach, a s celkovym poctem 35 % se muzi
nejcastéji nachazeli v kuchyni. V kuchyni ovSem muzi Castéji jedli a konverzovali s détmi
¢i Zenami, nez vafili. Pro nékolik rodin zijicich v mensich bytech bylo snazsi spolu travit cas
u jidelniho stolu nez v obyvacim pokoji, ktery byl v nékolika piipadech spojen také s lazkem
na spani.

Dale se potom s pomérné¢ znacnym rozdilem muzi vyskytovali v obyvacim pokoji,
détském pokoji ¢i na zahradé. Vysledky obou fad jsou v této kategorii velmi podobné,
zasadni rozdil mizeme sledovat v kategoriich ,,zahrada* a ,,balkon®. Zde bych rada odkazala
na tabulku ¢. 3, ve které vidime, Ze oproti prvni sérii, ve které je rozlozeni rovhomérné, v té
posledni je sedm muzti z deseti bydlicich v byté. Timto mizeme vysvétlit, proc v této tabulce
je nepomér mezi vyskytem na zahrad¢ a na balkoné mezi fadami.

Vyznamnou proménnou zde je se 7 % 1 proménna ,,jiné*“. Sem spadaji mista, kterd
jsou specifickd a vzdy se objevuji jen jednou. Maji ale mnohdy spolecné kontexty, tak
naptiklad v ptipadé kulturni akce ,,Den déti“, rekreacniho sportovniho stfediska, bazénu,
kina nebo zverimexu se jednalo o spole¢nou aktivitu s détmi. V piipad¢ konské staje, kostelu

¢i studia meditace se potom jednalo o spole¢nou aktivitu s vyménénymi manzelkami.
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Tabulka €. 9 - Vyskyt

vyskyt
prvni fada posledni fada

uvnitf
kuchyn 31 39 31%| 38%| 35%
obyvaci pokoj 19 19 19%| 18%| 19 %
détsky pokoj 17 11 17%| 11%| 14 %

venku
zahrada 15 11 15%| 11%| 13 %
gardz 3 3% 2%
hriste 2 4 2% 4% 3%
priroda 3 2 3% 2%| 3%
balkon 9 9% | 5%
hospoda 1 1 1% 1% 1%
jiné 8 7 8% T% | 7%

3.3.4. Emoce

Projevovani emoci je ve spolecnosti siln¢ stereotypizovano, a Casto na zdkladé
projevovani emoci lidé hodnoti muZovu ,,muznost”, stejné¢ jako Zeninu ,Zenskost®.
Genderovée stereotypy fikaji, ze ur€ité emoce jsou zenské, a urcité jsou muzske, a Casto je
stavi proti sob& do polarity>®. Tak napfiklad projevovani strachu, smutku nebo lasky lze
pokladat za stereotypné femininni, zatimco projevovani vzteku ¢i agrese za stereotypné
maskulinni. Projevovani emoci jsem posuzovala na zakladé neverbalni (vyraz v obliceji,
gestikulace) 1 verbalni komunikace (zména tonu, uzivani emocné zabarvenych slov).

Tabulka ¢. 10 ukazuje, ze nejCastéjsi emoci v obou tadach i1 celkem je ,laska®.
V prvni fad¢ lasku projevilo Sest muzi, v té posledni potom sedm muzt. VétSina z nich lasku
projevila k manzelce formou objeti ¢i polibku, a to pti loucenti, ¢i pfi znovushledani. Neékolik
malo z nich v téchto situacich uzivalo emoc¢n¢ zabarvenych slov jako ,milacku®, ,,lasko
moje*, ¢i ,,miluju t&“. Jesté¢ méne€ z nich potom projevili lasku k détem; naptiklad pouze tii

muzi z celkovych 20 jsou vidéni, jak déavaji svému ditéti pusu. Muzi jen velmi malo

%6 Viz. ,,genderova polarizace”, jak byla definovéana v kapitole Genderova socializace.
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pouzivali s détmi emocn¢ zabarvena slova, a v ptipadech, kdy ano, jednalo se o déti mladsi
peti let. Také to znaci o prevalenci tradicni maskulinity mezi Gcastniky.

Také zde nachazim podstatnou shodu ve spoluvyskytu emoci. Muzi, kteti projevili
lasku, méli vétsi pravdépodobnost projevit i jiné emoce, jako vztek, strach ¢i smutek. Projevy
vzteku a rozladénosti se nejCastéji objevovali v konfliktnich situacich s détmi, nebo
s novymi manzelkami. S novymi manzelkami se muzi nejcastéji hadali a projevovali vztek
v momentech, kdy doslo ke zmén¢ rezimu (,,Ted tady velim ja*) ¢i v situaci, kdy m¢l muz
pocit, Ze zena zanedbava péci o déti.

Projevii emoci jsem dohromady zaznamenala 67, se znaCnym rozdilem mezi fadami.
Zatimco v prvni fadé bylo emoci poskrovnu, v fadé€ posledni 1ze sledovat vice projevi vSech
emoci kromé neverbalni, fyzické agrese. AC v posledni sérii doslo k jednomu ptipadu
fyzického trestu ditéte (placnuti po zadku plastovou tyc¢kou), v sérii prvni byly pfipady dva,
a oba byly podstatné zavaznéjsi, nez ptipad v posledni fad¢ (n€kolik silnych bouchnuti po
zadku rukou). Domnivam se, Ze v posledni sérii by se takové zabéry do finalniho sestfihu
nedostaly z divodu tabuizace fyzického trestani déti dnesni doby. Zatimco tedy v prvni fadé
vychazi zhruba dva projevy emoci na muze, v fad¢ posledni se nachazi muzi vyrazné emoc¢né
expresivngj$i, s vice nez Ctyfi projevy emoci na muze.

Vysledkova tabulka ¢islo 10 ukazuje, Ze v ohledu projevovani emoci lze vétSinu
sledovanych muzii zatadit k tradicni maskulinité, zejména potom v prvni fadé. Muzi
projevovali lasku, ale témét vyhradné ke svym manzelkdm. Dale projevovali vztek a agresi,
zejména k détem a novym Zendm. V posledni fad€ potom jiz lze sledovat vice projevi
smutku, ¢i soucitu. Tyto emoce sice nejsou stereotypné maskulinni, ale objevuji se

v porovnani s ostatnimi emocemi v zanedbatelném poctu.
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Tabulka ¢. 10 — Emoce

emoce

laska 10 13 42 % 30%| 34%

strach 1 3 4 % 7% 6%

vztek 6 7 25 % 16 % 19 %

agrese verbalni 2 5 8 % 12 % 10 %

neverbalni 2 1 8 % 2% 4 %

smutek 1 3 4 % 7% 6%

soucit 2 5% 3%

frustrace 1 1 4% 2% 3%
rozladénost 1 8 4 % 19 % 13

3.3.5. Interakce

V ptedchozich podkapitolach jsem prezentovala, jaci muzi jsou predmétem tohoto
vyzkumu, jaké role zastavaji na trhu prace, jaké emoce projevuji, kde se vyskytuji a jaké
¢innosti konaji. Nyni bych rdda tyto muze postavila také do vztahu k jinym lidem, a
ptiblizila, jaké podoby mély interakce, které s ostatnimi sdileli. V prvni fad¢ pfedstavim data
sledujici interakce muz s détmi, poté s jejich manzelkami, a nakonec s vyménénymi
manzelkami (které zastavaji roli cizi, neptibuzné osoby).

Seznam druhti interakci jsem sestavila s ohledem na specifi¢nost vztahti; druhy jsou
jiné, kdyZ sleduji interakce mezi otcem a ditétem, nebo mezi manzelem a manzelkou. Zde
také vychazim z genderovych stereotypii. Za genderové stereotypni povazuji napiiklad
raznou, disciplinarni vychovu déti ze strany otce, nebo manZzelovu/otcovu roli v roding
jakozto ,.hlavy rodiny* a jeho pravo na ,,posledni slovo®.

Tabulka ukazuje, Ze vice neZ tfetina vSech interakci s détmi spadd do proménné
»ochrana a zabezpeceni®. Tuto proménnou definuji jako interakci zaloZenou na fyzickém
doteku slouzicim k ochrané ditéte (naptiklad drZeni za ruku, chovéani a noSeni). Na druhém
misté byla potom nejcastéjsi interakce v podobé rozvijejiciho hrani, které se nepomérné vice
odehrévalo v posledni fad¢€ (v kontrastu s u¢enim a vzdélavanim v prvni fad¢). Takové hrani
meélo podobu naptiklad hrani si s kostkami, hrani si na piskovisti ¢i malovani a jiné tvoteni
(za nerozvijejici hrani povazuji potom napiiklad hrani karet ¢i hrani her na mobilnim
telefonu ¢i pocitaci).

Celkovy pocet interakci s ditétem ¢i détmi €ini 169; na jednoho muZe potom piipada

8,45 interakci s ditétem. Interakce ovSem nebyly mezi muZe rozloZzeny rovnomérnég; s tim
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uzce souvisi také veék déti v rodin€. Vice interakcei piipadalo muzim s malymi détmi (méné
nez pét let véku), a vétSina piipadi spadd do proménné ,,ochrana a zabezpeceni® a
»pecovani“. PeCovani jsem rozd¢lila na pét samostatnych Cinnosti, které zajisStuji ditéti
zakladni Zivotni potieby. Do proménné ,,pecovani‘ spada 38 ptipadi, coz ¢ini celkem 22,5
% z celkového souctu vsech interakci.

Data prezentovana v tabulce ¢. 11 interpretuji jako vykazujici predevSim znaky
tradi¢éni maskulinity. Muzi v interakcich s détmi zastdvali spiSe role ochranitelii nez
pecovateld. Sledovani muzi své déti poucovali, zabezpecovali ¢i s nimi sportovali Castéji,
nez s nimi vtipkovali ¢i jim naslouchali. Nasli se téz ale jedinci, ktefi intenzivné pecovali o
své malé déti; prebalovali je, utéSovali a krmili. Domnivam se, Ze vétSina z nich tak Cinila
spiSe znedivéry ve schopnosti novych manzelek, a mimo seridl je role primarnich
pecovatelll déti na jejich manzelkach. Divodem je naptiklad moment, kdy muz své dité
oblékal, ale d€lalo mu problém najit ve skiinich to spravné oble€eni. Jiny muz potom své
dit¢ koupal, ale pfiznal se, Ze je to poprvé v jeho zivoté.

Zde bych rada poznamenala, Ze za konflikt s dit€tem povazuji pouze oboustranny
stiet nazort,, a neni tedy mozny s détmi, které nemluvi. Jednostranné karani, poptipadé

kritiku otce diskutuji v kategorii ,,verbalni projevy*.
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Tabulka ¢. 11 — Interakce s ditétem/détmi

interakce
s ditétem/détmi

ochrana a zabezpeceni 29 34 40 % 35% 37 %
podpora a pomoc 3 4 % 4 % 4 %
uceni a vzdelavani 6 3 8% 3% 5%
. rozvijejici 2 14 3% 14 % 10 %

hranti si .
nerozvijejici 4 2 6 % 2% 4 %
sportovani 6 2 8% 2% 5%
konflikt 2 3% 3% 3%
koupani 2 5 3% 5% 4%
krmeni 2 10 3% 10 % 7 %
pecovani prebalovani 2 3 3% 3% 3%
utéSovani 4 4 6 % 4% 5%
oblékani 4 2 6 % 2% 4 %
o fyzicky trest 2 1 3% 1% 2%

disciplinace

nefyz. trest 1 3 1% 3% 2%
vtipkovani 2 1 3% 1% 2%
naslouchani 2 2% 1%
rozdélovani tkoll 1 4 1% 4% 3%

Tabulka ¢. 12 ukazuje data ziskana pfi sledovani interakci mezi muzem a jeho
manzelkou. Druhy interakci jsou sestaveny s ohledem na specifi¢nost vztahu mezi muzem a
Zenou, proto se liSi od druht interakci mezi muZem a ditétem, jak jsem jiZ zminila.

Z tabulky vycteme, ze zdaleka nejCastéjSim druhem interakce v obou tadach je
fyzicky dotek. Je zde nutné reflektovat, ze s vlastni manzelkou muz v rdmci formatu serialu
Vyména manzZelek interaguje jen velmi malo, ve vétSin€ piipadech pouze na zacatku a na
konci, v pribéhu celé epizody maji kontakt omezen a muz interaguje s manzelkou
vymeénénou. S tim souvisi také to, ze béhem louceni a/nebo znovushledani vSichni muzi
alesponi jednou své manzelky objali ¢i polibili.

Druhou nejcastéjsi interakei je potom ,,romantické gesto®. Tim se rozumi napiiklad
darovani kvétiny na pfivitanou, coz je piipad, ktery jsem zaznamenala v drtivé vétSiné
ptipadi. V prvni fad€ se potom objevuji také piipady otevieni dveti od auta, ¢i nabidnuti a

piiprava napoje. Alesponl jedno romantické gesto vykonalo vSech 20 muzi.
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Ke konfliktu mezi muzem a jeho manzelkou doslo pouze v jednom ptipad¢, v prvni
fad¢, kdy muz na popud vyménéné manzelky nechal odpojit internet, na kterém udajné
manzelka travila vice Casu nez s manzelem, a zbavil se zvifat, kterd manzelce patiila. Vice
ptipadt konfliktu nalézame v tabulce €. 13.

Také bych zde chtéla poznamenat, ze v této tabulce ma proménna ,,ochrana a
zabezpeceni® jinou povahu, nez tataz v tabulce ¢. 11 — interakce s ditétem. V tomto pfipade¢,
v interakci se Zenou, mé ,,ochrana a zabezpeceni® povahu napiiklad toho, ze se muz zeny
zastava, haji ji a jeji zajmy proti jinym atp. Takové piipady se vyskytly ctyfikrat, a jsou
rozlozeny mezi tfi muze; ke vSem ptipadiim doslo ve finalni fazi epizod, v ,,Mezi 8 o¢ima“,

kdy dochézelo ke konfliktim.

Tabulka ¢. 12 — Interakce s ptivodni Zenou

s ptvodni zZenou

ochrana a zabezpeceni 4 7 % 4%
fyzicky dotek 26 30 48 % | 60 % | 54 %
spoluprace
romantické gesto 13 11 24% | 22% | 23 %
finance 2 4%| 2%
conflikt vychova déti
domadci prace
jiné 1 2% 1%
fyzicka 1 2% 1%
zabava | intelektudlni
kreativni
naslouchani 2 1 4% 2%| 3%
vtipkovani 7 6 13%| 12%| 13 %

rozdélovani ukolu

Tabulka nize se soustfedi na interakce muz s zenami, které piiSly do jejich
domadcnosti, aby zastaly misto piivodnich manZelek, a tedy zeny, se kterymi interaguji po
dobu vymény muzi nejvice. V procentudlnim vyjadieni vidime, ze nejcastéjSim druhem

interakce bylo vtipkovani, a to v obou fadach. Ve vétSin€ ptipadi byli muzi ti, ktefi se snazili
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zeny rozesmat, nebo jen rozvolnit atmosféru, a vtipkovani se pfevazné tykalo konkrétni
situace, ve které se dvojice, €1 celd rodina nachdzela. Ke vtipkovani muze s novou zenou
doslo celkem tficet osmkrat, zatimco s ditétem ¢i détmi pouze tfikrat. To interpretuji tak, ze
vétSina muzi se snazila nové zeny rozesmat, aby se citily 1épe v novém, cizim prostiedi. Ve
dvou ptipadech se potom domnivam, ze se muzi snazili nové Zeny rozesmat na zaklad¢
sympatii, tito dva muzi vtipkovali s vyménénymi Zenami po dobu celé vymeény.. Tyto
ptipady vice rozeberu nize v souvislosti s fyzickym dotekem.

Druhym nejcastéj$Sim druhem interakce je potom konflikt, ktery z celkového poctu
164 interakei ¢ini 19 %. Konfliktni situace nebyly mezi muze rozlozeny rovnomérné, spise
se n€kolik malo muzi Gcastnilo hned nékolika konfliktil, tykajicich se riiznych motivi.
Nejcastéji se jednalo o konflikty, které se tykali konkrétni, jedinecné situace, a v jinych
epizodach se neopakovaly; naptiklad doslo ke konfliktu, kdy muz ptirovnaval vyménénou
zenu ke svoji manZelce, i pfes jeji opakovany odpor, v jiné situaci potom byl vyvolan
konflikt proto, ze muz odmitl pfestat koufit v byté na pfdni nové manzelky.

Castgji byli konfliktni muZi, ktef jsou v rodiné v dominantni pozici, objevili se
ovSem také ptipady, kdy muz, ktery je se svoji manzelkou v pozici submisivni, s novou
zenou vyvolava konflikty, které se zdaji neopodstatnéné, ¢i timto zplsobem vzdoruje
zménam a pranim nové Zeny. MuZi, ktefi nejsou v rodiné a manZelstvi ani dominantni, ani
submisivni, vyvolavali konflikty nejCastéji v momenté, kdy méli pocit, Ze nové Zeny
zanedbavaji své povinnosti, nejcasteji v ramci péce o deti.

V 15 % se potom objevuje spole¢nd zabava, ke které ovSem nepomérné vice
dochdazelo v prvni fad€. Rozdil také 1ze sledovat ve druhu spole¢né zébavy. V prvni fad¢ se
objevuje vice vSech nefyzickych druhli zabavy — intelektualni, kreativni 1 spolecenské.
Spolecenska zabava se v posledni fad¢ dokonce nevyskytuje ani jednou. To interpretuji tak,
ze v prvni fadé bylo vice muzi v nedélnickych profesich; na rozdil od posledni fady se zde
vyskytovali muzi zastavajici intelektudlni a kreativni profese, ¢i svobodna povolani. Ve
vétsing piipadil v posledni fad¢€ se muZzi s novymi Zenami Ucastnili n&jaké fyzické aktivity,
naptiklad jizdy na kole, fotbalu ¢i saiikovani. Celkem Sestkrat se také objevila kreativni
¢innost, napiiklad vybirani nového doméciho mazlicka, stfihani a barveni vlas nové Zeny
¢1 vytvareni vanoc¢nich ozdob. Spolecenskd zdbava potom vétSinou méla formu seznadmeni
se s §irSi rodinou muze, navstéva hospody Ci restaurace, intelektudlni zabava potom
naptiklad navstéva Lidického pamatniku ¢i zeméd¢€lského muzea.

Kvétinu, ¢1 bonboniéru darovalo nové manzelce v kazdé z fad sedm muzi. Fyzického

dotyku (drZeni se v pase, riizné fyzické doteky béhem spole¢né meditace) s novou Zenou se

58



dopustili dva muzi, a to v ramci jedné epizody, kdy se oba muzi s vyménénymi Zenami
znacn¢ sblizili. Oba tito muzi v priabéhu vymeény stale vice kritizovali své pivodni manzelky
a jejich spoleny vztah, a stavéli se béhem findlni diskuze ,,Mezi 8 ofima“ na stranu
vyménénych zen.

Za zminku také stoji posledni proménna, nabidka napoje. Celkovych osm piipadu je
rozdéleno mezi pouhé ¢tyii muze, kdy v prvni fad€ nabidli zené napoj tii muzi, a ve vSech
ptipadech se jednalo o nabidku tvrdého alkoholu (dva z téchto muzii se dopustili jako jedini
fyzického kontaktu s novou zenou, jak jsem zminila vyse), a v posledni fad¢ se v§echny ¢tyti
pripady tykaji jednoho muze, ktery nabizel napoj nealkoholicky a ¢inil tak i po vyzvani zeny,

aby pfestal (Zena si ptéla, aby ji ,,ptestal obskakovat®).

Tabulka ¢. 13 — Interakce s novou zenou

S novou zenou

ochrana a zabezpeceni 1 1 % 1 %
fyzicky dotek 4 5% 2%
spoluprace 6 8 8% 9% 9 %
romantické gesto 11 10 14 % | 12 % 13 %

finance
conflikt vychova déti 2 9 3% 11 % 7 %
domaci prace 3 3 4%| 4% 4 %
jiné 7 7 9%| 8% 9%
fyzicka 5 5 6%| 6% 6 %
Jibava intelektualni 3 1 4%| 1% 2%
kreativni 5 1 6%| 1% 4%
spolec¢enska 5 6 % 3%
naslouchani 5 13 6% | 15% 11 %
vtipkovani 17 21 22% | 25 % 23 %
rozdélovani ukola 1 3 1% 4% 2%
nabizi napoj 4 4 5% 5% 5 %
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3.3.6. Verbalni projevy

V této podkapitole se veénuji kategorii verbalnich projevli, a to celkem v péti
¢astech — s ditétem/détmi, s ptivodni zenou, s novou zenou, s jinym clovékem a obecny
zpusob vyjadfovani. Opét, jako v pfipade interakci, byly jednotlivé proménné sestaveny
s ohledem na specificnost vztahu mezi muzem/ditétem a muzem/zenou. Verbalni projevy
jsou od interakci odliSeny reciprocitou — pokud se jednalo o ptipad, kdy spolu hovotily, ¢i
jinak interagovaly (napf. vykonavaly ¢innost) dvé ¢i vice stran, byla situace vyhodnocena
jako interakce, pokud se jednalo o jednostrannou komunikaci, ktera nevedla k rozvinuti
rozhovoru ¢i jiné aktivity, vyhodnotila jsem ptipad jako verbalni projev.

Jako prvni vtabulce ¢. 14 mizeme vidét, ze zdaleka nejcastéjSim verbalnim
projevem muze s ditétem byl projev autoritativni, ¢ini dohromady 50 % vSech verbalnich
projevi s ditétem. Nej€astcji ze vSeho tedy muze své déti karali a napominali, a to povétSinou
zvySenym ténem doprovazenym vyhruzkou trestu (,,Pfestan, nebo nebudou bonbonky*).
Alespon jednou své dité ¢i déti autoritativnim zptisobem napomenulo v obou fadach sedm
muzu.

Druhym nejcastéjsim verbalnim projevem muze k ditéti je potom ,,pouceni a vyuka®.
Muzi své déti poucovali naptiklad o tom, aby neskdkaly po posteli, jak si Cistit zuby, jak
vytvoftit tabulku v pocitaci, ale také naptiklad o Zivotnim stylu a hodnotach (,,nikdy se neZen,
nebo dopadnes jako ja* sdélil jeden otec svému jedenactiletému synovi).

Miuzeme si také vSimnout mezi fadami v ramci nékolika proménnych znaénych
rozdila. Tak naptiklad v prvni fad¢€ ani jeden z muzi neprojevili verbaln€ lasku, zatimco v t€
posledni se jiz vyskytuji fraze ,,milacku* ¢i ,,miluju t&* k ditéti. Muzi v posledni fad¢ byli
vice schopni projevit naklonnost k détem, ale v projevech naklonnosti k Zenam takovy rozdil
mezi fadami nenachazim, jak uvidime v tabulce niZe. Dale také v posledni fadé nachazim
dva ptipady, kdy muz projevil viici dit€ti emocionalni nedostupnost; vyhybal se osobni
otazce €1 projevil citovou uzavienost. Jedna se o muze, kteti v jinych situacich projevili
rizné emoce, véetn€ hnévu a verbalni agrese, a obecné vykazovali znaky emocni nestability
a neschopnosti regulovat emoce.

Povzbuzeni a pochvala se objevuji v obou fadach pouze pétkrat. V prvni fad¢ Slo o
pochvaleni vzhledu dcery a pochvéleni za splnéni domacich povinnosti. Ve druhé fade se

potom jednalo o povzbuzeni (,,urcité to tu zvladneme* pii odjezdu manzelky) a pochvaleni
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namalovaného obrazku. Ve stejném poctu se vyskytoval projev kriticky ¢i vycitavy, ktery se
ve veétSing piipadu tykal zanedbavani domacich povinnosti.

Ve verbalnich projevech s détmi muzi vykazovali zejména znaky tradi¢ni
maskulinity. Své déti autoritativné napominali a poucovali. Pokud muzi své déti chvalili, tak
za splnéni povinnosti, ¢i se jednalo o pochvaleni vzhledu dcery. Netradicni maskulinitu
(reformni maskulinitu) Ize sledovat jen v men$in¢ muzii, ktefi projevovali svym détem lasku
a emocionalni podporu, ¢i je chvalili za jejich vykony (,,v§echny tvoje obrazky jsou hezké™).
Ani tito muzi ovSem nebyli zaznamenani v situacich, ve kterych by sdileli své starosti a

radosti se svymi détmi.

Tabulka ¢. 14 — Verbalni projevy s ditétem/détmi

verbalni projevy
s ditétem/détmi

povzbuzeni a pochvala 3 2 9% 5% 7%

sdileni
pouceni a vyuka 8 8 25%| 18%| 21 %
kriticky, vycitavy 3 2 9 % 5% 7%
milujici 6 14%| 8%
emociondlné nedostupny 2 5% 3%
vulgarni 1 3 3% T%| 5%
autoritativni 17 21 53%| 48%| 50 %

Nyni bych se rdda zaméftila na verbalni projevy muzi k jejich manzelkam. Opét zde
zdaraziuji, ze prostor, ktery je v kazdé epizodé vénovan dvojici manzelll, je omezeny na
zacatek, a konec epizody, proto zde pojednam pouze v kratkosti. Také bych rada uvedla, Ze
tabulka ukazuje pouze verbalni projevy, ke kterém doSlo konkrétné mezi muZzem a
manzelkou, a nejsou zde uvedeny piipady, kdy muz o manZelce hovoii s jinou osobou,
respektive o ni mluvi pfed Stdbem (Stab v zadné z epizod neni slySen hovofit, ani jinak
zasahuje do déni). Takové ptipady jsou zahrnuty v tabulce ¢. 17.

Tabulka nize ukazuje, , Ze nej€astéj$im verbalnim projevem muze s manzelkou je
projev ,,milujici®. VEétSinou se jedna o spojeni vyjadiujici ndklonnost, nejcastéji ,,miluju t&*

nebo napftiklad ,,lasinko®, ,,styskalo se mi* nebo ,,uz nikdy se neopustime*. Takové projevy
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byly ve vétSin¢€ piipadl feceny na konci kazdé z epizod, po emotivnim znovushledani
manzelli. Na zacatku epizod potom muzi projevovali povzbuzeni ¢i pochvalu svym
manzelkam, tedy napftiklad ,,zvladni to*, ,,uzij si to* ¢i ,,drzime palecky*, na konci epizody
potom né¢kolik ptipadii, kdy muz reflektované chvali svou manzelku za vychovani déti, které
si béhem vymény sam zakusil.

Zminit bych zde také chtéla jediny piipad, kdy se muz vyslovil vii¢i své Zené
ponizujicim zptisobem. Jedna se o pfipad, kdy muzova manzelka reaguje po navratu domt
na nového domdaciho mazlicka, ktery byl pofizen v jeji neptfitomnosti, na¢ez muz tika
,Vidim, ze se§ fakt trochu hysterka®“. O tomto muzi jsem konkrétn¢ hovoftila jiz
v podkapitole Interakce jako o jednom ze dvou muzu, kteti se dopustili fyzického kontaktu

s vyménénou Zenou.

Tabulka €. 15 — Verbdlni projevy s plivodni Zenou

s ptvodni zZenou

povzbuzeni a pochvala 5 9 28% | 29 % | 29 %
sdileni 1 1 6 % 3%| 4%

pouceni a vyuka
kriticky, vycitavy 1 1 6 % 3%| 4%
milujici 9 8 50% | 26 %] 35 %
emociondlné nedostupny 1 3% 2%
vulgarni 1 6 % 2%
nesouhlasny 2 7% 4%
souhlasny 5 16 % | 10 %
prerusovani 4 13%| 8%
ponizujici 1 2%

kontrolujici

Tabulka €. 16 se soustiedi na verbalni projevy s novou Zenou, kterd trdvi s muzem
celou deset dni dlouhou vymeénu, pfipadi je zde tedy mnohem vice neZ v piedchozi tabulce.
Tabulka ukazuje, ze s ohledem na ob¢ fady je se 17 % nejcastéjsi projev nesouhlasny, v fadé
prvni ma ovSem vétsi procentudlni zastoupeni projev ponizujici a preruSovani. Jednoznacné

v

lze tedy fici, Ze negativni projevy vici vyménénym Zenam byly hojnéjsi nez ty pozitivni.
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Zejména v posledni fadé¢ se objevovalo mnoho piipadi, kdy muz verbalné nesouhlasil
s novou zenou v momenté¢, kdy doslo ke zméné rezimu v ramci ,,Ted’ tady velim ja“, a
jednalo se o muze, ktefi se v priibéhu vymény ucastnili hned nékolika konfliktl. Stejné tak
je to v pripad¢ ,,preruSovani, tedy momentti, kdy muz pierusi Zeninu rozmluvu, aby se sam
chopil slova. Takovych ptipadl jsem zaznamenala celkem 15, ovSem dopustilo se jich
nekolik malo muzt opakovang. I v tomto pfipad¢€ se jednalo o muze, ktefi mnohdy vyvolali
konflikt, novou zenu kritizovali a ponizovali.

Kritizovany byly Zeny nej¢astéji s ohledem na vareni, starani se o domacnost ¢i péci
o déti. Zatimco vétSina muzh zistala u kritiky ¢i vycitek, nékolik malo z nich Zenu piimo
ponizovali, nebo ji vulgdrné urézeli. V prvni sérii se dopustili ponizujiciho projevu tfi muzi,
jeden z nich rovnou Sestkrat. Tento pfipad dosel do bodu oteviené¢ho konfliktu, ktery vedl
k predéasnému ukonéeni vimény. Regena byla naptiklad spojeni jako: ,,se8 nafiflend* & ,.co
bys méla délat jin¢ho nez vatit™. Na vulgarismy doslo v péti ptipadech, ov§em vétSina z nich
nebyla mifena proti osobé& Zeny. Jako ptiklad uvadim ,,to mé sere®, nebo povétSinou také ,,ty
vole®. Oba pfipady wvulgarismi v prvni sérii se tykaji muze zminéného vySe, ktery
vyménénou zenu celkem Sestkrat ponizil. V tomto pfipad¢ proti Zen€ a jejimu muzi pouzil
spojeni: ,,jste shnili, fakt ste faleSny zevniti‘ a ,,ty ndno®.

Pomérné casto jsem se ale béhem sbéru dat setkala také se souhlasnym projevem,
kdy muz daval zen¢ za pravdu, mnohdy bé¢hem ,,Ted’ tady velim ja*, kdy zena uvadéla, co
by bylo radno v domacnost ¢i vychoveé déti zménit. Souhlasili vétSinou muzi otevieni a
nekonfliktni, v harmonickém vztahu s vlastnimi manzelkami. Tito muzi vétSinou dale
pokracovali tim, ze se snazili zménit to, co jim nova Zena vytkla, ¢i pfimo dala za kol
zmgénit.

V tabulce vidime, Ze je vyrazny nepomér hned v nékolika proménnych.
V prvni fad¢ je to v proménné ,,sdileni®, kdy v prvni fad€ se s osobnim, intimnim problémem
¢i tématem nové zené nesvéfil ani jeden muz, v posledni fad€ potom pét muzi, vétsina z nich
opakované. MuZi se zendm svéfili napiiklad s dopusténim se nevéry v minulosti a jinymi
vztahovymi nesnazemi, ¢i s problematickou rodinnou historii. Dal§i nepomér potom lze
sledovat v proménné ,,emociondlné nedostupny®, kde vidime, Ze se muzi v posledni fadé
Castéji vyhybali osobnim otdzkdm. Zde podotykam, Ze v posledni fadé¢ se obecné
vyskytovalo o mnoho vice pfipadi konverzaci na hluboce osobni témata (nevera, domaci
nasili, problematické ¢i nechténé déti). Domnivam se, Ze k tomu ucastnici byli vybizeni
produkci seridlu (naptiklad opakovanym dotazovanim) za vidinou vétsi sledovanosti. Toto

tvrzeni podporuje také to, ze v posledni fade¢ se pocet verbalnich projevii k nové zené téméer
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zdvojnasobil. Stejny trend lze pozorovat také v tabulce €. 14 a tabulce ¢. 17. Domnivam se,
ze za ucastniky seridlu nebyli pro posledni fadu vybirani muzi vyte¢néjsi a komunikativngjsi,
ale spiSe se jedna o ucelové rozhodnuti produkce seridlu dat muziim vice prostoru (¢asu na
obrazovce), ptat se na vice invazivnich otazek atp.

Jako posledni jmenuji proménnou ,,kontrolujici®, kdy celkem pét muzi z posledni
fady projevili potiebu kontrolovat ¢iny nové zeny. VétSina z téchto piipadi méla podobu

opakovaného tazani se, zda zena vykonala povinnost ji ulozenou.

Tabulka ¢. 16 — Verbalni projevy s novou Zenou

s novou Zenou
povzbuzeni a pochvala 6 2 11 % 2% 5%
sdileni 9 9% | 6%
pouceni a vyuka 4 9 7% 9% | 8%
kriticky, vycitavy 6 16 11%| 16%| 14 %
milujici 2 4% 1%
emocionalné nedostupny 2 10 4%| 10%| 8%
vulgarni 2 3 4% 3%| 3%
nesouhlasny 7 19 13%( 19%| 17 %
souhlasny 6 11 11%]| 11%| 11 %
prerusovani 9 6 16 % 6% | 10%
poniZujici 8 2 15 % 2% T%
kontrolujici 2 12 4%| 12%| 9%
nabizi pomoc 1 2% 1%

V této tabulce piedstavim data ziskana ze situaci, ve kterych sledovani muzi hovofili
s nékym jinym nez se svym ditétem, se svou manZelkou nebo s vyménénou manzelkou. Ve
vetsing piipadu se jedna o situace, kdy muz daval vypoved’ Stabu, ktery, jak jiz bylo feceno,
se v zadném ze zabéeri netcastni konverzace, ani nijak jinak nezasahuje do déni vymeény.

Nejcast€jSim druhem verbalniho projevu se Stdbem byl projev kriticky ¢i vyc€itavy,
ve vétsiné piipadil se jednalo o kritiku novych Zen, a byly to vypovédi muzi, ktefi kritiku

nesdélili Zendm samotnym, ale pouze soukromé Stdbu. Pfevazné byla zena kritizovana za
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neplnéni domacich povinnosti, ¢i za nespravnou vychovu déti. Pomérné Casta byla také
kritika Zenina vateni, poptipadé nedostatku vateni.

Rada muzd se také §tabu svéfila s osobnimi problémy, minulymi i sou¢asnymi. Zde
ale nachdzim nepomér mezi prvni a posledni fadou, kdy v té prvni se Stabu svérili
s problémem pouze tii muzi, a ani jeden z nich se nesvéfil nové manzelce. V fad¢ posledni
potom sdilelo své osobni problémy se Stdbem osm muzil, vétSina z nich po svéfeni se
vyménéné zené. Piedpokladam, ze fada z nich tak ucinila na popud Stabu, ktery se do
findlniho sestfihu nedostal, a to z divodu vétsi sledovanosti v ptipadech rozebirani
intimnich, osobnich problémi, jak jsem jiz uvedla vyse.

Objevuje se také fada pripadl, kdy muz hovoii o své manzelce, nebo o té vyménéné
milujicim zplisobem. Laskava spojeni jako ,,je to bezvadna zenska“ nebo ,,manzelka je
nejskvélejsi“ muzi Castéji sdélili Stabu nez Zendm samotnym.

Ponizujicim zpisobem se vyjadiili tfi muzi, dva z nich o vyménéné Zené, jeden o své
vlastni manzelce. Prvni muz pied Stdbem zavtipkoval o hygienickych navycich nové zeny,
a tekl, ze pry ,,neni normalni tato Zenska“. Druhy muz se potom naStvané Stdbu svéril
s obvinénim, Ze nova manzelka se nedokéaze postarat o jeho déti, navic Ze ,,jestli na to nema,
tak tu nema co d¢lat®. Treti muz potom se Stabem vtipkoval o tom, Ze jeho Zena doma Stipe
diivi misto n¢ho, a ,,co vic miZe chtit Zenska, kdyZ ja nepiju, nekoufim*.

Vulgarismy se ve vypovédich se Stdbem objevili pouze tfikrat, ani jednou z toho
nebyly mifeny proti osobé kteréhokoliv z ucastnikd. Jeden z muzi si tak naptiklad
postézoval, ,,vS§echno m¢ tu sere.

Pomérné Castym, a to zejména v posledni sérii, bylo verbalni stéZovani si. Ptes
Cetnost takovych pripadi je zde tieba zminit, Ze se jich dopustilo celkem pét muzt. Nejéasteji
si muzi stéZovali na svou finan¢ni situaci, poté na ptili§ mnoho domécich povinnosti, nebo
na zanedbavani povinnosti Zeny. VSichni muzi, ktefi si st€zovali na finan¢ni situaci, také
v jiném momentu promluvili o své spotiebé alkoholu a cigaret, bez reflektovani mozné
souvislosti.

Také tato tabulka prezentuje data ukazujici smérem k tradiéni maskulinité. Muzi
kritizovali Zeny za jejich vafeni, za neplnéni domacich povinnosti, které jim sami uloZili,
pochvaly sdélovali snaz tfeti osob€ nez Zendm samotnym. Také muzi sdileli své problémy a
jina osobni témata dvakrat Castéji se Stdbem nez s vyménénymi Zenami, coZ podporuje moji

hypotézu, Ze jsou muzi ke sdileni svych osobnich problémil Stdbem vybizeni.
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Tabulka ¢. 17 — Verbalni projevy jiné

jiné
povzbuzeni a pochvala 5 1 13 % 1% 5%
sdileni 3 15 8% | 19%| 15%
kriticky, vycitavy 7 16 18%| 20%]| 19 %
milujici 9 4 23 % 5% 11%
emocionaln¢ nedostupny 1 5 3% 6% 5%
vulgarni 3 4%| 3%
vysvétlujici 5 9 13%| 11%| 12%
vtipkovani 4 3 10 % 4%| 6%
stéZovani si | 15 3% 19%| 13%
zminka o alkoholu, cigar. 1 6 3% 8%| 6%
poniZujici 4 2 10 % 3% 5%

Posledni tabulkou analyzy je tabulka prezentujici data ziskana za uc¢elem sledovani
zpusobu vyjadfovani. Zde jsem sledovala, jakd slova muzi uzivaji, jakd slovni spojeni,
poptipadé¢ jak komplikované véty skladaji. Zjistila jsem, Ze pouze tfi z nich, z nichZ vSichni
jsou Ucastnici prvni fady seridlu, vykazuji znaky odborného vyjadfovani. Taci muzi Castéji,
nez jini uZivali idiomy a/nebo metafory a odbornéjsi pojmy, naptiklad ,,zanalyzovat®,
»aplikovat® ¢i ,,zvySeny adrenalin® a dalsi.

VétSina vSech muzi se fadi k jednoduchému zpiisobu vyjadfovani, a tedy uZivaji
hovorovou fe¢, s n€kterymi béZné uzivanymi hovorovymi obraty. Tito muZi nemaji problém
se slozenim del§iho souvéti nebo uziti béznych idiomti.

Ttetim druhem je vyjadfovani ,,omezené®, ke kterému fadim jediného muze z prvni
fady, ktery vykazoval zna¢n€¢ omezenou slovni zasobu, a tedy mél problém volit ta spravna
slova. Posledni skupinou jsou muzi, kteti méli urcitou formu vady feci. Do této skupiny jsem
zatadila Ctyfi muze z posledni fady. Druhy vady feci se riznily, prvni z muzu Sislal, druhy
rackoval, tieti syckoval a ctvrty prokazoval znaky nespecifikované vady feci, domnivam se,
ze zaptiinéné pokrocilym stavem zanedbané dentdlni hygieny. Mimo vadu fe¢i by tfi
z téchto Ctyf muzi mohli byt zafazeni také do skupiny omezeného zplisobu vyjadfovani, a
tedy maji omezenou slovni zasobu a problém s formulovanim delSich vét 1 jejich porozumeéni

atp.
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Tabulku ¢. 18 interpretuji v souvislosti s tabulkou €. 2 (druh zaméstnani). Tti muzi,
které¢ jsem pftifadila k proménné odborného vyjadifovani, zastavali pomérné¢ narocna
povolani vyzadujici specializaci a odbornou kvalifikaci (ekonom, manazer), a tedy i vyssi
vzdélani, zatimco vSichni muzi pfifazeni k proménnym ,vada fe¢i“ a omezeného
vyjadfovani zastdvali manudlni povolani. Tito muzi byli mimo jiné také emocné

nestabilngjsi a konfliktnéj$i nez jini.

Tabulka ¢. 18 — Obecny zpusob vyjadiovani

obecny zpiisob vyjadifovani
odborné 3 30 % 15 %
jednoduché 6 6 60% | 60 %] 60 %
omezené | 10 % 5%
vada feci 4 40 % | 20 %

3.3.7. Vypovédi

Posledni podkapitolou vénujici se kategoriim sestavenym pro tento vyzkum jsou
»vypoveédi“. Vypovédmi myslim konkrétni sdéleni fe¢end muzem, kterda vyslovné bud’
podporuji, ¢i odporuji genderovym stereotypum. Takovych sdéleni jsem zaznamenala
dohromady 48, v ptipad€ obou proménnych (podporujici 1 odporujici) vice v fad€ posledni.
V obou fadach vidime, Ze se vyskytlo vice vypovédi podporujicich genderovy stereotyp.
Tabulka také ale ukazuje, Ze v posledni fad¢ byl dvojnasobek vypovédi, které vyslovné
odporovaly genderovému stereotypu.

Jako ptiklad vypovédi podporujicich genderovy stereotyp uvadim naptiklad:
»~manzelka mé nezkrotila, nezkroti mé ani druha®, ,,ja si k tomu stoupnu, jako hlava rodiny*,
,»chtél bych zenskou, kterd by mi tady uklidila, uvaftila®“, ¢i ,,na ty kila nejsme zvykli®.
Obecn¢ se vyskytla fada momentti, kdy muz stereotypné hodnotil vzhled zeny, zejména jeji
vahu, nebo hygienické navyky, jako ¢etnost koupani se ¢i holeni.

Vypovédi odporujici genderovému stereotypu se potom nejcastéji tykaly dominantni
povahy zZen, naptiklad: ,,stoji si za svym a nic s ni nehne, ani ja* ¢i ,,sklopim usi a nefeSim
to*, respektive takova sdéleni, ktera implementovala, Ze je muz na denni bazi casten na

pracich, jako je vateni ¢i uklizeni, nebo na péci o malé déti.
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Vypovédi odporujici genderovému stereotypu ovsem veétSinou naznacovaly vnimani
situace muzem jako jedinecné nebo nezvyklé, napiiklad v piipadech komentovani
dominantni povahy manzelky. Vypovédi podporujici genderovy stereotyp potom
naznacovaly spiSe vnimani situace jako samoziejmé. Obecné vzato tedy lze fici, Ze vSechny
verbalni projevy muzii v obou fadach vykazuji nejvice znakt tradi¢ni maskulinity. Muzi se

v mnoha momentech uchylovali k genderovym stereotyptim a genderové délbé prace.

Tabulka €. 19 — Vypoveédi

Vypovédi
podporujici gen. stereotyp 14 16 70% | 57%| 63%
odporujici ge. stereotypu 6 12 30% | 43%| 37%
34. Shrnuti vysledkii analyzy

Analyze bylo podrobeno deset epizod seridlu Vymeéna manzelek, sledovano bylo
celkem 20 muzi riznych veékt, profesi, zivotnich stylt a rodinnych situaci. Piesto, ze kazdy
z muzi vedl jedinecny Zivot v jedine¢nych podminkach, se béhem analyzy vynoftily vzorce
a podobnosti, ze kterych je mozné vyvodit zavéry. V predchozich podkapitolach jsem
prezentovala, komentovala a interpretovala vysledkové tabulky, nyni bych rada tyto
vysledky shrnula a tim také odpovédéla na stanovené vyzkumné otazky.

JiZ nazev sledovaného potadu, Vymeéna manzelek, naznacuje, Ze se jedna o potad,
ktery stavi na stereotypech. Mym cilem bylo zjistit, jak pfi tom konstruuje maskulinity.
V mnoha ohledech nyni neni pochyb o tom, ze Vyména manzelek je obtézkana mnohymi
genderovymi stereotypy. Tak naptiklad nebyl zaznamenan ptipad, kdy by muzsky ucastnik
pofadu byl na rodiCovské dovolené; vSechny piipady rodin s malymi détmi vykazovaly
stereotypni délbu prace — muz chodil do placeného zaméstnani, zatimco Zena ziistavala doma
na matetské dovolené a starala se o domécnost a déti. Dale potom naptiklad zpiisob vychovy
déti muza byl v poradu prezentovan povétSinou stereotypné — muzi byli vychovateli rdznymi
a autoritativnimi, vyzadujicimi disciplinu spiSe, nez by poskytovali ditéti emocionalni
podporu.

Analyza dat byla pfinosna zajisté také proto, ze jsem ji uskutecnila nikoliv pouze ze

vSech ziskanych dat, ale také s rozliSenim na dvé fady, prvni (odvysilanou v roce 2005) a
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posledni aktualni (vysilanou v roce 2024), coZz mi umoznilo nalézt fadu nesrovnalosti, které
bych nyni rada reflektovala. Pfipominam, ze vyuzivam typologie Connell, prezentované
zejména v jeji knize Masculinities (1995)., kterou jsem popsala v teoretické Casti prace
v podkapitole Typologie maskulinit (2.1.6.).

V prvni fadé se vyskytovali ¢astéji muzi, ktefi odpovidali hegemonni maskulinit¢;
byli to muzi v prestiznich zaméstnanich, kontrolujici rodinné finance, aplikujici raznou
vychovu déti a dominantni ve vztahu se Zenami. Byli to muzi nesdilni a pfili§ neprojevovali
své emoce. Mén¢ se ucastnili domacich praci a castéji se vyslovné nazyvali “hlavami
rodiny”. Nalezla jsem také nckolik muza, které bych zaradila do kategorie komplicitni
maskulinity. Vykazovali mnohé znaky hegemonni maskulinity, ale byli ochotngj$i ke
kompromisiim se Zenami a k rovnomeérnéjsSimu rozdéleni domacich povinnosti, také se vice
podileli na péci o déti.

Posledni tada jiz prezentuje znacné odlisny typ maskulinit. Pfevazné 1ze hovofit o
podfizenych maskulinitach, nebo jak Connell prezentuje v souboru Ctyt studii v jeji knize
Masculinities (1995), o protestnich maskulinitdch. V posledni fadé mizeme sledovat muze
profesné nepiilis§ UspéSné, povétSinou zastavajici podfadnd manudlni zaméstnani bez
nutnosti odborné kvalifikace. Muzi ¢asto udrzovali povrchni vztahy se zenami 1 s détmi, na
jejichz vychové se témet nepodileli, a uchylovali se k piti alkoholu a koufeni cigaret a v
mnoha ohledech se podobali muzim popsanym v kapitole Live Fast Die Young v knize
Connell (1995). Opét se ale vyskytly vyjimky, a to v posledni fad¢ predevSim v podobé
reformnich maskulinit. Tito muzi ochotné a zcela automaticky vykonavali stereotypné
femininni ¢innosti k udrZeni chodu domacnosti, jako je vafeni, nebo intenzivni pe€ovani o
dité (koupani, ptebalovani). Prokdzali schopnost emocné podpofit dité ¢i svou nebo ndhradni
zenu, stejné jako schopnost vyjadiit a komunikovat své vlastni emoce, a to ve vétSin¢ pripad
cizi (vyménéné) zen¢, €i Stabu. Projevili také v n€kolika ptipadech lasku (Zené 1 ditéti),
obavy ¢i soucit. V né€kolika piipadech se také vyslovné vyjadfili proti genderovym
stereotypim. Taci muzi bud’to zastavali pozici submisivni, zatimco Zena byla zcela otevien¢
areflektované ,,hlavou rodiny*, nebo byli v harmonickém vztahu, kde ani jednoho z manzel
nelze oznacit za dominantniho ¢i submisivniho. Takovych muzi ale byla mensina a v obou

fadach pfevazovali muzi s tradi¢ni maskulinitou.

Jisté lze nyni s jistotou fici, Ze pofdd Vymeéna manzelek prezentuje celou fadu
genderovych stereotypti. Vyména manzelek stale reprodukuje stereotypni genderovou délbu

prace, od muZskych ucastnikl seridlu byla také ocekévéana sila, rozhodnost a finan¢ni
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samostatnost, které mnohdy muzi nemohli dosdhnout. Objevily se ale také mnohé momenty,
které genderovym stereotypiim odporovaly. Zejména v posledni fad¢ jsem sledovala muze
(a¢ jich nebylo mnoho), ktefi nebyli profesn¢ ambicidzni a fada z nich upfednostiiovala
rodinny zivot a spokojenost manzelky a déti. Obecné lze fici, ze prvni fada Vymény manzelek
vykazovala vice genderovych stereotypt nez fada prvni.

V neposledni fad¢ bych rada poznamenala, ze analyza ukazala, ze Vymeéna manzelek
prosla za poslednich 19 let vyraznou proménou; zacala jako seriézni dokumentarni serial
sledujici spofadané zivoty béznych lidi, a skoncila jako zabavni potrad, ktery mnohdy
konstruuje konflikty, aby zaujal divaka a uceln¢ vybird za ucCastniky jedince a rodiny
s neStastnymi osudy, nebo s problematickymi osobnostmi, s vidinou vétsi sledovanosti.
Také muzi v prvni fad¢ se dosti lisi od muzi v té posledni, jak jsem diskutovala vyse.
Zasadni rozdil mizeme sledovat v tabulce €. 2, kterd ukazuje na jednu stranu pestrost profesi,
které muzi v prvni fad¢ zastavali (ekonom, kadernik, manazer, policista atd.) a na stranu
druhou homogenitu profesi v fad€ posledni (kdy devét z deseti muza pracovali na pozicich
manuélnich pracovniktl). Dal§im zasadnim rozdilem je také mnozstvi interakci a verbalnich
projevi muzi, které byly Cetnéjsi v fad¢€ posledni. Tento rozdil povazuji za zpusobeny
rozhodnutim tvirct seridlu pfenechat muzskym tucastnikim v pofadu vice prostoru,
domnivam se, Ze s vidinou vétsiho zaujeti divakl, napiiklad pravé vétSim vyskytem
konflikti vyvolanych muzi. Predpokladam, Zze ze stejného ditvodu se v posledni tadé
vyskytuji muzi emotivnéjsi a finan¢né nestabilngjsi, nebo naptiklad s Castym vyskytem vady

feci.
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4. ZAVER

Tato bakalaiska prace si na pocatku kladla za cil osvétlit, jakym zplisobem televizni
potad Vyména manzelek konstruuje maskulinitu, a zda jsou v tomto procesu ucastny
genderové stereotypy, popiipad¢ jaké. V uvodni kapitole jsem uvedla své divody pro
zvoleni prave tohoto tématu, a stru¢né jsem predstavila postup, jakym prace vznikala. Ve
druhé ¢asti jsem diskutovala pojmy a koncepce nezbytné pro spravné uchopeni tématu, a
tedy 1 spravné provedeni vyzkumu. Teoretickou Cast jsem rozd¢lila do tii casti — prvni cast
se vénovala genderové problematice, v ramci které jsem osvétlila pojmy jako genderova
identita, genderova socializace ¢i konstrukce a typologie maskulinit.; druhou ¢ast jsem
vénovala tématu médii, v rdmci néhoz jsem uvedla piedevsim zékladni dosavadni poznatky
a teorie ve studiu médii, a konceptualizovala konkrétni zkoumané médium, jakym je
televizni reality show; v posledni ¢asti jsem nasledné tato dvé témata propojila a
rozpracovala jsem problematiku genderovych stereotypt vyskytujicich se v medialnim
prostoru.

Ve druhé, empirické casti této prace jsem provedla kvantitativni obsahovou
analyzu, kterd ukdzala, Ze seridl Vymeéna manzelek, ktery jsem si zvolila jako téma prace,
reprezentuje raznorodé formy maskulinity, které jsou mnohdy zaloZeny na tradi¢nich
genderovych rolich a stereotypech, ale v n¢kolika ptipadech se objevily také maskulinity
nepodporujici a nenapliiyjici genderové stereotypy. Zjisténi analyzy naznacuji, Ze muzska
identita je Casto spojovana s atributy jako jsou sila, autorita a zodpovédnost za finan¢ni
zajisténi rodiny. Vyzkum provedeny v rdmci této prace rovnéz poukazal na to, Ze serial
Casto stavi maskulinitu do kontrastu s femininitou, ¢imz posiluje binarni chapani
genderovych kategorii.

Je diilezité zde také ptipomenout, jak jsem jiZ naznacila v pfedchozich kapitolach,
zZe tato reprezentace miize byt ovlivnéna rozhodnutimi u¢inénymi tvlirci potradu, tak jako
edita¢nimi postupy uzitymi pii zpracovani nafilmovaného materidlu. Navzdory témto
limitim je vSak analyza tohoto medialniho obsahu dlilezitd pro hlubsi porozuméni tomu,
jak jsou muzskéd genderova identita a genderové stereotypy konstruovany v

Ceské popularni kulture.

Réda bych zde také ptedlozila prostor pro dal§i mozné badani. Potad Vymeéna

manzelek je dle mého nazoru daleko od vy€erpani materidlu vhodného pro sociologicky
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vyzkum. Jiz existuji prace zpracovavajici naptiklad konflikty v tomto poradu, nebo
zkoumajici konstrukci femininity, ¢ehoz je tato prace doplnéni. Pfinosné by ovSem jisté
bylo také naptiklad zkoumani a porovnani riznych verzi tohoto potadu, jelikoz verze
Vymeny manzelek existuje naptiklad v USA, Italii, Australii, Némecku, ve Velké Britanii ¢i
dalsich. Tak naptiklad porovnani vysledki tohoto vyzkumu s vysledky vyzkumu
konstrukce maskulinity v americké, ¢i Spanélské verzi poradu by jisté mohlo piinést fadu
dal3ich pfinosnych poznatki jak pro studium maskulinit, tak pro studium médii. Radu
novych poznatki by takeé jist¢ ptinesl vyzkum vztahu maskulinity k femininité ve

zkoumaném serialu.
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PRILOHY

Kodovaci kniha

Nézev vyzkumu: Konstrukce maskulinity v seridlu Vyména manzelek
Metoda: Kvantitativni obsahova analyza serialu

Seznam proménnych:

IDENTIFIKACNI PROMENNE
1. fada — 1. prvni fada

2. posledni fada

2. epizoda —
3. muz v dané epizod¢ — 1. muz
2. muz

ANALYTICKE PROMENNE

4. socidlni charakteristiky — 1. vék
1. <25
2.25-30
3.31-40
4.41-50
5.>50

2. druh zaméstnani
1. manualni
. intelektualni
. kreativni
. administrativni

. svobodné zaméstnani

AN N AW

. neupiesnéno
7. nezaméstnany
3. druh mista bydlisté
1. velkomésto

2. meésto
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5.

vyskyt —

1. doma

1

3. vesnice

. druh bydliste

1. dam

2. byt

. pocet déti

1.1-2
2.3-4
3.5+

. vék déti

1.<5
2.5-10
3.11-15
4. 15+

. majetkové pomery

1. bohaty
2. stfedni vrstva

3. chudy

. vzhled

1. upraveny
2. neupraveny

3. nedbaly

. role v domacnosti

1. dominantni
2. submisivni

3. nelze urdit

. kuchyn
2.
3.

obyvaci pokoj
détsky pokoj

4. jiné

2. venkovni prostor

1.
2.
3.

zahrada
garaz

hristé
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4. ptiroda

5. hospoda

6. balkon

7. jiné

6. ¢innosti — 1. aktivni

1. doméci prace
. (béznd) udrzba domu
. (vétsi) technické opravy
. vafeni a peceni

. grilovani

1
2
4
5
6. pfiprava stravy
7. uklizeni
8. myti nadobi
9. luxovani
10. prani
2. péce o déti
3. péce o zvitata
4. prace na zahrad¢
5. sportovani
2. pasivni
1. sledovani TV
2. kouteni
7.emoce — 1. laska, néha
2. strach
3. vztek
4. agrese
1. verbalni
2. neverbalni
5. smutek
6. soucit
7. bezmoc, frustrace
8. rozladénost
8. interakce — 1. s ditétem/détmi

1. ochrana a zabezpeceni
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2. podpora a pomoc
3. uceni a vzdélavani
4. hrani si
1. rozvijejici
2. nerozvijejici
5. sportovani
6. konflikt
7. pecovani
1. koupani, ¢isténi zubti
2. ptiprava jidla, krmeni
3. ptebalovani
4. utéSovani, uspavani
5. oblékani, ptiprava obleceni
8. disciplinace
1. fyzicky trest
2. nefyzicky trest
9. vtipkovani
10. naslouchani
11. rozdélovani tkold
2. s pivodni zenou
1. ochrana a zabezpeceni
. fyzicky dotek
. spolupréce
. romantické gesto

. konflikt

N AW

1. tykajici se majetkovych pomért
2. tykajici se déti a jejich vychovy
3. tykajici se domacich praci
4. jiné
6. spolecna zabava
1. fyzicka
2. intelektualni, vzd€lavaci
3. kreativni

7. naslouchani
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9.

8
9

. vtipkovani

. rozdé€lovani ukolda

3. s novou zenou

verbalni projevy —

7.
8.
9.

. ochrana a zabezpeceni
. fyzicky dotek
. spolupréce
. romantické gesto
. konflikt
1. tykajici se majetkovych pomeéri
2. tykajici se déti a jejich vychovy
3. tykajici se domacich praci
4. jiné
. spole¢na zabava
1. fyzicka
2. intelektualni, vzd€lavaci
3. kreativni
4. spoleCenska
naslouchéni
vtipkovani

rozdélovani ukolu

10. nabizi napoj

1

. s ditétem/détmi

1. povzbuzeni a pochvala
. sdileni

. pouceni a vyuka

. kriticky, vycitavy

. milujici

. emocionalné nedostupny

N N AW

. vulgarni

&. autoritativni

2. s piivodni Zenou

1. povzbuzeni a pochvala
2. sdileni

3. pouceni a vyuka
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8.

9
1
1

4
5
6.
7

. kriticky, vycitavy

. milujici

emocionalné nedostupny
. vulgérni

nesouhlasny

. souhlasny

0. pferusovani

1. ponizujici

12. kontrolujici

1

3. nabizi pomoc

3. s novou Zenou

4. jiné

1

2
3
4
5
6.
7
8
9

. povzbuzeni a pochvala

. sdileni

. pouceni a vyuka

. kriticky, vyc€itavy

. milujici

emocionalné nedostupny
. vulgérni

. nesouhlasny

. souhlasny

10. pferuSovani

1

1. ponizujici

12. kontrolujici

13. nabizi pomoc

O 0 9 N N B~ W N =

. povzbuzeni a pochvala

. sdileni

. kriticky, vyc¢itavy

. milujici

. emocionalné nedostupny
. vulgérni

. vysvétlujici

. vtipkovani

. stéZovani si
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10. zminka o alkoholu, cigaretach
11. ponizujici
5. obecny zptisob vyjadfovani
1. odborné
2. jednoduché
3. omezené

4. vada feci

10.  vypoveédi— 1. podporujici genderovy stereotyp

2. odporujici genderovému stereotypu
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