Abstrakt

Nazev: Praktické atletické zapoctové pozadavky ve studijnim programu Té&lesna

vychova a sport se zaméfenim na vzdélavani, FTVS UK: Analyza efektivity vyuky a

dosazenych kompetenci.

Cile prace: Cilem bakalaiské prace je analyzovat praktické atletické zapoctové

pozadavky ve studijnim programu T¢lesna vychova a sport se zaméfenim na vzdélavani

na FTVS UK, a to z hlediska efektivity vyuky a dosazenych kompetenci.

Pouzité metody: Price je empiricko-teoretickd, zaloZzena na online dotaznikovém
Setfeni se zamé&fenim na efektivitu vyu€ovacich hodin atletiky, mimoSkolni trénink,
naroc¢nost disciplin a dosazeni pozadovanych kompetenci. Analyza dat je zobrazena

pomoci vizualizace v tabulkéach a grafech, které obsahuji i podil v procentech.

VysledKy: Analyza efektivity vyuky atletiky na FTVS (Fakulté télesné vychovy a
sportu) odhalila, ze 72 % student hodnoti srozumitelnost vyuky pozitivné, zatimco 12
% ji povazuje za nedostatecnou. Pouze 42 % studentii je spokojeno s frekvenci zpétné
vazby od ucitelii. DalSich 48 % studentti hodnoti praktickou vyuku jako nedostatecnou
pro splnéni zapoctovych pozadavkl. Vyzkum také ukazal, ze 58 % studentii povazuje
mimoSkolni trénink za kli¢ovy a nutny. Vysledky poukazuji na potifebu zlepSeni v

oblastech zpétné vazby a ptizplisobeni vyuky individudlnim potiebam studentt.
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