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Otazky k obhajobé:

1. Z vysledkt je patrné, Ze hraci TCM maji lepsi fyzické predpoklady nezli hraci v zahrani¢nich
studiich. Tento fakt bohuZel nekoresponduje s vysledky na reprezentaéni trovni. Cim si to
vysvétlujete?

2. Jaké testy byste na zékladé reserse doporugil doplnit do testové baterie CSH?

3. Jaké testy povazujete za naprosto ste€zejni vzhledem k sou¢asnym trendim v hazené? Strucné
popiste vztah testl k jednotlivym trendiim.

4. Pravidelné testovani v prostiedi hazené je stale téma, které je spiSe tabu. Napada Vas, jakym
zpiisobem motivovat trenéry, aby testovali pravidelné?

Doplitujici komentar k hodnoceni prace:

Autor se tematicky vénuje problematice, kterd v prostiedi ¢eské hazené rezonuje poslednich 15 let.
Pravidelné testovani je jednim z méfitek efektivity tréninkového procesu. Bohuzel v hazené je
testovani vnimano historicky spise jako ,,nutné zlo*, které se plni spiSe z povinnosti. V reSersi autor
prehledné zpracoval a poukazal na odli$nosti v testové baterii CSH a testtl, které se vyuzivaji ve
svéte. Jako nadstavbu prace povazuji srovnani vysledkt testi z TCM s vysledky vSech nalezenych
studii. Prace je velmi pfinosnd zejména pro trenéry, ktefi vyuZzivaji testovani pravidelné a chtéji si
porovnat svou baterii testil véetné vysledku.
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