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Závěrečná práce se zabývá hrami v kondiční přípravě dětí v rychlostní kanoistice. Jak autorka 

sama zmiňuje, pomocí hry lze zábavnou a efektivní formou rozvíjet kondiční schopnosti ve 

fyzicky náročné přípravě kanoistů a proto spatřuji snahu o vytvoření zásobníku her 

využitelných pro tento sport jako přínosnou. 

 

Formální stránka práce je bezproblémová. Text je čtivý a po jazykové stránce v pořádku. 

 

Teoretická část práce je zpracována přehledně a dostatečně.  

 

Cíle v abstraktu a samotné práci se neshodují. V abstraktu je uvedeno: „…. je zapojit hry do 

kondiční přípravy“, kdežto v cílech samotné práce je uvedeno : „….je vytvořit soubor her, 

který bude zaměřen na rozvoj kondičních schopností dětí“. 

 

V metodice postrádám kritéria výběru jednotlivých her, na jakém základě hra byla, či nebyla 

zařazena do souboru her?  

 

Praktická část se zabývá sestavením souboru her, které jsou děleny dle jednotlivých 

kondičních schopností. Soubor je zpracován přehledně. 

 

Diskuzní část spojena se závěry je zpracována dostatečně. 

  

Otázky k obhajobě: 

Jaká byla stanovena kritéria výběru her?  

Proč by měl trenér mladých kanoistů sáhnout po vámi zpracovaném souboru her oproti 

publikacím, z kterých jste čerpala, co zde, ve vaší práci získá navíc? 

 

Práce je doporučena k obhajobě  
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