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Téma zavérecné prace: Vliv pohybové aktivity v pfirodnim prostfedi na zménu
aktualnich emoci
Cil prace: Cilem této prace je zjistit, jaky vliv ma pohybova aktivita provadéna v
ptirodnim prostedi na zmény aktualnich emoci cloveka.

Celkové hodnoceni prace znamkou 1 2 3 4
1. | Téma préace a jeji vyznam X
2 | Formulace cilti prace X
3. | Metodika zpracovani X
4. | Prace s daty a informacemi X
5. | Celkovy postup feSeni X
6. | Teoretické zazemi autora X
7. | Clenéni prace (kapitoly, podkapitoly, odstavce) X
8. | Prace s odbornou literaturou (citace, norma) X
9. | Uroved jazykového zpracovani X
10. | Pfesnost formulaci a prace s odbornym jazykem X
11.| Formalni zpracovani - celkovy dojem X
12.| SpInéni cili prace X
13.| Zavéry prace a jejich formulace X
14.| Odborny piinos prace a jeji praktické vyuziti X
15.| Souhrn a kli¢ova slova odpovidaji obsahu prace X

Slovni vyjadfeni: Predlozena zavérecna prace je soucasti vétsiho projektu k hodnoceni
benefitl aktivit v piirod€. Prace se zabyva zménou aktudlnich emoci pii pohybové aktivité

v pfirodnim prostiedi. Téma je velmi aktudlni, a to i ze svétového hlediska. Nejslabsi ¢asti je
diskuze prace. Vysledky prace maji velké omezeni, a to hlavné velikosti sledovaného
souboru. Vysledky tedy nelez globalizovat. Studentka pfi sepisovani prace pravidelné
konzultovala a vétSinou pfipominek zapracovala. Vyzdvihuji i velkou samostatnost
studentky.

Otazky k obhajobé:
Jak casté a jak dlouhé by mély byt prochazky ptirodou, aby mély vliv na emoce ¢lovéka?

Dle vysledkt programi na odhalovani plagiatt, tato prace neni povazovana za plagiat.

Praci doporucuji k obhajobé.
Hodnoceni: vyborné
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