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Vybér tématu je velmi aktudlni a spoleCensky dilezity. Alzheimerova nemoc se stava
jednim z hlavnich zdravotnickych a socidlnich problémi v disledku starnuti populace.
Zkoumani psychosocidlnich zmén pred diagndézou piinadsi novy a potiebny pohled na
problematiku, ktera mize mit vyznamné dopady na v€asnou diagnostiku a intervenci. Tento
vybér piispiva k lepSimu pochopeni nemoci, coZ je nezbytné pro zlepSeni péce a kvality Zivota
pacientt i jejich blizkych.

Cela prace je prehledné zpracovana a logicky clenénd. Abstrakt bych doporucila do
budoucna Iépe strukturovat, aby mél iivod, metody vysledky a zavér.

Teoreticka ¢ast, ktera poskytuje dikladny prehled o demenci a Alzheimerové nemoci je
velmi detailni a dobfe dokumentovana. Poskytuje komplexni piehled o demenci, stadiich AD,
jejich pficinach a rizikovych faktorech. Diskuse o problémech pfi rozliSeni projevi staii a AD
je obzvlasté pfinosnd a prispiva k lepsSimu pochopeni diagnostickych vyzev. Jediné, co mi zde
chybi je informace o prevalenci demence a konkrétné AD. Zaroven bych také ocenila vétsi
variabilitu zdroji a u nékterych zdroju i1 vétsi aktudlnost, jako pifiklad uvedu naptiklad str 11
kde véta zacina slovy ,,v dnesni dob&* ale zdroj je 11 let stary. V oboru psychologie, ktera bézi
doptfedu milovymi kroky je aktualnost zdroji velmi potiebna.

Empirickd ¢ast je zalozena na kvalitativnim vyzkumu, konkrétné na
polostrukturovanych rozhovorech. Tento pfistup je vhodny pro zkoumani subjektivnich
zkuSenosti a psychosocidlnich zmén.

Ad vyzkumnd otazka, zamyslim se, zda by ji neSlo polozit vic otevienéji protoze
vyzkumna otdzka: ,,byly psychosocidlni zmény nemocnym i jeho nejbliz§im okolim pred
stanovenim diagnoézy piehlizeny ¢i zaménovany za bézné ptiznaky starnuti?* prede mé stavi
falesné dilema. Co kdyz zmény nebyly vnimany? Nebo byly vnimany jinak?

V empirické ¢asti meé pak autorka na chvili ztraci, kdyz uvadi, Ze se jedna o rozhovory,
poté je nazyva piipadovymi studiemi a misto Sesti rozhovorl prezentuje pouze dva. Bohuzel

tady nerozumim, pro¢ se autorka rozhodla to prezentovat timto stylem. Nebylo by vhodné;jsi,



protoze se jednéd o tematickou analyzu, prezentovat v textu jednotliva témata nez 2 ptipadové
studie?

Vysledky vyzkumu jsou prezentovany jasné a srozumitelné. Analyza dat odhaluje
klicové prvotni pfiznaky Alzheimerovy nemoci a psychosocidlni dopady na pacienty a jejich
okoli. Diskuse je relevantni a propojuje zjisténé vysledky s existujici literaturou, coz ptispiva k
hloubce a divéryhodnosti prace. Vysledky poskytuji dilezité vhledy do procesu vcasného
rozpozndvani Alzheimerovy nemoci a jejich psychosocidlnich diisledk. Posledni odstavec
diskuse by se spis hodil svymi obecnymi konstatovanimi do zavéru prace, ale to uz je detail.

Zavery prace jsou jasné formulovany a reflektuji cile a vysledky vyzkumu. Prace pfinési
dilezité poznatky pro praxi a dal$i vyzkum v oblasti Alzheimerovy nemoci. Zavér shrnuje
hlavni zjiSténi a naznacuje mozna prakticka vyuziti téchto poznatkill, coz podtrhuje vyznam této
prace.

Celkovée je prace napsana jasnym a srozumitelnym jazykem. Stylisticky je text dobie
zvladnuty, bez vyraznych gramatickych chyb. Jazykova troven a stylistickd propracovanost
pfispivaji k profesiondlnimu dojmu z celé prace. Autorce dé€kuji za velmi pékné ptipravenou

praci, kterd byla zajimava ke c¢teni.

Praci doporucuji k obhajobé a navrhuji znamku: 1

Otazky k obhajobé:
1. Jakym zpiisobem byste doporucila ptistupovat k edukaci Siroké vetejnosti o prvotnich
pfiznacich Alzheimerovy nemoci na zaklad€ vasich zjisténi?
2. Jaké byly hlavni vyzvy pfi realizaci polostrukturovanych rozhovort s pacienty a jejich
rodinami?
3. Jak by se vaSe zavéry mohly lisit, kdybyste méli vétsi a rtznorodé€jsi vzorek

respondentt?



