
Abstrakt 

Název:  Diagnostika laterality u předškolních dětí 

 

Cíle:  Cílem bakalářské práce je popsat problematiku laterality včetně její 

diagnostiky u předškolních dětí a dále aspekty věkového období předškolního 

věku.  

 

Metody:  V práci je využita metoda systematické rešerše. Dochází ke shromáždění a 

prostudování odborné domácí i zahraniční literatury, která slouží k vytvoření 

přehledu o současné problematice tématu. 

 

Výsledky:  Výsledek bakalářské práce je přehled o možnostech diagnostiky laterality u 

dětí předškolního věku. 

Závěr: Diagnostika lateralita u předškolních dětí hraje klíčovou roli v jejich rozvoji. 

umožňuje pedagogům a rodičům lépe směřovat výukové aktivity a napomáhat 

tak optimálnímu rozvoji motoriky, koordinace a kognitivních funkcí. 

Respektování individuální laterality u dětí je v tomto věku nezbytné pro jejich 

harmonický a plnohodnotný rozvoj. Při diagnostice laterality je třeba využívat 

objektivních testů. 
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