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Abstrakt:

Diplomova prace se zabyva proménami tiidnich ritudlti napti¢ rocniky prvniho stupné
statni zakladni Skoly. Teoretickd c¢ast se zaméfuje na vyklad pojmu ritudl obecné
iz hlediska sociologie a antropologie, na vyznam a uziti rituald ve Skolnim prostiedi
adale natypy ritudlnich aktivit, které se bézn¢ praktikuji ve vychovné vzdélavacim
kontextu ve Skole a Skolni tfidé. Vyzkumna cést je pojata formou kvalitativniho
dotazniku jako tematicka analyza polostrukturovanych rozhovort ucitelti prvniho stupné
Z8. Je nastolena otazka, co ugitelé vnimaji jako tfidni ritualy, jaké jsou podle nich piinosy

a hlavn€ zmapovat promén téchto ritudlll, kdy k nim dochazi a co je jejich ditvodem.

Klicova slova:
Rituals, elementary school, school classroom, school rituals, firts grade.
Abstract:

This dissertation examines the changes in classroom rituals across grades in the first grade
of apublic elementary school. The theoretical part focuses on the interpretation
of the concept of ritual in general and in terms of sociology and anthropology,
the meaning and use of rituals in the school environment, and the types of ritual activities
commonly practiced in the educational context of the school and the classroom.
The research part is conceived in the form of a qualitative questionnaire as a thematic
analysis of semi-structured interviews of first grade primary school teachers. The question
is raised as to what teachers perceive as classroom rituals, what they think are the benefits
and, most importantly, to map the changes in these rituals, when they occur and what

is the reason for them.
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Uvod

Tato prace se zaméii na tématiku ritudli obecné, konkrétnéji pak na ritualy
ve vychovné vzdélavacim kontextu, na jejich vyuziti a promény béhem prvniho stupné

zakladni skoly.

V prvni kapitole teoretické ¢asti se budu vénovat nejen obecnému vyznamu slova
ritudl mimo pedagogiku tak, jak je uzivan v odborné literatuie napfi¢ riznymi obory.
Popisi jeho vyznam z hlediska obecného vykladu samotného slova a postupny posun jeho
vnimani s rozvojem antropologie a sociologie. Pohlediim téchto védnich oborti se budu
vénovat v samostatné kapitole, kde analyzuji pfistupy a teorie nékterych z ptfednich
osobnosti, zabyvajicich se tématikou ritudlt, konkrétné Emila Durkheima, Arnolda
van Gennepa a dal$ich. Bude zde ukazdno nékolik rtiznych typi kategorizaci ritudlt

a jejich konkrétni ptiklady.

Dale v této kapitole nacrtnu n€kolik ptikladt kategorizace ritualti ndbozenskych,
které doplni pohled sociologicky a antropologicky. S ohledem na historické a kulturni
kontexty budou pro tento piiklad zvoleny ritualy antického Rima a fimskokatolické

cirkve.

Druhéd kapitola bude vénovana ritualim ve vychovné vzdélavacim kontextu.
Zamé&fi senadva protichidné néazory, které se vyskytuji v diskuzich o nazorech
na pedagogické ritualy. Prvni ndzorovy smér vnima ritudly jako pifinosné, jako dileZity
prvek v procesu vzdélavani, pticemz zdiraziuje pozitivni dopad na rozvoj zakt, zdroj
pro uceni. Druhy nézor ty samé funkce rituali pojima kriticky a povazuje je za prostfedek
k udrZzeni a obhdjeni moci Skoly jako instituce. Upozorfiuje také, Ze mnoho ritudlt
je pouze odkazem uz davno piekonanych zvykl a jako takové postradaji hlubsi smysl

a duvod.

V tieti kapitole se budu vénovat jednotlivym druhim rituala ve Skolstvi, jako jsou
ritudly prechodové, kalendaini, interak¢éni atd. Tématem budou ritualy Skolni i tfidni,
a u jednotlivych kategorii budou popsany konkrétni ptiklady ritudlii ve tfidach prvniho

stupné tak, jak na né¢ lze narazit v odborné literatufe 1 na ptikladech dobré praxe.



Druhé ¢ast prace zahrne empiricky vyzkum. Za nastroj bude zvolen kvalitativni
vyzkum opfeny o tematickou analyzu. Vzorkem bude Sest prvostupiiovych uditeld,
vyucujicich na prvnim stupni od prvni do paté tfidy s délkou praxe alesponn pét let.
Jako takové je lze (subjektivn€) povazovat za zkuSené pedagogy. Vybér tak malého
vzorku se nebude snazit o tvorbu obecné platnych zavéri, jako spiSe nalezeni shodnych
témat a o nastoleni dalSich moznych otazek z vyzkumu vyplyvajicich. Samotny sbér dat

probéhne formou polostrukturovanych rozhovori.

Vyzkumna c¢ast bude zaméfena nachapani apouzivani tfidnich ritudlt
v jednotlivych ro¢nicich bézné statni zakladni Skoly. Bude poloZena otdzka, zda se ucitelé
shodnou v pohledu na ritual, jaké aktivity vnimaji jako ritualy a jaké vidi jeho pfinosy.
Otazky budou mit zacil zodpovédét, zda pedagogové od nékterych rituali upousti

¢1 je zavadéji do praxe, a co za proménami ritudlll prvniho stupné nejcastéji stoji.



1 Teoreticka ¢ast

1.1 Obecny vyznam pojmu ritual a jeho vyvoj

Definice slova ritual neni jednotna ani dnes, natoz v minulosti. Jeji vyklad se 1isi
podle toho, vjakém kontextu se o ritudlech bavime. Ritualy nabozenské? Ritudly
v pedagogice, pracovni, sportovni, ezoterické? RozliSovat miizeme 1ijejich druhy
podle smyslu — mohou byt spojené s pfechody mezi socidlnimi rolemi, s oslavami
a svatky... V této ¢asti prace se pokusim predstavit nékolik definic rituall tak, jak se jeho

vnimani posouvalo v historii.

Slovo ritudl pochazi zlatinské podoby ,ritus, znamenajici tad c¢i obycej,
ale praptivod tohoto slova mulzeme nalézt uz v sanskrtu. Jisté je, Ze rangj$i vnimani
rituald se vzdy spojovalo pouze s ndbozenstvim. Striktné ndbozenského vyznamu ritualu
se drzi 1 jedna z prvnich, ne-li zcela prvni uvedend definice. Pochazi z prvniho vydani
Encyklopedia Britannica roku 1770, kterd popsala ritual jako knihu, podle niz se fidi
poradi a zpusob, ktery je tieba dodrzovat pfi slaveni nabozenskych slavnosti, a jako

konkrétni slaveni bohosluzby v daném svatostanku. (Bowie, 2008)

Podobné tomu je u definice, publikované na zacatku dvacatého stoleti na nasem
uzemi v Ottovée slovniku nau¢ném. Uvadi se zde ptivod slova ritudl a to, Ze v antickém
Rimé zahrnoval tento pojem soubor zvyklosti ndbozenského razu, a v kiestanstvi se takto
oznacuje souhrn ceremonii posvatnych Ukont, napiiklad pifi msich nebo cirkevnich
svatostech. (Otthv slovnik nauc¢ny, 1904). Takovy vyklad ritudlu jej drzi Cdisté
v ndbozenské roving, zatimco veskeré socialni a nendbozZenské projevy ritudli miZzeme

nalézt pod heslem ,,ceremoniel* (ceremonial).

Teprve rozsiteni antropologickych a sociologickych hnuti v 19. stoleti posunulo
ritual i do védeckeé roviny, zdiraznilo hlavné€ jeho symbolismus a piestalo jej automaticky
povazovat zasynonymum ke slovu obfad. Mezijinymi miZzeme jmenovat
A. van Gennepa & E. Durkheima, o jejichz vykladu a definicich bude fe¢ nize. Vétsina
odbornych praci na téma rituali se zabyvala kulturami a ndboZenstvimi primitivnich
narodd, v nichz hledali autofi hlub$i porozuméni ritualim a ndbozenstvim soucasnym.

Zajem o vyzkum rituala ptetrval 1 do dvacétého stoleti.



Sociolog J. F. Eriksen jmenuje napiiklad britského antropologa V. Turnera,
ktery ritudl  definuje jako zhustény projev socidlni formy atvrdi, Ze diky
jeho podrobnému studiu lze dospét k obecnym zjisténim o spolecnosti a jednotlivcich.

(Turner In Eriksen, 2008, s. 174 a 263).

Obdobny je vyklad W. Robertsona Smitha, ktery, a¢ sam teologem, povazuje
ritudl za primérni slozku nabozenstvi, slouzici jako zakladni socidlni funkce k vytvareni

a udrzovani spolecenstvi. (Robertson Smith in Bell, 2009, s. 5)

Na celkovou zménu spolecenského vnimani reagovala i Encyklopedia Britannica,
jejiz vydani ze zacatku dvacatého stoleti uz uvadi definici ritudlu v duchu antropologie,
a poklada jej za jakési rutinni jednani, jez néco symbolizuje ¢i vyjadiuje, a jako takové
ma odlisny vztah k individudlnimu védomi a socidlni organizaci. (Bowie, 2008, s. 151)
Slovo ritual je s dal$im rozvojem antropologie a sociologie naddle uvadéno ve stale

siln€j§im socialnim kontextu.

Ptjdeme-li blize do historie, potom americky sociolog Alexander definuje ritudl
jako symbolicky proces, jehoz prostfednictvim aktéti dosahuji spojeni a prekonavaji
kulturni asocidlni roztfisténi.! Povazuje jej =zajakési predstaveni, planované
1 improvizované, kterym se realizuje pfechod od kazdodenniho zivota k alternativnimu

kontextu. (Alexander, 2006, s. 29 a 139)

Vice v nabozenské roviné se ve své definici drzi i Eriksen (2008, s. 263),
ktery ritualy definuje jako socidlni aspekt naboZenstvi. Skrze vefejné udalosti s pevnymi
pravidly tematizuji ritudly vztah mezi pozemskym a duchovnim svétem. Legitimizuji
moc, jsou nosic¢i ideologie a zaroven poskytuji ucastniklim silné emocni prozitky a jiny
pohled na spole¢nost, diky cemuz mohou pfemitat o svém postaveni v ni. Ritudly dle n¢j
syntetizuji nékolik dulezitych urovni spolecenské reality —symbolickou a socidlni,
individualni a kolektivni — asnazi se nasymbolické Urovni vyfeSit rozpory

ve spolecnosti.

! Je zajimavé zminit, Ze pozitivni vliv ritual na pfekondvani kulturnich a socilnich bariér je jeden

z argumenti pozitivniho pfinosu ritudll ve Skolstvi, o kterém bude fe¢ niZe.



V podobném duchu se drzi i moderni antropologicky slovnik zroku 2006,
ktery charakterizuje ritual jako slavnostni obfad, provazeny vyraznym individualnim
nebo kolektivnim zplisobem chovani, ktery je standardizovan, tj. zalozen na stanovenych
nebo tradicnich pravidlech. Ritualy pfedstavuji jednu ze zakladnich instituci archaickych
spolecnosti, prezivaji v§ak i do spole¢nosti moderni, i kdyZ jejich obsah se vyrazné méni.
Je to také soubor piedpist a zvyklosti pro vykon bohosluzeb; liturgicka kniha s témito
predpisy iobfad (ceremonidl) bez obsahu asmyslu (v pejorativnim vyznamu).

(Dohnalova, Malina, 2006, s. 560)

O ritudly mély z4jem i védy mimo sociologii a antropologii. Zajimavy je pohled
psychoanalytika Sigmunda Freuda, ktery srovnaval nabozenstvi s pfi¢inami obsedantnich
neur6z. Naznalil, Ze oboji ma kofeny ve stejnych psychologickych mechanismech
potlaceni a vytésnéni. Samotny ritudl povazoval za mechanismus potlaceni obsedantni
neur6zy — obsedantni mechanismus, ktery se pokousi utiSit potlacené a tabuizované
touhy tak, ze zkousi fesit vnitini psychické konflikty, které tyto touhy vyvolavaji. (Freud
in Bell, 2009, s. 14-15). Ve Freudové pojeti tak Ize ritudly popsat jako potiebu vyjadrit
vnitini pudy, pfevedenou do kulturné pfijatelngjSich forem. Lidé pomoci ritudlt mohou
uspokojit své nevédomé touhy avyfeSit rozpor meziindividudlnim pianim
a spolecenskou normou. Nutno dodat, ze Freudovy nazory na ritualy byly uz ve své dobé

povazovany za kontroverzni a ptili§ zjednodusujici. (Bell, 2009)

K vyvraceni Freudovy teorie miiZzeme pouzit slova souCasnych antropologl
Humphreyho a Laidlawa, ktefi tvrdi, ze ackoliv se béhem ritualni ¢innosti v jisté mife
dobrovolné vzdadvame vlady nad vlastnim jednanim, dtlezitd je ona dobrovolnost.
U obsese, nutkani a tikll vzdani se dobrovolné neni, zatimco v ritudlech autory svych ¢inli
zaroven jsme inejsme. (Humphrey, Laidlaw, 1994, s. 98) Dokud mame vnitini volbu

se ritualu neti¢astnit, nelze v tomto piipad€ hovofit o nevédomém plnéni pfani.

V priibéhu dvacatého stoleti doSlo v mnoha zemich k upadku z&jmu sociologi
o vyzkum ritudli. Ritualy, diive vnimané jako kli¢ovy prostiedek pro porozuméni
sociadlnim vztahtim, kulturdm a kofeniim naboZenstvi, zacaly byt povazovany za méné
dualezité. Kunze a Salamander (2011, s. 9) dokonce uvadi, Ze samotné slovo ritual ziskalo
hlavné¢ v 60. a70. letech minulého stoleti pachut cehosi pro védu nevhodného.

Bylo ztotoznovano s tradicemi, které ve vyzkumech moderni spole¢nosti nemély misto,
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pfipadné pfipominaly piekonané lidové a cirkevni zvyky. Postupné se tento zéjem zacal

obnovovat.

Pokud bychom m¢li stru¢né shrnout nastinény vyvoj pohledu na ritudly skrze
jejich (ani zdaleka ne kompletni) vycet definici, pak mizeme sledovat posun od Cisté
nabozenského pohledu az k vnimani ritudlti coby lidského jednéni, které mé néjakou
symboliku a smysl, napt. socialni funkci pro spoleCenstvi, udrzovani kulturnich hodnot
atd. Moderni pohled pak toto vnimani jest¢ prohlubuje, kdyz spatfuje v ritudlech
symbolické procesy, propojujici aktéry skrze kulturu i socialno. Zaroven na n¢ zac¢ina
nahlizet jako na nosice ideologie, ktery legitimizuje jeji moc. J. P. Grund (1993, s. 14)
k tomuto uvadi, ze proces modernizace rituali nepfinesl jejich ustup z Zivota spolecnosti,
pouze transformoval jejich obsah a formu. Posvétnost ritudli se milize ztracet ve prospéch
pouhé stereotypizace Cinnosti, ale stdle zde zistdva symbolicky vyznam. Setrvac¢nost

rituald lze hledat v jejich odlehcujici a integrujici funkei.

V kapitole bylo pfedstaveno mnozstvi odliSnych definici rituali a stale je mozné
nachdzet dalsi a dalsi. Bowie (2008, s. 150) to zdivodiiuje tim, Ze pfi potfebé definovat
ritual  se setkivdme s problémem, Ze neexistuje  jednotny typ  Cinnosti,
ktery by byl vzorem pro vSechny ostatni ritudly a Sel univerzalné identifikovat. Snaha
definovat ritual nardzi také najeho symbolickou rovinu. Tu nelze zcela pochopit
ani obsdhnout, natoz popsat n€kym ,zvenku®“, ajakdkoliv snaha ji zkonstruovat

v tu chvili ¢ast jeji podstaty odstranuje.

Kazdy sesnazi ritudl popsat tak, jak odpovidd vnimani oblasti, podle niz
jej posuzuje. Piesto mizeme najit jeden shodny rys — vSechny definice hledi na ritual
predevsim jako na kolektivni a spolecnou véc. I pokud se tykaji jednoho Eloveka, stale
probihaji za pfitomnosti ostatnich ¢i s jejich védomim. Provadénim rituali potvrzuje

jedinec své splynuti s danou socialni skupinou a podfizuje se jejim pravidlam.

Na zavér této kapitoly je vhodné uvést také jedno vice symbolické vyjadieni
,,obsahu ritudlu® (slovo definice se v tomto kontextu nehodi), jak jej uvadi Fiona Bowie
(2009), s. 147. Je zajimavy praveé svym moznym piesahem do oblasti vychovné

vzdélavaci:

SRitudaly maji mnoho funkci jak naurovni jednotlivce, tak celych skupin

nebo spolecnosti. Dokazou zprostredkovat a vyjadrit city, ridit a prosazovat zpiisoby
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chovani, podporovat nebo naopak narusovat status quo, vyvolavat zmény
nebo obnovovat soulad a rovnovahu. (...) Predavani hodnot nejhloubéji zakorenénych
v urcité kulture od jednoho pokoleni k druhému se da usnadnit pomoci ritualu. (...)
Predevsim jsou dramaticke. Ritualy jde pokladat za predstaveni, do nichz jsou zapojeni

«

herci i divaci.

1.1.1 Ritualy a jejich déleni z pohledu sociologie a antropologie

V Britanii se v druhé poloving 19. stoleti formuje evolucionistické hnuti, na jehoz
zékladech vyrista obor socialni a kulturni antropologie, zabyvajici se studiem lidi a jejich
spole¢nosti s diirazem na kulturu a socialni struktury. Obzvla$té jména jako E. B. Tylor?
ajeho zdk J. G. Frazer, jsou spojena s etnografickym vyzkumem néabozenstvi
primitivnich narodd, (Eriksen, 2008, s. 35) aspolu se sociologem E. Durkheimem
se mezi prvnimi zabyvali vyzkumem ritudli coby dilezitého nositele socidlnich
a kulturnich struktur. Prvni dva jmenovani hledali v primitivnich nabozenstvich koteny

nabozenstvi soucasného.

Diky rGznym antropologiim a sociologiim vzrostl i zajem o ritual. Eriksen (2008,
s. 263) vyzdvihuje jeho propojujici funkei. Zdiraziuje schopnost ritudlu legitimizovat
moc, diky ¢emuz jej lze povazovat za nositele ideologie, ktery soucasné poskytuje
ucastniklim silné emocni prozitky a podporuje hluboké rozjimani. Umoznuje tak lidem
pfemyslet o spolecnosti a svém postaveni v ni, ale zaroven odhaluje rozpor, které se snazi
(¢asto nasymbolické urovni) feSit. Doslova fika, ze,ritudly vétSinou souviseji

s existencialnimi otdzkami, dramatizuji je a vyjadiuji — 1 kdyZ to neznamena, Ze je fesi.*

1.1.2 Arnold van Gennep

Podrobnéji se ritualy zabyval francouzsky antropolog, sociolog a etnolog Arnold
van Gennep. Jeho nejznaméjsi dilo byla kniha Pfechodové ritudly, poprvé publikovana
v roce 1909. Van Gennep se v této praci zaméfil na studium rituélii spojenych s ptechody

jednotlivet mezi riznymi socidlnimi stavy jako je narozeni, puberta, statek a smrt,

2 E. B. Tyler pfispél v oblasti antropologie mimo jiné metodou statistického

srovnavani kultur.
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a byl jednim z prvnich, kdo ritualy kategorizoval. Sdm Van Gennep uvadi, Ze diky
velkému poctu studii, zabyvajicich se nabozenskymi ukony, povazoval za vhodné tyto
ukony v souladu s védeckym pokrokem utfidit a vytvofit pro né¢ kategorie. VSiml si,
ze dosud samostatné zkoumané ritualy tvoii opakujici se sekvence. (Van Gennep, 2018,

s. 10)

Ve své knize Van Gennep déle vysvétluje, ze sledujeme-li civilizaci k jejim
pocatkiim, nachazime zde pfevazujici posvatny svét nad tim profannim (svétskym).
To lze pozorovat iv soucasnych nejméné¢ rozvinutych spole¢nostech. Kazda zivotni
zmeéna ¢loveka spociva v prechazeni od jednoho stavu k druhému, v zavislosti na véku,
povolani atd. Lidsky zivot jetak sledem etap —narozeni, dospivéani, snatek,
matefstvi/otcovstvi, volba povolani, smrt..., akazdy pfechod k jiné etapé je fizen
ur€itymi obfady. Stejnym principem se fidi i1 zmény piirodni — pfechod od jednoho
ro¢niho obdobi k druhému, mezi jednotlivymi roky atd., které ¢lovék vzdy provazel
obrady, jako oslavy slunovratu, Nového roku, sklizn¢ atd. Gennep dodéava, ze rozdéleni
rituald do jasnych kategorii komplikuje fakt, Ze ritual jako takovy je tézké presné
interpretovat, protoze jej 1ze vykladat n¢kolika riznymi zplsoby. Klasifikoval tfi dvojice
druhi ritualt podle jejich druhu a pribeéhu. Ty nasledné ptitazuje do dvou jiz existujicich
antropologickych skol sriznymi koncepty pohledi na ritualy a nébozenstvi — Skolu

animistickou a dynamistickou.

- Animisticka Skola, jejimZz pfedstavitelem byl napi. E. B. Tyler, pohlizi
na primitivni ndbozenstvi jako na animistickd, ktera véfi v dusi (¢i n&jakou
formu vitalni duchovni esence), obsazenou ve vSem Zivém 1 nezivém.

- Dynamistické Skola (miZeme jmenovat napt. W. Mannhardta a R. Smithe)
se stavi do opozice k animismu. Dynamismus v ndboZenstvi se zaméfuje
na viru v moc nebo v silu ovliviiujici Zivé i neZivé, ktera plisobi v ptirodnich
jevech nebo oblastech, aniZ by bylo nutné pfisuzovat jim vlastni dusi.

(tamtéz, 2018, s. 10-14)

Zminéné tfi dvojice, pfifazované k animistickému a dynamistickému pohledu,

jsou dle Van Gennepa nasledujici:

- Prvni dvojici jsou ritualy sympatetické a kontaktni. Sympatetické

jsou takové, které se zakladaji na vife, Ze podobné plisobi na podobné, opak
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na opak, nebo zenadoba ovliviiuje obsah, casti plsobi na celek,
napodobeniny na skutec¢nost, slova na ¢in — to v§e samoziejme i v opacném
poradi. Kontaktni ritualy pracuji s myslenkou, Ze materialnost nebo vrozené
¢i ziskané vlastnosti jdou pfenaset dotykem nebo dokonce na dalku.

- Dalsi dvojici je déleni na ritualy primé a nepfimé. Pfimé maji okamzitou
ucinnost — naptiklad prokleti, uhranuti atd. Nepifimé uvadi do pohybu silu
(bozstvo, démony, dziny atd.), kterd pak miize zasahnout do Zivota
ve prospeéch osoby, jez ritudl provedla. Neptimé ritualy jsou tedy modlitby,
obétiny atd.

- Posledni dvojici jsou ritualy pozitivni a negativni. Pozitivni ritudl oznacuje
Van Gennep za projev vule pfevedené v €in, negativni se bézn¢ nazyvaji tabu,

tedy jako zdkaz ¢i ptikaz, ¢eho se vyvarovat. (Van Gennep, 2018, s. 15-17)

Prechodové rituily dle Van Gennepa

Van Gennep se ve své knize zaméfil na ty ritudly, které se tykaji ptechodt. Tvrdil,
ze ritudly jde pochopit pouze pfi jejich posuzovani v pivodnim spolecenském prostredi,
a 7Ze u kazdého je tfeba brat v ivahu 1 to, co samotnému ritudlu piedchazi a co po ném
nasleduje. Kazdy ptechodovy ritual tak prochdzi tfemi na sebe navazujicimi stupni

(fazemi), které nemusi mit vzdy stejnou vahu ani stejné zastoupeni:

- ritualy odluky (prelimindrni — odluka od skupiny, ve které se jedinec
nachazel, napt. pohiebni ritudly),

- ritualy sloudeni (postliminarni — pfechod donové  skupiny
napf. pfi svatbach)

- ritualy pomezni (liminarni - jedinec nepatfi ani k piivodni ani k nové

socialni roli — t€hotenstvi, doba truchleni atd.)

Zaroven vSak dodava, ze maloktery pifechodovy ritudl se vyskytuje bez dalsich,
jinych druhti ritualii, naptiklad ochrannych atd. Takto naptiklad svatebni rituél pfechodu

muZe obsahovat ritudl oplodiiovaci. (Van Gennep, 2018, s. 15-17)

Gennep nasledné popisuje sedm hlavnich oblastni, v nichz se pfechodové ritualy
uplatiiuji. Rozdilnost ritudlt a zvykid naptic kulturami vysvétluje pfipodobnénim lidské

spole¢nosti k domu s mnoha pokoji, chodbami a mistnostmi. Odlisné kultury maji
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v takovém domé rozdiln¢ Siroké zdi aprichody adiky tomu jerGzné obtizné
mezi mistnostmi prochazet. Jednotlivi obyvatelé takového domu také obvykle nemaji
pravo do vSech mistnosti vstoupit a zarovenn jako celek rGzné pfistupuji k té€m,
ktefi se o proniknuti do domu nebo pokojl pokousi. Bez vyjimky je to vzdy doprovazeno
jistymi zékonitostmi — tedy ritudly. Van Gennep popisuje osm hlavnich oblasti, v nichz
se tyto ritudly uplatiuji. Tyto oblasti se, jak van Gennep pfiznava, v mnoha aspektech

prekryvaji a splyvaji. (tamtéz)

- Prvni oblast souvisi smateridlnim pfechodem, tedy prichodem
mezi jednotlivymi oblastmi (zem¢, meésta...) Ritudlem odluky mulze byt
obrad doprovéazejici napft. odjezd panovnika do valky, ritudlem slouceni
pak naopak prijezd triumfalni branou nebo ritudlni omyti. Ritudly pomezni
jsou takové, které se konaji ptimo na prahu ptfechodné oblasti. (tamtéz, s. 21-
27)

- Druha oblast jezaméfena najedince a skupiny. Slucovacimi ritudly
jsou rizné druhy pozdravu, sdileni jidla (ale tfeba iZen), ale také ritualy
doprovazejici navrat cestovatele zpét domi, casto spojené s ritudlnim
ocisténim. V protikladu k nim stoji ritudly odluovaci, doprovazejici odchod
nebo odcestovani — prvni spole¢né jidlo, darky, formulace ptani dobré cesty
atd. Pomezni ritudly pak mohou byt takové, které davaji cestovateli na cestu
predmét, ktery jej méa doprovazet. (tamtéz, s. 29-37)

- Treti oblast ptfechodovych ritudli je dle Van Gennepa spojend
s t¢hotenstvim a porodem. Ritudlem odluky mtize byt napiiklad vylouceni
zeny na zvlaStni misto, tabu tykajici se potravy, omezeni pohybu, odévu,
sexuality, ritudlni omyvani apod. Pomezni jsou ty, doprovazejici samotnou
dobu t&hotenstvi. Meziritudly slouceni se pak fadi takové, které zené
umoznuji jeji zaclenéni do spolecnosti. (tamtéz, s. 41-45)

- Ctvrta oblast je podobna piedchozi, ale tentokrat je sméfovana nikoli
na matku, ale na samotné dit€¢ od doby jeho narozeni po konec détstvi.
V nékterych spolecenstvich narozeni ditéte neznamend nutné jeho pfijeti
do spolec¢nosti, to mize byt podminéno az uznanim otce nebo dalSich osob
skrze ritudl slouceni. Dle Van Gennepa sejednd o stejny obranny
mechanismus jako v pfipad€ pfijimédni cizince. S pfijetim se nékdy poji

udéleni jména. Rizné ritualy odluky pak zahrnuji naptiklad obfady odsttiZeni
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pupecni S$ndry, prvni stiithani vlast ¢inégjaka forma ukonceni détstvi.
Jako pomezni ritudly mizeme oznacit napf. noSeni ochranného talismanu

behem détstvi. (tamtéz, s. 49 az 54)

vvvvv

.....

rituald jsou ritudly dospélosti, rozlisujici dospé€lost fyzickou a socidlni,
spojené¢ u primitivnich spolecnosti s né¢jakou mirou mrzacicich ritualt.
spolkt, ptijeti do ndbozenské komunity (naptiklad kiest) ¢i zména postaveni
(napt. vstup do jiné kasty). Ritudly odluky ptetrhavaji pouto s pfedchozi
skupinou (matka, néaboZenstvi atd.), pomezni doprovazeji Cas
pfed definitivnim pfijetim (drzeni pulstu, urceny odév...), slouceni pak
samotné piijeti do nového spolecenstvi (napf. pokiténi svécenou vodou).
(tamtéz, s. 61 az 90)

Sestou oblast vénuje Van Gennep ritudlim spojenym se zasnubami
a svatbou. S nimi byvaji nejCastéji spojeny i ritualy jiného druhu, tykajici
se oplodnéni ¢i ochrany. Siatek je v mnoha kulturdch zalezitosti nejen
dvojice, aleijejich rodiny, takze miva i ekonomicky dopad (véno, cena
za nevestu), ktery se v riznych podobach odrazi ive svatebnich ritualech
(rozdévani obdlek, potravin, naopak davani darkii svatebcaniim, smlouvani
ceny neveésty...). V mnoha svatebnich obfadech se promitaji ritudly
odluky — opusténi statusu svobodného, odchod od nevéstiny rodiny. Ritualy
slouceni pak mliZe predstavovat samotné darovani ¢i vymena véci, vzajemné
krmenti se jidlem, piti z jedné nadoby apod. Pomezni svatebni ritualy byvaji
spojeny s dobou odluky mezi zdsnubami a samotnou svatbou. (tamtéz, s. 99-
115)

Sedmou oblasti jsou pohiebni ritudly. Pomezni byvaji spojeny s osobami
blizkymi zemfelému, nejcastéji s vdovou a détmi. Zahrnuji dobu od smrti
az k pohibu, tedy riznou formu nakladani s télem (egyptska mumifikace patii
k nejznaméj$im, aleiunds dodnes dochdzi k vystavovani téla v rakvi).
Spadaji sem 1irtizné obtady, piipravujici dotyéného na posmrtny zivot
¢iprevtéleni. Stoji za zminku, Zeu vétSiny spolecnosti je neprovedeni
spravnych ritudld divodem knavratu mrtvého ve formé ducha

nebo piedpokladem jeho utrpeni v posmrtném zivoté — podobné jako u lidi,
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kteti zemfeli pfi poruSeni tabu (v kiestanské cirkvi napft. sebevrazi). Pokud
se pohtebni ritudly tykaji pozlstalych, zahrnuji rizna tabu, jimz se musi
vyvarovat. [ v evropské historii byvalo ,,obdobi smutku“ provazeno
zvyklostmi, spojenymi s piikazy a zakazy, které predepisovaly odév,
zakazovali cokoliv spojené s radosti, spoleCenskym zivotem a hlavné novym
snatkem atd. Postaveni a n¢kdy i pohlavi vyrazné ovliviiovalo to, kolik lidi
bylo takovymi tabu ovlivnéno. Ritudly slouceni spojené se smrti zahrnuji
dle Van Gennepa razné hostiny a vzpominkové slavnosti, navazujici pouto
mezi pozlstalymi. Tyto hostiny se mohou konat jak piipohibu,
tak pfi ukonceni obdobi smutku. Do odlucovacich ritudli zatazuje
ritualizované prenaseni téla zemielého ven z domu, spaleni jeho majetku,
pohibeni rakve atd. (tamtéz, 123 — 137)

Posledni, osmou oblasti, je dle Van Gennepa zvlastni kategorie, zaméiena
na konkrétni ¢innost nebo predmeét, a opakujici se pravidelné¢ u riznych
spoleCenstev a kultur. Mnoho zritudli této oblasti néjakym zplsobem
doprovazelo nebo se vyskytlo v oblasti pfedchozi. Jsou to ritudly spojené
s vlasy (ostfihani ¢ijejich zasvéceni), se zdvojem (zahaleni pii modlitbé,
zavoj jako znameni smrti), uzivani zvlastnich jazykt (latina uzivana
pii ndbozenskych obtadech, tajné pozdravy a mluva spolki, tabuizovani
uréenych slov apod.). Spadaji sem 1 sexudlni ritualy (spojeni s bozstvem skrze
pohlavni styk), bicovani (vyhanéni démont, vyraz kajicnosti, forma ritualni
odluky ¢i slouceni). Také popisuje ritualy, provazejici n¢jaké ,,poprve* (krom
téch vySe zminénych sem ftadi naptiklad otevieni domu, posvéceni chramu,
zalozeni mésta, prvni pohlavni styk atd.) ZvIast’ stoji i ritudly doprovazejici
a zajistujici zmény ro¢nich obdobi, mésict irokl, ritudly vztahujici
se k rozmnozovani zvifat, rostlin, zOrodiujici ritudly atd. (tamtéz,

s. 146 — 153)

Toto je struéné rozdé€leni ritudla tak, jak je poprvé predstavil Arnold van Gennep.

Ackoli se jednalo o jeho ranou praci, kterd se v dobé svého vzniku netéSila piiliSné

pozornosti ani pozitivnimu pfijeti, dodnes zlistdva jednim ze stézejnich d¢l, tykajicich

se ritualt. Van Gennepovo ¢lenéni si naslo fadu kritikli, nebot’ ne vSechny ritualy jde

pfesné zatfadit do jeho tiietapového schématu odluka-pomezi-slouceni, pokud jejich

proces nechceme piili§ zjednodusit. Presto inspiroval mnoho dalSich badateli
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a antropologli, mezi jinymi Victora Turnera, ktery (a¢ sdm jeho kritikem) jeho teorii

rozsifil a predstavil v mnohem komplexnéjsi podobé.

1.1.3 Emile Durkheim

Dalsi osobnosti, vénujici se ritualim, byl francouzsky sociolog a filozof Davide
Emile Durkheim, povazovany za jednoho ze zakladateli moderni sociologie. Ve svém
dile Elementarni formy nabozenského zivota, vydaném vroce 1912, se zaméfil
na zkoumani ndbozenstvi z pohledu sociologie ateorii spoleCenského plvodu
nabozenstvi. Snazil se zde porozumét zdkladnim prvkim nabozenského zivota

a identifikovat univerzalni prvky, pfitomné ve vSech nabozenstvich.

Kesvé studii sizvolil primitivni totemistickd nébozenstvi  Australie,
tedy systémy, existujici ve spolecnosti s co nejjednodussim uspotfddanim a bez prvki
vypujcenych z jinych typll ndbozenstvi. V jejich vyzkumu hledal osvétleni nabozenské
podstaty clovéka avzory spolecné nabozenstvim obecné. V ramci tohoto vyzkumu
se vénoval itématu ritudlt. Definoval je jako druh jednéni, k némuz dochézi jediné
uprostied shromazdéné skupiny, u které¢ maji podnécovat, udrzovat ¢i proménovat urcité
mentalni stavy. (Durkheim, 2002, s. 9-17). Cilem rituala je podle n&j dotknout se lidského
védomi, posilit jej ausmérnit jej — spatfuje v nich ndstroj, formujici jedince tak,
aby do spole¢nosti zapadl a dodrZoval jeji zvyklosti a prdvni a mravni normy. Ritual
jezjeho pohledu nastroj kudrZeni socidlniho tadu. (tamtéz, s. 453) Zabyval
se 1 jednotlivymi podobami ritudlli, které zjednodusené rozdélil na ritudly negativni,

pozitivni a smir¢i.

Ugel negativnich ritualé maZe byt nejéastéji udrzeni hranice mezi dvéma svéty:
svétem posvatnych bytosti a svétem lidi, svétem mrtvych a Zivych, ¢istym a ne€istym atd.
PoruSeni takového ritualu s sebou nese rtizné druhy tresti. Mohou jimi byt jak tresty
fyzické, tak naptiklad vefejné odsouzeni ¢i zavrZeni, ¢i pouhy pfedpoklad, ze si pachatel
na sebe porusenim takového ritudlniho tabu pfivola trest sam. Ten, kdo ritudlni zadkazy
dasledné dodrzuje, se oc¢ist'uje a ptiblizuje se k posvatnému. Negativni ritudly mohou byt
jak plos$né, tak urcené pouze pro jednoho Cloveéka, jako napiiklad ritualy provazejici
néjakou formu iniciace. Iniciacni ritudly, pouzivané jako jedna z dalSich kategorii
pro tfideéni ritudli, slouzi k zisku spolecenské moci a postaveni a opét oddéluji cloveka

od svéta téch, ktefi takovymi ritudly neprosli —slouzi tedy kuvedeni doty¢ného
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do nabozenského Zzivota. Durkheim je povaZzuje za hlavni soucast kmenového kultu.
Z4dny negativni ritudl nemiZe existovat bez n&jaké formy utrpeni, atento jev jde

podle Durkheima pozorovat u vSech lidskych nabozenstvi. (tamtéz)

Pozitivni ritualy mivaji s témi negativnimi podobné az stejné cile, ale na rozdil
od nich nafizuji urcité druhy chovani ajednani, jejichz smysl je posvatny vSem
ucastniktim ritudlu, pevné véticich ve vysledek jejich konani. Durkheim popisuje
naptiklad umyvani posvatnych kament za zpévu piihlizejicich, aby se obrodily stromy,
paleni véci, polévani predmétt krvi, ale 1 urc¢ité pohyby, gesta atd. Do pozitivnich rituala
mohou také patfit ritudly iniciacni, ale Castéji nez v ritudlech negativnich se zde objevuji
tzv. ritudly periodické, vztahuji k pfirodnim jeviim a kritickym momentim spojenym

se zemé&d¢lstvim, zajisténim plodnosti, ucténi pifedka atd. (tamtéz)

Smir¢i ritualy pomahaji celit pohromam a vyrovnavat se s nimi. Je potieba
je provést u vseho, co probouzi strach a obavy, nejcastéji jde o smrt nebo ohrozeni zivota.
Podle Durkheima se totiz v ptipad¢ smrti né¢kterého ¢lena kmene nejednd jen o ztratu
blizké osoby ¢i piibuzného, ale je to ohrozeni rodiny i celého kmene, ktery je tim fyzicky
oslaben. Smir¢i ritudly podporuji semknuti kmene, coz vede k vétsi pfipravenosti celit
moznému nebezpeci. Patii sem naptiklad ritudly spojené s drzenim smutku, ovsem nikoli
formou zékazid, to spada pod ritudly negativni, ale formou vykondvanych c¢innosti.
Durkheim zminuje napiiklad pfisné organizované sebetryznéni nad mrtvym. (tamtéz,

5. 419-432)

Kromé téchto tii kategorii rozd€luje Durkheim ritudly jesté na iniciacni (pfechod
jednotlivce od jednoho stavu k druhému) a periodické (spojené s opakujicimi se cykly).
Podstatou kazdého ritualu je to, Ze o jejich Uc€innosti jsou aktéfi zcela presvédceni. Stoji
a padaji na jejich vife. Vnimaji jednak moralni spravnost svého kondni, spolecné védomi
prostupujici vSemi Ucastniky rituald, Ze jejich konani je posvéceno a potvrzeno tradici,
jednak fyzickou ucinnost, ktera je (diive nebo pozd¢ji) objektivné pozorovatelna.

Za neuspéchem ritudlu pak stoji zI¢ sily nebo selhani jednotlivct. (tamtéz, s. 327-391)

Durkheim pohlizel nanaboZenstvi asnimi inaritudly jako na prostiedek
posilujici socidlni soudrznost. OdliSoval se tim od mnoha svych kolegli, a moZna

1 proto mélo jeho dilo zna¢ny vliv narozvoj sociologie jako védecké discipliny.
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Je také povazovan za jednoho ze zakladatelli sociologie. Jeho zéky byli sociologové

a antropologové jako Robert Hertz a Marcel Mauss (ktery byl zaroven jeho synovcem).

Kritikim Durkheima vadilo, Ze pfisuzoval naboZenstvi a ritudlim pfiliSnou
sjednocujici silu, kterd ovSem neodpovidd skutecné dynamice skupin, anaopak
podcenioval ptsobeni jinych socidlnich sil. Bylo mu také vycitano, ze svou typologii

ritualt navrhl tak, aby podpofil vlastni teorii. (Bell, 2009, s. 26 a 92)

1.1.4 Dalsi priklady kategorizace rituala

Emile Durkheim, Arnold van Gennep a jejich nasledovnici nebyli samoziejmé
posledni (ani jedini), kdo se zabyval klasifikaci a kategorizaci ritualii. Jak uz bylo fec¢eno
vyse, stejné¢ jako nejsou jednotné samotné definice ritudlu, 1iSi se ijejich t¥idéni,
1 kdyZ se v zdkladnich rysech podobaji. Jednou z vyznamnych soucasnych autorek,
vénujicich se tématu ritudll, je americkd badatelka na poli naboZenskych studii,
Catherine Bell. Vesvé knize Ritual: perspectives and dimensions (2009)
se pii kategorizaci rituall snazila o kompromis mezi Uplnosti a jednoduchosti, a rozdélila
ritualy do vlastnich Sesti kategorii. Nebere v potaz samotnou funkci ani Gcel rituald,

ale zaméfuje se na jednani ¢lovéka béhem téchto rituald. Jeji kategorie jsou nasledujici:

- Prechodové ritualy pfiobradech, spojené s klicovymi okamziky zivota
jako narozeni, dosaZeni plnoletosti, smrt atd., Tyto ritualy jsou spojeny
s pfechodem jedince zjedné etapy spolecenského zivota do druhe,
a1ikdyZ souvisi s biologickymi zménami, jako je tieba porod, vétSinou
znazoriuji zménu sociokulturni. (Bellova, 2009, s. 94 — 97)

- Kalendarni ritualy pomahaji s vytvarenim dojmu, Ze Cas je usporadana fada
udalosti, stale se obnovujicich cykli dnti, mésicii a let. Davaji spolecensky
smysluplné definice plynuti c¢asu. Jsou pravidelné a piedvidatelné
a doprovazi zmény pocasi, zemédélskych praci, svétla atd. Nekteré
kalendaini ritudly se vyskytuji kazdy rok ve stejnou dobu (Novy rok,
Vénoce), jiné se pocitaji podle lunarniho/lunisolarniho kalendéte, a proto
se jejich data méni (napf. ¢insky Novy rok). Sezonni oslavy jsou spojené
s ¢innostmi vazanymi na sklizné, pfesunem stad, zatimco vzpominkové
zahrnuji Cinnosti, pfipominajici duleZité historické udalosti bez ohledu

na presnost data. (tamtéz, s. 102-105)
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- Rituily vymény a spolecenstvi jsou takové, pfi nichz lidé provadéji obétiny
bohu ¢i bohtim s praktickym o¢ekavanim vysledku, jimz mtze byt konkrétni
vec, napt. dobra troda, nebo néco abstraktniho, napt. posmrtné vykoupeni.
Spadaji sem i ritudlni praktiky, pfi nichZz dary nemaji zdanlivé jiny vyznam
nez vyjadieni oddanosti. (tamtéz, s. 108-110)

- Ritudly ocistné maji dle Bellové (v navaznosti na Turnera) zmirnit vliv
duchti, ktefi by mohli ¢loveka postihnout nestéstim. PokousSeji se napravit
stav véci, ktery byl narusen — 1é¢i, vymitaji, chrani a oCistuji. Typ rituala
odpovidd kultufe — mizeme sem ftadit exorcismy, zpovédi, nebo tieba
1 doporuceni navstévy psychoanalytika. (tamtéz, s. 116-117)

- Ritualy hodovani, pistu asvatki kladou velky diraz na vefejnou
prezentaci pfitomnosti bozstev. Lidé pfinich vefejné vyjadiuji sobé
1 ostatnim svou oddanost a dodrzovani nabozenskych hodnot. V jistém slova
smyslu se jednd o kulturni vystoupeni, u muslimtii napiiklad Ramadan.
Bellova dokonce pouziva termin ,,socidlni dramata“. Tito ritualy maji kulturni
pfesah, kdy privody masek nebo tane¢nici pfipominaji ¢i rekonstruuji
naptiklad posvatné ptibéhy nebo udalosti z historie. (tamtéz, s. 120-123)

- Politické ritualy popisuje Bellova jako volnou kategorii obtadnich praktik,
které vytvari, predvadéji a podporuji moc politickych sil (kral, stat, vesnicti
starSi) ¢1zajmy odliSnych poltickych skupin. Tyto ritualy funguji dvojim
zpiisobem. Zaprvé vyuzivaji symboly a symbolické jednani, ¢imZ vyzdvihuji
soudrznost a sdilené hodnoty, zadruhé podtrhuji legitimitu téchto hodnot
acilt tak, Zeje davaji do souvislosti stadem svéta (naptiklad vira v to,

ze pravo krale vladnout je ddno Bohem). (tamtéz, s. 128 - 129)

Bellova sama udava, Ze v moderni spolecnosti mame tendenci povaZovat ritual
za aktivity, Uzce spjaté se sakralnosti a organizovanym ndboZenstvim, tedy za néco
zastaralého. Ve snaze prokazat opak uvadi Sest dalSich kategorii, zamétfenych
na ritualizaci jednéni, které zde pouze ve strucnosti vyjmenuji. Jedna se o forméalnost,
tradicionalismus, disciplinovanou nemeénnost, fizeni se pravidly, sakralni symboliku
a predstaveni. (tamtéz, s. 138-139) Rozdé¢leni Bellové je velmi piehledné a jasné,
ale zaroven tolik nezohlediiuje fakt, Ze jeden ritual nelze vzdy jednoznacné zatadit,

nebot’ se muze skladat jednak z vice sekvenci, jednak spojovat vice uceltt dohromady.
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DalSim z modernéjsich autorti, kategorizujicich ritudly, je Wulf (2009, in Kas¢ak

2010, s. 13). Jeho dé€leni ptedstavuje nasledujici druhy ritualt:

- Ritualy prechodové, provazejici zménu socialni role, naptiklad z détstvi
do adolescence, svatebni obfady apod.

- Ritualy instituce, podobné s kategorii politickych rituali dle Bellové. Jedna
se o ritualy, kdy naptiklad jedinec piebird uréitou pozici nebo je uvadén
do uradu.

- Ritualy utuzeni, naptiklad spolecné jidlo, oslavy, laska atd.

- Ritualy rebelie, zahrnujici rizné ritualy mladeze, ekologicka a mirova hnuti
apod.

- Ritudly interakéni, kam spadaji pozdravy, rozlouceni a rizné ritualizované

konflikty.

Tento vycet kategorii ritualt podle riznych autori neni pochopitelné kompletni.
Vyse uvedené rozdéleni se vétSinou zamétuje na ucel ritudlu, ale jiné kategorie popisuji

ritudly podle pribéhu dne, ro¢nich obdobi, velikosti apod.

1.2  Ritualy z pohledu nabozZenského

V kazdém naboZenstvi hraji ritualy klicovou roli a mohou nabyvat riznych forem
a vyznami podle konkrétniho naboZenstvi. V zavislosti na vySe zminénych definicich
je miZzeme oznacit jako formalizované a opakujici se akce se symbolickym vyznamem.
Tato symbolika piedstavuje dilezité aspekty viry. Ugelem nédbozenskych ritualt mize
byt vyjadieni spirituality a duchovniho spojeni napiiklad skrze modlitbu ¢i meditaci.
Dochazi pfinich k posilovani komunity a vazeb mezi véticimi, ale také k predavani
tradic. Provazi kliC¢ové udalosti v lidském Zivoté azaroven poskytuji prilezitost

ke zpomaleni a reflexi svého vztahu k bohu ¢i bohtim.

Antropologové a sociologové se hlavné v pocatcich svého zkouméni ritudli
vénovali pfevazn€ pohledu primitivnich naboZenstvi neevropské provenience
a zduraznovali jeho socidlni funkci. Od druhé poloviny minulého stoleti se rozvijela
tzv. ritudlni studia. Tato disciplina kombinuje prvky antropologie, sociologie,
nabozenskych studii, psychologie... ve zkratce vSech obori, které se zabyvaji studiem

ritudl a o nichz byla v této praci fec vyse.

22



Ze soucasnych religionistl, zabyvajicich se ritudly, miizeme uvést napi. jméno
Ronalda L. Grimese. Jako velmi zestru¢nénou definici ritudlu uvadi tfi kritéria — ritual
je ztélesnény, zhustény a piedepsany akt. Zaroven ale dodava, Ze je potieba spise hledét
na soubor vlastnosti, spliiujicich ony tfi podminky, a jakmile se zatnou Casté&ji opakovat,
dochdzi k ritualizaci. S nadsazkou ptiznava, ze ritualizovat jde témét vse. (Grimes, 2013)
Navrhl systém Sestnacti riznych kategorii podle jejich ucelu: ritudly piechodové,
svatebni, pohiebni, ritualni slavnosti, pouté, o¢istovani, obcanské obtady, ritudly smény,
obétovani, uctivani, magie, léCeni, obtady, interak¢ni obtady, meditacni obfady, obtady

inverze a ritudlni drama (Grimes in Bellova, s. 93)

Neni mozné obsahnout zde komplexni ptehled ritudlii soucasnych nabozenstvi
a neni ani cilem této prace se o to pokouset. Autorka zde na dvou ptikladech predstavuje
ritualy takovych nabozenstvi, které maji pronaSe zemé silny kulturni vyznam
ajsounejvice zdokumentované. Prvni je naboZenstvi antického Rima a druhé
nabozenstvi fimskokatolické. Clenéni podle druhdi rituala je pro prehlednost zaloZeno

primarné na kategoriich C. Bellové.

1.2.1 Anticky Rim a ritualy

Ve starovékém Rimé provéazelo nabozenstvi a ritualy témét kazdy aspekt Zivota
soukromého i vefejného. Miizeme je rozdélit do dvou celktl — vefejny kult, zahrnujici
veskery ndboZensky Zivot obce i statu (ne vzdy vetejny ve smyslu volné pfistupny vSem,
viz tzv. mysteria), a kult domaci ¢isoukromy, praktikovany natrovni domdacnosti

a rodiny. Ke konkrétnim kategoriim a ptikladtim:

- Prechodové ritualy — mizeme zminit pohiebni ritudly, které mély
ve starovékém Rimé velkou diilezitost. VE&filo se, ze bez dodrzeni tradi¢nich
obfadli nedojde mrtvy klidu a jeho duse bude bloudit mezi svétem mrtvych
a zivych. Zapovézeni pohibu tak pattilo k trestu pro obzvlasteé té¢Zzké zlo€ince.

- Kalenda¥ni ritualy — v inoru se konaly v Rimé slavnosti zvané luperkalie.
Béhem nich knézi béhali kolem Palatinu pouze ve vi¢ich kozeSinach a Slehali
svazanymi kusy ktiZe ty, které potkali. Toto po¢inani mélo tdajné blahodarné
a ozdravné U¢inky napadné piipominajici kiestanské Velikonoce.

- Ritudly vymény a spolefenstvi — krom¢ klasickych obéti v chramech

Jo 4

¢i domacich oltafich jsou zajimavym fimskym ritudlem ,,pfisahy* v dobé
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ohrozeni mésta. Napfiklad v dob¢ punskych vélek senat alidovy sném
vytvofil formalni pfisahu fimského lidu, Ze pokud je bohové zachrani, pét let
budou odevzdavat Jupiterovi veskery noveé zrozeny dobytek. Tento ritual mél
podobu smlouvy a o¢ekaval, Ze bohové svou ¢ast splni jako prvni.

- Rituadly o€istné — miizeme jmenovat ochranné a o€istné ritudly proti fadéni
,»Zlych duchii®, napt. téch, kterym bohové zamitli ptistup do podsvéti, ducha
zavrazdénych... tyto obiady konal otec rodiny u oltafe domécich blazk.

- Ritualy hodovani, pistu a svatki — zajimavym prolnutim téchto ritualt
s ritualy prechodovymi a kalendainimi je ritual zahajeni a ukon¢eni obdobi
vale¢ného tazeni. Ve stanovené dny pti nabozenskych svatcich nékolik knézi,
Saliti, odpovédnych za ochranu svatyné boha Marta — tancilo a poskakovalo
v odévu napodobujicim archaické zbroje.

- Politické ritualy byly v Rimé& neodmyslitelné spjaty se viemi politickymi
funkcemi i proto, Ze uz od dob kralovstvi zde m¢l vladce také ndbozenskou
funkci a vykonaval ipfedepsané ritudly. Jejich nedodrzeni mohlo mit
zanasledek odstoupeni z funkce. V cisafské dobé vznikla i povinnost
prokazovat cisafi bozské pocty. DalSim politickym ritudlem byl naptiklad
triumfalni privod po vitézné valce. (Boatwright akol., 2002, s. 132;

Masarykova Univerzita, ©nedatovano)

Polyteistické naboZenstvi antického Rima se v priib&hu trvani fise vyvijelo,
pfijimalo nové kulty zesvych provincii asnimi inové ritudly. Unikatni je svym
ptistupem jakéhosi smluvniho partnerstvi, kdy lidé pomoci obéti a ndbozenskych ritualt
uzavirali vzajemnou dohodu o ochrané. Iz toho divodu byly fimské ritudly svazané
pevnymi pravidly a postupy, podobnymi skute¢nym smlouvam. Se vznikem a roz§ifenim
kfestanstvi byly néckteré fimské tradice zapomenuty, ale jiné pietransformovany
a integrovany do téch kfestanskych. Timto zpilisobem pozistatky antickych ritudlt
prezily v podobé své vlastni ozvény jako dodnes zndmé povéry. Piikladem je ritual
,.vykro&eni pravou nohou®, coz byl ve starovékém Rimé soukromy ritual predchazejici
nestésti. Do nyné&jsi doby sezachoval vercenich jako,vstal levou nohou®,

zdvodnujicich néci smilu. (Boatwright a kol., 2002)

24



1.2.2 Kivest’anstvi a ritualy

Ze soucasnych nabozenskych ritudll jsou pro nase uzemi z historického hlediska
nejvice relevantni ty fimskokatolické. Krestanské ritudly se zpocatku vyvijely velmi
volnég, ale postupné¢ dochézelo k jejich standardizaci. Nékteré ritudly ziistaly zachovany
v ruzné pozménéné (vétSinou zeslozitélé) podobé uz od doby jejiho vzniku, nékteré
vznikaly béhem postupného historického vyvoje kiestanstvi. V zivoté kiestana zaujimaji
ritudly velmi diilezitou roli. Provazeji liturgie, oslavy svatku i dilezité okamziky v Zivoté
kiestana. Mnoho takovych oslav milniki kiestanstvi stidle dodrzuje 1 vétSinova

nepraktikujici spole¢nost.

V kiest'anské vérouce nalezneme mnoho vyznamnych ritudli, pti¢emz pocet téch
nejvyznamnéjSich  se béhem sttedovéku  wustalil  nasedmi,  které se prosadily
1vpravoslavi. Kfestané¢ je nazyvaji sedm svatosti. Patii sem kiest, bifmovani,
eucharistie, smifeni, svéceni, manzelstvi a pomazani nemocnych. Ritudly s mensi

vyznamnosti se oznacuji jako svatostiny. (Zbiral, 2014, s. 87)

V kategorizaci  Bellové  pfedstavim  nckteré  z kiestanskych  rituald,

a to v¢. jiz zaniklych ¢i upravenych:

- Prechodové ritualy — typickym ptikladem je bifmovani, tedy prvni ucast
na eucharistii. Pivodné bylo soucasti  kitu, postupné se oddélilo
v samostatnou svatost. V ptipadé¢ kitu malych déti miize mezi obéma ritualy
ubéhnout i nékolik let.

- Kalendarni ritualy — jako kalendaini ritudl je moZzné oznacit kaZzdou nedéli
asni spojeny zvyk pofadat piednostné vtento den eucharisticka
shromdzdeéni. Nedéle pfipomind JeziSovu obét” a zmrtvychvstani. I z tohoto
ditvodu je nedéle uz od 4. stoleti n. 1. ,,volnym* dnem, aby véticim umozZnila
ucast na msich.

- Rituidly vymény a spolecenstvi — za tento ritudl miizeme povazovat celou
kiestanskou bohosluzbu. Véfici se spoleéné shromazdi a vyjadiuji svou
oddanost Bohu formou modliteb, chval a zpévu.

- Ritualy o€istné — prikladem je dnes jiZ revidovany akt behem pfechodového
ritudlu  kitu, kdy dochdzelo k tzv. kfestnimu exorcismu. Z uchazece

(katechumena) se vymital d’abel, aby jej nasledné mohl naplnit Duch svaty.

25



- Rituidly hodovani, pustu a svatki —zajimavym ajiz staleti zaniklym
ritudlem byl kiestansky ritudl stolovani u hrobd pii vyro¢i smrti jejich
blizkych. Na zéklad¢ viry o vzkiiSeni k vé¢nému zivotu byli mrtvi pfi téchto
hostinach vnimani jako spolustolovnici.

- Politické ritualy — jako politicky ritudl mizeme jmenovat pomazani
panovnika b&hem korunovace. Tim je povySen nad obycejny lid a v jeho
osob¢ se propoji svétské asvaté. Pomazaval vyssi cirkevni hodnostar
a politickym symbolem tohoto ritudlu tak byla demonstrace nadfazenosti

cirkevni moci nad svétskou. (Zbiral, 2014, s. 87 — 95)

Vsechny kiestanské ritudly maji vlastni interpretaci, dodavajici jim symbolicky
vyznam a spojujici je s urc¢itymi hodnotami. Sviij vlastni symbolicky vyznam tak maji
ritualni pfedméty, odévy, ozdoby i barvy. Presnému vykladu a symbolismu téchto rituélii

byla béhem historie pfikladana velké vaha, nebot’ podtrhovaly autoritu cirkve. (tamtéz).
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2 Ritualy ve vychovné vzdélavacim kontextu ZS

2.1 Ritual nebo rutina?

Nez muzeme zalit s definici a vnimanim ritudlu ve vychovné vzdélavacim
prostiedi, je dobré dotknout se tématu rozdilu mezi ritudlem a rutinou, nebot’ jsou Casto
zaménovany. Pokud mluvime o ritualech v nabozenském slova smyslu, potom je za nimi
vzdy hlubsi symbolika, byt’ si ji jeji aktéti nemusi byt védomi. U rituald z jinych oblasti,
postradajicich onu jasné nabozenskou slozku, je tato symbolickd rovina mnohem méné

zietelna a mize dochazet ke splynuti prave s rutinou.

Rutinou byvaji oznaCeny tukony, charakteristické svou pravidelnou
opakovatelnosti a stejnosti, zatimco ritudl ma pravé onen symbolicky vyznam a jistou
vyjimecnost. Oba tyto pojmy maji jiny vyznam, ale zaroven se mohou prekryvat
a splyvat. Napftiklad spole¢né stolovani mize a nemusi byt ritudlem, ale jisté jsou v ném
prvky rutiny. Samotny akt spolecného jidla ma rizné symbolické aspekty,
takze lze oznaCit ~ jakoritudl, aleukony  snim  spojené —uklizeni  a myti
nadobi — 1ze nazvat Cistou rutinou. (Spagnola, & Fiese, 2007) Ritudl pfitom mulze ptejit
v rutinu ve chvili, kdy uz chovéni jedince v urcité situaci nevyzaduje nové posouzeni
¢i rozhodovani a stava se rutinnim. (Giddens, 2000, s. 57) Také Bellova (2009) zminuje,
Ze ritudl se od rutiny 1i$i hlub§im ptesahujicim vyznamem, ktery podnécuje opakovani
ritualt a napoméha k vytvareni sounaleZzitosti mezi ucastniky. J. P. Grund (1993) k tomu
dodava, zejetézké rozliSovat mezi ucelovosti stereotypniho chovani — rutinou —
a ritualni symbolikou. Je to pravé pfevaha symbolického nad technickym, co posouva
rutinu smérem k ritudlu. Na druhou stranu, symbolicky vyznam je zalezitosti objektivni

a existuji velké rozdily v tom, jak jedinci symbolicky vyznam vnimaji a hodnoti.

Miuzeme tedy fict, Ze ritudl i rutina jsou zpusoby opakovanych ¢innosti, ovSem
srozdilem v jejich povaze aucelu. Smysl ritudlu je hlubsi aspojeny s posvatnymi
aspekty zivota (pfi¢emZ ono posvatno dnes nemusi znamenat pfimo nabozenstvi, spise
jakékoliv ,,zlaté¢ tele“ dané spolecnosti). Ritudly vyjadiuji néjakou viru, uctivaji
nebo slavi, byvaji spojeny s tradicemi ahodnotami a mohou mit na ucastniky
emociondlni dopad. Jako rutina se oznacuji opakujici se ucelové a mechanické aktivity,
slouzici k usnadnéni kaZdodenniho Zivota. Maji prakticky charakter a ptipadny

symbolicky vyznam je zaloZen spiSe na osobnich preferencich nez sdilenych hodnotéach.
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Rutinu je na rozdil od ritudlu snazsi zménit, nicméné pokud dostava rutina hlubsi smysl,

muze se ritualem stat.

2.2 Definice a funkce ritualu ve vychovné vzdélavacim prostiredi

V Ceském (potazmo slovenském) prostiedi je O. Kasc¢ak (2009, 2010) jednim
z mala autort, ktery se tématu ritudla ve vychovné vzdélavacim kontextu vénuje plosné.
Definuje ritual jako zdvazné aktivity, Cerpajicici svou legitimitu z tradice, diky cemuz
nepotiebuji racionalizaci svého opravnéni. Ritudl je postaveny na opakovani urcité
¢innosti, pficemz dulezitost samotného opakovani mize postupné zakryt smysl. Ritual
tedy dle Kas¢éka tvoii pfeddefinovany ramec, v némz je ucastnik veden od Cinnosti
k Cinnosti s cilem dosdhnout zménu v chovani, pohledu na svét ¢i v socidlni pozici —
a z toho divodu jej mizeme povazovat za pedagogické prostiedky. Ritudlni aktivity
jsou schopné¢ formovat chovani lidi, napomahaji jejich socializaci a smétuji
je k ocekdvanym dispozicim. (tamtéz). Wulf (2002, 2010) k tomuto vyctu vlastnosti
ritual pridava jesté dilezitost jeho performativniho charakteru. Veskeré ritualy oslav
svatkili, narozenin, obfady prvnich dni ve Skole, Skolni slavnosti i dal§i, vyuZivaji fec téla
ajsou tudiz performativni, expresivni, symbolické, zaloZzené na pravidlech — a také
ucinné. VsSechny interakéni ritudly se opakuji, jsou homogenni, hravé, vetejné

a demonstrativni.

Vztdhneme-li tuto definici na vychovné vzdélavaci prostiedi, pak lze fict,
ze ritualy jsou systematickou, symbolickou sérii ¢innosti nebo ceremonii s neménnymi
pravidly a performativnim charakterem, které maji specificky vyznam a ucel v ramci
vzdélavaciho prostfedi. Tyto ritudly jsou casto spojeny s upeviiovanim hodnot
a pedagogickych tradic, aleinormativnich pravidel v daném vzdélavacim prostiedi.
Pokud se hodnoty zméni, ritudly ztraci smysl a upousti se od nich, ptipadné se stanou
skotfapkou bez obsahu. Ritudly mohou zahrnovat formalni akce, jako jsou slavnostni

udalosti nebo pravidelna shromazdeéni, stejn¢ jako neformalni a kazdodenni interakce.

Mluvime-li o pedagogické tradici, hovofime o souboru postupli, metod, hodnot
a filozofii, pfedavané z generace na generaci v ramci vzdélavaciho prostiedi. Tyto
ustanovené zpusoby vyuky, pedagogické pfistupy a hodnoty se formovaly v daném

kulturnim a historickém kontextu, ovlivnily je rizné filozofické sméry a vzdélavaci
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teorie. Rizné spolecnosti (a rizné vzdélavaci systémy) tak mohou mit zcela odlisné

pedagogické ritualy, pripadné ptikladaji stejnym ritudlim riznou vahu.

Jisté vsak je, ze vzdélavani neni jen proces uceni a napomahani k uceni. Nejméné
devét let je Skola mistem, kde dité travi velkou cast svého Casu, a jako takova je soucasti
1 jeho vzdélavani neformalniho, kdy na zaka pisobi skrze skryté kurikulum. Tento termin
definuje Pracha (1997) jako vSe, co se zdk ve Skole nepldnované nauci od ucitelii
1 spoluzaki, tedy vse, co neni soucasti kurikula oficialniho. Osobnost zaka je formovana
socidlnimi interakcemi, normami chovani, se kterymi se setkava, etikou a postoji lidi
v jeho okoli. A pravé ritudly jsou pevnou soucasti skrytého kurikula — mohou byt jeho
dobrym néstrojem, védomym i nevédomym, zejména kvili jejich pruznosti — Ize je volit
amenit v zavislosti na véku studenti, vzdélavacim prostiedi, kultufe a preferencich

samotného ucitele.

Kazdy zak je aktérem ¢i pozorovatelem rituald skoly, ale nejsilnéji na néj ptisobi
ty, které se odehravaji ptimo ve tfid¢, které je soucasti. V ¢eskych skolach byva zvykem,
ze stejny kolektiv provazi zaky minimalné do paté tiidy, nckdy az do devaté, zatimco
tfidni ucitelé jen malokdy zlstavaji stejni po celou dobu Skolni dochdzky. Z toho plyne
dalezitost fungovani tfidy, coz vyzaduje bezpecné prostiedi, diivéru v instituci, dobrou
skupinovou dynamiku, respekt vici riznorodosti zaka atd. Tyto klicové prvky posiluji
pozitivni atmosféru uceni, ale také podporuji celkovy rozvoj jedince — v idedlnim ptipadé
vytvaii prostor, v némz je vzajemny respekt a spoluprace normou. Dodavaji motivaci
nejen k uceni, ale hlavné podporuji socidlni a emociondlni dozravani zaka. Napiiklad
MacLaren (1988, s. 164) pfimo uvadi, ze kultura tfidy je siln€é utvafena vzajemné
propojenymi ritudly aritudlnimi pfedstavenimi. Kulturu tfidy pak ukazuje
jako konstrukci, ktera je udrzovéna pravé diky zastfeSujici siti ritudld a jeho symbolice.?
Diehl a McFarland (2012) dodavaji, Ze vhodné praktikovani ritudlii ve tfidé je proto
jednim ze zpisobi, jak napomoci hladkému chodu vyuky a posilit pocit jistoty, bezpeci

a pohody.

3 MacLarentiv piistup ke $kolstvi, u¢iteliim a ritudlim v ném je v citovaném &lanku silné negativni,
ovsem je tfeba zohlednit, kdy své vyzkumy provadél a v jakém prostiedi. Na druhou stranu to nijak
nesnizuje platnost jeho slov — naopak to tvoii zajimavy kontrast, v némz je lze pouzit z pohledu ke Skole a

[aoys

ritudlim milostivejSimu.
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Co se tyce samotné funkce ritualt, Kascak (2010, s. 14-15) podle Kurtha (2002)

jmenuje nasledujict:

- Funkce oddéleni ptedtim apotom, v nichz jsou déti uvedeny do svéta
s novymi potradky a hierarchiemi. Spadaji sem vSechny ritudly pfechodové,
od téch vstupnich, naptiklad do prvni tfidy, pasovani na ¢tenare, symbolické
uvitdni v novém Skolnim roce a vyssi tfid€, az po ptechod na druhy stupen
a louceni se zakladni Skolou.

- Funkce konsenzu a souhlasu s hodnotami instituce. Projevuje se napiiklad
demonstraci starSich spoluzak, ktefi t€ém mlad$im na vlastnim kladném
ptikladu ukazuji funkénost celého Skolniho systému. Takto se v n¢kterych
Skolach zaci vyssSich ro¢nikd ucastni vitani prviackul, at’ uz jako pruvodci
nebo vyrdbénim darkda.

- Funkce socidlni diferenciace, zduraznujici rozdil mezi ucitelem a zdkem.
Plni ji pfedevsim interak¢ni ritudly, které fidi pravidla vzajemné komunikace
a potvrzuji ucitelovu moc dohlizet na dodrzovéani pofadku napiiklad skrze
volbu zasedaciho potradku.

- Funkce zduraziovani kontinuity meziSkolou azivotem, typicka
pro promluvy pii ukonceni Skolni dochazky —zak je v nich teprve nyni
pfipraven jit dal, ptipadné vstoupit do skutecného Zivota, a to vSe diky svému
studiu.

- Funkce kontrolované shovivavosti, vytvarejici prostor pro fizené a kratké
uvolnéni pravidel pfi Skolnich slavnostech, umozZiujici mirné prekryvani
struktur zak/ucitel.

- Funkce prosazovani poradku formou ritualizované¢ho systému pochval
a tresta.

- Funkce obranna, vesmyslu obrany instituce Skoly, ktera odstrafuje
z vyucovani emocionalitu a pfedevSim pii hodnoceni zdlraziiuje objektivitu
a spravedlnost, to vSe s cilem podpofit vykon zaka.

- Funkce imitujici, kterd podporuje uceni ritudlnich pohybu skrze vzajemné
pozorovani zaku.

- Funkce podpory individuality. Ugastnici béhem ritudlu zaZivaji tspéch

a ziskavaji jistotu, ktera jim pomaha v organizaci procesii uceni.
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Na piikladu mnoha dalSich autori zduraziiuje Kascak (2010) u ritudlt hlavné

jejich performativni charakter.

2.3 Pohled na ritualy ve vzdélavacim prostredi

To, zda jsou pedagogické ritualy v dilech riznych autori nebo samotnymi uciteli
pojimany jako pro déti prospésné Cinikoliv, velmi souvisi stim, jak je spole¢nosti
a jednotlivcem nahlizeno na samotné Skolstvi. Pokud hodnoti Skolni vzdélavani
jako klicovy faktor pro osobni a spolecensky rozvoj, budou pravdépodobné naklonéni
k pfijimani pedagogickych ritudlli jako k prostiedku prospésnému pro tento rozvoje.
Na druhé strané, pokud je soucasny trend vzdélavani vnimén jako zastaraly, rigidni

¢1 neefektivni, pedagogické ritudly mohou byt uvadény jako omezujici a zbytecné.

Muzeme nalézt dva nejcastcjSi pohledy, kterymi jsou ritudly pojimadny. Prvni
z nich je vnima v negativnim kontextu, jako prostfedek, upevnujici autoritu skoly a jeji
mocenské struktury, a potlacujici samostatné jednani a smysleni ditéte. Druhy smér
manazor opacny, vnima je v pozitivnim smyslu a pohlizi nané jako na terapeutické
prostfedky, napomadhajici zvladani spolecenskych, Skolnich ¢i osobnich problémd.
Rozpory pfichazi iv diskuzich o mnozstvi pouzitych rituali. Opakuji se zde terminy
jako formatismus, ustalena podoba a stereotypni piib¢h, smétujici k ucté k tradici a tedy
1 podiizenosti mocenské struktufe —at’ uz v dobrém nebo Spatném smyslu. (Kascék,

2009, s. 10).

NiZze se na jednotlivé ptistupy podivame podrobné;ji.

2.3.1 Ritualy v negativnim kontextu

Negativni vnimani pedagogickych rituali a skepticismus vic¢i vzdélavacim
metodam pohliZi na ritualy jako na svazujici prostfedek, slouZzici k udrZeni autority
na zaklad¢ zaZzitych tradic, branicich inovacim. Pokud ritudly nejsou v souladu
s individualnimi preferencemi zdka, miizou byt pii striktnim vyzadovani brany za druh
natlaku a povinnosti. Souasné¢ muze byt zpochybiiovan smysl a relevance ritudlnich

aktivit.

Ptikladem negativniho nahliZzeni na ritudl v pedagogice je zobrazen v ucebnici

pedagogiky od Kaisera a Kaiserové (1993). Uvadi se zde ptibéh zaka, prechéazejiciho
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ze Skoly svédzané jasnymi pravidly, jako napiiklad vstavani v lavici béhem komunikace
s pedagogem. Tato zautomatizovand pravidla nardzi nazvyklosti jiné Skoly,
kde se nanich netrva, atak jezak vystaven posméchu svych spoluzaka,
ktefi je nechapou. Sroubovanost a nesmyslnost pravidel, ktera pozbyvaji smyslu, jakmile
zménime své vlastni pozadavky, je kladena proti svobodnému prostfedi s minimem
pravidel, které vSak ve srovnani autorii vychazi jednoznaéné kladng. V jejich vyznamu
je ritudl odtrzen od celkového pedagogického cile a slouzi pouze k upevnéni moci dané
instituce — vyjadiuje pozadavek dané instituce, aniz by podavalo zdivodnéni. Kritika
ritudlt zde vychazi z presvédceni, ze chovani ¢lovéka pfi ritudlu se odpoutalo od svého
cile asamotny ritudl je pak vyrazem instituciondlné podminénych narokli na moc,
protoZe jeho ucastnici pfebiraji ocekdvané vzorce chovani. (Kaiser a Kaiserova, 1993,

s. 136-137)

Asi nejznaméjSim kritikem tradi¢nich vzdélavacich systému je Ivan Illich.
Zaujima kriticky postoj 1k aspektim veskerého institucionalizovaného vzdélavani,

mezi néz patii 1 Skolské ritudly.

Nahlizi na Skoly nikoliv optikou jejiho konani, totiz snahou vzdélat, ale vnima
je coby prosttednika skrytého uc¢ebniho planu, spole¢ného vsem skolam. Ten podle néj
podsouva zakim i ucitelim vizi ¢loveka, ktery potfebuje institucializovanou vychovu
a vzdélavani, aby se stal ,nekym*“, ¢imz Skola legitimizuje svlij vlastni monopol

na vzdélavani. (Illich, 2001, s. 13-14).

Illich celkové srovnava ndbozenstvi (potazmo cirkev, jako jejiho ptedstavitele
a vykladage jejich hodnot) a §kolu anachazi mezi nimi rovnitka. Skola je podle ngj
novym svétovym naboZenstvim naSi spolecnosti a prosttedkem Zivicim jeji rostouci
poptavku po moderni spase. Skola funguje jako zdroj a ochréance onoho vys$e zminéného
socialniho mytu o své vlastni potfebé. Hlasa, tvrdi Illich, Ze kazdy ma v kterémkoliv véku
Sanci naspasu (vzdélani), jenze spiSe nez samotné vzd€lavani inscenuje kulisy
pro ritudlni hru, pii které ,,vétfici postupuji po jednotlivych stupnich jejiho tadu.
Tito ,,verici pak v dospélosti sami uvadi v chod soukoli systému, postaveného
na potifebé dokazovéani a porovnavani své hodnoty skrze dosazeny stupen vzdélani,

na némz zavisi spoleCenska prestiz 1 vétSina pracovnich pozic. (tamtéz, s. 44)
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Skola vytvati rituly iniciatni, kdy je novic uvadén do posvatné soutéze
o dosazené vzdélani, ritudly smifeni, v nichz jsou ucitelé prostiedniky mezi ,,véficim*
aprivilegiem uspéSného zivota, aletaké ritudly pokéani, vnichz obétovava ty,
ktefi nesplnili ocekavani. Ucitel se pak stylizuje do riznych roli, jakou je naptiklad
ceremoniaf, provadéjici zdky labyrintem Skolnich ritudll, stfezici pravidla jejich
dodrzovani a asistujici pii uvadéni zaki do jednotlivych fazi jejich Zivota. Reseni tohoto
problému hleda Illich v odskolnéni spolecnosti, v jakési revoluci, pii niz si zaci i ucitelé
uvédomi, ze jsou vykofistovatelé i vykotistovani. Kazdy jedinec ptevezme odpoveédnost
za vlastni rozvoj avytvoii se takova struktura vztahd, kterd kazdému umozni ucit

se a prispivat k uceni druhych. (tamtéz, s. 35-63)

[llichova vize oteviené a sdilené vzdélanosti se do jisté miry naplnila s rozsifenim
internetu, ktery oteviel plosny pfistup k informacim a znalostem bez ohledu na socidlni
postaveni nebo financni prostiedky. Zaroven umoznil sdileni znalosti a usnadnil
komunikaci s experty a uCenci vSech oborl. Je ovSem otazka, nakolik tyto oteviené
moznosti prispély u vétSinové populace k osobnimu rozvoji jedinci mimo tradi¢ni
instituciondlni ramec, anakolik se v dlouhodobém horizontu staly pro svobodné

sebevzdelavani spise komplikaci.

2.3.2 Ritualy v pozitivnim kontextu

Ve shodé s Illichem se i pfi pozitivnim vnimani Skolnich ritualt mluvi o jejich roli
pfi udrZeni moci ucitele a pfi budovani mocenské struktury, ale v tomto pohledu se jedna

o roli pfinosnou, ktera uciteli pomaha vhodnym zpisobem ptevzit vedeni.

Eichhorn (2019, s. 34-38) zminuje jejich uziti konkrétné u tzv. tfidniho
managementu, kdy lze ritudly vyuzivat jako jeden znastrojli pro fizeni Skolniho
(potazmo tfidniho) kolektivu, ndstroj umoZilujici cilené ovlivnit organizaci a fizeni
vyucovani, podpofit dobré vztahy mezi zdky a vyucujicimi a zasadit se o dobrou
atmosféru ve tfid¢. Dalsi pozitivni pfinos ritudla vidi Eichhorn v tom, ze ¢ini vyucovani
pro zaky piehlednéjsi a predvidatelné. Také Rogge (2007, s. 137) pfimo uvadi, ze: ,,Déti
chtéji vedet, na cem jsou. Prehledna a jednoducha pravidla, ritualy, opakujici se rytmus
a rutina détem pomdahaji se vyznat a ziskavat stanoviska. Ritudl podporuje interakci
mezi zaky, pomahd studentim pfizpiisobit se u¢ebnimu prostfedi a stat se soucasti

kultury Skoly 1 tfidy.
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Kaufmann-Huberova (1998) zdlraziiuje prospésnost rituald hlavné na zacatku
Skolni dochézky a vyjmenovava konkrétné nasledujici body: podpora odpoutavani
od rodici, posileni autonomie, umoznéni radosti z urcitého vykonu, posileni kladné¢ho
postoje k praci, podpora vytrvalosti, usnadnéni kontaktu s vrstevniky, pomoc fesit
konflikty férové. Zaroven dodava, ze toto plati pouze za situace, kdy je ucitel sam

pfesvédcen o Ucinnosti téchto rituald.

Nekteti autofi vyzdvihuji pozitivni dopad ritudli i pii praci s etnicky riznorodou
tiidou. V nasem prostiedi se setkavame s problematikou adaptace romskych déti,
obzvlasté téch ze socialné znevyhodnéného prostiedi. Zde si mlizeme piipomenout
francouzského sociologa Pierra Bourdieua (1988) a jeho koncept nékolika druhti kapitalt
(ekonomicky, kulturni, socidlni, symbolicky), tvoficich nehmotné dédictvi kazdého

¢lovéka, a ovlivilujicich jeho preference, rozhled i jednani.

Pokud zak vstupuje do vzdélavaciho procesu z nepodnétného a ekonomicky
slabého prostedi, neni ,,vybaven* dovednostmi a znalostmi, povazovanymi majoritni
spolecnosti za béZzné — nevlastni tentyz kapital. Tento handicap pak miize ovlivnit cely
pribéh formalniho vzdélavani a také ptistup zdka ke skole, pficemz piipadny negativni
pristup jeho rodict vychazi ze stejného zakladu. Zde mizeme vyzdvihnout kladnou roli
rituala skrze nazor profesora antropologie a pedagogiky Christopha Wulfa (2004, 2011,
2012), ktery zdaraziiuje jejich dulezitost pii vzdélavani a hlavné pfi socializaci nejen
ve Skole. Pedagogicky citlivé vedené formy ritualizace mohou dle néj podporovat rozvoj
transkulturnich kompetenci a napomahaji konstruktivnimu zpracovani socidlnich rozdila.
Navic nékteré Skolni ritudly zapojuji rodiCe, ¢imz vytvaii sit’ vztahi mezi rodinou
a §kolou a mohou zménit jejich postoje kladnym smérem. Uspésny ritual vyvolava pocity
jistoty, solidarity a inkluze a u mladeze z rtiznorodého kulturniho prostfedi podporuje
schopnost spolu zit ataké sespolu ucit. Vytvareni novych specifickych rituala

je tak podle Wulfa (2012) znamkou dobré Skoly.

Kascak (2009) uvadi, Ze na déti ze socialné znevyhodnéného prostredi ma kladny
vztah rodiny ke Skole a dlivéra ve vzdélavaci instituce pozitivni dopad i1 z hlediska Skolni
dochazky, ktera druhotné pisobi na celkovou Skolni uspéSnost. MizZzeme tedy tvrdit,
ze spolecné provadeéni rituali pomaha s integraci do skupiny dvéma zpusoby: jednak

puvodni ¢lenové snaze prijimaji nové, jednak se novi Zaci, 1 kdyz se jedna o zaky odlisné

34



etnicity nebo jiného socidlniho a ekonomického prostiedi, sndze s kolektivem szivaji.

Kascak pro tento proces pouziva termin ,, izena osobnostni transformace “.

Nazavér muzeme zhlediska pozitivniho pohledu naSkolni ritudly
(a proti predstave Illiche) jesté jednou zminit Wulfa (2004, s. 360), ktery po analyzovani
primarné piechodovych rituald v praxi uvadi, Ze se zvolna upousti od tradi¢ni predstavy
ritualu s pfitomnosti neofyta a zasvécence a postupné zdiraziiuje iniciaci ve skupiné
vrstevnikii, ktefi se hravou formou seznamuji s pravidly spolecenstva, ktera si sami

sestavili.

2.4  Druhy rituali ve vychovné vzdélavacim kontextu

Podobné jako u klasického vymezeni kategorii ritudld, anive vychovné
vzdélavacim kontextu neexistuje jednotna kategorizace. Naptiklad Kas¢ak (2010, str 13)
uvadi, ze podobu ritudli ve skolnim prostfedi miizeme vztahnout na Wulfovo (2009)

rozdé¢leni, uvedené v této praci ve druhé kapitole:

Ritualy prechodové —napiiklad ptechod zprvniho stupné na druhy,

- Ritualy instituce, neboli uvedeni do uradu

- Ritudly utuzeni, tedy stmeleni, kam spada vétSina ritudlt ,,kalendarnich*
(viz. Bellova), jako spole¢né slaveni Vanoc, slavnosti konce Skolniho roku,

- Ritualy rebelie, kam Ka3¢4k fadi ritualizované vzpirani se autorit&.*

- Ritualy interakéni, jako je vstadvani na zacatku hodiny a pfi pfichodu,

hlaseni se.

Variantu této kategorizace ve spojeni stou od C. Bellové pouzije autorka
s menSimi zménami pro podrobn&jsi popis konkrétnich Skolnich, potazmo tfidnich

ritudli, se kterymi se mizeme setkat na prvnim stupni zékladni Skoly. Pro potieby

4 Zajimavého ritualu, jez by se dal oznagit jako ,,rebelie®, si autorka pov§imla na druhém stupni

nékolika zakladnich $kol. Jedna se o ritualizované vymezovani se do skupin mimo zavedené rozdéleni

vvvvv

tak v ramci skupinek.
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této prace se zaméfuje pouze na ty ritudly, jejichZ inicidtorem ¢i udrzovatelem je sam
tfidni ucitel. Od rituald utuZeni, jejichz cilem jetmeleni kolektivu a budovani
vzajemnych vztahl, je odd€lena kategorie ritudli kalendainich, které se soustiedi
na slavnosti a oslavy spojené s konkrétnimi kalendarnimi svatky. Z Kas¢akova rozdéleni
vyse jsou zcela vypustény ritudly rebelie, nebot’ se sice odehravaji v prostiedi Skoly,
ale postradaji onen vychovné¢ vzdé€lavaci kontext anejsou iniciovany ucitelem,
a také ritudly instituce, které se tykaji spise pracovnika skoly, ptipadné splyvaji s ritudly

piechodovymi.’

Ritualy prechodové

O prechodovych ritudlech jako takovych bylo jiz mnoho fe¢eno v predchézejicich
kapitolach, hlavné ve spojeni se jménem Arnolda van Gennepa. Jsou to ritudly, skrze
néz probiha piechod z jedné socidlni role ¢i stavu do druhého. Bowie (2008, s. 156) pfimo
oznacuje prechodové ritualy jako pfechod mezi jednotlivymi zivotnimi fazemi. Podoba
téchto rituali se lisi spole¢nost od spolecnosti, ale kazdy cloveék si takovym ritudlem
projde. Eriksenn (2008, s. 174) vjejich funkci spatfuje kolektivni pfipomenuti
soudrznosti spolecnosti, opravnénost autorit a moralnich hodnot — ptechodovy ritudl

je dle n¢j utvarenim aliance a symbol kontinuity.

Ohledné Skolnich ptechodovych ritudlti uvadi Zirfas (2004 in Kascak, 2010),
ze zde dochazi k produktivnimu budovani kulturné adekvatnich pfedstav o Skole,
k a€innému formovani Skolnich ambici déti, ale také k budovani prvotnich forem

prizptisobivého chovani ve Sskolnim prostfedi a osvojovani socialnich kompetenci.

Co se ty¢e konkrétnich skolnich ptechodovych rituald, potom budeme-li se drzet
na pude Skoly zakladni, je tfeba zacit samotnym oficidlnim vstupem do role zaka — vitani
prviidckl. Vétsina déti uz byla sezndmena s prostiednim Skoly u zépisu, ale teprve nyni
sem vstupuji, aby se stali cleny spolecenstvi. Autorka se nesetkala s jedinou statni Skolou,

kde by tento pfechodovy ritual neprobihal oslavnou formou. Lisi se pouze jeho podoba

> Po absolvovani rozhovorl z vyzkumné &asti by autorka zpé&tné zafadila i kategorii , ritualy
k udrzeni moci/kazné*, nicméné protoze plati, Ze se misi s jinymi druhy ritudlt, hlavné s interakénimi,

nebude jiz tuto praci komplikovat.
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aroli Casto hraje ivelikost amisto Skoly. Kunze a Salamander (2011) zduraziuji
slavnostnost této chvile, kterd o¢ekava, ze prvni cesta do Skoly a ptfichod do Skolni
budovy probéhne zaucasti slavnostné obleCenych ¢lent rodiny. A nejen
rodiny — slavnostni od¢v, jakasi ritudlni zahajujici uniforma, je nepsanym pravidlem
celého pedagogického sboru. Kascak (2010, s. 80) poukazuje na typicky zvyk nezacinat
slavnost ve tfidé¢, ale v jinych prostorach — zahrada, dvir, vestibul, télocvicna, jidelna...

a vysvétluje jej jako snahu oddé¢lit ,,Skolni novice* od bézného osazenstva skoly.

Jisté je, ze cilem celé slavnosti je uvedeni ditéte do nové role zaka. Opakuji se zde
podobné scénate, které Zirfas (2004, in Kascak 2010, s. 43) rozfadil na sedm opakujicich
se etap. Nejdiive dochézi k proslovu, obvykle od vedeni skoly. U menSich vesnic a mést
byva neziidka hostem a fe¢nikem i starosta ¢i jeho zastupce. Budoucim zdktim a rodicim
je nastinéno, co je to Skola a jaké je to byt Zdkem, nasledné¢ se zdiirazni spéchy prave té
skoly, kterou si zvolili. Ugastniky slavnosti mohou byt i zaci vys§ich roénikd, tvofici
kontrast mezi poc¢atkem a koncem $kolni pouti/vyssiho stupné, kteti détem bud’ asistuji,
nebo predvadéji vlastni dovednosti zkuSenych Zzakid. Naésleduje zména prostoru,
kdy se budouci prviidci vydavaji za doprovodu svych wuciteld donové tridy,
at’ uz za doprovodu rodi¢t nebo bez nich. V naSich podminkéch je to chvile k obdrzeni
darku, mezi kterym je pocateéni set potfeb v podobé kuftiku/tasky, jejiz obsah
se v jednotlivych Skolach muze liSit. Pfed, béhem nebo po této fazi nasleduje oddéleni

od rodicl a jako zavér rodiCovska schiizka s informacemi k budouci §kolni dochézce.

Ptechodovym ritudlem je samoziejmé& 1 jakykoliv prvni Skolni den 1v jinych
rocnicich, ale uz nikdy nebude takto slavnostni. Dal§im vyznamnym piechodem je posun
z prvniho stupné€ na druhy. Mnohdy nejde jen o zménu socidlniho statusu, ale zaroven
o ptfechod na nové¢, dosud zapovézené tizemi. Van Gennep (2018, s. 21-23) o takovém
pfechodu hovofi jako o materidlnim. Kazda skupina lidi povazuje za ,,své* urcité izemi.
Hranici izemi mohou byt dle néj ¢ary na mapé€, ptirodni tkaz, ale tfeba jen brana.

Ptekroceni hranice vyzaduje mnohdy urcitou proceduru.

Ve skolnim prostiedi sestakovou hranici mizeme nékdy setkat prave
pfi oddéleni prvniho a druhého stupné. Mnohé Skoly vyuzivaji jako hranici architekturu
Skoly — In¢kdy jde o zvlastni kiidlo, jindy o patro. Vstup na ,,cizi* uzemi jiného stupné

je obvykle zakazan ¢ipodminén povolenim. Prechodem na druhy stupenn pak zak
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postupuje na dosud zapovézené misto a je mu umoznéno shlizet na ty, ktefi to Stésti

dosud nemaji, jako na ,,malé*.

Konkrétni popis jednoho piechodového ritudlu ,,skok do vyssi tfidy* uvadi
Michalova (©2020) Na chodbé je na velkém papiru napsano cislo piedchazejiciho
ro¢niku, na prahu jsou polozeny ucebnice, z nichz se budou ucit, a na druhé strané dveri
je pak na papife ¢islo roéniku nového. Déti stoji v fad¢ a preskakuji z chodby do tfidy,

kde jim ucitelka pottese rukou a piivita je v novém rocniku.

Ritualy utuzeni

Ritudly utuzeni ve vychovné vzdélavacim kontextu mohou mit pfi spravném
fungovani n¢kolik vyznama a funkci: Jednak vytvareji prostiedi bezpeci a divéry,
kdy opakujici se ritudly pomahaji vytvofit pocit stability a predvidatelnosti, coz snizuje
uzkost a napéti ve tfid¢, jednak podporuji socidlni interakce mezi zZaky a uciteli a zaky
navzajem. Skrze sdileni spole¢nych rituald zamétfenych na podporu emocionalniho
a socialniho rozvoje zakd, posiluji ritudly i tfidni kolektiv jako takovy. V idealnim
piipadé pak dochazi ke zlepseni tfidniho klimatu. Mizeme sem zaradit komunitni
¢i diskuzni kruhy, aktivity spojené se sluzbou (posunovani kalendare, ur€ovani sluzby,
pocasi...), zhodnoceni tydne, rekapitulace dne, modlitby, spolecny zpév a dalsi. Vyse
zminéné funkce ritudlt utuzeni by mély byt jejich primarnim cilem, coz neznamena,
ze nemohou mit icile vychovné vzdélavaci. Komunitni kruh rozviji kompetence
komunikativni, ur€ovani pocasi u sluzby pomaha k osvojeni dané latky, blahoptani

oslavenci miize byt cestou, jak vstipit zakladni etiketu a podobné.

Komunitni a diskuzni kruh jsou nejcastéji zatfazovanym utuzujicim ritualem.
Mezi vyucujicimi se pouziva termin ,,ranni kruh®, ktery mize byt obéma druhy. ,, Ranni
komunitni kruh zlepsuje klima ve Skole, umozZiuje uciteliim vnaset témata etické vychovy
a détem nabizi moznost nendasilné se ucit o komunikaci, naslouchani, pravidlech

a demokracii. “ (Renzova, ©2021)

Narodni pedagogicky institut (Novackova, ©2011) na svém metodickém portalu
uvadi, Ze cilem komunitniho kruhu je rozvijet vztahy, vytvéfet soudrZznost a pocit
sounalezitosti pro vSechny Zaky bez rozdilli, rozvijet emocionalitu a vytvofit bezpecné
klima (cozZ je jednou z psychosocialnich podminek uskute¢néni RVP ZV. Nékdy byva

zamenovan nebo propojen s kruhem diskuznim, ktery se ale zamétfuje vic na tfibeni
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komunikacnich dovednosti. At uz jde o kruhy diskuzni nebo komunikativni, je potifeba
nastolit bezpecné prostiedi. V souvislosti stim seuvadi ctyfi zdkladni pravidla,

ktera musi dodrzovat zaci 1 ucitelé:

- Pravidlo naslouchani je podminkou uspésné komunikace a odrazi respekt
k druhym lidem. Jako pomtcka se n¢kdy pouziva predmét, ktery ,,opravituje
mluvit® a pteddva se zaroven se slovem.

- Pravidlo nemluvit — pokud se nékdo vyjadiit nechce, neni mozné jej nutit
ani naléhat.

- Pravidlo ucty —neni dovoleno kritizovat, vysmivat se nebo zpochybniovat
néci proslov. Zde se v jedné ¢asti nazory pedagogi rozchazi, protoze nékteti
ucitelé komunitni (pfipadné diskuzni) kruh vyuzivaji k feSeni tfidnich
problémti, coz mlize zahrnovat kritiku néjakého zaka/zakt, byt’ konstruktivni
a citlivé podanou.

- Pravidlo diskrétnosti — aby se zaci otevieli, musi mit v kruh divéru. Pokud

se hovoti o vécech feCenych v ném, méla by se vynechat konkrétni jména.

(Novackova, ©2005)

Z webovych stranek nahodné vybranych Skol se mlizeme docist opakujici

se informace o tom, jak jsou ranni kruhy bézn¢ vnimany:

,Den (...) zacina rannim kruhem na koberci, kde sezZaci pozdravi, uci

se vyjadrovat své myslenky, naslouchat ostatnim, dozvi se zde program dne apod. “°

Komunika¢ni kompetence v podobé uméni rozvijet myslenky a vyslechnout
si vhodnym zplisobem nédzory druhych se opakuji, podobné jako se zdlraziuje i pfinos

v oblasti soudrznosti skupiny a zlepSovani vztahti v kolektivu tfidy:

., Rozviji emociondlni stranku kazdého Zaka, jeho prijeti do kolektivu a hlavné

Vytvari bezpecné prostiedi ve tiidé "’

6 7S Na kopcich, Tfebi¢. Dostupé z:: https://www.zskopce.cz/zacit-spolu-a-eduscrum/ranni-kruh-
3-5/

7 7S Komenského, Otrokovice. Dostupné z: https://www.zvsotr.cz/ranni-kruh/
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V nékterych piipadech se zminuje uzitecnost ranniho kruhu jako diagnostického

nastroje

., Tato metoda je také pro pedagoga idealnim zpiisobem, jak se na deti naladit
a zjistit momentalni atmosféru ve skupiné. Jinymi slovy, je ucinnym nastrojem

pedagogické diagnostiky. ¢

Dulezitost ritudlu ranniho kruhu dokazuje uz jen fakt, Ze tolik skol citi potfebu jej
vefejné na svych strankdch vyzdvihnout. Co se ty¢e samotného obsahu rannich kruhd,
konkrétni podobu ranniho kruhu si voli kazdy pedagog sam. Opakované se objevuji
aktivity s tématy jako ,,co jsi délal o vikendu®, pfedstaveni programu budouciho tydne,
spole¢ny zpév nebo feSeni aktudlnich témat. Autorka se setkala is vyuzitim ranniho
kruhu k opakovani védomosti, kdy po diskuzni ¢&asti nasledoval néavrat do lavic

za odfikavani vyjmenovanych slov.

Ritualy kalendafni

Kalendarni ritualy jsou ritudly spjaté s ur¢itym datem nebo obdobim v kalendafi,
ale také narozeniny nebo svatky. Mohou mit kulturni, ndboZensky nebo spolecensky
vyznam a jejich konkrétni podoba se lisi v zavislosti na kultufe a pfeddvanych tradicich.
Tématika vyznamnych dni se v RVP prolind skrze nékolik piedméti v tématech
jako kalendaini rok, nase vlast, sou¢asnost a minulost v nasem zivoté. (portall MSMT,

©2023)

Wulf (2004, s. 69) uvadi, Ze oslavy a slavnosti zahust'uji Skolni Zivot a vyjadiuji
socialni a spoletenské piesvédéeni uditelll. Zaci v predstavenich ugiteli ziskavaji

konkrétni predstavy a zkuSenosti s kulturou oslav.

Kalendéaini ritualy jsou silnymi symboly kazdé kultury. Reprezentuji urcité
hodnoty a ptfedstavujici pamatku na historické udalosti nebo tradice, a opakovanim
se posiluje jejich vyznam. V rukou uditeld jetyto ritudly udrzovat a preddvat

a seznamenim zaku s jejich symbolikou jim pomahaji porozumét specifickym kulturnim

8 7S Zlin, Mostni: https://www.zsp-mostni.cz/ranni-kruh
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kontextlim. Lze vSak bez nadsazky tvrdit, Ze u vétSiny takovych oslav (nejen) ve skolnim

prostiedi uz ptivodni vyznam svatku nahradila hlavné funkce spolecenska a zdbavna.

Kalendarni ritualy ve Skolnim prostfedi mizeme rozd¢lit na:

- Tradicni svatky, Casto kiestanského 1 predkiestanského ptivodu, které maji
v nasi zemi silnou kulturni tradici: Vénoce (a s nimi spojend oslava adventu,
rizné vanocni besidky, jarmarky), Velikonoce, Masopust, Paleni ¢arodé€jnic,
Mikulas, Dusicky atd.’

- Vyznamné dny statu — Den Ceské statnosti, oslavy Svatého Vaclava, Den
boje za svobodu a demokracii atd.

- Svatky prejaté, jejichz funkce je Cisté zabavna: Halloween, Valentyn.

- Slavnosti a svatky Skoly, kam patti oslavy, které se sice napti¢ Skolami
opakuji, ale spiSe z divodu vzijemné inspirace nez hlubsiho kulturniho
pozadi a tradice. Mizeme sem zatadit zahradni slavnosti, jarmarky, barevné
dny atd.

- Oslavy narozenin (svatki) Zaka. Tyto ritudly bychom mohli zatadit
ijako ritudly utuzeni, nebot' v ramci tfidy dochazi k vyzdvizeni jedince
azaroven kjeho propojeni se skupinou. Samotny zplsob slaveni
¢ijeho podoba je na rozhodnuti kazdého ucitele a neziidkakdy se pfenasi
uz od skolky. Kas¢ak (2010, s. 160-162) zdtraziuje, Ze se zde opakované
objevuje specificky oramovany kontext, ritualizace celého aktu a slavnostni
atmosféra. Pro oslavence dochdzi, byt nakratkou chvili, k oddéleni
od rutinni kazdodennosti a pfid€leni specidlniho statusu. Opakované
se objevuje ritudl hromadného ¢i zastupného blahoptani, kdy oslavenec
rozdava vlastni sladkosti. Mezi pozitivni piinosy tohoto ritudlu Ize uvést

posilovani  vztahli mezi spoluzdky, podpora socidlnich interakeci

% Autorka se odvazuje na zakladé debat s kolegynémi z riznych $kol i vlastniho pozorovani tvrdit,
ze na prvnim stupni zakladnich §kol si smi 1vi podil na udrzovani povédomi o ¢eskych tradicich a svatcich

pfipsat potad ,,Chaloupka na Vrsku®.
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a spole¢enskych navykid. Zaroveii mlze mit inegativni ucinky, kdy dité

napiiklad z finan¢nich diivodi nedonese sladkosti a zazije pocit vylouceni.

Wulf (2004) uvadi, Ze kalendarni ritualy specifickym zplGsobem a formou
prispivaji  k budovani  jakéhosi  Skolniho  spoleCenstvi, zalozené¢ho jednak
na institucionalizované loajalité, jedna na afektované blizkosti. Spole¢nd ucast
apredvadéni se vede ke spontannim pocitim hrdosti, néklonnosti a solidarity
mezi détmi, rodici a uciteli, to vSe bez tendence premyslet nad tim, pro¢ tomu tak je.
Pti téchto ritudlech dochazi dle Wulfa k hromadné integraci do spolecenstvi navzdory
rozmanitosti vzdélani jedince, jeho socidlné¢ ekonomickych podminkach a etnickém
puvodu. Obvyklymi prosttedky podporujicimi pocit sounalezitosti je spoleény zpév
a tanec, spolecné stolovani (u Vanoc naptiklad ochutnavka cukrovi) a spole¢na tcast

na rukodélnych ¢innostech (napf. vyrabéni na Skolni jarmarky)

To, ktery den na se na konkrétni Skole slavi a je-li ritualizovan, byva v rukou
ucitelt ¢ifediteld samotnych Skol. Svou roli pii vybéru ptipadnych slavnosti hraje
iumisténi svatku v kalendafi, a zda se nekiizi se $kolnimi prazdninami.'® MiiZzeme
zde uvést jeden ptiklad dobré praxe s presahem kalendéiniho ritualu do ritudlu utuzeni.
Michalkova (©2020) zminuje ritudl u svatku Paleni ¢arodéjnic, ktery vyuziva k praci
se strachem. D¢ti na papir maluji nebo piSou, ¢eho se boji. V kruhu mohou své obavy
sdilet s ostatnimi. Nasledné papiry schovaji do pytle s napisem ,,naSe strachy*, pytel
je zavazan a zastr¢en na dno skiin€, coz symbolizuje zbaveni se strachu. Za rok ve stejny
svatek se pytel vynda a déti maji moznost ptipomenout si, ceho se loni bali. Pokud jejich
strach trva, papir v obalce nechaji. V opatném piipad¢ jej vyhodi a mohou nahradit

jinym. Ritual pracuje s emocemi, uc¢i poznavat saim sebe a zaroven utuzuje kolektiv.

Ritualy interakéni

Sociolog Goffman (1967), ktery zkoumal interakéni ritudly probihajici tvari
v tvar, tvrdi, Ze interakce formuje a charakterizuje socialni dynamiku a povahu socialnich

r v

struktur spolecnosti. Nepsany tad interakei je zalozen na dohod¢ o o¢ekédvaném chovéani,

107 toho ditvodu se jinak vyznamni panové Cyril, Metod&j a Jan Hus nezaslouzené ocitli zcela

mimo zdjem ritualizovanych $kolnich oslav.
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které se od jedince predpoklada —tedy respektovat a dodrzovat vzajemnd pravidla
stanovend ostatnimi. Kazdy jedinec si zaslouzi tctu (a také po ni touzi), atako ucta
je projevovana skrze ritudly a dodrzovani pravidel. Takové interakce nejsou fizeny
zadnymi predpisy ani zékony, ale pfispivaji k uznani socidlniho potadku. Stredobodem
ritudlnich interakci je vzdjemna ucta a respekt vii¢i druhému jedinci, ale i vici institucim

a organizacim. Maji svlij zacatek a konec, ¢imz jsou vlozeny do ¢asového ramce.

Ve zkratce muzeme fict, ze (nékdy zdanlivd) svoboda jednat v interakcich
dle vlastni vile ¢ini dodrzovani interak¢nich ritudla o to cennéjsi, nebot’ potvrzuje tctu

a respekt druhé strany. V dlouhodobém duasledku potvrzuji socidlni status jedince.

Wulf akol. (2010) vidi v interakénich ritudlech tvlrce systémové fadu,
které vyjadiuji mocenské vztahy mezi spolecenskymi tfidami, generacemi a pohlavimi.
Béhem interakénich ritudlt 1idé pouzivaji sva téla zdanlivé pfirozenym zplsobem,
verbalnimi 1 neverbalnimi zplsoby, a potvrzuji si vS§eobecné piijeti. Kazdé ritudlni
predstaveni vtahuje ostatni do hry a vyzaduje souc¢innost, coz usnadiuje ptijeti kulturnich
zvyklosti a systému, ktery zt&lestiuji. Usp&sny ritual piinasi pocity jednoty a solidarity
se spoleCenstvim. Ve Skolnim prostfedi se mezi interakéni ritudly mohou pocitat
iinterakce mezi détmi, napiiklad ve form¢ her, které hraji o prestavkach, na htisti

nebo na chodbach.

Zustaneme-li u piikladi interakénich ritudli s vychovné vzdélavacim zamérem,
tedy Cinnosti do jisté miry fizené nebo dohlizené pedagogem coby prostfedku skrytého
kurikula, narazime na problém samotného vymezeni této kategorie. ProtozZe interakcni
ritudly probihaji vSude tam, kde k n&jaké interakci dochazi, dalo by se fici,
Ze jsou soucasti 1vSech ostatnich druhtl ritudld, 1 kdyzs drobnymi obménami.
Piechodovy ritudl pfedavani vysvédceni s sebou nese nepsana pravidla slusného odévu,
potteseni rukou zdka s ulitelem a pfedani kvétiny nebo drobného darku. Pokud ve tiidé
probihd kalendaini ritudl v podobé ,oslavy* narozenin zdka, setkdvame se opét
s potfesenim rukou a blahoptanim, ritudl oslavy Vanoc ptredpokldda po ptedani darku
pod&kovani atd. !' Piesto miizeme nalézt interakéni ritualy, typické pro prostredi skoly,

jejichz cilem je vytvofit pro zaky rutinu, ktera podporuje organizacni aspekty vyuky
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a soucasné posiluje pocit spolecenstvi a sdileného prostoru, ptipadné ma usnadnit
pfechod mezi jednotlivymi fazemi vyucovani (hodina-ptestavka, ptfichod do skoly-
za¢atek vyuky atd.) Radime sem ritualy jako je vstavani na zadatku a na konci hodiny,
vstavani pii vstupu jiné osoby do tiidy, ritudly ztiSeni a zklidnéni zakt, systém tresta,

ale i vyzadovani Skolni administrativy.

Udrzovani potadku ve tfidé jejednim zprimarnich z4jmt pedagoga,
protoze ptimo ovliviiuje uspésnost jeho plisobeni. Diehl a McFarland (2012) se shoduyji,
ze vyrusovani v hodinach je vSudypfitomny jev, pouze nékteré tfidy jsou sporadanéjsi
nez jiné. Vzdor studentli ohrozuje identitu instituce i jejich postaveni a klid ve tfidé
je zalezitosti opatrného balancovani mezi stabilitou a souladem, mezi donucovanim
a dobrovolnosti. N¢&kterd ritualizovand pravidla slouzi jako néstroj k vynucovéni
takového potadku —naptiklad kdyz v diskuzi studenti dodrzuji ucitelem nastavena
pravidla pro legitimitu fe¢i a mluvi jen tehdy, kdyz jsou vyvolani. Zadost o moZnost

promluvit se odehrava ritudlem zdvizeni ruky.

Konkrétni interak¢ni ritudly ve Skole jsou naptiklad:

- Pozdraveni — klasickym ritudlem zahajujicim (a nékdy ukoncujicim) hodinu
je pozdrav v podobé stoupnuti si. V nékterych Skolach selze setkat
istzv.,dennim pozdravenim“ v podob¢ karti¢ek/obrazki, na nichz si dité
samo voli, zda se s u€itelem obejme, placne si, potiese rukou a podobné.
Stoupnuti si byvd pouzivano i1 jako forma pozdravu aftcty vic¢i osobé
vstupujici do tfidy béhem probihajici hodiny.

- HlaSeni se o slovo — zvednuti ruky jako symbolicka Zadost o promluveni
jejeden z nejrozsitenéjSich interakénich rituald, ktery ma piesah i mimo
Skolni prostiedi.

- Tridni kniha — véc takika ndboZenského charakteru, zaklim zapovézena

i presto, Ze ji kazdy den vidaji v rukou ucitele.'> Ke kazdodennimu rannimu

12 Autorka si troufd s nadsazkou tvrdit, Ze minulé generace uditeld stejné jako ty dnes$ni (je-li
na Skole stale tiidni kniha v papirové podob¢) si pamatuji poucku, Ze v ptipad€ pozaru skoly se zachraiiuji

pouze dvé véci: zaci a tiidni kniha.
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ritudlu patii zdpis chybégjicich zakl, potvrzovany kazdou dal§i hodinu,
ale také vyfizovani omluvenek.

- Zpétna vazba a reflexe. Zpétna vazba je zprava, ktera zaka informuje o tom,
jak probiha jeho proces uceni. (Mares a Kfivohlavy, 1995). Muze se tykat
vykonu, chovéani nebo pokroku, ale vzdy ptichdzi zvenci. Dillezité je i zpétna
vazba od zaku k uciteli, kterd mu umoziluje zlepSovat se. Oproti tomu reflexe
je spolecné ohlédnuti se za aktivitami, programem nebo ur¢itym prob&éhlym
casovym usekem, ktery pomaha porozumét vlastnimu chovani a zazitkim.
(Svatos, 2006, s. 66) Vlastni reflexi provadi sam zak. Na zaklad¢ reflexe
a zpétné vazby se zaci uci napiiklad uvédomit si, co je bavilo, jak se jim
dafilo a pro¢, jak a v ¢em se mohou pfiste pokusit zlepsit, jak funguji pfi préci
samostatné i ve skuping a jak lze toto zlepsit atd. U¢i se pojmenovavat vlastni
silné a slabé stranky. (Zapojme vSechny, @2022) Ackoliv se bezesporu jedna
oritudl interak¢ni, byva soucasti jinych pravidelnych ritudlt —
u prechodovych rituala Ize zaradit naptiklad pti ukonceni jednoho rocniku,
kdy Zaci hodnoti probéhly rok a svlij posun, pii ritudlech utuzeni v rannim
kruhu, pfiritudlech kalendainich, jejichz jednotlivé aktivity by mély byt
néjakou formou zpétné vazby ¢i reflexe ukonceny.

- Reflexe mize probihat formou riznych gest ¢i pohybi, naptiklad hodnoceni
schopnosti spoluprace nebo spokojenost s vlastnim vykonem formou
vztyCené/ptipazené ruky, palce atd., nebo 1iformou konkrétnich
slovnich/pisemnych komentéit. (zapojme vSechny, 2022)

- ZKklidnéni — Eichhorn (2019, s. 73) tvrdi, Ze nezvladnutd hladina hluku
ve tfidé brani atmosféfe vhodné k uceni, naruSuje autoritu ucitele i jeho vztah
s jednotlivymi Zaky. Snaha o zklidnéni vyzaduje od ucitele mnoho nervii
aenergie. Udava také piiklad jednoho zklidiujiciho se ritualu,
ktery je snadno ovétitelny a jednotlivé body v ném znemoznuji zakim
nejcastejsi zplisoby vyrusovani (klepani propiskou, hrani si s vécmi, povidani

se spoluzédky, nevnimani pokynti):

., Kdyz ucitel néco dulezZitého vysvetluje, Zaci musi byt zticha. (...) Ucitel pocita

od 4 do 1. Vsichni pocitaji s nim:
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- 4 znamena: Viechno pustim z ruky. (...)
- 3 znamenad: Ruce zkiiZim na hrudi. (...)
- 2 znamend: Zaviu usta. (...)

- I znamenda: Budu se uciteli divat do oci. (...)“ (Eichhorn, 2019, s. 75)

Do rituala zklidnéni je mozné zahrnout i pohybové aktivity, které maji své pevné
misto v n¢které fazi hodiny — na zacatku, po naro¢né aktivité ¢i na konci. Obzvlasté u déti
prvnich ro¢nikd to byva Casto basni¢ka nebo pisnicka, doprovazend naucenymi cviky,
piipadné pauza v podob¢ rozcvicky. Umoznuji protadhnuti a nésledné zklidnéni na dalsi

aktivity.

Vzhledem k tomu, Ze neexistuje zadna vSeobecné piijimana kategorizace rituald,
1 vySe vypsané ¢lenéni je spise subjektivnim pfistupem k tématice. Navic zahrnuje pouze
ritualy, které pocitaji s interakci mezi ucitelem a Zakem, pficemz ve Skole probihd velky
pocet ritudlii 1 mezi samotnymi zaky ¢i uciteli navzajem. Ackoli jsou soucésti Skolniho
prostiedi, tato prace se zaméfuje na ty ritualy, o nichz nejvice rozhoduje pravé tiidni

ucitel.
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3 Vyzkumna ¢ast

3.1 Cil a pfedmét vyzkumu

Cilem vyzkumu diplomové prace je za pomoci rozhovoru s pedagogy prozkoumat
roli a promény tiidnich ritudlti na prvnim stupni zakladni Skoly a porozumét faktortim,
které tyto zmény ovlivituji. Klicovym zajmem této prace jsou ritudly v kolektivu ttidy,

které probihaji mezi ucitelem a zakem.

Predmét vyzkumu vychazi z predpokladu, ze jejich udrzovani (ptipadné tvorba)
je vice v rukou pedagoga nez ritudly celoskolni, a také ze jednotlivi ucitelé maji pti fizeni
a tvorbé rituala své tfidy hlavni slovo. Z toho diivodu je polozena otazka — pokud ritual
nastoli, jaké pfinosy dle nich ma? Co sami za ritual oznacuji? Prace se zajima o to, jakym
zpusobem a zda se ritualy ve tfidé vyviji béhem prvniho stupné zakladni Skoly. Jaké

faktory stoji za zménou ¢i dokonce ukoncenim nékterych tfidnich ritudlt?

3.1.1 Metodologie

Autorka sikesvému vyzkumu zvolila kvalitativni vyzkum, konkrétné
fenomenologické zkoumani. Svati¢ek a Sedova (2007, s. 17) udavaji, ze ,, kvalitativni
pristup je proces zkoumdni jevii a problémii v autentickém prostiedi s cilem ziskat
komplexni obraz téchto jevii zaloZenmy na hlubokych datech a specifickéem vztahu
mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu.* Tento druh vyzkumu byl zvolen z n€kolika
klicovych diivodl. Autorka vychéazela z predpokladu, Ze kazdy ucitel vnima téma ritudli
a jejich obsah subjektivné a z toho diivodu k nim pfistupuje osobitym zpiisobem. Stejné
odlisné mohou byt diivody toho, pro¢ od rituali upousti nebo je zaclenuji. Kvalitativni
dotaznik poskytuje otevienéjs§i pristup ke sbéru dat, cozumozni identifikovat
a analyzovat skryté proménné, ovliviiujici zmeény v ritudlech na prvnim stupni zékladni
Skoly. Kvalitativni dotaznik zarovenl poskytuje prostfedek k nalezeni novych poznatkl
a hypotéz. Béhem analyzy jetak moZzno objevit neoCekavané souvislosti,

které by z dotazniku kvantitativniho nebylo mozné ziskat.

Jako nevyhodu kvalitativniho dotazniku vnima autorka uzky vzorek respondentt,
ktery neumoznuje ziskané poznatky plné zobeciiovat. Dal§i nevyhodou nizkého vzorku

respondentll je nemoZznost analyzovat vliv nékterych proménnych na vyzkum, naptiklad
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velikost Skoly ¢idélka praxe v souvislosti s mnozstvim a udrzitelnosti rituald.
Hendl (2005, s. 52) také varuje pred ovlivnénim vysledkii vyzkumu osobnimi

predpoklady nebo zobecnovanim.

Bylo vyuzito tematické analyzy, konkrétné polostrukturovaného dotazniku
s otazkami, vztahujicimi se ke zkuSenostem respondentd. Polostrukturovany rozhovor
pracuje s pfipravenym souborem otdzek, u nichZ neni striktné stanoveno jejich potadi.
Umoznuje tak tazateli Castecné upravovat formulaci otdzek areagovat na pribch

vvvvvv

analyza ziskanych odpovédi a u nékterych respondentt pfilisné zabihani do podrobnosti.

3.1.2 Respondenti

Kritéria na vybér vhodného respondenta byla nésledujici:

1. Pedagog prvniho stupné statni zakladni S§koly, ne malotiidni.
2. Ttidni ucitel po celou dobu dochdzky prvniho stupné zakladni Skoly (a s tim

spojenych alespon pét let praxe).

Dle Vasutové (2007, s. 69) zahrnuje profesni ¢innost tfidniho ucitele vychovnou
praci, roli ,,tfidniho manazera®, ktery tfidu vede, ovliviiuje socidlni vztahy uvnitt a vné
tfidy, organizuje vyucovani i akce mimo né&j (...). PavliSova (2008) zase zduraziuje,
ze roli tfidniho ucitele je zamétovat se na vyvoj ditéte a stmelovani kolektivu. Mlizeme
tedy fici, Ze mezi ostatnimi uciteli ma pravé tiidni ucitel nejsilnéjsi pouto se svymi zaky

a je zodpovédny vedeni tfidniho kolektivu.

Prvni stupen zakladni Skoly, tvofeny prvnim aZ patym roc¢nikem, byl zvolen
z diivodu vétsi angazovanosti tiidniho ucitele do zivota tfidy. Ackoliv $kolsky zakon
nijak neupravuje pocet hodin, které tfidni ucitel na prvnim stupni musi ve své tfidé oducit,
v Ceském vzdélavacim systému je stale béZznou praxi, Ze na prvnim stupni zakladni Skoly
ma jeden ucitel vétSinu pfedméth ve své tiide, nebo alesponl vyucuje predméty s nejveétsi
casovou dotaci. Vybér uciteli byl zOZen na stitni Skoly, nebot’ zahrnuti rGznych
alternativnich Skol by z diivodu velmi odlisnych ptistupi od statniho skolstvi vyzkumny

problém pfili$ otevielo a znemozZnilo relevantni srovnani mezi jednotlivymi respondenty.
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Ten samy divod vytadil z vyzkumu malotiidni Skoly, na nichz je vyu€ovano vice ro¢nikti

naraz.

Mladsi déti prvniho stupné, obzvlasté na zacatku své dochazky, maji vétsi potiebu
bezpeci a jistoty. Tu jim muze pomoci dodavat vhodné zatrazeni ritualti a urCitd rutina,
jak bylo feceno v teoretické ¢asti této prace. Ttidni ucitel je pak ten, kdo zdky uvadi
do nového prostiedi zdkladni Skoly a vede je napfic¢ rocniky, seznamuje je se Skolnimi
ritudly, dohlizi na jejich vedeni a ptfipadné¢ rozhoduje o jejich ukonceni. Sledovani
promén ritudlli konkrétnich uciteld béhem prvniho stupné je relevantni pouze tehdy,

pokud doty¢ny provazi svou tfidu od zac¢atku az do konce.

Hledani respondentd probihalo dvéma zpusoby. Prvni bylo osloveni kolegyn
a zndmych ucitelek prvniho stupné s prosbou o doporuceni vhodnych respondenti.
Autorka doufala v metodu sn¢hové koule. Tato metoda spocivd ve vybéru jedinct,
ktefi nasledné nasmeéruji vyzkumnika k dal§im ¢lentim cilové skupiny. (Disman, 2011)
Ocekavani se naplnilo jen zcCasti, nebot vyvstal problém s nalezenim pedagoga,
ktery skute€né prochazi vSemi rocniky prvniho stupné jako tfidni ucitel. Ucitelé
se nejCastéji stiidali mezi 3. a 4. tfidou (méné cCasto pak mezi 2. a3.), vnckolika
ptipadech uz déti v 5. tfid€ dostavaly tfidni ucitelku z 2. stupné. Metodou snéhovou koule

byli ziskani respondenti R1 az R3.

Pro ziskani dalSich respondentll se autorka rozhodla vyuZit socialni sité,
konkrétné obsédhlou Facebookovou skupinu Uc¢itelky 1. stupné sobé. Zde byla zvetejnéna
prosba o pomoc s vyzkumem. Reagovalo pét osob, znichz se ¢tyfmi (R4 az R7)

se podaftilo rozhovor realizovat.

Celkovy pocet respondentll se ustalil na sedmi ajejich ocislovani probéhlo
podle casové posloupnosti jejich piihlaSeni do vyzkumu. VSichni respondenti
byli na zac¢atku vyzkumu seznameni s tématem diplomové prace. ProtoZe se ve vSech

pfipadech jednalo o Zeny, dovoli si autorka o nich nadale hovofit jako o respondentkach.

3.1.3 Vyzkumné otazky

Na formulaci vyzkumnych otdzek mél vliv zdmér vyzkumu, tedy zmapovani
promén rituadld na prvnim stupni. V Gvahu pfipadaly dva pfistupy: za prvé nechat

respondentkadm volnost v tom, o jakych ritualech budou mluvit, za druhé vybrat ritudly,
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které se vyskytuji na statnich Skolach opakované — napf. v souvislosti s organizaci
Skolniho roku, tydne, dne a hodiny — a zaméfit se na né.. Autorka si vybrala druhy piistup
s tim, Ze pfidala doplnujici otazky, umoziujici respondentkdm doplnit vlastni ritudly.

Otazky byly rozdéleny do tii celkt.

Prvni dvé otazky byly velmi stru¢né atykaly se tdaji o samotném uciteli.
Pro vyzkum nebyly zcela relevantni, ale pomohly autorce slepSim poznanim

respondentek a prostiedi jejich skoly.

1. Kolik let ucite?

2. Jak velka je vaSe soucasna Skola

Dalsi tii otazky oteviely respondentkdm prostor vyjadrit se k vlastni predstaveé

o tématu rituald:

3. Jak byste vlastnimi slovy definovala ritual ve Skolnim prostredi?
4. Jaké aktivity, které pouzivate ve své tiidé, byste oznacila jako ritualy?

5. V ¢em spatiujete prinos a prospéSnost rituali, které ve tfidé pouZivate?

Otazka ¢. 4 se ukdzala byt chybné formulovéana, protoze n€kolik respondentek
st ji vyloZilo jako doptavani se na konkrétni podobu pouzitych ritudlli, coz nebylo cilem.
Autorka proto u dalsich rozhovora zdiraziiovala prosbu o pouhé struéné vyjmenovani

prikladi s tim, ze rozebrani konkrétni podoby probéhne v dalsi ¢asti rozhovoru.

Nasledujici otazky se tykaly doptavani na ty ritudly ve vychovné vzdélavacim
kontextu, které se na statnich Skolach obvykle opakované objevuji. Ke kazdé otazce
nasledovaly otazky doplnujici, zaméfené na piinosy a zmény napii¢ rocniky. Formulace
otazek neméla za cil oznacovat zminéné aktivity ve tfidé pfimo jako ritudly, a nechdvala

zjisténi, zda je v nich symbolika pfitomna ritudliim, vyplynout z odpovédi.

Pouzivani rituald pti zahajeni a ukonceni Skolniho roku:

6. Jakym zpusobem zahajujete Skolni rok pro prviia¢ky? (zapojeni déti z jinych

ttid, pfinosy)
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7. Jakym zpisobem zahajujete ostatni Skolni roc¢niky? (pfinosy, zmény
mezi ro¢niky)

8. Jakym zpusobem ukonc¢ujete Skolni rok? (pfinosy, zmény mezi ro¢niky)

Pouzivani ritualti béhem tydne:

9. Jakym zpusobem zahajujete tyden? (piinosy, zmény mezi ro¢niky)
10. Jakym zpiisobem ukoncujete tyden? (piinosy, zmény mezi ro¢niky)
11. Jakym zpisobem zahajujete a ukoncujete ostatni dny? (piinosy, zmény

mezi roc¢niky)

Pouzivani ritudli béhem hodiny:

12. Jakym zpiisobem zacina pro déti hodina? (pfinosy, zmény mezi ro¢niky)
13. Jakym zpiisobem pro déti hodina kon¢i? (pfinosy, zmény mezi ro¢niky)

14. Jakym zpiisobem se déti hlasi o slove? (pfinosy, zmény mezi rocniky)

Pouzivani rituali béhem jinych vyznamnych udalosti:

15. Jakym zpiisobem slavite ve tfidé narozeniny zZaka? (odliSnost u jednotlivych

ro¢nikd, ptinosy...)

16. Jakym zpusobem slavite ve tfidé Vanoce?

Doplnujici otazka neméla za cil zmapovat konkrétni ritudly v danych tfidach,

spiSe jako zjistit dalsi mozné diivody, které k proménam jakychkoliv rituali vedou.

17. Jaké dalSi, dosud nejmenované rituily, ve své tridé dodrZujete? (zmény,

piinosy)

Otazky byly vevétsiné pfipadd  pokladany  ve shodném  portadi,
pokud je respondentky samy nezodpovédély difive. Formulace otazek prochdzela

drobnymi Uipravami slovosledu tak, jak to vyplynulo z pfirozenosti rozhovoru.
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3.1.4 Metoda zpracovani dat

Kvalitativni data z audiozdznamt byla pfepsana do textové podoby v programu
Transkriptor a nasledné¢ upravena rucné. K pfepisu byla pouzita metoda redigované
transkripce, ktera se zaméfuje na obsahové tematickou rovinu. Netrvd na doslovném

ptepisu, ale ponechdva jen podstatné projevy (Zandlova, 2019, s. 349, 350).

Poté nésledovala faze zpracovani dat, tedy kodovéni, coz je technika, pfiniz
jsou kédy rozebrany, koncepcné vymezeny a slozeny novym zpliisobem, aby s takto noveé

pojmenovanymi fragmenty textu mohl vyzkumnik dale pracovat. Svafi¢ek a Sed’ova

(2007, 5. 211)

3.2 Analyza vyzkumnych otazek

3.2.1 Praxe a velikost §koly

Prvni dvé otazky poskytuji ptibliznou piedstavu o délce praxe a velikosti Skoly,

na niz respondentky uci.

1. Kolik let ucite?

2. Jak velka je vase soucasna $kola?'3

Koédové oznaceni Velikost
respondentky Délka praxe v letech Skoly
R1 9 velka
R2 pies 20 velka
R3 pies 30 stiedni

13 Rozdéleni na ,,mal4, velka, stfedni® vychazi z grafu Ceského statistického utadu Skoly a $kolska

zafizeni, Analyticka ¢ast 2019/20, s. 17. Malé Skoly oznacuje jako ty do 150 zakd, stfedni do 500, velké

nad 500. Vice viz ¢ast Zdroje.
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R4 25 velka

RS 30 stfedni
R6 6 (diiv 2. stupen) mala
R7 13 mala

Tabulka 1 - Praxe a velikost Skoly respondentek

3.2.2 Definice rituala, priklady, prinosy

Otazka ¢. 3: Jak byste vlastnimi slovy definovala ritual ve Skolnim prostiedi?

Pfi pojmenovani ritudly se pouzivaly slova jako aktivita, ¢innost, zvyk a rutina.

Nejcastéji se vyskytovala pfima zminka o opakovani:
s ... Cinnost, ktera se casto opakuje.* (R2)
., Néjaky zvyk, ktery se pravidelné opakuje. “ (R1)
,,INéco, co ty déti ukotvi, protoze se to opakuje pravidelné.“ (R3)

»---0pakujici se ¢innost v jednotlivych hodindch, ktera proty déti uz bude

znama. “ (R7)
,, ...néjaka aktivita, opakovana aktivita.“ (R4)
Shodnym bodem byla takeé jistota:

LYAktivity, aby déti védely, co prijde, co bude, kde to bude, kdy to bude. Prosté
Jistota.” (R3)

,, -..jd to chapu jako zajetou rutinu s détmi, kdy deéti vi, Ze to bude probihat,

jak to bude probihat a kdy vlastné presné to bude probihat.“ (R6)
,,Dodava jistotu v tom, co bude.“ (R4)

Ackoliv vyznéni vyrokl respondentek bylo v pozitivnich konotacich, pouze jedna

z nich vyjadtila tento nazor explicitné:
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., Vnimam to (ritudly) jako pozitivni zaleZitost, Ze by celé mélo byt v pozitivnim

duchu.* (R6)

Shrnuti: Piedstava oslovenych respondentek o definici ritudla je podobna
az shodna, pticemz nejsiln€jsi vyznam ptikladaji opakovani a jistoté€, kterou ritualy détem

pfinasi.

Otazka ¢. 4: Jaké aktivity, které pouzivate ve své tridé, byste oznadila jako ritualy?

Tato otazka méla za cil prozkoumat, které uzivané aktivity sami ucitelé oznaci
za ritualy, piipadn€ umoznit doptavani se na konkrétni ritudl v pozdéjsi ¢asti rozhovoru.
Odpovédi byly roz¢lenény podle druhl ritualti, nacrtnutych v teoretické casti prace,
tedy na ritudly prechodové, utuzeni, kalendaini a interakéni. Nejcastéji zaznivané

odpovédi byly vypsany konkrétn€, ostatni byly pro pfehlednost zobrazeny v tabulce.

Nejcastéji se mezi odpovéd'mi vyskytovaly ritudly utuZeni a interakce. Z rituala
utuzeni dominoval ranni/komunitni kruh, v n€kolika pfipadech explicitné zminovany

v pond¢li:

., ...2e sivpondeli Fikame, co jsme délali o vikendu (...). Chodime rdno

3

do komunitniho kruhu (...). Kdyz se loucime, tak zase probiha néjaky komunitni kruh... "

(R2)
., Tak treba ranni kruh... “ (R4)

,,Jo, kazdé pondéli rano stravime cast hodiny tim, Ze si povidame, co déti délaly.

(R3)

., ...pak je to kazdé pondeli komunitni kruh, kdy si rano vypravime, co jsme delali

o vikendu...“ (R6)
Z interak¢énich rituald byl opakované zminovan pozdrav:

., Tak treba kdyz deti prijdou, pozdravi. To je jeden z ritudlu, zZe uz na chodbe,
kdyz jdu do satny, pozdravi. Ritudl pozdraveni s ucitelem, Ze ucitel si stoupne pred tabuli

a taky ty deti si stoupnou. (R1)

., V podstaté i kazdodenni ranni pozdraveni. “ (R7)

54



,,No tak je to treba prave ten pozdrav. “ (RS)

,,Jsou to rano ranni pozdravy, kdy si deti vlastné u dveri voli, jakym zpiisobem

se spolu zdravime... “ (R6)
., Asi forma jakou se pozdravime. “ (R2)

Vyskytly se iodpovédi, unichz autorka povazuje zaobtizné urcit,
zda jsou uvedené aktivity jeSté ritudlem, nebo zdaje mizeme povazovat spise
za zab¢hlou rutinu. Jsou topfevazné aktivity, kterymi wucitel ozivuje vyuku
v nepravidelnych intervalech, konkrétné aktivizacni metody, ale také Cinnosti spojené
s hygienou psani, pifipadné¢ isamotné chystdni se navyucovani. Pokud budou
povazovany za samostatny ritual, pak jde jen velmi obtizn¢ nalézt jejich hlubsi smysl
a symboliku, nebot’ jsou to ¢innosti ryze praktické a zamétené na vykon zaka. Na druhou
stranu, veSkeré predepsané aktivity, které Zaci od vstupu do Skoly vykonavaji, mizeme
brat jako ritudlni potvrzeni moci ucitele a Skolského zafizeni, jako je tomu i interakéniho
ritualu zklidnéni ¢i pozdravu na chodbé, pfipadné jako soucast pevné daného ramce

hodiny, stejné jako jim je naptiklad pozdrav:

, ...ritudlem by mohlo byt to to, co se déje, kdyz prichdzeji do skoly. Ze se jdou
prevléct prezout, a teprve potom jdou do tridy, pripadné do druziny. DalSim ritudlem

miize byt to, zZe si chystaji pred hodinou na lavici pomiicky. “ (R1)

., Ritudl je tieba to, Ze deti si pripravi véci. Maji to mit pripravené, taky Ze tieba

u vedi, ze nékdo ma sluzbu. Nejakym zpiisobem na to reaguji. “ (R5)

., Kazdodenni opakovani dne, mésice, rocniho obdobi, casu a pocasi venku.“ (R7)

R1 R2 R3 R4 RS R6 R7
prechodové ne ne ne — vitani ne ne ne
prviacka,
— louceni
se Skolou
utuZeni — ranni kruh — ranni kruh . | — maskot — ranni kruh — ukazani
(pondéli, patek) ;mhranm tiidy — ranni kruh a vyména
svaciny
— spole¢na
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prohlidka
knihovnicky
kalenda¥ni ne — narozeniny ne ne ne ne ne
a svatky
interakéni —pozdrav — pozdrav ne ne — pozdrav — pozdrav — pozdrav
(na chodbg, — zklidnéni zaka — patecni
na zacatku sebereflexe
hodiny) — basnicka
a fikanka
na za¢atku hodiny
Ritual — prevleceni — pohybové ne ne — piiprava véci | ne — opakovani
nebo rutina? v Satné aktivity na hodinu ¢asu, pocasi
— piiprava pro upevnéni — aktivity
véci na hodinu | u¢iva tfidni sluzby
— hygiena psani

Tabulka 2 - Ritualy

Shrnuti: Ackoliv nelze najit jednotny vycet toho, co v§e miiZeme jako ritual
oznacit, respondentky se vétSinové shoduji na ptikladu ranniho/komunitniho kruhu
a urcit¢ form¢ pozdravu. Zajimavé je, Ze ani jedna z respondentek nejmenovala zadny
zrituall kalendarnich, a Ze kromé jediné odpovédi nebyly vybrany ani ritudly
pfechodové. U vétSiny lze shodné nalézt odpovéd tykajici se komunitniho kruhu

a pozdravu.

Otazka €. 5.: V ¢em spatiujete prinos a prospéSnost rituali ve Skole?

Odpovédi respondentek se daly rozfadit do dvou hlavnich témat. Prvni se,
podobné jako ve tfeti otazce, soustiedilo na ptinos Zakiim v podobé jistoty, kde se shodlo
Sest respondentek:

» Urcité ta jistota déti, protoze védi, co je ceka. Maji nejaky rad. Tim opakovanim
se vlastné uz zautomatizuje ten proces, takzeje to pro né jednodussi. (...) Vi taky,
na co se maji tesit. Myslim si, Ze je to hlavné o té jistote.” (R1)

, Aby ty deti vedely, co prijde. Aby na to byly pripravené. (R3)
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,No jsou to cinnosti ocekavané, toznamend, Zze déti jsou na né pripravené
a jsou pro né bezpecné. Vedi, co bude nasledovat, tim padem z té aktivity nemaji obavy. *

(R2)
,Asi hlavné Ze je to jistota... " (R4)

wMyslim si, Ze jsou prospésné, protoze je ukotvuji v tom, Ze to prostredi se stava

prehlednejsi. “ (R5)

»U téch déti je to takova jistota toho, Ze védi, co prijde. Bezpecné zdazemi pro déti,
aby se nebaly, protoze i tak vidycky prijde néco, co necekaji. Takhle maji ty kotvy,

aby védely, co nastane a co miizou ocekavat. “ (R7)
Dvakrat se opakoval ptinos v podob¢ stmeleni kolektivu:
,» ...d taky to pomdaha ve trideé k utuzeni kolektivu, takze soudrznost. “ (R4)

, Urcité zalezi na tom, jaka je to aktivita. Hlavné vidim posun kolektivu

Jjako takového, ze se stmelujeme. “ (R6)

R1 R2 R3 R4 RS R6 R7
prinosy — jistota — jistota — jistota — jistota — ukotveni — jistota
rituala — védét, co — stmeleni — stmeleni
— nacviceni — bezpeci prijde — védét, co — védet, co ptijde
— nacviceni ptijde — bezpeci
— zklidnéni — ukotveni

Tabulka 3 - Prinosy ritudlii

Shrnuti: Témét vSechny respondentky se pii zodpovézeni otdzky o obecném
pfinosu rituald soustfedily na pfinosy, které to pfinasi Zakim. VétSinove se shodly
na jistot¢, ukotveni abezpeci, aletaké o stmeleni kolektivu. Zaznély 1 odpovédi,
které zohlednuji pfinos ritudlti samotnym ucitelim — zklidnéni zakd, zautomatizovani

a nacviceni ¢innosti.
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3.2.3 Ritualni vitani prviacki
Otazka €. 6: : Jakym zpiisobem zahajujete Skolni rok pro prviacky?

Ritual vitani prviackia je klasicky piechodovy ritual, praktikovany na kazdé
Skole. Jelikoz se objevuje pouze na zacatku Skolni dochdzky, jeho ptfipadné promény
mohou postihovat pouze uspofddani a obsahovou stranku. Je zajimavé uvést,
ze z rozhovord vyplynuly dva ramce celého dne — jeden, ktery je dany Skolou a vétSinou

stejny (misto schazeni se, proslovy atd.) a druhy, ktery tvofi sama ucitelka.

., VZdycky si to pripravi pani ucitelky prvnich trid. Ty dvé pani ucitelky se domluvi,
Jjakym zpiisobem a co tam chtéji delat. Ale neco je samoziejmé stejné — ze pred Skolou

se uvitaji déti s rodici a pak néjakym zpiisobem néco probehne. “ (R1)

., Vidycky zdlezi, ktera pani ucitelka sijde do té prvni tridy a co sivymysli

za program.** (R3)

, Pak samoziejmé zalezi, jaky sikazda tridni ucitelka voli program,
ktery tam bude probihat. “ (R6)
Zapojeni déti z jinych trid:

V tomto bod€¢ nepanovala shoda. Ne&které Skoly zapojuji zadky druhého
stupné — opakované byli zminéni devat’aci, ale i1 Zaci patych, sedmych a osmych ro¢nikii.

Takeé jejich role jsou odlisné.

., Ano devataci se zapojuji, ti tam jsou jako priivodci. To znamena, Ze doprovdzeji

to dité z toho davu k pani ucitelce a pak nas provazeji vSechny do kmenové tridy. (R2)

,, ...pred tou skolou je tam vitaji devataci, ze jim predaji treba kyticku nebo néco.
(R3)

., Vybirame vidycky néjaké nejcastéji zaky sedmé az devati tridy. Oni nejsou viici
tem maloskum konkurencni, je to taky pro né takova nostalgie, ze jako byli takhle mali

a uz jsou dal. Reknou té tridé basnicku.“ (R4)

,Ano, pataci. (...) Ta jejich role uz zacina prave treba na dni otevienych dveri

a nasleduje na zapisu. “ (R5)
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Vjedné¢ Skole sestar$i déti nezapojuji prvni den, ale vypomadhaji
béhem navazujicich  aktivit  pro prvitacky  béhem prvniho  Skolniho  tydne:
., Prvni den urcité ne. Vétsinou potom delame jesté to, Ze treba prvni tyden si berou

devataci pod kridla prvivacky a provadi je po Skole.* (R6)
Dalsi skola se pritomnosti starSich zakli naopak pfimo vyhyba:

., Naopak. My to mame vzdycky az hodinu poté, co zacinaji vsechny tridy. Oni

chodi na osmou a prvidaci maji tu slavnost az na devatou. “ (R1)
Piinosy ritualu vitani prviacka

V tomto bod¢ se mezi odpovédmi opakované objevuje téma piekonani,

prechodu ¢i pirelomu zaroven se zdiraznénim jistoty:

., Tak hlavné jakoze jistota, uklidnéni, Ze prosté to nékdo prekona s nimi. No,

Jje to ritual prechodu, takze pomaha prekonat strach. “ (R4)
., ... je to takovy ten prelom, to predvedeni, Ze uz jsem velkej nebo velka. ““ (R7)

., Oni se otukaji, sebe navzdjem i tu tridu, i nds jako ucitele. Bezpecné, s rodici,

vSechno v klidu a beze strachu. “ (R6)
,, Protoze to je takovy zlomovy okamzik, prvni den ve skole. (R3)
,»Mélo by jim dojit, Ze dochazi k néjakému prelomu... “ (R5)

Dalsim opakujicim se tématem je zdlraznéni vitani prviiacki jako slavnostni

chvile pro déti, ale 1 pro rodice:
,, ....mélo by to byt vnimano jako opravdu slavnostni den.*“ (R2)

,,Je to slavnostni, to je asi to hlavni. Je to slavnostni, protoze je to velky den

pro ty prviiaky i pro ty rodice. Takze to je asi jediny hlavni duvod. “ (R1)
,,No tak pro ty maly je to urcité zasadni den pro né i pro rodice. “ (R3)

Zajimavy jendzor respondentky ¢.5, kterd vnimd pfinos tohoto ritudlu
jako ilustraci toho, nakolik ucitelim zélezi na détech a upozornéni rodi¢im, Ze od nich

doufaji v totéz:
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»INo moznd snad ne ani téem prviackium, ale myslim si, Ze treba tem rodicim.
(...)...protoze vstup do ditéte do Skoly je obrovskym zdasahem do rodinného Zivota.
Snazime se jim dadvat najevo, Ze to respektujem a Zze si s tim dame takovouhle praci,
tak ocekavame totéz od nich. To jsem nerekla dobré slovo, ale chceme jim tim dat najevo,
Jjestli to prijmou, Ze nam na nich zalezi a Ze i pro nas je dilezité, aby oni si uvédomili,

Ze to nevnimdme jako jenom praci. “(RS5)

R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7
schazi — pred — pred — pted Skolou | —pfed skolou | — atrium, — ve tiide — ve tiide
se: skolou skolou, kdyz je hezky
kdyz je — v télocvicne,
hezky kdyz neni
—ve
vestibulu, — zde i darek
kdyz ne
proslov: | —feditel — feditel — feditel — feditel — feditel (az — ve tfidé — feditel
pted skolou | pied skolou | pfed skolou pred skolou béhem prvniho reditel, nebo zastupce
— uditelky tydne) starosta, — starosta
pred skolou ucitelka nebo mistosta
rosta
cesta — ucitelka —ucitelka — ucitelka —ucitelka —ucitelka vede —rodice —rodice
do tridy vede déti vede déti vede déti vede déti déti s détmi s détmi
—jdou —jdou —jdou —jdou — bez rodict samostatné samostatné
i rodice i rodice i rodice irodice
rodice — zustavaji — zUstavaji - — zUstavaji — mimo — zUstavaji — zUstavaji
ve tfidé ve tfidé po doprovodu | ve tiidé ve tfidé ve tiide
do tiidy
rodice
odchazi
program | —uvodni — kresleni — povidani si — zpivani —zpivaji —voli — fotokoutek,
hra na tabuli — predani — ptijdou pisnic¢ky si kazda darky (véci,
— ziskani —maly ukol | slabikard, star§i déti fict | — hraji hry, ucitelka knizku, sacek
jmenovky abecedy basnicku seznamuji vlastni na télocvik,
— vyberou predstaveni | — darek — né&jaké se s prostiedim pamétni list)
si misto se (kyticka, ukoly skoly, navstivi
— darek - — darek - véci) — pridéleni pana feditele,
véci véci znacky trochu se uéi.
déti —ne — devataci — devataci — vybrami — pataci, —prvniden | —ne
z jinych — snaha — odvadi predavaji Zaci vypoméahaji ne, prvni
tiid: se jim dit¢ zdavu | darek sedmych prvni den. tyden
vyhnout k ucitelce, (kyticka..) az devatych — pomahaji si je berou
doprovazi tiid uz pii zapisu pod kiidla
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(pozdgjsi vSechny — tikaji a dni devat'aci
zacatek) ke tridé basnicku otevienych a provadi
dveti je skolou
pFinos — zdirazni — zdlrazni | — zdlrazni — jistota — zdurazni — pomoc — vlastni
vyznam vyznam vyznam — pomoc vyznam udalosti | a pfekonani | dulezitost
udalosti udalosti udalosti a prekonanim | (rodice) m strach — zdtrazni
(déti) (rodi¢e ideti) | strach [ | —eeeee vyznam
————— — zdlraznéni - udalosti
------ pfinos hlavné rodictim, s devataky
piinos pro devataky Ze na tomto se podivaji
pro devatak | — ze jsou prechodu zalezi | itam, kam
y: na druhém i uitelim se bézné
— byt konci prvostupiio
dilezity — Ze budou vy
- skolu nedostane
vzpominky | opoustét
doplnéni | ne — najafe - ne ne —o prazdninach —jeste ne
skola i pfiméstsky béhem
pted skolou tabor dalsiho
—R2 si neni pro budouci tydne
jista, zda je prviacky devataci
to dobie — program provazeji
vitani pokracuje | prviiacky
cely tyden po celé
skole

ovlivnéna velikosti Skoly. Respondentky z velkych a stfednich Skol zacinaji ritual
pfivitanim a proslovem pted budovu Skoly nebo ve velkém vnitinim prostoru (atrium,
télocvi¢na). Poté ucitelky vedou déti do tfidy, at’ uZz za pfitomnosti rodi¢li nebo ne.
U obou respondentek z malych $kol rodi¢e sami vedou déti do tfidy, kde probéhne

proslov feditele, ale také zastupce vedeni mésta. Formélni rdmec uréovany Skolou konci

Tabulka 4 - Vitani prviiacki

Shrnuti: V tomto srovnani je zajimavé tim, ze poprvé se zdd podoba ritualu

ve chvili, kdy fizeni nad podobou ritualu piebira tfidni ucitelka s vlastnim programem.

Zapojeni déti z jinych stupnid je individudlni, od cileného vyhybani se starSim

détem (posunuty zacatek ritudlu na devatou hodinu), pfes predavani darku/bésné,

aZ po doprovazeni po Skole 1 béhem dalsiho tydne.
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Vnimané pifinosy jsou opakované¢ popisované jako slavnostni den,
prelom/ptechod a jistota/ptekonani strachu. Dv¢ respondentky zdiraznily, Ze tento ritual

slouzi také pro rodice déti.

3.2.4 Ritualni zahajeni a ukonceni Skolniho roku

Zahijeni a ukonceni Skolniho roku je diillezitym piechodem, proto méla sedma
otazka za cil prozkoumat jeho konkrétni podobu u respondentek. Podobné se snazila
zjistit, zda pfi této piilezitosti pouzivaji ¢innosti, které bychom mohli oznacit jako ritualy,
jaké vnimaji pfinosy volenych ritudli ataké kjakym dochdzi zménam. V¢étSina
respondentek pfizahdjeni aukonceni roku pomiji Cinnosti, které se pfi téchto
prilezitostech vyskytovat musi - proslovy, pfedani ufednich dokumentd, opakovani

Skolniho fadu, pouceni atd. V tabulce niZe byl pro n€ zvolen termin ,,formality*.

Otazka ¢. 7: Jakym zpusobem zahajujete ostatni Skolni ro¢niky?

I zde je mozno vyzdvihnout dva opakujici se druhy rituald, které se v n¢kterych

ptipadech prolinaji. Prvni by se dal nazvat ,,Co nas ¢eka nového?*

,, ...vzdycky Feknu, co nas ten rok ceka nového, protoze jsou treba nové predmety

nebo néco v tom smyslu. “ (R1)

,Strom dovednosti se tojmenuje... Tam siukazujeme, co vSecko nas
v tom rocniku ceka, jaky tam bude ucivo ceského jazyka z matematiky z prvouky? Ted’ tam

mdme i vztahy a emoce. “ (R6)
,, Vétsinou je to potom spis jako povidani, jakoZe si sdeli, co kdo zazil. “ (R7)

Druhou kategorii by bylo mozné shrnout podnazev: ,,Co jsme délali

o prazdninach®, tedy sdileni zazitku:

,, ...V tymech se vrhnou na vypracovani projektu, do kterého mohou nacpat svoje

prazdniny, svoje zazitky a tak.“ (R2)

,,Oni se Fizené seznami s tim, co kdo délal o prazdninach formou hry a potom
udelame nejaké shrnuti, kdo byl tam, kdo byl tam, kdo byl tam, Ze viastne vsichni maji

moznost se vyjadrit. “ (R3)
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., ...sedime v kruhu a oni prezentuji ruzné aktivity, co delali, nosi a ukazuji

suvenyry a povidaji si o tom. " (R4)

A ja reknu: ,, Vemte do ruky tu kulicku, ten kaminek a zkuste si vybavit néjakej

uplné obycejnej hezkej zazitek. “ (R5)

., ...Teknou si, co bude. Kouknou se spolecné narozvrh... Na co simaji dat

pozor...  (R7)

Otazka ¢. 8: Jakym zpusobem ukon¢ujete Skolni rok?

Zde byly zminované ritudly mnohem pestiejsi a v nékterych piipadech
byly zapojeny i jiné ro¢niky. Kromé klasickych pevné danych ritudli jako pouceni

a vysveédceni, se objevovalo louceni v podob¢ objimani se:

., A opét se to jakoby lisi u téch malych a u téch velkych, trosku asi v tom, jak jim

to popreji. Pomazlim se s malymi, protozZe oni vétsinou chtéji objimacku...  (R1)

,, Obvykle se utvori takova jako hromada a mame potiebu se obejmout a prosté

se rozloucit tak jako osobné.“ (R2)
Déle louceni jako specialni den:

,,Posledni den mame Skolni slavnost pro vSechny deéti. (...) Jsou tam i rodice,

taborak, opékame Spekacky, takové ty soutéze jako vidycky. (R4)

. ... zejsme se snazili spat ve Skole a dat si tu posledni vysvedceni o pulnoci.
Snazime se vydrzet do piilnoci v pyzamu, jako na silvestra, bouchnem si to détsky Saro,

rozdame vysvédceni a jdeme rovnou spat.“ (R7)
Poté louceni jako prolinani trid:

,,Ja treba potom délam jesté to, zZe se svymi byvalymi pataky, kteri jsou vilastné
ten rok v Sestce, zZe prijdou, aby predali prvni pololetni vysvédceni mym prvidkim.(...)

No a na konci prvni tiidy zase prijdou ti prviidaci predat vysvédceni Sestakiim. “ (R5)

A ten posledni den devataci prochazi jednotlivymi tridami, maji pripravenou
nejakou slozenou basen..., ...jak sejim chodilo do Skoly a takové ty vzpominky...

A to se déje od jednicky az do pétky. * (R3)
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R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7
Zahajeni — formality — sdileni zazitkti | — sdileni — sdileni — sdileni — co nas ¢eka | — formality
ro¢niku — privitani zazitkQ zazitkQ zazitka — Strom — sdileni zazitk
2. az5. tiida | — co nas ceka dovednosti co nas ceka
Taktik
prinosy — osobnostni — stmeleni — stmeleni — stmeleni — osobnostni | — stmeleni
— jistota posun kolektivu kolektivu kolektivu posun kolektivu
— aklimatizace |- vypovidani (ptehledng) — aklimatizace
— diagnostika | se (zék-zdk,
tHidy
zak-ucitel)
Zmény —ne — vek (obsah) | —vek —ne — vek (obsah) | — veék (obsah)
(obsah) — metodika
—veék
— prostor
— chovani
Ukonéeni — formality — formality —povidani co | — skolni — pfedmét — strom — formality
ro¢niku — rozlouceni —rozlouceni je ceka slavnost "pamatovacek" | dovednosti — spani ve $kole
— obejmuti — obejmuti — devataci — formality | na prazdniny — formality — vysveédceni
obchazi tfidy | — rozlouceni | — prohlizeni o pulnoci
s basni, portfolia (od 1.
bonbony tf.)
— fotky
z vyletd
pFinosy — uzavieni etapy | — uzavieni etapy | —navozeni — uzavieni | — stmeleni — osobnostni | — slavnostni
atmosféry etapy kolektivu posun chvile
— diagnostika — vzpominani | (pfehledn¢) — usnadnéni
tiidy — osobnostni prechodu
posun
(ptehledng)
zmény — vek (obsah) — slozeni tidy ne ne — veék (obsah) | — metodika — specifika prvni
t¥idy (1.
vysveédéeni
s rodi¢i)

Tabulka 5 - Zahdjeni a ukonceni Skolniho roku
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Shrnuti: U piechodovych ritudlii, doprovazejicich prvni a posledni den $kolniho
roku Ize dle odpovédi respondentek predpokladat, ze konkrétni podobu téchto dni voli
kazda ucitelka podle toho, co je ji blizsi, a drzi se podobného schématu u zacatku i konce
roku. Jedna respondentka tak klade v obou piipadech diraz na diagnostiku tiidy, dalsi
voli slozit&j§i ritudly s pfedméty, které sidéti odnasi na prazdniny, aby s nimi
pak na zac¢atku dal$iho roku vzpominaly. Jind respondentka vede celych pét let prvni
aposledni den vyuky ve znameni Stroml dovednosti od nakladatelstvi Taktik a fidi

se pokyny k této aktivité. Vnimané ptinosy aktivit pak odrazi samotnou volbu aktivit.

Zmény v ritudlech jsou uvadény nejvic na zdkladé veku, kdy se projevuji
napiiklad jinou organizaci posazeni déti pii povidani si, objimani s mlad$imi versus
povidani se star§imi, ale také hlubS§im zdbérem zvolenych aktivit. Druhy diivod zmény
probihd na zdklad¢ atmosféry ve tfid€, kdy jedna respondentka piimo uvadi, Ze ma
., ...aktivity pripraveny v repertodaru, ktery byly skveély, ale postupem casu zjistuje,
Ze pro néjaky deéti to neni. Tak ty jdou pryc.” (R2).

3.2.5 Ritualni zahajeni a ukonceni tydne a dnt

Otazka ¢. 9: Jakym zpusobem zahajujete tyden?

Nejcastéjsi odpoveédi byla né¢jaka forma ranniho kruhu, at' uZ komunitniho

nebo debatniho. Tématem je nejcastéji ,,Co jste délali o vikendu“:

, Ranni kruh. Nekdy sedi v krouzku, hlavné mensi deti, nekdy po ctvericich,

kde si dopliuji véty jako ,nejvic se mi libilo‘ a ,0 mém vikendu jsem*, nékdy kresli.“ (R4)

,V pondéli (...) sisedneme do krouzku dopredu pred tabuli, protoze vzadu

nemame misto. (...) A kdo chce, tak povida.“ (R6)
Kruh byvé vyuzivén i k tfidnické hodiné nebo etické vychové:

.,V pondéli rano zaciname tridnickou hodinou, tu mdame na skole nastavenou

Jjako plosné od druhé do devaté tridy. “ (R2)

, U veétsich deéti to vétsinou meénim na to, Ze si sedneme a mame néjaké téma,

co je pro nas aktudlni, nebo resime néjaké spory ve tride, pokud jsou. Kdyz to neni,
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tak takovy ty otazky: Co bys poradil nékomu, kdo by sistézoval, Ze nema Zadny
kamarady?! (R7)

Zmény: Mezi respondentkami se opakovaly dva divody ke zménam. Prvni
se tykaly zmén obsahu, kdy mladsi déti (podle rtiznych respondentek déti prvni, druhé,
nékdy treti tfidy) absolvovaly v rdmci ranniho kruhu opakovéni data, ¢asu a pocasi,

u star$ich naopak moznost hlubsich rozhovort:

., ...kazdy den prvni hodinu si rFikame, co bylo za den, co je za den, jak je venku,
Jjaké jsou sluzby. (...) Nejvic se to dela v prvni a druhé tiide, ono se to strasné lisi ucitelka
od ucitelky, jestli to déla i dal. Prosté je hrozné super, Ze to pak vsechno v té prvouce
uz uméji. (...) U vétsich déti to vétsinou ménim na to, Ze si sedneme a mame néjaké téma,

co je pro nas aktualni, nebo resime néjaké spory ve tride, pokud jsou.“ (R7)

Vek déti a zmény spojené s jejich vyvojem byly u jedné respondentky diivodem

k zru$eni rituélu:

., No, méli jsme ritudl, Ze jsme sedavali do kruhu, jesté do treti tridy. (...) Délavala
Jjsem to takto roky, ale letos jsem to u druhdkii uz utla, protoze tento ritudl prestal plnit

tu funkci. (...) Takze do trojky. Pak uz jsem to nedavala.“ (R1)

Piinos: Témér vSechny respondentky se u aktivity svého ranniho kruhu shodly

na posileni, stmeleni kolektivu:
,, ...posiluje ten kolektiv...“ (R1)
,, ...vic se podporujeme, motivujeme... " (R4)
., ...haladeéni na sebe a lip to funguje celej ten tejden.. (R5)
., ...trida lip komunikuje se mnou i mezi sebou.“ /R7)

,, ...takze sdileni... “ (R2)

Otazka ¢. 10: Jakym zpiisobem ukoncujete tyden?

Ukonceni tydne nemélo urespondentek takovou dilezitost jako pondélni
zahajeni. V n€kolika pfipadech nemély moZznost ritualizovaného ukonceni tydne kvili

rozvrhu:
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,Ja je posledni hodinu ani nemam, takze nékdy v pulce toho dne sirekneme

takove ty fraze, at’ si uziji vikend, nezlobi zbytek dne a tak. Nijak to neprozivame. “(R1)

,, Vlastné nijak moc, totiz ja je nemam tu posledni hodinu, takze kdyz se loucime,

maji pred sebou jesteé ty dvée hodiny a tak to neni uplné na néjaky... " (R2)

,Je tovlastné (...) nestastné pro me, protoze prave tam k nicemu moc extra

nedochazi, protoze jdu tieba po druhé hodinée pryc... " (R6)

Z toho diivodu nebyly zminény zadné zmény.

Otazka ¢. 11: Jakym zpiisobem zahajujete a ukoncujete ostatni dny?

U menSich déti se podobné jako v pondéli vyskytuje opakovani dni a pocasi.
Jedna respondentka pouzivala kazdy den ranni kruh, kterému piedchazi ritudlni zdraveni

S€:

,» Bylo to zahdjeni pomoci symbolu, Ze se déti privitaji v podstaté tak, jak si preji.
Obslehla jsem to z internetu. Meéli tam pacicku, pésticku, objeti a takové to privitani

potresenim ruky. (R2)

Zajimava je aktivita ,,propustek* coby druh formativniho hodnoceni. Opét miize

byt nejasné, zda Ize tuto aktivitu nazvat ritudlem.

., ...a miizu se zeptat na néjakou otdazku. Treba co ses v hodiné dnes naucil? A Zdk

mi na to odpovi na papirek a nechd mi ten papirek na stole, nez odejde. “ (R6)

V¢étSina respondentek nepouzivd mimo pondéli Zadné ritudlni zahajeni.
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R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7
Zahajeni | —ranni kruh | — ranni kruh —ranni kruh | —ranni | — ranni kruh — ranni kruh — ranni kruh
tydne —sluzby — eticka — sluzby kruh — ranni pozdrav — datum, Cas,
— datum, vychova — celoro¢ni — sluzby pocasi
Cas, poCasi | — tfidnicka hra — tfidnicka
hodina hodina
— eticka
vychova
Zmény —upadajici | — vek (obsah) | — prostor —prostor | —vék (obsah) | — vek (obsah) — prostor
zajem (limituje) (obsah) —upadajici zdjem | (obsah)
— pfestal — vék (obsah)
fungovat
— chovani
Piinosy |—stmeleni |- stmeleni — osobnostni | — — potieba sdilet | — osobnostni — osobnostni
kolektivu kolektivu rozvoj podpora, | — osobnostni roZvoj rozvoj
— zaClenéni | — potieba sdilet | — diagnostika | motivace | rozvoj — stmeleni
do kolektivu — stmeleni — jistota kolektivu
— potieba kolektivu -
sdilet stmeleni
kolektivu
Ukonéeni | — nekon¢i — nekon¢i — nekonci - — mésicni — sebehodnoceni — patecni
tydne s zaky s zaky s zaky sebehodnoceni sebereflexe
Zmény - - - - _ — vek (obsah) -
Prinosy |- - - - — osobnostni — osobnostni -
rozvoj rozvoj
— zopakovani
uciva
Jiné dny |- — specificky — celoro¢ni - - — aktiviza¢ni hry — louceni
pozdrav hra — formativni placakem*
— ranni kruh hodnoceni
— stoupnuti
si (jen
posledni
hodinu
na zaver)
zmény - — upadajici - - - — z diivodu veéku — slozeni tiidy
zajem — zruSeni (obsah)

Tabulka 6: Zahdjeni a ukonceni dnii v tydnu
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Shrnuti: Z odpovédi respondentek 1ze vypozorovat, ze zahdjeni tydne (podle
rozvrhu rano ¢i pozdéji) je vzdy vénovan ritual ranniho kruhu. Jeho podoba se opét lisi
podle zaméfeni vyucujici, ale také podle véku déti. Jako obvykly divod k proméné
ritudlti je zminovan pravé vek, ktery nejCastéji ovliviiuje hloubku probirani témat
a strukturu samotného ritudlu. Pracuje se také s rozsazenim po tfidé, at’ uz z divodi
jin¢ho druhu aktivity nebo pouziti lavic pro zdiraznéni formalnosti tématu. Ukonceni
tydne u dvou respondentek probihd formou sebehodnoceni, jinak k ritualizovanému
louc¢eni nedochazi. U tii respondentek byl jako divod zminén rozvrh. Podobné¢ maly
jeizéajem o ritualizaci zahajeni/ukonceni jinych dnd. Pokud probihd, pak nejcastéji
formou pozdravu nebo aktivizacnich her, u kterych opét vyvstdva otazka, nakolik

jsou ritudlem a nakolik rutinou.

3.2.6 Ritualni zahajeni a ukonceni hodiny, hliSeni se o slovo

Vstavani na zacatku (a nékdy na konci) hodiny jako formélni zplsob pozdravu
je obvykly na vétsing statnich zékladnich skol. V nékterych ptipadech ho natfizuje Skolni
fad, vjinych pfipadech je topouze nepsané pravidlo. V konecném disledku
je rozhodovani o tomto ritudlnim pozdravu hlavné v rukou ucitele, vcetné toho,
zda se stoupnutim zdravi jen prvni hodinu nebo je to zahajovaci ritual kazdé¢ hodiny.
Podobneé je to s ritudlem hlaSeni se o slovo. Dalsi tfi vyzkumné otazky mély za cil ukézat
nazory respondentek na tyto interakéni ritudly, diivod jejich dodrZzovani a jejich mozné

podoby. Odpovédi respondentek byly pomérné konzistentni:

Otazka ¢. 12: Jakym zpiisobem zacina pro déti hodina?

VétSina respondentek se shodovala jak na formé pozdravu, tak v ptinosech,

které v tomto ritualizovaném zahéjeni hodin/y vidi:

,, My se pozdravime tak, Ze si déti stoupnou. (...) My to délame tak, Ze si stoupnou
jenom samoziejmé prvni hodinu, pak uz vzdycky jenom sedi. Prikazdé dalsi hodine

si nestoupaji. “(R1)

wNa zacatku se postavime, ale déti nemusi stat na miste, prosté se postavi,
kde zrovna jsou, ale neni tovidy sezvonénim. Hlavné umalackii pretahujeme,
nekdy pres prestavku, a pak zaciname pozdéji.(...) Mam viastni maly zvonecek,

ktery hodinu zahajuje nebo konci... “ (R4)
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wJd chci, aby ty deéti vstaly. Neni to o tom, Ze bych je chtéla jako Sikanovat,
ale je pro me diilezity ten moment, Ze se ty déti po ty prestavce postavi a Ze se proste

uklidnime.* (R2)

Jedna respondentka kladla do souvislosti absenci stoupani na zacatku hodiny

s tim, jakym zplisobem se u nich ve $kole zvoni:

, U nds je to dané tim, ze nemame klasické zvonéni. Zvoni nam jen na hodinu,
ne na prestavku, ale ja do tridy nevchazim, ja tam jsem prakticky porad, pokud nemam
dozor. A u nds nezvoni, u nas hraje hudba, takzZe mit ritudl, Ze deéti se postavi do late,
to nejde. Protoze oni zacnou vzdycky tajtrdlikovat, jak zazni hudba, takze ja tam prosté

jesté mdam ten zvonecek a postaru zazvonim a cekam. *“ (R5)

Respondentka €. 6 zahajuje Skolni den specifickou volbou pozdravu
podle symbolil (placdk, objimani, potieseni rukou...) a z toho divodu uvedla pozdrav

formou stoupnuti si jako zbytecny.

,,No stale se déla to, zZe si nékde stoupaji, ale ja to ve své tride abych pravdu rekla,
neudrzuju, protoZe my serano zdravime tim pozdravem atim pddem jd po nich
nevyzaduju, aby si stoupali kazdé zvoneni... Ani na konci hodiny. Takze normalné zacind

hodina vlastné uz tou hrou, nebo se prosté rovnou vrhneme do prace.“ (R6)

Piinosy: U vsSech respondentek, které zahajuji vyuku ritudlnim pozdravem,

bez ohledu na jeho podobu, byl jako pfinos uveden efekt zklidnéni:

,,Ono je to zklidni. “ (R1)

,Jo, tojeproste takova ta chvile zklidnéni, chvile, kdy opravdu chci,
aby se prestali houpat, mravencit, véset se po sobé, véset se po lavicich, ale aby se prosté
Jjenom postavili, spocinuli, uklidnili, vydychali. (...) ...myslim, Ze klid je podminka toho,
aby se ty deti mohly ucit. “ (R2)

., Ano, zklidni se, je to pro né jasny signal, takze jistota. (R4)

., Mame vyzkousené, Ze kdyz jedeme Sup Sup Sup rovnou, zaciname bez pozdravu,

tak oni i vic kecaji, jsou rozjety, a tim, Ze stojime, se zklidni.““ (R7)
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Respondentka €. 6, kterd vstavani nevyzaduje, uvadi jako diivod neuzivani tohoto

ritualu osobni pocit:

,,Ja nemam zapotiebi, aby deti vstavaly, kdyz ja vchazim do tridy, kdyz zvoni, neni

4

to pro mé néejak extra diilezity. “ (R6)

Zmény: Tam, kde probihal ritual zahdjeni hodiny, ke zméndm nedochazelo,

objevily se ale zminky o navazujicich aktivitach:

, V prvni tridé jsme navazovali vychovné hlasovym cvicenim, treba foukanim.
Taky si méli néco predstavovat, zavreli oci a ja se ptala na véci, jako ,Kde se ted prave
nachazis? Kde by ses chtél nachazet, co slysis kolem sebe, kdyz zavies oci? Prosté,

aby se opravdu po ty prestavce zklidnili. “ (R2)

Otazka €. 13: Jakym zpiisobem pro déti hodina kon¢i?

V odpovédich se opakovaly rtzné druhy shrnuti nebo zopakovani, samotné

stoupani u respondentek neprobihalo:

,No tak jako moji snahou je ukoncit kazZdou hodinu shrnutim toho,
co jsme dokdzali, ale samoziejmé ne vidycky se to perfekiné stihne. Ale vidycky tu hodinu
ukoncim tim, co si maji nachystat na dalsi hodinu. VZdycky dostanou tu informaci, Ze maji

prestavku, protoze hodinu koncim ja samozirejmé, nikoliv zvonéni. *“ (R1)
., To uz si povidame v sedé, a proste se rozloucime. ““ (R2)
,, Nestavime se, udélam shrnuti hodiny, aby si pripomnéli, co jsme delali. *“ (R4)

., Zase to je tak, zZe ten zvonek tolik neslysime, takze si spis tipujeme, zZe uz budeme
koncit. Zopakujeme si, co jsme délali, co jsme se naucili, proc¢ jsme se to naucili... ja

uz se s nimi nezdravim. “ (R7)
Prinosy:

,, ...slusnost, Ze nevybehnou jak z holubniku. Néjaké ukonceni té celé nasi ¢innosti,

Ze to taky ma néjaky ramec, néjaky zacatek, nejaky konec.“ (R1)
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., -..jd Se ptam, co jsme déti dneska delali tady tu hodinu, na co si musime davat
pozor, zda mame domdaci ukol, co siteda musime dat do tasky, abychom mohli udelat

domaci ukol... Maji takovou jakoby sebereflexi.“ (R7)

Zmény: této ¢innosti v rozhovorech nezaznély.

Otazka ¢. 14: Jakym zpiisobem se déti hlasi o slovo?
Zde se respondentky shodly, Ze interakce v hodiné probiha skrze zvednutou ruku:
., Klasika ruka nahoru. ““ (R1)
,,Normalné se hlasi, zvednou ruku..."(R6)

Ne vzdy je tato ritudlni interakce vyzadovana stru¢né, ujedné respondentky

ji nahrazuji pomucky:

., Nejsem v tom tak striktni. Kdyz ty déti jsou Zivelny, tak striktné bazirovat na tom,
Ze se hldsime, to nedélam... ...ale nadruhou stranu se to snazim korigovat,
aby se mi neprervavali... (...) ...mame takovy ty direvény Spachtlicky, jako u doktora,
kde mam jména. A oni to néjakym zpiisobem respektuji, Ze se dostane na kazdyho,
ze kazdy ma ten prostor. TakZejednak je nutim, aby byli ve strehu, a taky vedi,

Ze se nemusi domahat slova. ““ (R5)
Jiny zpisob ptfedavani slova je volen podle specifickych ¢innosti:

,, To pFijde na to, co je to za aktivitu a prijde na to, co vlastné se zrovna odehrava.
Takze kdyz je ten komunitni kruh, tak se hldsit nemusi. Kdyz pracujeme, tak se naopak
hlasit musi. Ve tride jsem je to naucila. Samoziejmé chtéli vSichni vsechno Fict,
takze tak to by neslo. (...) A pokud pracujeme ve skupindach, tak maji spojku,
ktera komunikuje se mnou, kdyz néco potiebujou védet, tak normalné prijdou, nehlasi

se. “ (R2)

, Bud' se hlasi, nebo mame takové karticky, dve s obrdazkem oteviené pusy.

Pouzivame je, kdyz je néjaka prdace a nechceme rusit ostatni. “ (R4)

., ...akorat kdyz chtéji na zachod tak, aby se nemuseli viibec ptat, zvednou ruku

a ukazoumi V. *
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Piinosy: Piinosy se tykaly u vSech respondentek klidu ve tiidé:

., ...nekrici jeden pres druhého. (R1)

,,Je to ztiSeni tridy, a zase jistota, klid, Ze vi, co maji délat, kdyz néco chteji. “ (R4)
., ...aby se mi neprervavali.“* (R5)

V jednom piipad¢ bylo hlaSeni se dle respondentky vyuzivano pro diagnostiku

ttidy:

,Je to promé isignal, Zevidim v té tride, kdo se hlasi, kdo je liny, kdo vi,

ale nema zdjem se hlasit... “ (R3)

Zmény: Jedind uvedend zména se tykala vétsi volnosti v predavani slova, spojena

s vékem déti:

Do ty trojky to (hlaseni se) jeste hodné vyzaduju, ja je za to chvadlim, ale potom
v pritbéhu ty treti, ctvrty, paty tridy... ja jim i Feknu, Ze chapu, Ze to z nich nékdy vypadne,

takze na tom az tak nebaziruju. “ (R5)

Respondentka €. 7 uvedla, ze zkousela zavést jiné druhy interakce mezi zdkem

a ucitelem, ale vratila se zpét k hlaseni:

., Hlaseni, klasika. Jako zkousela jsem riizny semafory a podobné. Ale nevim,
treba to bylo mnou, ze jsem to nebyla schopna jakoby zajet, vétsinou jsme se dostali

k tomu, Ze to na ty lavici prekazi.“ (R7)

R1 R2 R3 R4 RS R6 R7
Zahajeni —stoupnuti | — stoupnuti si | —stoupnuti si | —stoupnuti | —nestoupajisi | —ucitelka — stoupnuti si
hodiny si — cil hodiny si — ucitelka je ve tfidé
— jen prvni uz je ve tfidé -
hodinu — zazvoni po specifickém
na zvonecek, rannim
¢eka na klid pozdravu si
nestoupaji
Prinosy —zklidnéni | — zklidnéni — zklidnéni —zklidnéni | — zklidnéni —nema tu — oboustranny
— jistota potiebu pozdrav
— zklidnéni
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Ukon¢eni —hodinu — reflexe —jenposledni |—zvone¢ek |- ovéfovani — formativni — reflexe
hodiny konc¢i hodiny hodinu —ovéfovani | dovednosti hodnoceni hodiny
az ucitel si stoupaji dovednosti z hodiny — reflexe — ptiprava
— reflexe — reflexe z hodiny — vyzdvizeni hodiny na dal$i hodinu
hodiny hodiny — reflexe pozitivniho
— ptiprava zaki
na dalsi
hodinu
Piinosy — reflexe —zopakovani | —zopakovani | —zklidnéni |- zklidnéni — ovefeni — zpétna vazba
hodiny si si — ramec — ovéfeni dovednosti zaka,
— ramec — dovednosti dovednosti —sebereflexe | — dovednosti
komunikace — zarodky — povzbuzeni | komunikace
miniplanovani
Zmény ne ne Ne ne ne —veék (obsah) | ne
v obojim
Hlaseni se — zvednou — zvednou — zvednou — zvednou — zvednou — zvednou — zvednou
ruku ruku ruku ruku ruku ruku ruku
— jinak — skupinova | —ne vzdy
v kruhu, jinak prace na tom trva
skupinova (karticky
prace (spojka) s obrazky)
Prinosy —klid —klid —klid —klid —klid —klid — prakti¢nost
— diagnostika — jistota
tiidy (vidi, kdo
je aktivni, kdo
vi)
Zmény ne ne Ne —vek (obsah) | — vk (zaziti se ne
aktivity)

Tabulka 7 - Zacatek a konec hodiny, hldseni se

Shrnuti: Ve vypovédich respondentek 1ze najit vétSinovou shodu v pozdravu,

ktery probiha formou stoupani si. Jako diivod uvadi zklidnéni a oddéleni od prestavky.

Zajimavé je, Ze respondentky, které tento ritudl nepouZzivaji, shodné¢ uvedly, Ze travi

vétSinu Casu piimo ve tfidé. Neni proto obvyklé, aby se zvonénim do tfidy teprve

vchézely, atudiz proné odpadd potieba zdravit se. Ptiukonceni hodiny uz zadna

z respondentek postaveni se jako ritualni ukonceni hodiny nepouZiva. Zato vSechny

uvedly néjakou formu reflexe nebo zpétné vazby zaki, coznaznaCuje dtlezitost,

jaka je této Cinnosti piikladana. Opét je mozno vést diskuzi, zda ¢innost slouzici pouze

k ovéfeni dovednosti 1ze nazvat ritudlem, nebo se jedna o rutinu. Interakéni ritual hlaseni
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pouzivaji vSechny respondentky, 1i§i se pouze mira, s jakou na jeho dodrzovani trvaji.
Dtivodem je zklidnéni tfidy a neptekiikovani. Zmény v prub¢hu ro¢nikl jsou u vSech

respondentek minimalni, a pokud se vyskytnou, reaguji na vék zaka.

3.2.7 Narozeninové ritualy

Otazka ¢. 15 : Jakym zpiisobem slavite narozeniny Zaki?

Ustaleny zvyk — ritudl — oslavy narozenin si vétSina déti zakladni Skoly ptinasi
uz ze Skolky. Nejklasi¢téjsi je doneseni sladkosti oslavencem, ze strany tfidy potom

blahopiani a nékdy pisnicka:

,,O velké prestavce jdou déti potrast rukou, nékdo nosi bonbony a rozdava.
Zazpivame mu jednu pisnicku narozeninovou a pak simiuze jednu vybrat sam,

a tu zazpivame. *“ (R4)

Komplexnégj$i a propracovanéj§i ritudlni slaveni narozenin Zzaka popsala

respondentka ¢. 2:

,, ...V téch prvnich tridach ano, tam jsme byli schopni to udrzet zase diky tomu,
Ze jsem tam méla asistentku (...) ...obstarala néjakej mini dortik nebo kroasanek...
A ve druhé tride jsem morila spoluzadky z jinych trid, tem jsem davala pohled, at prijdou
udélat postdka... Dodrzovala jsem to i o prdzdnindch, Ze prisel pohled tém détem.
Ale ted, vetreti tride (...) siklasicky nosi bonbony, prejou si. Ale taky ten Zzak,
ktery md narozeniny, md jakoZe vyhody, hezci den. To znamenad, Ze si treba miize sednout

na moje misto nebo kamkoliv chce. Ale moc to nehrotime. *“ (R2)
Téma vyhod béhem narozenin zminila 1 dalsi respondentka:

,»A ten den si ten doty¢ny mutize na cokoliv fict, ne. PiSeme diktat, jemu se nechce,

tak fekne, Ze on ne. Oni to nezneuzivaji, zatim ne.* (R3)

Respondentky ¢.1 a5 oslavu narozenin jako ritudl neuznavaji (viz nize)

a nechavaji tomu volny prab¢h:

,,Nemame to uplné jako ritual. Vétsinou je to o tom, Ze déti donesou bonbony

a reknou, ja jsem mél nebo mam narozeniny... A o velké prestavce je rozdava a deti
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u toho popreji. Ja, kdyz si na to vzpomenu, si to dité odchytnu bud’ rano, nebo pres den
a popreju mu osobné, a pak uz necham ty deti si to délat podle svého. Kazdy to déld jinak.
Neékdo prosté stoji a oni jdou za nim, nékdo to obejde a da kazdému na lavici. Nijak

to neridim. *“ (R1)

., Tak to se priznam, Ze ja nejsem velkym priznivcem tohohle. Jde asi o moje
vnitini presvedceni.(...) Ale nékdo ve tridé vidycky prinese ty sladkosti. Méla jsem
to i v minuly tride a to mé utvrdilo v tom, Ze to neni nijak bombasticky. Nékteri prisli
s tim, Ze jim mama rekla, Ze to délat nechce. A do toho vam prisly jako néjaky bohaty deéti

a pritahly velikansky dort. Ja se priznam, ze i ja sama jsem z tohoto v rozpacich. “ (RS5)

Zmény: Zajimavy je diivod ke zménam narozeninového ritudlu u respondentky
¢. 2, ktera zminila pomoc asistentky s hlidanim dodrZovani rituélu. Jakmile o tuto pomoc

pfisla, zvolila jednodussi variantu ritudlu::

,, ...V téch prvnich tridach ano, tam jsme byli schopni to udrzet zase diky tomu,
Ze jsem tam méla asistentku, kterda méla chudinka za ukol monitorovat narozeniny. (...)

Ale ted, ve treti tride, to uz asistentku nemdme, takze si klasicky nosi bonbony...“ (R2)
Respondentka €. 6 vysvétluje zménu ritudlu slozenim ttidy:

., V prvni tridé jsme zpivali ,Hodné Stésti, zdravi...", ale protoze mam ve tride
vetsinu klukii, v podstaté je to nebavilo a citili se trapné. TakzZe jsme to od druhé tridy

odbourali a vilastneé uz si jen preji. “ (R6)

Piinos: U pifinosii narozeninovych ritudlli pievladaly spolecenské navyky

a pfinaseni pozitivnich emoci.

wRadost, sdilend radost. Hezky den proty deéti. Samoziejmé se ucime,

Jjak si poblahoprat, ale nejveétsi prinos vidim po ty emociondlni strance. “ (R2)

, Ten dotycny siprosté proZije ten svij den. Vi, Ze nanej myslime. Citi

se vyjimecny. “ (RS5)

., Ze jsme si vysvetlili, co to prani znamend a Ze je fajn hezky tisknout ruku, divat
se do oci a prat mu opravdu to, co mu poprat chci... Soudrznost v tom kolektivu (...)
Ze jsme prosté kolektiv, jsme tiida, Ze ne vsichni se v§emi musi byt nejlepsi kamarad (...),

ale porad je to miij spoluzdik a je potreba umeét se k nemu chovat jako s respektem. “ (R6)
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wSocializace. Fakt bych chtéla, i kdyz je to nékdo, koho uplné jakoby nemusi,

Jje proste naucit takovym tem zakladiim slusného chovani. “ (R7)

Respondentka €. 1 naopak vytkla subjektivni absenci piinosii u tohoto ritudlu

jako dtivod k jeho nepodporovani:

., Popravde receno, ja v tom zadny prinos nevidim. I proto z toho nedelam ritual,
protoze mné to prijde treba hrozné prekonany. Proc by ten, kdo ma narozeniny, mél

do tridy néco nosit. Oni by mu naopak méli néco donést. Déckam jde akorat o ty bonbony

a popreji mu, protoze musi, aby ten bonbon dostali. ** (R1)

ta R1 R2 R3 R4 RS R6 R7

Oslava —neritualizuje | —prvni tfida | — zpév —blahopfani | — — diiv zpév — blahopfani

narozenin — déti samy uCitelka déla | —blahoptani | — sladkosti neritualizuje, | —blahopfani — sladkosti
— sladkosti dortik — Zpev déti samy — pozdé&ji jen
—blahopfani | — druha tiida | — sladkosti — déti samy sladkosti

psana pi-ani — zak si ten — sladkosti
— tieti den mize — blahopfani
blahopi4ni na vse fict

— sladkosti "ne"

Pi'inosy — negativa - — stmeleni — proziti — spolecenské — opakovani
neuptimnost | kolektivu "svého dne" navyky uciva (Cas)
nékterych —kladné — spolecenské — negativa - —spolecenské
préani emoce navyky litost, navyky

— spolecenské spolecenské — osobnostni
navyky rozdily rozvoj

Zmény ne — absence ne ne —vek (zdjem) | — slozeni ne

asistentky = kolektivu
zvyseni (obsah)
narocnosti

pripravy

Tabulka 8 - Narozeninovy ritudl

Shrnuti: Podoba narozeninového ritudlu ma ve vSech piipadech stejnou kostru,

kterou tvoii blahopfani,

za blahopfani.

Toto

se d¢je

pfinesent

sladkosti

i v ptipadech, kdy ucitelky

oslavencem a rozdavani

samy ritudl

vyménou

neudrzuji

ani nevytvairi. V nékolika ptipadech seuvypovédi respondentek objevila zminka

o zpévu. Dvakrat byla zminéna mozna negativa tohoto ritudlu, jimiz je neupiimnost ptani
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a litost déti, které z finan¢nich divod nedosdhnou na moznosti svych spoluzakt. Zmény
ritudlu mély v tomto piipadé spiSe sestupnou tendenci, kdy se snizovala narocnost

nebo obsah ritudlu z diivodu véku, slozeni kolektivu nebo zajmu samotné ucitelky.

3.2.8 Ritualy spojené s Vanoci

Véanoce jsou svatkem, ktery je pro svou vyznamnost v n¢jaké forme slaven snad
na kazdé zékladni skole. Z toho diivodu byl pro doptavani se na pfinosy a zmény zvolen
jako piiklad kalendainiho ritudlu. ProtoZze je tato prace vénovana primdrné ritudlim
tfidnim, smétovalo doptavani na ritudly, dodrzované v ramci tiidy, nikoliv skoly. Z toho

divodu jsou kromé zminky vynechany skolni jarmarky a besidky.

Otazka €. 16: Jakym zpiisobem slavite ve tFidé Vanoce?

Ritualy slaveni Véanoc se ukazaly byt odrazem téch, které se bézné dodrzuji
v rodindch — stromecek, cukrovi, adventni kalendaf, koledy. Zminény byly naptiklad
dilnicky nebo tiidni besidka. Jako jediny vyrazné odliSny ritual bylo zminéno psani

dopisut:

,, Tak to mame kazdy rok tak, zZe déti pisou dopisy. Existuje JeZiSkova posta a oni
fyzicky napisou blahoprani a to pak prijde nékomu do schranky. Musim Fict, Ze nemam
zpétnou vazbu od deti, ale spis od téech maminek, které vidycky rikaji, jak byly dojaty,
kdyz jim to od jejich ditéte prislo, jak babicky plakaly... a kdyz nékdo chybi, piseme

Jeziskovu postu i jemu. Nebo treba pranicka pro pani uklizecku nebo do kuchyné. (RS5)

U respondentky z malé Skoly bylo k ozvlastnéni ritudlu vyuZito prostiedi,

konkrétné spani ve Skole:

. ...jd to mam vétsinou spojeny s tim, ze v ty Skole spime, a davame si darecky

vecer pred spanim... " (R7)

Piinos: Piinosy tohoto kalendainiho ritudlu se nejcastéji tykaly propojeni

kolektivu:

,,Je to zase utuzeni toho tridniho kolektivu. Milé a pékné téseni se na Vinoce,

Ze si pripravime tu atmosféru. “ (R1)
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,,Bylo o to tom sdileni.” (R7)
., Vidim tam ten smysl, ze je to jakési ukotveni v tom kolektivu...* (R5)

, Traveni casu dohromady, umeét se podélit, Ze prinesou cukrovi a nabidnou

kamaradim, ale i ostatnim. Vidim v tom hodné cestu pres ty socialni vztahy.* (R6)
Zminény byly i pfinosy pro osobnostni rozvoj:

,Ja tam vidim jako prinos, Ze se uci, ze neni potieba jenom dostdavat darky,

ale Ze ten darek miize byt nejen hmotny, ale i jinou formou. “ (R3)
Zmény: Uvedené zmény se nejcastéji tykaly veéku:
., Drtv jsem losovala, ale zkusenosti nebyly uplné dobry. (R2)

, U téch malejch spis ty darecky a potom u téch starsich, od tieti tridy, rizny

ukoly, aktivity. “ (R3)

,,S témi malinkymi si clovek treba vic zazpiva koledy, ty starsi uz to tak nebavi,

tak treba hrajeme néjaké hry.” (R1)
Vsude stejné, jen u starsich si vic organizuji viastni program — hry.“ (R4)

Jedna zrespondentek pak spojila ritudl kalendarni s ritudlem ptechodovym,
kdy ocenila pokroky v psani v prvni tfidé tak, Ze vSichni zaci dostali psaci pero, s nimz

ree

nadale mohli uz jako ,,velci“ psat:

,Ja mam treba pro své déti v prvni trideé ritudl, Ze jim pod stromecek nadélim

prvni pero.“ (RS)
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R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7
Vanoce | —stromek — adventni —adventni | —koledy — Jeziskova | —adventni — adventni kalendar
— darky kalendar kalendar — tiidni posta kalendar —koledy
— cukrovi besidka — tradice — darecky
— stromek —koledy — cukrovi — spani ve skole
Piinosy [ — stmeleni — stmeleni - —navozeni | — stmeleni — osobnostni | — navozeni atmosféry
kolektivu kolektivu osobnostni | atmosféry kolektivu r0zVvoj — stmeleni kolektivu
— navozeni rozvoj — poznani — socialni
atmosféry zvykl kompetence
Zmény | — vek (obsah) | — provedeni —vek ne ne — zatim ne ne
(negativni (obsah)
zkusenost)

Tabulka 9 - Vanoce

Shrnuti: Ritudly spojené s Vanoci byly u vSech respondentek podobné. Zajimavy

je fakt, ze stromek, ktery byva nedilnou soucasti kazdé tfidy o Vanocich, byl explicitné

zminén pouze dvakrat. Pfinosy se opakované dotykaly propojeni kolektivu, navozeni

atmosféry a rozvoj nékterych klicovych kompetenci zaki. Zmény pak probihaly v obsahu

z hlediska ve€ku, zduvodi dfiveéjsi negativni zkuSenosti, anebo, v pfipad¢ Ctyr

respondentek, vibec.

3.2.9 Dali ritualy

Jak bylo feceno vySe, tato otdzka se nesnaZila o dalsi vycet rituala jednotlivych

pedagogt, jako spiSe smétovala k dalsim moznym zménam a jejich divodim.
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R1 R2 R3 R4 RS R6 R7

Ritualy: - hygiena psani |- hravé — hygiena psani |- hygiena psani |- zpév hymny |- pasovani |- ukazovani
- maskot tfidy  [ukoly |- protahovaci hry [a posedu u statnich na Ctenafe  |knizek,
- pasovani pred hodinou v hodiné — maskot tiidy  |svatkl vyména
na Ctenaie - pasovani - zpév se sousedem
na Ctenaie pisnicek
- predmét spojenych
symbolizujici s ro¢ni dobou,
odchod na WC misty vyletl
- spani déti
ve Skole

jako rozlucka
- reflexe

od déti

k détem

u vyznamnyc

h akci
Zmény: - - z divodu  |-zautomatizovani |-zautomatizovani |- ritual ne - vek
zautomatizovani |[véku cinnosti cinnosti "piebrala" (obsah)
Cinnosti — zanik kvuli druzina

Casovym

moznostem (vice

obsahu uciva)

Tabulka 10 - Dalsi ritualy

Shrnuti: Mezi jmenovanymi ritudly se objevovaly ¢innosti, spojené s hygienou
psani a posedu, u kterych, jak jiz bylo feeno vyse, je obtizné rozhodnout, zda se jedna
o rutinu nebo skute¢ny ritudl. Zmény u téchto aktivit se pak tykaly zautomatizovani
¢innosti, tudiz odpadla potieba jejich pokra¢ovani. Poprvé bylo jako diivod zaniku ritudlu
zminéno ,,pfebrani®, v tomto ptipad¢ jej zacala realizovat druzina. Nové se jako divod
ukonceni objevila zvySend obtiznost u¢iva, diky niZ neni tolik ¢asu a moznosti na aktivity

navic.

3.3 Analyza promén tridnich rituali

Z rozhovort s respondentkami, které v nékterych piipadech piesahovaly otazky
jim kladené, vybrala autorka vSechny vyroky, vztahujici sek tématu promén
ritudlt — tedy faktory, vztahujici se k jejich vzniku, ukonCeni azménam v jejich
provedeni. Jednalo se bud’ o odpovédi na vySe zminéné vyzkumné otazky ohledné zmeén,

ptfipadné pak zminky, které respondentky samy ucinily béhem rozhovoru.
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Vznik ritudl: Jako inspirace pii zakladdnich novych ritudlt byl tfikrat zminén

internet, workshop a inspirace u kolegy (specialniho psychologa):

3

,,Méli jsme takovy ritual, hrozne se mi libil. (...) Obslehla jsem to z internetu. *

(R2)

,, ...nebo ted’ka na ucitelnici jsem objevila takovy laskavy kalendar pani ucitelky.

(R3)

A dokonce jsem uzvyzkouSela po néjakym workshopu, Ze prosté uzZ mam

jako moderatora... " (RS5)

., ...Mdme ve Skole etopeda a on sem chodil na hodiny, organizoval tridnicky

hodiny, takze ja jsem mu ukradla tuhle zabavu. “ (R5)

Jedna z respondentek, kterd pouziva pti n€kterych ritudlech externi materidly

(tzv. stromy dovednosti), nasledné upravuje jejich obsah na zakladé¢ dodané metodiky:

,To zdlezi samoziejmé na metodice, kdyz sito clovek poridi od taktiku,

tak se musi Fidit tim, co tam je.”“ (R6)

Jako jeden z faktord, umoziujicich vznik tfidniho rituélu, byla uvedena pomoc

asistentky, ktera obstarala ¢asové naro¢nou piipravu:

¢

wZavadeli jsme to i diky tomu, Ze jsem tam méla asistentku, tak to v pohodé slo.

(R2)

Promény ritudlli nejcastéji dle respondentek ovlivituje vék zaki, ktery byl
zminén celkem sedmnéctkrat jako diivod k proméné — nejcastéji se jednalo o zménu

obsahu, zohlednujici jejich vyspélost:
., A opét se to jakoby lisi u tech malych a u téch velkych....” (R1)
., V té druhé jeste tak uplné nemizou, neumi tak komunikovat... " (R3)
,, To budou ve 4. tride, mozna uz tam bude zména ve vnimani...” (R6)

Svou roli v proménéach ritudli hraje isamotna tiida. U ranniho kruhu byla

jako diivod zmény uvedena velikost tfidy a s ni nevyhovujici podminky:
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,.Jenom v prvni tride jsme si sedali do kruhu na koberec, ale ja mam uz tedka

malinkou tridu, tam je to proste malinky na téch devatendct deti.“ (R3)

Prace s prostorem se objevuje tiikrat jesté¢ ve vztahu ke zméné obsahu samotné

aktivity. Jedna z respondentek pfimo uvadi formalnost takového rozdéleni:

,Kdyz seresi néco vaznyho, tak ziistaneme v lavicich, aby to bylo takovy

to jakoby formalnéjsi... “ (R7)
Poslednim opakujicim se divodem je sloZeni tridy (3x):

,,Ale ono asi zalezi hlavné na slozZeni té tridy. Protoze tedkom ta trida, co mam
ted, tu ta je proste skvela. Trida dvaceti hodnych a normalnich déti, ktery jsou fakt hodné

kontaktni, jsou jako strasné pozitivné naladény a jsou na sebe vzajemné hodny.“ (R2)

Zanik rituali byl odiivodiiovan podobné, jako jeho zmény. Vyskytuji se zminky
o véku, opadajicim zajmu z4kd, nevhodném chovani po Cas ritudlu a sloZeni tridy.
Protoze vétSina respondentek zminila v dopliujicich ritudlech ¢innosti, spojené s pouze
prvni tfidou (pasovani na Ctendfe a rutinni ¢innosti jako hygiena psani, posedu...),
jetento divod zaniku uveden v tabulce jako zautomatizovani ¢innosti. V jednom

ptipadé presahuji i do vysSich ro¢niki:

«

,, U starsich pak spis jen to upraveni posedu, oni uz to znaji, ale jsou flinkoveé.

(R4)

Pfi zpracovani rozhovorli s respondentkami doSlo ke shodé pii opakovaném

déleni déti prvniho stupné€ na ,,malé a velké*:
., Hlavné u malacku pretahujeme...  (R4)

,,Jo u téch malejch spis ty darecky a potom uz u téch druhych, u téch starsich,

uz ty aktivity...“ (R3)

Toto rozdéleni se u vSech respondentek shoduje a pomyslna hranice mezi malymi

a velkymi je umistovana do treti (12x) a ¢tvrté tiidy (4x):
.. 11 starsi, tak od té treti tridy... " (R4)
,Ale ted, ve treti tride, uz si tak klasicky nosi bonbony... “ (R2)
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., No, méli jsme ritudl, (...), jesté do treti tridy...“ (R1)

»wDo ty trojky to jesté hodné vyzaduju, ja je za to chvalim, ale potom v priibehu

ty treti, ctvrty, paty tridy ...

“(R5)

R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7
Faktory nezminéno | — inspirace — inspirace nezminén | —inspirace |- metodika | nezminén
ovliviiujici vznik na internetu 2x na internetu z internetu
ritual — pfitomnost — inspirace
asistentky u Skolniho
(naro¢nost) psychologa
— workshop
— zkuSenosti
s vlastnimi détmi
Faktory — prostory — veék 3x —vek 3x — vek 2x —vék 3x —veék 2x
ovliviiujici zmény | tfidy —vek 2x — prostory — prostory | — prostory |—metodika |— prostor téidy
ritudlu (limituje) — negativni tiidy (obsah | tfidy (obsah | tfidy 2x (obsah aktivity)
— veék 2x zkusenost aktivity) aktivity) (limituje) — slozeni
— slozeni tfidy 2x | — prostory - tiidy 1X
tiidy usporadani
(limituje) rozvrhu
Faktory — upadajici | — upadajici — vetsi obsah | — specifika | — vek 1x —upadajici | — zautomatizovani
ovliviiujic zajem zaka | zajem zaka uciva prvni tiidy | — ritual zajem ¢innosti
zruS$eni ritualu —specifika | —vek 1x — specifika prevzala zaka — slozeni tfidy 1x
prvni tiidy | — slozeni tiidy prvni tfidy druzina —neujal se
— vnitini 1x — vnitini
presvédceni | — specifika prvni presvédceni
2x tiidy — specifika
— chovani — odebrani prvni tiidy
zakt asistentky
— uspotadani
— Vetsi rozvrhu
obsah uciva
Trida —4. tfida 1x | 3. tfida 1x 3. tiida 4x 3.tfida Ix | 3.tfida3x | 2.tfida 3. tfida 1x
s nejcastéjsi — 3. tfida 2x 4. tfida 2x | (narozeniny)
zménou/zrusenim 1x
ritudlu 4. tfida 1x

Tabulka 11 - Promény tridnich ritualii - vznik, zmény, ukonceni
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3.4  Shrnuti vyzkumu

Na zacatku vyzkumné Casti byla nastolena otdzka, jaké ritualy respondentky
pouzivaji ve svych tfidach. Zde byly odpovédi pomérné ucelené. Opakované se objevil
pouze pozdrav aranni kruh, nicméné pfi doptavani se na konkrétni Cinnosti (vitani
prvnackl, zacatek roku/tydne/hodiny), uz respondentky o dalSich ¢innostech mluvily
samy jako o ritudlech. Oproti tomu p¥inosy ritudll se u oteviené otazky ani u doptavani
tolik neliSily. Opakované se objevuje jistota, bezpeci, zklidnéni, stmeleni kolektivu,
ukotveni. Nad tento ramec se u konkrétnich otazek ptidava jest¢ moznost diagnostiky
ttidy, zdiraznéni vyznamu dne, osobnostni rozvoj, motivace, zautomatizovani ¢innosti
a spoleCenské navyky. U ritudld, které mohou byt spiSe rutinou, se objevuji piinosy
v podobé¢ opakovani uc€iva, hygieny psani a spravného posedu. Zavedeni tfidnich ritudlii
ponejvice ovlivituji samy respondentky, vyjma téch, které prolinaji mimo tfidu
(napf. u vitani prvindcku). Inspiraci je internet, workshop, zkuSenosti kolegt, ale také
metodika zakoupené ¢innosti. Od zmény a zaniku ritualll 1ze oddélit ritudly prvni tiidy,
které zdlraznuji vyznam praveé prvniho roku ve skole —at’ uz jde o darovani prvniho pera,
vydavani vysvédceni za pfitomnosti rodicii, ¢irdzné druhy ndcviku uchopu, posedu
a chovani ve skole. Ostatni ritudly se nejCastéji méni v prubehu tieti a ctvrté tiidy,
coz je respondentkami samovoln¢ vnimano jako hranice mezi,malymi a velkymi®.
NejcastéjSim  divodem zmény nebo zaniku rituald jetak vék (po obsahové
nebo logistické strance), sloZeni kolektivu (klidny, divoky, kontaktni...), prostor
(formalnost probiraného nebo nevyhovujici u¢ebna), dale upadajici zajem, rozvrh (tfidni

ucitel nema prvni/posledni hodinu), ale také metodické pokyny.

Posledni tabulka ukazuje samotné promény a piinosy ritudlii pfi jejich rozdéleni

na prechodové, utuzeni, kalendarni a interakéni:
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prinos zmény

prechodové — zdlraznéni vyznamu — vek (obsah)
(zacatek a konec roku) udalosti (déti i rodice) — chovani

— zdiraznéni vlastni dilezitosti — slozeni tiidy

— pomoc s ptekonanim strachu — rozvrth

— jistota — metodika

— diagnostika tiidy — specifika prvni tiidy

— aklimatizace/uzavieni etapy

— stmeleni kolektivu

— osobnostni rozvoj (piehledn¢)
utuZeni — stmeleni kolektivu — vek (obsah)

(ranni kruh, tfidnicka hodina, maskot

tidy)

— zaclenéni do kolektivu
— potieba sdilet

— osobnostni rozvoj

— diagnostika ttidy

— jistota

— podpora

— motivace

— opakovani uciva

— prestal fungovat

— upadajici zajem

— prostor (limituje ¢innost)
— prostor (obsah)

— upadajici zajem

interakéni
(pozdravy, rozlouceni, hlaseni

se o slovo)

— zklidnéni

— jistota

— slusnost
—klid

— prakti¢nost

— ovéfeni uciva
— povzbuzeni

— ptiprava

— vek (obsah)
— ve&k (zaziti aktivity)

—rozvrh

kalendafni

(Vanoce, narozeniny)

—kladné emoce

— stmeleni kolektivu

— spolecenské navyky

— osobnostni rozvoj

— zdlraznéni vyznamu jedince
— opakovani uc¢iva (¢as)

— navozeni atmosféry

— osobnostni rozvoj

— ucivo (tradice)

— naro¢nost na piipravu
(potfeba asistentky)
— vek (zajem)

— slozeni kolektivu (obsah)

Ritual nebo rutina?

(hygiena psani, iprava posedu)

— zautomatizovat ¢innost

— protazeni se

— zautomatizovani ¢innosti

Tabulka 12 - Promény tridnich ritualii
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4 Zavér

Tato prace byla zaméfena na tématiku ritudll ajejich vyuziti a promény
na prvnim stupni zakladni Skoly. Byla rozd€lena dotfi casti. Prvni dvé c¢asti
byly teoretické, zaméiené na tématiku rituali obecné a ve Skolstvi, tieti Cast prace

byla vyzkumna.

Prvni ¢ast se vénovala obecnému vyznamu slova ritudl ajeho proméndm
v pribéhu casu. Popisovala zmeény, které provazely vnimani ritudld spolecnosti
a postupny zajem védy o n¢j, ktery nastoupil s rozvojem oborii antropologie a sociologie.
Dotkla se pfitom 1ipohledu na ritudly naptiklad v oblasti Freudovy psychoanalyzy.
Navazala konkrétnimi piiklady rozborti pohledi na ritualy v dilech kli¢ovych osobnosti
sociologie a antropologie, jako byli Emile Durkheim, Arnold van Gennep, ale i jejich
mladsi kolegové, naptiklad Catherin Bell. Pfedstaveni jejich d€l, vénovanych ritualim,
se zamé&filo primarné na jimi uddvanou kategorizaci a tfidéni ritudlii véetné konkrétnich
prikladii. Posledni kapitola této Casti se zaobird Cist¢ ndbozenskou podstatou rituald.
S ohledem na evropské historické a kulturni kontexty zde byly stru¢né ptedstavy ritualy
antického Rima a ritualy fimskokatolické, zafazené i s konkrétnimi piiklady do vyse
popsanych kategorii C. Bell. Na zavér je zdiiraznéno, Ze neexistuje jednotny pohled

na definici slova ritual, natoz na jeho kategorizaci.

Druhé ¢ast prace se zaméfila na ritudly ve vychovné vzdélavacim kontextu. Stavi
proti sobé dva protichlidné nézory, které se objevuji v debatach a knihach souvisejicich
s pozici ritudl ve vychovné vzdélavacim kontextu. Prvni ndzorovy smér hledi na ritualy
kladn¢ a vyzdvihuje je jako dilezity prvek v procesu vzdélavani. Zdlraziuje pozitivni
dopad na rozvoj zaku, funkci jistoty, pfinos coby nastroje pro udrzovani a prosazovani
klidu, potfebného pro samotny proces uceni. Druhy nézorovy smér tyto funkce ritudlt
pojima kriticky. PovaZuje ritudly za prostfedek k udrzeni a obhéjeni moci skolni instituce.
Upozoriiuje na jejich prekonanost, absenci smyslu a divodu jejich uzivani, a dokonce
jejich moznou Skodlivost. Jako nejsiln€jSiho kritika Skolnich rituali ptedstavuje

tato kapitola nazory I. Illiche.

V dalSich kapitolach druhé casti se autorka opét dotkla kategorizace ritualt
ve vychovné vzdélavacim prostiedi jednak obecné ve Skolstvi, jednak konkrétné

ve Skolnich tfidach na prvnim stupni zakladni skoly, jak probihd mezi Zdkem a ucitelem.
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Uvedené druhy ritudlti (pfechodové, utuzeni, kalendéini, interakéni) jsou doplnény

a rozvedeny konkrétnimi piiklady.

Tteti vyzkumnd Cast prace se zaméfila na samotny vyzkum promény tfidnich
ritudlti na prvnim stupni zakladni Skoly. Autorka piedstavila cil a predmét své prace,
zdiivodnila volbu kvalitativniho vyzkumu formou polostrukturovaného dotazniku,

predstavila a odiivodnila vybér respondentek a sadu vyzkumnych otazek. V neposledni

e ey

Kazdd vyzkumna otdzka zrozhovorii byla rozebrana, doplnéna vyroky
respondentek a jeji vysledky byly zpracovany. Autorka se zaméfovala na podobu casto
uzivanych tfidnich ritudld mezi ucitelem a zdkem, na jejich piinosy a promény
v€. divodi, pro¢ ke zménam piipadné dochdzi. Kazda zpracovana otdzka byla pro lepsi
prehlednost doplnéna tabulkami, sdruZujicimi vyroky respondentek. Samostatnou
kapitolu druhé ¢asti tvoftil celkovy tematicky rozbor napfi¢ vS§emi vyzkumnymi otdzkami
v¢. vyrokt, které respondentky uvedly k tématu nad ramec kladenych otazek. Opét

se zamé&fil na kategorie zavedeni, zmén, ukonceni a ptinost tfidnich rituald.

Cely vyzkum byl zakonen finidlnim shrnutim a pfedstavenim vysledki.
K nejvétsi shodé mezi respondentkami doslo utématu ptinosd, kdy se opakované
objevovaly vyroky vztahujici se k jistoté, bezpe¢i, zklidnéni, posileni kolektivu
a ukotveni. Inspiraci pro vznik novych ritudli se ukdzal byt internet, workshopy
nebo zkuSenosti kolegl. Diivody ke zm&ndm nebo zaniku zahrnovaly nejcastéji vek,
slozeni tfidy, prostor, klesajici zajem nebo nevhodné sestaveny rozvrh. Zvlastni kategorii
se ukéazaly byt ritualy/rutina prvni tfidy, soustfedici se na hygienu psani a drzeni téla,
ktera zanikala s automatizaci ¢innosti. Nej€ast&jsi vékova hranice ke zmé&nam v ritualech
vySla v pribéhu tfeti a ctvrté tfidy, coZ bylo respondentkami vnimano jako hranice

mezi ,,malymi a velkymi®.
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