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Abstrakt

Tato bakalaiska prace se zaméfovala na prozkoumani vztahu mezi archetypy Carla G.
Junga a mytologii a snazila demonstrovat tyto archetypy v literatuie starovékych myta.
Studie vyuzivala komplexni piehled literatury k vytvofeni teoretického zakladu, ktery
objasiioval Jungovu archetypalni teorii a jeji vyznam pro pochopeni kolektivniho
nevédomi. Metodika zahrnovala kvalitativni analyzu vybranych mytologickych ptibéhd,

vybranych pro jejich bohatstvi archetypalni symboliky.

Klicova slova
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stin, anima, animus, analyza, kvalitativni vyzkum

Abstract

This bachelor's thesis aimed to explore the relationship between Carl G. Jung's archetypes
and mythology and sought to demonstrate these archetypes in the literature of ancient
myths. The study used a comprehensive literature review to establish a theoretical
foundation that explained Jung's archetypal theory and its relevance to understanding the
collective unconscious. The methodology involved a qualitative analysis of selected

mythological stories, chosen for their richness of archetypal symbolism.
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1. Uvod

Tato bakalarfska prace se zaméfuje na propojeni psychoanalyzy a mytologie,
specificky na koncept archetypt podle C.G. Junga. Prace cili na zodpovézeni otazky, jak
se Jungovy archetypy manifestuji v kulturnich narativech mytologickych ptib&éhu a jaky
vhled do kolektivniho nevédomi a sdilené lidské zkuSenosti napii¢ kulturami tyto

manifestace nabizeji.

Uvodni &ast bakalaiské prace se zaméfuje na teoretické zasazeni tématu a vyklad
zékladnich koncepti Carla Junga, kter¢ budou kliCové pro porozuméni analyzy
mytologickych ptibéhll. Nejprve se zabyvam Jungovou teorii kolektivniho nevédomi,
které predstavuje hlubinny zdroj archetypalnich symbolii a motivii sdilenych v ramci
lidského druhu. Dale bude pfedstavena manifestace archetypt v konceptu symbolt, sna

a instinktd.

Nasleduje pfedstaveni mytologie jako dilezitého kontextu pro zkoumani archetypti.
Prace bude hojné Cerpat z Kerényiho knihy Veda o mytologii, na které spolupracoval
praveé s Carlem Jungem, a lze tedy pfedpokladat, ze pravé ke Kerényiho myslenkam ma
Jung v tomto ohledu nejblize. Kerényiho prace poskytuje hlubsi vhled do symboliky a
struktury mytologickych piibéhii, coz je klicové pro nas analyticky ramec. Dalsi ¢ast
prace se vénuje detailnimu popisu jednotlivych archetypti, které budou zkoumany v ramci
analyzy mytologickych ptibéhl. Specificky se jedna o archetyp hrdiny, matky, stinu a
anima/animus. Nakonec provedu interpretaci a analyzu konkrétnich mytologickych
ptibéht, ve kterych budu ilustrovat ptiklady archetypii (Persefoné x Démétér, Hades,
Achillés x Perseus, Psyché x Eros) V zavéru prace shrnu veskera zjisténi plynouci z
analyzy v ptedchozi kapitole a predstavim 1 n¢které autory, kteti kritizuji Jungovu teorii

archetypti.

Tématu archetypt, o kterém z velké ¢asti pojednava tato bakalafska prace, se Jung
vénoval v mnoha publikacich, zejména v knize Archetypy a nevédomi v ptivodnim vydani
z roku 1976, ktera pojednava o zakladnich typech archetypt, dale v knize Clovék a jeho
symboly, a v publikaci, kterd dosud nevySla v cCeském piekladu, ale ze které tato
bakaléarska prace také Cerpd, totiz Encountering Jung on mythology. K detailngjSimu

porozuméni mi byla ndpomocna dalsi dila C. G. Junga, pfedevsim z fady Vybor z dila z
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nakladatelstvi Tomase Janecka v ptekladu PhDr. Karla Plocka, zejména publikace Aion:
prispevky k symbolice bytostného Ja a Symbol a libido. Pti tématu archetypti Anima a
Animus jsem cCerpala ptredevsim z publikace od Emmy Jung Animus and Anima: Two
Essays. Sekundérni literaturu Cerpam z odbornych ¢lankd jak o mytologii, tak o
Jungovych myslenkach. Naptiklad z Laganovi prednasky Jungian Aesthetics, Symbols
and the Unconscious nebo studie od Joan Relke The Archetypal Female in Mythology
and Religion: The Anima and the Mother of the Earth and Sky. Pti praci na téma mytQ
jsem nicméné Cerpala pfedevSim z dila Josepha Campbella Tisic tvari hrdiny,
z Neumannovy publikace Velka matka: fenomenologie Zenskych podob nevédomi a z
Kerényiho a Jungovy Veédy o mytologii. Pro potteby analyzy archetypii v mytologickych
publikacich jsem vychdzela zejména z knihy Mythology: Timeless Tales of Gods and

Heroes.

Jak jiz bylo feceno, samotna prace je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti. Prvni ¢ast
se zabyva teoretickym ukotvenim a vysvétlenim jungovskych teorii a pojmt. Dlraz bude
kladen na pochopeni dilezitosti vyznamu archetypt a symboliky v mytologii a na jejich
manifestaci v mytologickych narativech. Ve druhé Casti budu jiz podrobné analyzovat

vybrané mytologické ptibéhy a v nich hledat a interpretovat Jungovy archetypy.

2. Metodologie

Metodologie tohoto vyzkumu zahrnuje komplexni pfistup k pochopeni projevii a
vlivu jungovskych archetyptl v konkrétnich mytologickych piibézich antického Recka,
staroegyptského naboZenstvi, hinduismu a severské mytologie. Soucasti je piehled
literatury, tedy hloubkova revize existujici odborné literatury o Jungovych archetypech,
mytologii a priniku psychologie a kulturnich narativii. Dale jsem si stanovila kritéria pro
vybér mytologickych ptib¢hti na zaklad¢ kulturni rozmanitosti, historického vyznamu a
pfitomnosti archetypalni symboliky. Kli¢ovym bodem bylo shromézdéni primarnich
zdroji vybranych mytl a zajisténi pfistupu k pivodnim textim nebo spolehlivym
prekladlim. Ve druhé ¢asti prace aplikuji kvalitativni analyzu k identifikaci a kategorizaci
jungovskych archetypt ve vybranych mytologickych ptibézich. Prace se snazi také o
integraci poznatkll z antropologie, historie a literatury a o prozkoumani spolecensko-

historického kontextu, aby ¢tenat mohl pochopit, jak kulturni faktory mohou ovlivnit



vyjadfeni archetypd. Znacnou ¢ast prace tvori také analyza shromdzdénych dat, popis

souvislosti mezi identifikovanymi archetypy a syntéza zjisténi.

3. Teoreticky ramec

3.1.0sobni vs. kolektivni nevédomi

Jungova teorie rozdé€luje psychiku na tii ¢asti. Prvni je ego, které Jung ztotoznuje s
védomou mysli. Ego tzce souvisi s osobnim nevédomim, které zahrnuje vSe, co v
sou€asné dob¢ neni védomé, ale ma potencial se védomym stat. Podle Junga se v ném ale

nenachdzi vytésnéné nezadouci obsahy jako ve Freudové teorii.

Jung ovSem jeSté hovoii o Casti psychiky, ktera jeho teorii odliSuje od vSech
ostatnich: kolektivni nevédomi. Kolektivni nevédomi by se dalo nazvat jako ,, psychickeé
dédictvi“. Je to souhrn naSich zkuSenosti jako druhu, druh védéni, se kterym se vSichni
rodime. Tyto zkuSenosti ovliviiuji vSechno nase prozivani a chovani, zejména

emocionalni, ale nejsou naSemu védomi pristupné.

Existuji vSak zkuSenosti, které dokazuji t€inky kolektivniho nevédomi jasnéji nez
jiné: Zazitky, jako je laska na prvni pohled, déja vu a okamzité rozpoznani urcitych
symbolll a vyznaml nckterych myth ty vSechny lze chapat jako ndhlé spojeni vnéjsi
reality a nasi vnitini reality kolektivniho nevédomi. DalSimi piiklady jsou tvirci
zkusenosti sdilené umélci a hudebniky po celém svété a ve vSech dobach nebo duchovni
zkuSenosti mystikii vSech ndbozenstvi ¢i paralely ve snech, fantaziich, mytologiich,

pohadkach a dalsich literarnich vytvorech.

Jung piSe: “Kolektivni nevedomi je soucdsti psychiky, kterou Ize odlisit od nevedomi
osobniho tim, Ze jako osobni nevdeci za svou existenci osobni zkuSenosti, a neni tedy
osobni akvizici. Zatimco osobni nevedomi je v podstaté tvoreno obsahy, které byly kdysi
vedomé, ale které z vedomi zmizely tim, ze byly zapomenuty nebo vytésnény, obsahy

kolektivniho neveédomi nikdy nebyly ve védomi, a proto nebyly nikdy jednotlive ziskany,



ale za svou existenci vdeci vyhradne dédicnosti. Zatimco osobni nevédomi je slozeno z

Vétsi casti z komplexii, obsah kolektivniho nevédomi je tvoren v podstaté archetypy.” !

Osobni nevédomi tedy obsahuje vytésnéné vzpominky, myslenky a zkuSenosti,
které jsou jedine¢né pro jednotlivce, zatimco kolektivni nevédomi obsahuje univerzalni,
zdédéné vzorce mysleni, chovani nebo pfedstavy, které jsou ptitomny v kolektivnim
nevédomi vSech lidi. Osobni nevédomi tvofi jednotlivec sam prostfednictvim svych
osobnich zkuSenosti, je tedy jedine¢né pro jednotlivce, zatimco kolektivni nevédomi je
zdédéné, nikoli individudlné ziskané, vztahuje se na entitu lidského druhu a ptesahuje

kulturni bariéry.

Struéné feceno, osobni nevédomi je Cast psychiky, ktera je jedinena pro
jednotlivce a obsahuje vytésnéné vzpominky a zkuSenosti, zatimco kolektivni nevédomi
je sdileny mentalni koncept, ktery obsahuje univerzalni vzorce zdédéné od piedeslych

generaci. A prave tyto vzorce oznacuje Jung pojmem archetypy.

3.2.Archetypy

Archetypy jsou tedy obsahy kolektivniho nevédomi. Jung je také nazyval
dominantami, imagos, mytologickymi nebo prvotnimi obrazy a nékolika dal§imi nazvy,
v této bakalarské praci vsak zlistaneme u archetypi, pozdéji motivl. Jung hovofii o
archetypech jako o univerzalnich, zdédénych vzorcich mysleni a chovani, které jsou
vyjadifeny prostfednictvim symboll, obrazii a mytt a které se nachazeji v rtznych
kulturach a naboZenstvich. Pfesnd definice archetypu nam vsak neni zndmad, protoze ani
neni moznd. “Archetyp je nenaucena tendence prozivat véci urcitym zpiisobem. Nemad
Zadnou vlastni formu, ale piisobi jako ,,organizacni princip* veci, které vidime nebo
delame. Funguje to tak, jak funguji pudy ve Freudove teorii: Dité chce zpocatku jen néco
k jidlu, aniz by vedelo, co chce. Ma ponékud neurcitou touhu, kterou vsak nékteré veci
mohou uspokojit a jiné ne. Pozdeji, se zkuSenostmi, dité zacne touZit po nécem

konkrétnéjsim, kdyz ma hlad — napriklad ldhev s mlékem”.?

V' JUNG, C. G. Collected Works of C.G. Jung, Volume 9 (Part 1): Archetypes and the Collective
Unconscious (G. ADLER & R. F. C. HULL, Eds.). Princeton University Press, 1969. s. 42

2 BOEREE, George, C. Carl Jung, Personality theories. Online. Webspace. 2006. Dostupné z:
https://webspace.ship.edu/cgboer/jung.html. [cit. 2024-01-28]. s. 5
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Sam Jung ve své knize Archetypy a nevédomi tika, ze pojem archetyp on sam
nevymyslel a neni prvnim, kdo ho pouziva. Zmituje, Ze se tento pojem objevuje uz ve
starovékém Recku, napiiklad u Platona, jehoZ ideje miZeme povazovat za takové
archetypy. Jeho pojem eidos naznacuje, ze u kolektivné nevédomych obsaht jde o
prastaré, nebo prvopocatecni, od praddvna existujici obrazy. Pojem archetyp, jak Jung
opét pfipomind, se také objevuje u filosofii, jako byl Filon Alexandrijsky, v souvislosti s
obrazem Bozim (imago Dei) v ¢lovéku. Clovék je uréen vztahem obrazu ke svému pra-
obrazu, ke svému pra-vzoru. Stejn¢ tak je tomu i u Irenaea, ktery pise: “Stvoftitel svéta

nestvofil tyto ze sebe, nybrz prenesl z jinych archetypi.”?

Jung také v Archetypech a nevédomi upozornuje, ze termin archetyp se navic
nenachdzi pouze v psychologii. Lévy-Bruhl, ktery se zabyval psychologii primitivii a dal
tak zaklad antropologii, pievzal tento pojem a pfejmenoval ho na kolektivni predstavy, a
religionisté Henri Hubert s Marcelem Maussem definovali archetypy jako kategorie
imaginace. Etnolog Adolf Bastia zase archetypy oznacil pojmem elementarni myslenky.
Ptedstava archetypu, se kterou v psychologickém kontextu pracuje i Jung, je tedy

uznavana a pouzivana i v dalsSich védnich oborech.

Erich Neumann* hovoii o vice slozkich archetypu a to dynamice, obsahu,
symbolice a struktufe archetypu. Dynamika je podle Neumanna veskeré chovani, které
archetyp vyvolava, urCuje tedy chovani ¢lovéka. Projevuje se ve védomych i nevédomych
procesech uvniti psyché a odrazi se v pozitivnich a negativnich emocich, ve fascinacich
a projekcich, ale také ve strachu, pocitu premoZeni ja, stejné jako ve stavech deprese.’
To znamend, Ze jakékoli nalada ¢lovéka je zplisobena piisobenim archetypu, at uz
védomé ¢i nevédomé. To, Ze dynamika archetypu (i kdyZ nevédomée) zékonité urcuje
jednani cloveka, tiké 1 Jung: “Jako apriorni podminka predstavuji archetypy specialni
pripad pattern of behavior duverné znamého biologum, ktery kazdé Zivé bytosti

propiijcuje jeji specificky zpiisob projevu.”® Toto “bio-psychické uchvaceni” (jak ho

3 Irenaeus, Adversus omnes haereses In: JUNG, Carl Gustav. Archetypy a nevédomi. Ptelozil Eva
BOSAKOVA, pielozil Kristina CERNA, pielozil Jan CERNY. Brno: Nadaéni fond Holar, 2018 s. 98

4 NEUMANN, Erich. Velkd matka: fenomenologie Zenskych podob nevédomi. Pielozil Petr PATOCKA.
[Praha]: Malvern, 2023 s. 19-28

5> NEUMANN, Erich. Velkd matka: fenomenologie Zenskych podob nevédomi, s. 20

6 Carl Gustav Jung Symbolik des Geistes, s. 374 In: NEUMANN, Erich. Velkd matka: fenomenologie
zenskych podob nevédomi. s. 20



nazyva Neumann) se muze projevit i zménou nejen chovani, ale i pudd, instinktd a
charakteru. Dokonce toto piisobeni piesahuje i instinkty a nevédomé ptisobi na vili, ktera

ovliviiuje sklony, naladu, tendence, nazory, zajmy a védomi ¢lovéka.

Symbolickd slozka znamena zptsob, jimz se archetyp zviditeliiuje
prostiednictvim symbolickych obrazii. Rozdilné podoby archetypii nabyvaji rtiznych
podob obrazli. To znamend, Ze naptiklad hrozivost jednoho archetypu (napt. Désivé
matky) se vyjadfuje jinymi symboly nez projevy Désivého otce. Tyto psychické obrazy
jsou vnimané védomim v symbolické podobé& jako obrazy proto, Ze “dusevni Néco se
miize stat obsahem védomi, to znamena predstavou pouze tehdy, pokud je predstavitelné,
tedy je-li obrazem.”” Tato symboli¢nost je dllleZitd proto, aby zasahla védomi, aby
archetypicky obraz probudil védomi k aktivité. Tento obraz musi byt tedy napadny,

vyznamny a pusobivy.

Obsahovou slozkou archetypu chapeme jeho vyznamovy obsah, ktery méa védomi
piijmout. Kazdy ptiivodné nevédomy archetypicky obraz, ktery je spravné asimilovan do

védomi se vztahuje k obsahu. To znamen4, ze asimilovan je obsah tohoto obrazu.

Struktura archetypu nema jednotnou definici-pfirozenost archetypu je
nedefinovatelna asi jako bozstvi. Je diilezité si uvédomit, ze archetypické obrazy musime
odlisit od samotného archetypu (archetypu o sob¢). Jak bylo feceno, struktura archetypu
nema jednotnou definici, a proto i archetyp je neznazornitelny faktor, je to né&jaka
dispozice, ktera zacina ptisobit v daném okamziku vyvoje lidského ducha tim, ze védomy
materidl uspofddd do urcitych vzorclh. “Archetyp o sobé je védomi presahujici,

transcendentalni fenomén, jehoz vécnd pritomnost je nendzornd. s

V této souvislosti je také zdhodno zminit instinkty, protoZe prezentace instinktl
védomi, to znamena jejich zviditelnéni v obraze, patii k podminkdm védomi viibec. Jako
paralela k védomi vznikd nevédomi, ve kterych se instinkty ustanovuji. Proto k sobé& i

pfes tento paradox nev€domé instinkty a obrazova rovina védomi patii. Instinkty jsou

7 JUNG, Carl Gustav Modern man in search of a soul In: NEUMANN, Erich. Velkd matka:
Jfenomenologie zZenskych podob nevédomi. s. 20

8 JUNG, Carl Gustav. Snové symboly individuacniho procesu: (psychologie a alchymie ).
In: NEUMANN, Erich. Velka matka: fenomenologie Zenskych podob nevédomi. s. 23
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podle Junga “neosobni, vseobecné rozsirené a dédicné faktory motivujiciho charakteru
...instinkty navic nejsou svou podstatou nejasné a neurcité: jsou to specificky formované
pudove sily, jez dlouho pred jakymkoliv uvédoménim a bez ohledu na jakykoliv stupen
uvedomeni sleduji své inherentni cile. Proto tvori celkem presné analogie k archetypiim,
ba tak presné, Ze je duvod se domnivat, Ze archetypy samy jsou nevédomé obrazy

instinktii, jinymi slovy predstavuji zakladni vzor instinktivniho chovani.”’

3.3.Symboly a sny

Nez se dostaneme k mytologii, musime se jesté¢ pozastavit nad Jungovou teorii
symbolismu, nebot’ s kazdym archetypem jsou symboly Uzce propojeny a lze je podle
nich v mytologii snadno identifikovat. Symboly, stejn¢ jako archetypy, jsou umistény v
kolektivnim nevédomi a to, Ze se s nimi v mytologii setkdvame a lidé z jinych kulturnich
pomerii je chapaji a vykladaji stejné, dokazuje jejich existenci. Stejné tak jako v mytologii

se tyto symboly vyskytuji v nasich snech.

Jung analyzu snli povazuje za zéklad psychologie a pfipomina, Ze sny se maji chapat
symbolicky, nikoli doslova. Zpravy o prorockych, nestésti vésticich a uzdravujicich snech
se nachazi v pisemnych pamdatkach vSech dob a vSech narodii. V dnesni sekuldrné
orientované dob¢ je pro ¢loveéka nemyslitelné premyslet o tom, ze by takové sny seslali
bohové, nebo Ze sny piedpovidaji budouci udalosti. Podle Junga je ukolem analytické
psychologie pochopit, co se ndm sen snazi naznacit. A ke spravné interpretaci snli nam
slouzi pravé symboly. Sen je podle Junga sérii obrazii, které si zdanlivé protifeci, ale
pokud psychoanalytik dokaze spravné rozklicovat symboly, je vyznam najednou uplné

jasny.

“A zde prichazi na radu analyticka psychologie, podle které sen vychazi z nam

nezndmé casti duse a zabyva se pripravou ndsledujiciho dne a jeho uddlosti. "’

Podle Lagana'! jsou pro Carla Junga symboly projevem pochdzejicim z nevédomi,

ktery ma hodnotu ptesahujici jejich doslovny vyznam. Mohou se projevovat v rtiznych

® JUNG, Carl Gustav a BARZ, Helmut. Archetypy a nevédomi. s. 149

10 JUNG, Carl Gustav a BARZ, Helmut. Archetypy a nevédomi s. 22

"WLAGANA, L. Jungian Aesthetics, Symbols and the Unconscious. Conference Paper. (2019). Retrieved
from https://www.researchgate.net/publication/330831711 s.1-2
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podobéch, véetné geometrickych tvart, lidi, zvifat, rostlin, bohii a bohyni, a jejich
interpretace nejsou fixni. V fisi snli jsou symboly kli¢ové pti predavani nevédomych
obsahl. Jung pfichdzi s tim, Ze lidé vytvafreji symboly nevédomé, predevsim

prostiednictvim snt, jako soucést ozdravného procesu pro psychiku.

Kdyz lidé sni, nevédomi komunikuje prosttednictvim symbolti. Symboly sni ¢asto
vyvolavaji silné emoce a nemusi byt snadno raciondln¢ pochopeny, protoze se odrazeji
od archetypalnich obrazli z kolektivniho nevédomi. Jednim z dulezitych symbolt, kterym
se Jung zabyva, je napiiklad symbol mandaly. Jung interpretoval mandalu jako symbol
celistvosti, predstavujici jednotu j& a integraci védomych a nevédomych aspekt

psychiky. Kruhov4 forma mandaly symbolizuje proces individuace.'?

Marie-Louis von Franz v Clovéku a jeho symbolech popsala, &im Jung nazyva
proces individuace. Pii analyzovani sni svych pacientl si Jung vSiml, Ze se sny si jsou
casto podobné svym schématem. Béhem let se urcité motivy ve snech objevuji a ztraceji.
A prave toto opakujici se uspotfadani je podle Junga procesem individuace. Tento proces
je samoziejm¢ nevédomy, jedinec sam o n¢j aktivné neusiluje a Casto si ho ani
neuvédomuje. Odehrava se v ¢asti psyché, kterou Jung nazyva bytostné J4. Von Franz'?
upozornuje, ze tento koncept, podobné¢ jako archetypy, neni tak uplné¢ originalni Jungtv
vymysl, jen jeho nazev se v pribhu let ménil. Rekové misto vyrazu bytostné Ja pouzivali
vnitini daimon v ¢lovéku, Egyptané zase uzivali slovo Ba a ve starovékém Rimé byla

tato Cast psyché interpretovana jako “génius” v ¢loveéku.

Jednoduse fteceno, snové symboly funguji jako prostiednik mezi védomou a
nevédomou sférou, ktery nabizi vhled do vnitintho fungovéani psychiky a usnadiiuje

proces individuace.

Teorie symbolismu Carla Junga tedy tzce souvisi s jeho konceptem kolektivniho
nevédomi. Jung poukazuje na to, Ze kolektivni nevédomi se svymi archetypalnimi
symboly ovliviiuje vytvafeni osobnich symboli a symbolického obsahu snli. Vé&fil, Ze

studium individudlni i kolektivni symboliky je obrovsky tikol, zdiraznujici hluboky vliv

2 LAGANA L. Jungian Aesthetics, Symbols and the Unconscious. Conference Paper. s.1
13 JUNQ, Carl Gustav; FRANZ, Marie-Louise von; HENDERSOI\VI, Joseph L.; JACOBI, Jolande Székacs
a JAFFE, Aniela. Clovék a jeho symboly. Pielozil Pavel KOLMACKA. Praha: Portal, 2017. s. 157
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kolektivniho nevédomi a jeho symboli na lidskou psychiku a chovéni. Proto je v Jungové
teorii koncept symbolismu hluboce propojen s kolektivnim nevédomim, protoze symboly
jsou jazykem nevédomé mysli a slouzi jako zivotné dilezité mosty mezi védomim a

nevédomim, které davaji tvar neviditelnym aspektim lidské psychiky.

3.4.Mytologie

Mytologii se Jung zabyval ve spolupraci se svym pritelem Karlem Kerényiem.
Kerényi'* ¥ik4, Ze na mytologii nelze mit Z4dny nazor, pokud ndm pro ni chybi opravdovy
cit. Mytologie se ndm podle n¢j natolik odcizila, Ze bychom se m¢li, diive, nez s ni
piijdeme do styku, zastavit a uvazovat o jejim nebezpeci a vyuziti, a tom, jaké k ni

muzeme mit postoje.

Toto odcizeni méa podle Kerényiho na svédomi véda. Véda ndm totiz veSkerou
mytologii vysvétlila jeSté predtim, nez jsme méli Sanci se o ni vliibec zajimat, a tim ndm
sebrala bezprostredni zazitek a potéSeni z mytologie. Navic se véda zabyva mytologii z
hlediska historickych, kulturnich, antropologickych a psychologickych studii a snazi se
odpoveédet na otdzky, odkud a kdy vyrostla kultura mytu, ktera vSechny pozdé¢jsi myty
ovlivnila. Podle Kerényiho'> se mame zabyvat spiSe nez otdzkami, odkud a kdy vyrostla
kultura, ktera tvoii myty, jejichz produkty si prebraly nasledujici, nové utvaiejici se
mytologie, tim, jak souvisi mytologie s pivodem a pocatky, abychom byli schopni k

mytologii nalézt vlastni bezprostfedni cestu misto té, kterou nam vytycila véda.

Kerényi piSe o mytologii jako o umeéni. Toto uméni ma specificky vztah k namétu.
Nejlepsim feckym vyrazem pro n¢j je podle Kerényiho mytologém-piibeéhy o bozich,
hrdinskych bitvach a vypravach. Dulezité ale je, Ze podle Kerényiho lidé mohou tyto
naméty dale pretvaret. Mytologie je pohyb, je to “néco pevného a prece pohyblivého,
podstatného, nikoli statického, ponévadz je to schopno promény.”'® Mytologie je tedy

jakasi pohybliva latka a stejné tak 1 uméni a tyto dva aspekty splyvaji v jeden fenomén.

4 KERENY], Karl. Véda o mytologii. 3. Nakladatelstvi Tomase Janecka, 2004. s. 7
15 tamtéz, s. 8
16 tamtéz, s. 9



Mytologémy jsou Castym namétem obrazii a posvatnych tradic, tvofeni v mytologii
je obrazné a mytologémy jsou ve své podstaté uméleckymi vytvory. Kerényi vysvétluje,
ze vyznam mytologie se neda nemytologicky zcela dobie vyjadiit. Kazdy vlastni
mytologém ma sviij vlastni vyznam, ktery neni zameénitelny s jinym vyznamem, a tento
vyznam nelze pielozit do jazyka védy. Podle Kerényiho tedy spravny postoj k mytologii

vyplyva z kombinace jejiho obrazového, vyznamového a hudebniho aspektu.

Mytologie nebyla jen vypravovani piib¢hu, byla zptisobem Zivota. Lidé ji nejen
poslouchali, ale 1 proZivali, byla pro n€ zpisobem vyjadfovani i mysleni. Mytologie smysl
nejen obsahovala, ale 1 urCovala. Archaicky clovek predtim, nez ucinil zavazné
rozhodnuti, hledal ptiklad a pouceni v minulosti. Mytologie nebyla vymySlena za ticelem
vysvétlovani sebe sama, protoze ji vysvétlit nelze. Mytologie sama o sob¢ svoji povahou
patii k jeviim vysvétlujicim. Souvisi s tim, Ze mytologie vysvétluje vSe ostatni, ale my

jako lidé ji vysvétlit nedokdzeme.

Koncept toho, ze mytologie je sama o sob¢ vysvétlujici a neni vymyslena za ucelem
vysvétleni, je tézko pochopitelny, av§ak pro spravné pojeti mytologie klicovy. Mytologie
ma timto principem velice blizko k hudb¢ a poezii, ty také nevysvétluji, ale jsou sami o
sob¢ vysvétlujici. Ani hudbu, ani poezii nedokazeme logicky vysvétlit, ale dokdzeme
pomoci nich vysvétlit véci dalsi. Napiiklad citime néco, co neumime popsat, ale pak
Cteme basen, ktera piesné tyto nase pocity popisuje. Mytologie, jak tvrdi Kerényi s
odkazem na némeckou literaturu, ¢ini pro své posluchate néco jasnym-klar, Cini

vysvétleni, objasnéni Erkldrung.

Musime si také uvédomit, ze mytologie si neodpovidd na otdzky “proc¢”, ale
“odkud”. Neudava pticiny, pouze v ptipadé, Ze témito pfi¢inami jsou pocatky prvnich
principu-takzvané pralatky-arché. Kerényi prave na piikladu pralatek piiblizuje princip
mytologie. Pralatky jsou primarni substance, které nelze piesahnout, jsou nestarnouci a
vSe z nich pochazi. Pro Thaleta to byla voda, pro Anaxiména vzduch a pro Anaximandra
apeiron. A presné tak je to 1 s mytologii, tvofi zdklad svéta, na kterém vSechno spociva.

Vse je z ni vytvoteno, a¢koli ona sama nikdy nestérne, je nevycerpatelnd a nad¢asova.'’

7 KERENY], Karl. Véda o mytologii. s.14
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Mytologie tedy vypravi o pocatcich, o tom, co bylo ptivodné. To je vidét na prikladu
bozstev. Se vznikem Diovy vlady se rodi i novéa generace Rekd. S novym bohem se rodi
1 nova epocha, novy svét. Bohové jsou stale pritomni, nejen pfi slavnostech na jejich
pocest. Proto i mytologémy, které o ptibézich bohl vypravéji, jsou zatazeny do doby, ve
které mytologie viibec zacala vznikat. Pravé tato prvotnost a navrat k poc¢atkiim je podle

“«

Kerényiho zakladnim rysem kazdé mytologie. “Nalezli jsme tedy presné vyjadreni: za

proc stoji odkud, za pricinou je pocatek (arché).’®

I samotny archaicky ¢loveék proziva sviij vlastni prvopocatek a uz v ném je nadan
nekonecnosti, protoze je to souCasné pocatek nescetnych bytosti pred nim a po ném.
Clovék se skrze mytologii stdle k svému pocatku navraci, zaroveii se ale otevira nové
zkuSenosti a proziva zaklady svého byti. Je to tak trochu paradox, ¢im vice se Clovek
otevira svétu, tim vice se uchyluje do sebe, ke svym vlastnim zékladtm, zaklada sviij svét

a sama sebe v ném.

3.5.Jung o mytologii

Robert Segal si spravné vs§iml, Zze pokud hovotfime o mytech, hleddme nejcastéji
odpovédi na tii otazky: Jaka je povaha mytu (subject matter), jaky je jeho ptivod a jaké
jsou jeho funkce? VétSina teorii o mytologii ndm odpovi na jednu, nebo na dvé otazky,
ovsem Jungova teorie nam poskytuje odpovéd’ na viechny tii.!”

“Myty jsou originalnimi zjevenimi predveédomé psychiky, bezdécnymi vypovédmi o

nevédomych psychickych udalostech cokoliv, jen ne alegoriemi fyzikalnich procesii.”’*’

Z této Jungovy citace je tedy zfejmé, ze pfedmét mytu je symbolicky, nikoli
doslovny: vychdzi z mysli ¢lovéka, spiSe nez z vnéjsiho svéta, jeho plivod tedy lezi v
lidské mysli a jeho funkci je uspokojovat psychologickou potiebu kontaktu s nevédomim.
Podle Junga ¢lovek obsahy mytl védomé nevytvaii, pouze projikuje do svéta obsahy,
které uZ jsou a priori v jeho mysli. Naptiklad bohové, jeZ jsou obsahem myti ve vysoké
mife: podle Junga se mytus netyka boht o nic vic nez fyzického svéta. Je o lidské mysli.

Mytus je tieba c¢ist symbolicky, tedy rozklicovat pomoci symbold obrazy mytu, a to je

'8 KERENY], Karl. Véda o mytologii. s.15

19 JUNG, Carl Gustav a SEGAL, Robert Alan. Encountering Jung on mythology. Princeton, New Jersey:
Princeton University Press, 1998. s. 3

20 tamtéz.
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proces spiSe vnitini nez vnéjsi. Jung interpretuje jako projekce nejen ptirodni myty, ale i
vSechny ostatni druhy mytd. Ve skutecnosti 1ze podle n¢j “celou mytologii povazovat za
Jjakousi projekci kolektivniho nevédomi. Stejné jako se souhveézdi promitala do nebes,

promitaly se podobné postavy do legend a pohddek nebo na historické osoby. *!

Jung se s Freudem shoduje na tom, Ze existuji fantazie (véetné snl1) osobni povahy,
které jsou zapomenuté nebo potlatené, a mohou tedy byt vysvétlené skrz osobni
anamnézu. Podle né¢j vSak navic existuji fantazie (vCetné snil) neosobni povahy, které
nemohou byt zredukovany na osobni zazitky z minulosti jedince, a tak nemohou byt
individualné ziskané. Tyto fantazie musi pochazet z jiného nevédomi a musi byt na rozdil
od fantazii individudlnich, které jsou tvofené na zaklad¢ zkuSenosti, zdédéné. Jung
nejenze vyuziva kolektivni nevédomi jako nastroj pro vykladani myti, zaroven pouziva i
myty k interpretaci kolektivniho nevédomi: “Abych mohl interpretovat produkty
nevedomi, zjistil jsem, Ze je nutné také zcela jinak cCist sny a fantazie. Neredukoval jsem
je na osobni faktory, jak to déla Freud, ale - a zdalo se, Ze to naznacuje sama jejich
povaha - porovnaval jsem je se symboly z mytologie a déjin nabozenstvi, abych odhalil

vyznam, ktery se snazi vyjadrit.” >

Z této citace vidime, jak Jung vyuziva kolektivni nevédomi k interpretaci myta. Jak
ale pomoci mytl dokazuje existenci kolektivniho nevédomi? Jako prvni se snazi najit
dikaz o univerzalité¢ motivl, coz mu pravé myty dokazuji, jelikoz jeden motiv existuje ve
vice rozdilnych mytech bez ohledu na region nebo dokonce i stoleti. Dalsim krokem v
dikazu je vyvraceni Freudova vykladu o univerzalnosti motivl. Freud totiz univerzalnost
motivi pripousti také, vztahuje je ale k osobnimu nevédomi. Jung uvadi opakujici se
mytické motivy, které maji odporovat Freudovu vykladu. Neustéale se naptiklad odvolava
na vyskyt pfedstavy zrozeni ze dvou matek v mytech. To ukazuje napiiklad na analyze
slavného vyobrazeni Leonarda da Vinciho, na némz se nad JezZiSem vznasi Anna i Marie,
kde podle Freuda byl da Vinci ovlivnén svou vlastni, osobni zkuSenosti, protoze byl sam

vychovavan dvéma matkami.?® Jung na druhé strané dvé matky piisuzuje k neosobnimu

2L Jung Psychological types, p. 444 In: Segal JUNG, Carl Gustav a SEGAL, Robert Alan. Encountering
Jung on mythology. Princeton, s. 6

22JUNG, Carl G.; ADLER, Gerhard a HULL, R. F.C. Collected Works of C.G. Jung. Volume 4, Collected
Works of C.G. Jung, Volume 4; Freud & Psychoanalysis. In: JUNG, Carl Gustav a SEGAL, Robert Alan.
Encountering Jung on mythology. s. 8.

2 JUNG, Carl G. The Archetypes and the Collective Unconscious, 44-45. In: Segal JUNG, Carl Gustav a
SEGAL, Robert Alan. Encountering Jung on mythology. s. 8
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motivu archetypu dudlni matky, ktery se nachazi napti¢ riznymi myty. Jako ptiklad uvadi

Héru, adoptivni matku Hérakla.**

Vidime tedy, Ze pro Junga slouzi myty v prvni fadé k dolozeni existence archetypii,
ale protoze jsou tyto archetypy vrozen¢ nevédomé, mohou se vyjadiovat pouze nepiimo,

a to prosttednictvim symbolti.

4. Vymezeni konkrétnich archetypii

Tato Cast prace se vénuje detailnimu popisu jednotlivych archetypi, které budou
zkoumany v ramci analyzy mytologickych piibéht v dalsich kapitolach. Nejprve bude
popsan archetyp jako takovy, jeho charakteristika, podle ¢eho ho lze rozeznat a kde se
objevuje. V dalsi ¢asti se pak zaméfim na psychologické aspekty tohoto archetypu. To
znamena na to, jak ovliviiuje nasi psyché. Vybér archetypl neni nahodily, snazila jsem se
jsou myty opravdu prostoupené, a da se na nich ukézat spoustu jejich ptfiznacnych
vlastnosti. Druhymi dvéma archetypy jsou stin a anima & animus-tyto dva archetypy
spolu zase souvisi svou povahou, jelikoZ jsou oba soucasti jak osobniho, tak kolektivniho

nevédomi.

Nejprve bude fe€ o archetypu matky, protoze je jednim ze zakladnich archetypii, na
kterém se da princip archetypt nejsnaze pochopit. Je jednim z archetypt nejrozsirenéjSich
a také se vyskytuje v né¢jaké podob¢ (matky jako bohyné, pecovatelky a radkyné) snad v
kazdém mytu. Také je tento archetyp izce propojeny s ostatnimi archetypy, nékteré z n¢j

1 vychazeji, jak bude vidéet zahy.

Osobni matka (tzn. nase biologickd matka) je prvni nositelkou tohoto archetypu,
protoZe dité zpocatku nemé vytvorenou vlastni identitu a Zije v identité se svou matkou.
Matka neni pro dité jen fyzickym ptedpokladem, bez kterého by nepteZilo, ale pravé i
pfedpokladem psychickym, dokud se mu nerozvine vlastni védomi. S nastupem védomi

J& se participace s matkou rozpad4d a toto védomi se zacne stavét do protikladu k

24 JUNG, Carl Gustav a SEGAL, Robert Alan. Encountering Jung on mythology s. 9
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nevédomi. Tady uz dochazi k odliSeni j4 od matky a jeji osobni vlastnosti se stavaji

ziejmé&jsi, dojde tedy viditelné k distinkci naSich vlastnich vlastnosti od mat¢inych.?®

Druhym archetypem, o kterém bude fec, je archetyp hrdiny. Hrdinu najdeme v
mytologii ve vétsiné pribéhd, a jak si ukdZzeme nize, schéma tohoto archetypu se v
mytologii ¢asto opakuje. Tato ¢ast prace bude vychazet hlavné z Campbellovy knihy Tisic
tvari hrdiny, psychologické aspekty pak podle Hendersona z publikace Clovek a jeho
symboly.

Ttetim archetypem bude archetyp stinu. Stin jako ¢ast nevédomé psyché jsou
potlacené lidské vlastnosti, kterych si v§imame u jinych, ale sami u sebe je nechceme
vidét. V mytologickych piibézich maji postavy svou stinnou stranku dosti Casto, pokud ji

ale ptekonaji a pouci se z ni, stavaji se hrdiny.

Poslednimi archetypy, kterymi se budeme zabyvat, jsou archetypy anima a animus.
Tyto dva archetypy, reprezentujici muzsky a zensky princip, jsou klicovym vychodiskem
analytické psychologie C. G. Junga. Vychazet budu hlavné ze spisu od Emmy Jungové,

manzelky Carla Junga: Anima and Animus: Two essays.

4.1.Archetyp matky

Archetyp matky je asi nejuniverzalnéjSim a nejvice rozsifenym archetypem, ktery
se manifestuje ve spousté forem. Sdm Jung zminuje, ze tento archetyp v sobé kombinuje
mnoho aspektli. Z hlediska dilezitosti jsou to v prvni fadé vlastni matka a babicka,
nevlastni matka a tchyné, potom jakakoli zena, se kterou ma clovek néjaky vztah:
zdravotni sestra nebo vychovatelka. DalSimi typy jsou matky v pieneseném smyslu. Do
této kategorie spadaji bohyné, zvlasté Matka Bozi, panna (ve smyslu omlazené¢ matky,
napi. Koré nebo Deméter) a Sofia. DalSimi symboly matky v pfeneseném smyslu mohou
byt véci, po kterych clovek touzi, jako naptiklad rdj, kralovstvi Bozi nebo nebesky
Jeruzalém. Symbol matky mohou ale reprezentovat véci, které v ¢lov€ku vyvolavaji
pocity oddanosti a Zasu, jako naptiklad kostely, univerzity, lesy, mote, nebe nebo mésic.
Archetyp matky byva také Casto spojovan s misty reprezentujicimi plodnost: zahrady,

zorand pole, studny a jeskyn€ s nddobim pouZivanym pro vafeni a také se zvitaty jako

25 JUNG, Carl Gustav a BARZ, Helmut. Archetypy a nevédomi s. 215
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krava, kralik a dal$imi uzitkovymi zvifaty. *° Plodnost je zde ve smyslu materiality.
Uzitkova zvitata produkuji maso, mléko, vejce...zahrady a pole plodi rostliny a byliny a

nadobi na vareni je prostiedkem k ptipravé pokrmii.

Vsechny tyto symboly mohou mit jak pozitivni ptiznivy, tak negativni skodlivy
vyznam. Existuji jesté symboly, které maji vyznam ambivalentni: t€émi jsou bohyné
osudu. Symboly s neblahym smyslem jsou ¢arodéjnice, draci, hrob, sarkofag, vodni
hlubina, smrt, nocni mura a strasidla. Vycet téchto symboli samoziejmé neni uplny,

snazim se zde demonstrovat podstatné rysy archetypu matky.

Vlastnosti archetypu matky je samoziejmé “fo, co je materské.: magicka autorita
Zenstvi, moudrost, to, co je dobrotivé, pecujici, poskytujici rist a potravu: pomdhajici
instinkt nebo impulz, ale 1 to, co je tajné, skryté, temné, propast, vise mrtvych, to, co je

pohlcujici, svadéjici, vzbuzujici strach, neodvratné” " (upraveno).

Tuto protikladnost vlastnosti formuloval Jung jako milujici a straslivou matku. Jako
piiklad uvadi Pannu Marii a indickou bohyni Kali. V obou dvou jsou vidét tii zakladni

aspekty matky: dobrota, vasnivost a temnota.?®

I Neumann, pritel a kolega Junga, se zabyval archetypem matky a ve své publikaci
Velka matka popisuje jeji ti1 podoby. Dobra, Désiva a Dobra i Zla matka. Dobrotivé
zenské elementy urcuji Dobrou matku. Negativni Zenské elementy pfirozené utvaieji
Désivou matku. Jak pozitivni, tak negativni elementy potom mohou vystupovat z Dobré
1 Z1¢ matky, kterou Neumann nazyva Velka matka. Velka matka tyto pozitivni a negativni

vlastnosti sjednocuje.

4.1.1. Psychologické aspekty archetypu matky

Psychologicky aspekt matefského archetypu, kterym se Jung nejvice zabyva, je
matefsky komplex. Klade si otazku, jestli je k jeho vzniku potifebnd bezprostredni

spoluti¢ast matky. Jung® piSe, Ze z jeho zkuSenosti vyplyva, Ze je matka ptitomna pri

26 JUNG, Carl Gustav. Archetypy a nevédomi s. 192
27 tamtéz, s. 193
28 tamtéz, s. 193
2 tamtéz, s. 196
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vyvolani poruchy, tedy u infantilnich neur6z, nebo u neur6z vznikajicich v raném détstvi.
V kazdém ptipadé podotyka, ze faze psychosexudlniho vyvoje ditéte jsou naruseny, a tim
jsou nastolovany archetypy, které vstupuji mezi matku a dit¢ jako cizi prvek vyvolavajici

uzkost.

4.1.2. Matersky komplex syna

Utinky matefského komplexu jsou oviem rtizné u synt a dcer. Jung pfipisuje u
synli matefskému komplexu homosexualitu a donchuanismus u dcer je uc¢inkem bud’
zesileni nebo oslabeni zenskych instinktti vychazejicich od matky. Tento rozdil mezi
pohlavimi vysvétluje, pro¢ je v muzském matefském komplexu vedle archetypu matky
také kliCovou soucasti archetyp animy (zensky prvek v muzské psyché). Matka je prvni
zenskou osobou, se kterou se budouci muz setkava, a proto neni mozné, aby nepocitoval
védomé €1 nevédomé vliv matéiny Zenskosti na své muZzstvi. Stejné€ jako syn postupné
vnima zenskost matky, at’ uz védome ¢i nevédomeé, tak na ni instinktivné reaguje. U syna
se tak jednoduché otazky identity stdle prolinaji s faktory sexudlni pfitazlivosti a
odpuzovani, ¢i dokonce odporu vic¢i matce. Kromé negativnich G¢inkii ma matetsky
komplex u synti 1 u€inek pozitivni. Podle Junga u chlapct dochazi k “rozvoji vkusu a
estetiky, pedagogicke kvality, smyslu pro pratelstvi, nabozenského citu a duchovni
vaimavost.”® Jung vsak piipomind, Ze ve vyzkumu téchto komplexd je v dobé& psani
knihy zna¢né€ na poc¢atku a ze pro validitu vysledkil vyzkumu nema statisticky pouzitelna

¢isla.

4.1.3. Matersky komplex u dcery

Mateisky komplex souvisi u dcery s Zenskym instinktem, mé vSak dvoji povahu.
Zensky instinkt je bud’ nadmérny, nebo znaéné oslabi, & vymizi. Kdyz je fe¢ o instinktu,

je tim myslen hlavné instinkt matetsky.

Jak jsme uZ poznamenali vySe, matefsky komplex je bud’ vystupfiovani nebo
zeslabeni matetského instinktu. Nadmérné vyvinuty matetsky instinkt se projevuje tak,
Ze Zenu zajima jen plozeni potomkl. MuZ je bran pouze jako vedlejsi véc, asi jako

nabytek, ¢i domdaci zvife. Zena také zaptfe svou vlastni osobnost, nebo spiSe si ani

30 tamtéz, s. 198
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neuvédomuje, ze né¢jakou ma. Jejim diivodem pro Zivot se stdva pouze dité, sviyj zivot Zije
pouze skrze své potomky. Eros (pud Zivota) je pouze mateisky vztah. Velkym negativnim
aspektem je i to, Ze pokud si zena neni védoma své vlastni osobnosti, za¢ne sviij matetsky
instinkt bezohledn¢ prosazovat a ten se poté pretvari do vile k moci, ktera nakonec miize

vést az ke zniceni Zivota déti.

Tento komplex, pokud nedojde k uplné ztraté osobnosti, ma ale i pozitivni aspekt.
Tim je pravé matetska laska, o které si miizeme precist v n¢kterych literarnich dilech a
najdeme ji ve vSech kulturach. Matetskd laska, ktera je nezapomenutelnym zazitkem,

ktera je po¢atkem naseho vyvoje, nasim vlastnim proZitkem.>!

4.2.Archetyp hrdiny

Struktura myt, ve kterych figuruje postava hrdiny, je takiikajic neménna,
pfestoZe se objevuje u skupin lidi bez vzdjemného kulturniho kontaktu a v rlznych
gasovych obdobich. Toho si v§iml i Joseph Henderson, ktery v knize Clovék a jeho
symboly, na které spolupracoval s Jungem, uvadi, Ze mytus o hrdinovi nachdzime v
klasickych feckych a fimskych mytologiich, na Dalném vychodé¢, v africkych kmenech,

ve sttedovéku, u severoamerickych indiant ¢i u Inkd v Peru.?

Myty se pti bliz§im zkoumani v detailech lisi, maji ale jakysi univerzalni vzorec:
hrdinovo zazrané zrozeni, projevy jeho nadlidské sily, rychly vzestup k moci, jeho boj
se zlymi silami, jeho sklon k posedlosti vlastni silou a naklonnosti ke hiichu pychy a jeho
pad, at’ uz zradou nebo hrdinskym sebeobétovanim. Zarovenn Henderson zminuje stejné
jako Campbell i pomocniky, tzv. patronské postavy, které pomahaji hrdinovi pii plnéni
nadlidskych ukoli. Jako piiklad uvadi Persea a Athénu, Thésea a Poseidona nebo

Achillea a Cheirona.>?

31 JUNG, Carl Gustav. Archetypy a nevédomi s. 204

32 JUNG, Carl Gustav; FRANZ, Marie-Louise von; HENDERSON, Joseph L.; JACOBI, Jolande Székacs
a JAFFE, Aniela. Clovék a jeho symboly. s. 106
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4.2.1. Psychologické aspekty archetypu hrdiny

Mytus o hrdinovi je také castym motivem nasich snl. Pfi spravném vykladu téchto
snii lze rozeznat riizné symboly, které reprezentuji psychické procesy. Henderson** je
presvédcen, ze model hrdinovy cesty je psychologickym ekvivalentem pro ¢lovéka, ktery
se snazi objevit a prosadit svou osobnost. Hlavni funkci hrdinského mytu je podle n¢j
rozvinuti ja-ského védomi, tj. védomi vlastni sily a slabosti tak, aby ho pfipravilo na
ukoly, se kterymi se bude setkdvat v bézném zivoté. Postavy v tomto mytu jsou tedy
symbolickymi reprezentacemi psyché a dotvareji SirSi a obsédhlejsi identitu, které ma

osobni ego nedostatek.

“Obecne miuizeme vici, Ze potreba symbolu hrdiny vyvstava, kdyz ego potrebuje
posilit-kdyz védomi potrebuje asistenci pri nejakem ukolu, ktery nedokadze splnit bez

pomoci nebo Cerpani ze zdrojii sily spocivajici v nevédomi.” 3’

Hrdinova cesta je tedy takova symbolicka cesta zivotem. Jakmile hrdina projde
uvodni zkouskou, vstupuje do dospélé faze zivota a jeho symbolicka smrt je reprezentaci
uspeésného dosazeni dospélosti. Obraz hrdiny se méni v souladu se vSemi fazemi lidské
osobnosti. Je klicové si uvédomit, Ze v kazdé etape tohoto procesu existuji specifické
podoby hrdinského piib¢hu, které odpovidaji urcitym urovnim rozvoje osobnosti a
konkrétnim vyzvam, s nimiz se hrdina v daném vyvojovém obdobi potyka. Henderson
uvadi v knize n€kolik analyz snti, na kterych ukazuje, jak se psyché jednotlivce vyviji
(stejné jako mytus o hrdinovi). Do snli emocionalné nezralych dospélych Casto pronikaji
obrazy z jejich prvotnich Zivotnich fazi. Prvni faze mlze ptfedstavovat hravost détstvi,
nasledovand druhym stupném, obdobim nerozvazného mladi, a nakonec se ve snech miize
projevit idealismus a obétavost pozdniho mladi, kdy détskou nerozvdznost ménime za

podfizeni se discipling.

Dalsim tématem, které se ve snech objevuje a ma v analytické psychologii dilezitou

roli, je téma stinu, se kterym se v hrdinové cesté také setkavame.

3 tamtéz, s. 108
35 JUNG, Carl et al. Clovék a jeho symboly s. 119
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Henderson® v kapitole “Hrdinové a tviirci hrdinti” vysvétluje Jungiiv piistup k
tématu stinu. Jung podle Hendersona poukazuje na to, ze stin je vrhany védomim
jednotlivce a obsahuje skryté, nezadouci a potlacené aspekty osobnosti-podobné jako
Freuduv princip nevédomi. Podle Junga ale neni stin jen opak védomého ja. Stin mize
mit 1 dobré vlastnosti, naptiklad normalni instinkty a tvofivé impulzy. Ego a stin jsou
neoddélitelné propojeny-mizeme to prirovnat k propojeni mysleni a citéni. Podle Junga
je ale ego se stinem 1 ptes vzajemné propojeni v konfliktnim vztahu. Ego ma za cil
osvobodit se od temna a zde pfichdzi na fadu archetyp hrdiny. Hrdina reprezentujici ego
se snazi bojem se silami zla, kter¢ jsou symbolem nezadoucich aspektli osobnosti, oprostit
od stinu, ktery tyto aspekty obsahuje, a dosahnout védomi. Jak bylo fe¢eno vyse, hrdinova
cesta je tedy cesta jednotlivce k dosazeni dospélosti. V procesu vyvoje védomi, a tedy 1
osobniho rozvoje, je hrdinova postava symbolem, ktery pomahé jednotlivei prekonavat

lhostejnost nevédomi a osvobozovat se z touhy po navratu do bezstarostného détstvi.

Nejen stin, ale i samotné ego miize nékdy branit jednotlivei v dosazeni dospélosti.
Kdyz se ego formuje v pozdni adolescenci, jedinec se citi v plné sile mladi a mé nad¢ji
plnou idedld. Tento idealismus vSak mtize vést k prilisSnému sebevédomi. Ego miize byt
vyvySeno, ale za cenu mozné¢ho padu do katastrofy, ktery miize nastat v disledku
nadhodnoceni vlastnich schopnosti. V fecké mytologii je praveé toto smyslem piibéhu o
Ikarovi, ktery vylétl k slunci tak blizko, ze se mu kiehké voskova kiidla rozpusti, Ikaros
se Titi k zemi a umird. V kazdém piipad¢ je ale toto riziko ovladnutim ega neodvratné

pro to, aby ¢lovék mohl dospélosti dosahnout.

“...mladistvé ego musi vzdy podstoupit riziko, protoze kdyz mlady muz neusiluje o

vy$si cil, nez jakého miize bezpecné dosahnout, nemiize zdolat prekazky mezi adolescenci

a dospélosti.” 37

4.3.Archetyp stinu

vvvvvv

a Animem patii k tomu druhu archetypu, ktery ovliviiuje, ptipadné rusi ja a zaroven patii

36 tamtéz, s. 114
37 JUNG, Carl et al. Clovék a jeho symboly s. 118
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kromé& kolektivniho nevédomi i k osobnimu nevédomi. Tim padem formuji most mezi

osobnim a neosobnim, mezi védomim a nevédomim. 3*

Jung dokonce nazyva tento archetyp jako “mordlni problém ¥, protoze lidé nejsou
schopni uvédomit si a rozpoznat stin bez vynalozeni zna¢ného moralniho usili, pfesto ale
stin naruSuje celou ja-skou osobnost. Pfi tomto uvédoméni totiz jde o to uznat temné
aspekty nasi osoby a uvédomit si jejich existenci, a to pro lidi mnohdy byva problémem

(viz. niZe).

Stin je podle Junga*® stranka lidské osobnosti, kterou ¢lovék z riiznych divodii
dosud neprozkoumal. Tato stranka se manifestuje nejCastéji ve snech, kde si ji poprvé
za¢indme viimat. Jung to podle von Franz*! popisuje pojmem uvédomovani si stinu. Stin
je ptihodnym pojmenovanim i z toho diivodu, Ze se tato nevédoma ¢ast ve snech projevuje
jako personifikace stinu. Stin samoziejm¢ neni cela nevédoma osobnost, pouze jeji ¢ast,
ktera reprezentuje nezndmé nebo malo znamé atributy osobniho ja. Zde stu¢né€ vysvétlim,
jaky je rozdil mezi ja a bytostnym Ja. Ja je ¢ast nasi psyché nachazejici se ve védomi,
védomé je jen to, co “ja” vim. Bytostné Ja je jadrem celé psyché, integruje v sob¢ jak
védomé, tak i nevédomé procesy. Tedy, védomé ja je subjektem védomi, bytostné Ja je
subjektem celé, to znamena 1 nevédomé psyché. Regulacni procesy, kdy v sob¢ bytostné
ja integruje ob¢ slozky psyché, vyvolavaji sny. Tato nevédoma stranka muize nékdy

pochézet i z kolektivnich faktort, které se nachézeji mimo osobni Zivot jedince.

4.3.1. Psychologické aspekty archetypu stinu

Pokud ¢loveék nahlédne svilj stin a zacne si tuto skrytou stranku své osobnosti
uvédomovat, mize se stat, Ze se za ni zacne stydét. Stin totiz mnohdy piedstavuje
vlastnosti a nutkdani, jez lidé sami pted sebou zapiraji, jako naptiklad egoismus, intriky,
nedbalost, zbabélost a dalsi. Proto je tento akt uvédomovani si téchto vlastnosti procesem

sebepoznani a mnohdy se setkava s odporem.

38 JUNG, Carl Gustav. dion: prispévky k symbolice bytostného Ja.: piispévky k symbolice bytostného Ja.
Pielozil Petr PATOCKA. Sebrané spisy (Carl Gustav Jung). Brno: Holar, 2021.s. 19

% tamtéz.
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Stin se projevuje nejen témito vlastnostmi, ale stoji i za naSim impulzivnim a
bezdéénym chovanim. Napiiklad, kdyz ndm uklouzne néjakéd zld poznamka, kdyz
u¢inime $patné rozhodnuti, div, nez si to sta¢ime rozmyslet. Casto se navic stin projevi,
kdyz jsme ve spolecnosti lidi, ktefi také délaji Spatnd rozhodnuti. Mame tendenci se k nim
pripojit, aby nds neméli za zbabélce ¢i blazny. Projevy stinu jsou navic jesté umocnovany,
pokud jsme v kontaktu s osobou stejného pohlavi. Jako osoba stejného pohlavi se stin
objevuje 1 v mytech (stejného pohlavi jako je hrdina) a ve snech (stejného pohlavi jako je

snici).

Stin se ale nemusi projevovat ve snech jen jako nepratelska postava. To, jak se bude
projevovat a jestli se stane nasim pfitelem ¢i nepfitelem, zalezi ze znacné ¢asti na nas
podle toho, jak s nim budeme vychazet. MiZeme se mu podvolit, miZzeme mu vzdorovat,
anebo ho zahrnout laskou. Praveé neptatelskym se stava jediné tehdy kdyz ho ignorujeme
nebo mu nerozumime. Pokud dokdzeme véci prodiskutovat bez strachu a nepratelstvi a

zvladneme mit otevienou mysl a citlivé jednani, pak vznika Sance na pfiméfi ¢i aspon na

vzajemné porozumeni.

Jako kladna postava se stin zpravidla objevuje, kdyz se ¢lovek citi nucen potlacovat
lepsi stranku své povahy a zit tu horsi. Je tedy vidét, Ze stin reprezentuje opacnou stranku

ja a ztélesnuje prave ty vlastnosti, které ¢loveék nema rad u ostatnich.

“Jestlize stinova postava obsahuje hodnotné, Zivotné dulezité sily, mely by byt
asimilovany do aktudlni skutecnosti, a ne potlacovany. Ja by se mélo zrici své pychy a

prudérie a prozit néco, co se miize zdat temné, ale co ve skutecnosti temné byt nemusi. 242

Von Franz zde upozoriiuje, Ze by clovék nemél vlastnosti, které jsou
reprezentovany stinovymi postavami, za vSech okolnosti potlacovat, ale pokud jsou to
vlastnosti, bez kterych se nedd dost dobie Zit, mél by je spiSe pfijmout za své a naucit se
s nimi pracovat. Casem dokonce miiZe zjistit, Ze tyto vlastnosti nejsou tak zI¢, jak se na
prvni pohled zdalo. Samoziejmé toto etické dilema je t€Zké na prvni pohled odhalit. Lidé
si nikdy nemohou byt jisti, jestli stinové postavy, které nas ve snech provazeji,

reprezentuji doopravdy jejich stinnou ¢ast, tedy nedostatky, které maji prekonat, nebo

42 JUNG, Carl et al. Clovék a jeho symboly s. 171
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bytostné ja, tedy jejich ¢ast, kterou by méli pfijmout a integrovat, popiipade i oboji
Pokud i pfes opakované pozorovani sni, stdle nemame jistotu, mame podle von Franz
stin pfijmout a byt pfipraveni zménit svij postoj kdyby se nevédomi zacalo projevovat
smérem, o némz uz definitivné vime, Ze je negativni. Puzeni nevédomi bychom tedy
vzdorovat neméli, spise bychom ho méli zkusit integrovat do svého ja. Vzdorovat mame
pouze v piipadé, ze bychom se pfili§ vzdalili lidstvi, kdybychom se nechali nasim stinem
ovladnout. Naptiklad pokud bychom méli dat kviili integraci pfednost nasim kriminalnim
dispozicim. Von Franz ndm vSak dava nadé€ji na uspésné rozklicovani tohoto dilematu,
protoze, jak piSe, nékde v hloubi svého byti vime, které rozhodnuti je spravné a proto se

mame nechat vést svym bytostnym J4.

Von Franz upozorniuje na to, ze vzit na védomi to, Ze existuje n¢jaka nevédoma cast
nasi psyché, kterd ale ovlivituje nase védomé chovani, je pro vétsinu lidi neptedstavitelny
koncept, a lidé jsou proto neochotni se nad svym nevédomim hloub¢ji zamyslet, vénovat

mu pozornost a snazit se piijit na to, jak na nas asi ptisobi.

4.4.Archetypy Anima a Animus

Jak bylo feceno vyse, archetypy anima a animus, stejné jako archetyp stinu, nejenze
ovliviiuji ja, ale zaroven patii kromé kolektivniho nevédomi 1 k osobnimu nevédomi.
Charakter téchto figur ale neni dan pouze sexualnimi charakteristikami, které predstavuji:
je kodovan zkusenostmi, které kazdy clovék v priabéhu svého zivota ziskal pti setkani s
lidmi opaéného pohlavi, a také kolektivnim obrazem Zeny, ktery si v sobé nese psychika
kazdého muze, a kolektivnim obrazem muze, ktery si nese Zena. Anima a animus tedy
predstavuji nevédomé muzské a Zenské aspekty v psychice jedince, kde anima je
nevédomym Zenskym aspektem v muzské psyché, zatimco animus je nevédomy muzsky
aspekt v zenské psyché. Stejné jako archetyp stinu se projevuji ve snech jako zosobnéni
nevédomi. Ackoli, jak upozoriiuje Marie-Louis von Franz, s sebou tyto archetypy nesou
opét obtizné etické problémy, je pochopeni a integrace téchto archetypli nezbytné pro

psychologicky rust a individualizaci.
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4.4.1. Anima

Emma Jungova® ktera s Jungem tizce spolupracovala na rozvoji teorie téchto dvou
archetypt, ve své publikaci Anima and animus: Two Essays definuje animu jako vnitini
zensky aspekt muzského nevédomi. Anima predstavuje Zenské vlastnosti ¢loveka, jako je
vnimavost, intuice, cit, péCe a tvorivost. Ve snech, fantaziich a mytech je anima
symbolizovana jako zenskymi postavami nebo postavami ztélesnujici rizné aspekty
zenskosti, jako je matka, milenka, miza nebo bohyné. Archetyp animy hraje dilezitou
roli pfi utvareni vztahi, citového Zivota, tvofivosti a spojeni s vnitinim svétem muze.
Integrace animy vyzaduje rozpoznani, uznani a piijeti Zenskych kvalit v sobé samém, coz
vede k hlubsimu pochopeni emoci, vztahii a vnitini tvofivosti. Pfi pozitivni integraci

muze archetyp anima podporovat zenské vlastnosti jako je soucit, empatie a citlivost.

“Anima je zosobnénim vsech feminnich psychologickych tendendenci v muzské
psyché, jako jsou napriklad neurcité pocity a nalady, prorocké predtuchy, cit pro prirodu

a v neposledni 7adé vztah k nevédomi.” **

4.4.2. Psychologické aspekty archetypu anima

Jako vSechny archetypy, 1 anima muze mit jak pozitivni, tak negativni aspekt.
Negativni aspekt animy se projevuje tak, Ze se anima objevuje v podrazdénych,
depresivnich naladach. Je popudliva, nejista a ma nizkou sebediivéru. Takova povaha
animy byva zpravidla utvafena muzovou matkou: pokud ma dotyény muz pocit, ze ma
matka na n¢j negativni vliv. Tyto “animozni ndlady” (animdézni = emocionalni) pak
pusobi otupélost a muzZ v sob€ nese smutnou a represivni stranku, coz mize vyeskalovat
az k sebevrazdg. V tom pfipad€ se z animy stava démon smrti. Tento destruktivni aspekt
animy je vyobrazen ve spousté kultur. Francouzi napiiklad takové postavé animy fikaji

femme fatale, v fecké mytologii zase predstavuji tento archetyp sirény.

Opét, stejné jako ostatni archetypy maji i tyto aspekty animy tendenci k tomu byt
projikovany. To znamend, Ze se muZi mohou jevit jako vlastnosti n&jaké skute¢né Zeny.

Muz s negativni animou muiZe promitat své nevyieSené vnitini konflikty, nejistoty a

43 JUNG, Emma. Animus and Anima: Two Essays. 8. Spring Publications, 1987 s. 46
# JUNG, Carl et al. Clovék a jeho symboly s. 173
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negativni vlastnosti na zeny ve svém zivoté. Tato projekce muize vést ke zkreslenym

predstavam, nerealistickym oc¢ekavanim a dysfunkéni dynamice ve vztazich.

Jungova® popisuje, Ze negativni anima mtiZe piispét k tomu, Ze se muz stane piilis
zavislym na vnéjSich zdrojich, zejména na Zzenach, aby naplnil své nenaplnéné
emocionalni potieby nebo touhy. Muz také zazivd emoc¢ni nestabilitu, zmény nélad a
hluboko zakofenéné nejistoty, ma strach z intimity, zranitelnosti a autentického spojeni
ve vztazich. Miize mit potiZze se emociondln¢ otevfit, vyjadfit své skute¢né pocity nebo
se zapojit do hlubokych, smysluplnych interakci. S tim souvisi 1 vztahova a sexudlni
dysfunkce. Muzi s negativni animou mohou vykazovat dysfunkéni vzorce ve svém
sexualnim a vztahovém chovani, jako je objektivizace Zen, problémy s intimitou nebo
potize s vytvafenim zdravych vztaht. Muz s negativni animou se také muze vyhybat
tomu, aby se ponoftil do svych emoci, zranitelnosti nebo vnitinich hlubin, a rad¢ji zlistane
odd¢€leny nebo odpojeny od svého autentického Ja. Toto emocni vyhybani se mlize vést
k pocitu prazdnoty, otupélosti nebo nedostatku emoc¢niho naplnéni, s ¢imZ souvisi pocity
sebekritiky, nizkého sebevédomi a negativniho sebehodnoceni. Muzi mohou bojovat se
sebetctou, sebepfijetim a sebediivérou, nahlizeji na sebe optikou nedostatecnosti nebo

nehodnosti.

Vsemi témito problémy se nevédomi snazi muze rozvinout a pfinutit ho k
integrovani jeho nevédomé c¢asti osobnosti do realného zivota. Pokud se integrace podafi,
za¢nou se v muzove chovani projevovat pozitivni aspekty animy. Muz s pozitivni animou
integroval a prijal Zenské aspekty své psychiky, coz vede k pocitu vnitini harmonie,
rovnovahy a psychologické integrace. Uznava a oceniuje kvality animy jako zasadni

soucdsti své bytosti.

Pozitivni anima navic inspiruje v muzi kreativitu a intuici, prostfednictvim které
fixuje své pocity a ndlady. MuZ s pozitivni animou projevuje empatii, soucit a citlivost
vici ostatnim. Pozitivni anima poméha muzi dosdhnout zdravé rovnovahy mezi jeho
muzskou a Zenskou energii a umoznuje mu ztélesiovat vlastnosti sily a zranitelnosti,
asertivity a vnimavosti, akce a rozvahy. Tato rovnovdha podporuje pocit autenticity,

celistvosti a seberealizace v jeho byti.*®

4 JUNG, E. Animus and anima: Two Essays. s. 75-82
46 JUNG, E. Animus and anima: Two Essays. s. 83-87
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Struéné feCeno, muz mize mit negativni animu, kdyz je ovlddan nevédomymi
projekcemi, nevyfeSenymi komplexy, emoc¢ni nerovnovahou a destruktivnim chovanim
souvisejicim s Zenskym aspektem jeho psychiky. Na druh¢ stran€¢ muz s pozitivni animou
prokazuje integraci, kreativitu, empatii, duchovni rist a vyvazenou muzsko-zenskou
dynamiku, coz vede k harmonictéjSimu a plnohodnotnéjSimu Zzivotu a k utvareni

zdravéjsich vztaht.

4.4.3. Animus

Archetyp animus definuje Jungova®’

jako vnitini muZzsky aspekt nevédomé mysli
zeny. Animus ztélesiiuje vlastnosti tradi¢né spojované s maskulinitou, jako je asertivita,
logika, racionalita a sila. Ve snech, fantaziich a mytech je symbolizovan muzZskymi
postavami nebo postavami, které odrazeji riizné aspekty muznosti, jako je moudry stary
muz, hrdina, milenec, vale¢nik nebo duchovni privodce. Rozvoj archetypu animus
ovlivituje Zenské mysleni, chovani, vztahy a vnimani sebe sama, formuje postoje zen k
muzim, autorité, moci a vlastni vnitini sile. Integrace anima zahrnuje rozpoznani, uznani

a prijeti muzskych kvalit v sobé samém, coz vede k posileni postaveni, asertivité,

kreativité¢ a smyslu pro smysl Zivota zeny.

4.4.4. Psychologické aspekty archetypu animus

Stejné jako povaha animy je u muze ovliviiovana jeho matkou, je animus ovlivnén
otcem Zeny. A stejn¢ jako anima mtize byt jeho povaha negativni 1 pozitivni. Negativni
animus miva v mytech a pohadkach roli loupeznikti a vrahii. Marie-Louis von Franz uvadi
jako ptiklad Modrovouse, ktery v pohadce zabiji vSechny své manzelky. V této formée
animus pfedstavuje vSechny zeniny “poloveédomé, chladné, destruktivni uivahy, jez Zenu

napadaji ve slabych chvilich.” *®

Jednim z téchto destruktivnich postoji je také to, Ze mlze Zena chtit své déti udrzet
neprovdané nebo neZenaté, ¢i je dokonce mlze dovést az ke smrti. Je to dano tim, ze
kdykoli jedno z téchto zosobnéni nevédomi ovladne Zeninu mysl, zacne byt vysledkem
jejiho chovani pasivita a paralyza veskerého citu. Animus Zen¢ naSeptava, Ze je nicotnd a

bezmocna a Zena ma poté pocit, ze tyto mySlenky jsou jeji vlastni. J& se s témito

47 JUNG, E. Animus and anima: Two Essays. s. 1
48 JUNG, Carl et al. Clovék a jeho symboly s. 187
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mySlenkami identifikuje natolik, ze nedokaze rozpoznat, Ze to nejsou jeho myslenky, a

nedokaze se proto od nich oprostit.

Na druhou stranu i animus ma pozitivni strdnku. Ta miize zosobiiovat pronikavého
ducha, odvahu, pravdivost a ve své nejvyssi formé 1 duchovni hloubku. I animus miize
slouzit jako most k bytostnému Ja. Jak znovu upozoriuje von Franz, paralelou v zivoté je
to, ze védoma pozornost, kterou Zena musi animovi vénovat, vyzaduje spoustu Casu a
usili. Jestlize si ale uvédomi, kdo jeji animus je, a jak pracuje a témto skutecnostem celi,
misto aby se jimi nechala ovladnout, mize ji animus obohatit maskulinnimi vlastnostmi,

o nichZ jsme hovotili vySe.

5. Empiricka ¢ast: Archetypy ve vybranych mytologickych
pribézich

Nasledujici ¢ast prace se bude zabyvat analyzou a interpretaci specifickych
mytologickych ptibéht. Jelikoz Jungova teorie a archetypalni analyza vychazeji ze
zépadni psychologie a filozofie, které nemusi pln¢ postihnout slozitost nezépadnich
mytologii a kulturnich tradic, zamétuji se hlavné na zdpadni mytologie a filosofie, abych
piedesla kulturni predpojatosti. Jmenovité ptijde o Démétér a Persefoné, Eros a Psyché,
piibéhy o Théseovi a Perseovi a dalsi. Obc¢asné se objevi 1 ptibehy z jinych mytologii,
nez je fecka, abych ukazala variace myth z hlediska riznych kultur, casovych obdobi a
regionli a demonstrovala univerzalni témata a symbolické vyznamy, které se stale

opakuji.

Analyza bude probihat prostfednictvim identifikace Ustfedniho tématu, motivi a
symbolil pfitomnych v mytu. Dlraz bude kladen na opakujici se vzory. Archetypy budou
interpretovany zejména na piikladu postav, kde ukédzu, jakym zptisobem jsou vlastnosti,
motivace a vztahy postav v piibéhu spojovany s konkrétnim archetypem. Soucasti
analyzy mytd bude také jejich kulturni a historicky kontext s ohledem na spolecenské
presvédceni, hodnoty a ritudly pfevladajici v dobé jeho vzniku. Veskeré analyzy budou
obohaceny o odkazy na sekundarni literaturu. V zavéru kapitoly uvedu vyznam myti s
ohledem na jejich relevanci pro soucasné problémy, lidské zkuSenosti a psychologické
poznatky. Také se zamyslim nad tim, jak myty naddle rezonuji s publikem a formuji
dnesni kulturni ptib¢hy.
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V diskuzi empirické ¢asti prace shrnu zjisténi z veSkerych analyz a poukédzu na
disledky a vyznamem identifikace archetypli v mytologii. Pfedstaveny budou i limity

studie. V zavéru shrnu hlavni zjisténi a jejich dalezitost.

5.1.Uvod k mytiim

Myty jsou nejstarsi formou vypravéni piibehii. Védecky ani historicky neni
dokézana jejich pravdivost, a tak nemiizeme fict, zda se v nich nachazi néjaka fakta, nebo
zda jsou jen vymyslem antickych lidi. I tak se ale myty dodnes dostavaji do kultury

moderni spolec¢nosti.

Dundes*® tvrdi, Ze existuji dva zptsoby interpretace myti: doslovny a symbolicky
vyklad. Doslovna interpretace se zabyva faktickym nebo historickym zakladem mytu,
zatimco symbolicka interpretace pouziva k rozlusténi mytu symboly. Z hlediska doslovné
interpretace mytl bychom myty povazovali za neredlné a nevédecké verze historie.
Staroveéké narody naproti tomu vyklddaly myty symbolicky. M¢ly totiz tendenci
piedkladat symboly jako ptiklady vztahujici se ke skutecnosti, misto toho, aby hledaly
racionalni vysvétleni. Uéelem mytd pravdépodobné nebylo racionalné vysvétlit realitu,
ale symbolicky znazornit ptirozeny zpusob staroveékych ndrodii vnimat realitu, v niz zili.
Povaha mytu se 1isi od fikce, kterou éteme dnes. Dundes™® popisuje myty jako posvéatné
piibéhy, které vysvétluji, jak se svét a lidstvo dostaly do dnesni podoby. May®! dale uvadi,
ze néktefi badatelé povazuji myty za zpusob, jak porozumét fyzickému svétu, nikoliv

pouze za zpusob vypraveéni pribéhu.

4 DUNDES, Alan. The Flood as Male Myth Of Creation. In: CHANG, Huang-ming; IVONIN, Leonid;
DIAZ, Marta; CATALA, Andreu; CHEN, Wei et al. From mythology to psychology: Identifying
archetypal symbols in movies. Online. Technoetic arts: a journal of speculative research. 2013. s. 2

50 tamtéz.

SUMAY R. The Cry for Myth In: CHANG, Huang-ming; IVONIN, Leonid; DIAZ, Marta; CATALA,
Andreu; CHEN, Wei et al. From mythology to psychology: Identifying archetypal symbols in movies. s. 2
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5.2.Vyznam mytologie

Tato ¢ast prace slouzi jako kulturni a historicky kontext k tomu, za jakym ucelem
myty v antice vznikaly a pro¢ byly pro taméjsi obyvatele tak dilezité, ze jim podfizovali

sviij zplsob zivota.

Zakladem mytl je samoziejm¢ dramatické vypraveéni-velka cast Iliady je zjevné
tohoto druhu. Dalo by se také argumentovat, zda je Iliada vlibec mytus, zname ji totiz

spiSe pod pojmem epos. Zde se pfiklonim k argumentaci Kirka:

“Bylo by zkratka nespravné povazovat Homérovy basné pouze za legendy a
wlucovat je z uvah o mytu jako celku. Mnoho lidskych epizod v basnich (nebo v nich
naznacenych) ziskalo archetypalni myticky status predevsim diky zvlastni strukture,
kterou do legendy vtiskla pritomnost bohii: epizody jako znasilnéni Heleny, Achillova
volba, jeho pratelstvi s Patroklem, Hektorova smrt a zmrzaceni, hrozici zkaza Troje,
Odyssetv navrat a pomsta, Penelopina vytrvalost. Ty se v pozdéjsim mysleni a literature
staly mytickymi paradigmaty a ja bych jim nechtél upirat nalepku "mytu"” o nic vic, nez ji
upiram Klytemnestriné zavrazdeéni Agamemnona jednoduse proto, Ze to byla primarné

lidskd a redlné mozna uddlost. >’

Zaroveti by bylo nespravedlivé pfifazovat mytim jen vyznam zabavy. Cast
vyznamu spociva v tom, ze oslavuji slavné vidce a kmenové déjiny vypravénim o
valkach a vitézstvich, jako ¢asti Homérovy Iliady. Vyznam mytu tedy nespociva jen v
pobaveni, nebo v n¢jakém hlubSim obsahu, ale myty v sob¢ kombinuji ob¢ tyto stranky.
Pokusim se zde ted’ ilustrovat spise ty operativni, vysvétlujici a spekulativni funkce, podle
toho, jak je Kirk nazval a popsal ve své knize Myth: Its Meaning and Functions in Ancient
and Other Cultures.

Prvnim vyznamem a hodnotou je opakovani myti. Tyto myty se pravideln€ opakuji

pfi ritudlech a slavnostech, v tom spociva jejich hodnota. Mytus jako soucast ritudlu je

2 KIRK, G. S. Myth: Its Meaning and Functions in Ancient and Other Cultures. 3rd printing, Reprint
2019. Berkeley, CA: University of California Press, 1970. s. 34
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dilezitym prvkem pro dosazeni pozadovaného vysledku ritudlu, kterym nékdy maze byt
1 magicky zamér. Naptiklad mnoho ritudli souvisejicich s plodnosti, letnim slunovratem
a zacatkem nebo koncem sezonnich destt je potvrzovano provadénim napodobujicich
¢innost v ur¢itém ro¢nim obdobi, Casto doprovazenymi myty, které oznacuji prvni vyskyt
pozadované udalosti. Ritudly i pred¢itani mytd pomahaji zajistit reprodukci zadouci

udalosti (napf.arody).

Myty prednasené v nabozenském kontextu mély jiny ucel: znovu vyli¢it piivod a
piedchozi ptizen urCitého bozstva, za ucelem ziskani jeho podpory pro soucasnost — tento
ucel se prolina s u¢elem hymnu a je ptikladem naptiklad narativnich aspekti Homérovych

hymnii v Recku.

Myty maji také funkci predstavovat zdanliva feSeni problému, zastirat je nebo je
Cinit abstraktnimi a neredlnymi. Myty cCasto tvrdi, Ze problémy jsou nefeSitelné,
nevyhnutelné a jsou soucasti prirozeného fadu véci. Podle Kirka jsou takova feSeni sama
0 sob¢ myticka, protoze pokud Ize problém vyftesit racionalnimi prostfedky, nebude mit
feSeni podobu mytu, ale pfimého konstatovani. Ptiklady jsou fecky mytus o Orfeovi a
Eurydice — smrtelnici nemohou byt z fiSe mrtvych ptivedeni zpét do zivota, a Epos o

GilgameSovi — smrtelnik se nemize stat nesmrtelnym.

Zvlastni kategorii jsou eschatologické myty, které maji za funkci obeznamit zijici
s posmrtnym zivotem. Jsou to vlastné vypravéni o imaginarnim svété¢ mrtvych: jak
bohové nebo zesnuli smrtelnici prochazeji pod zemi, co na své cesté¢ vidi, geografie
podsvéti a podoba jeho vladci a jejich poddanych, utrpeni zplisobené mrtvym
zanedbanim pohiebnich ritual na zemi atd. Eschatologicky mytus, ktery je v mytologiich
antického svéta napadnéjsi nez ve vétsin€ ostatnich, ale piesto je zastoupen v severskych
mytech a v mnoha divosskych komplexech, nemusi byt ani silné narativni, ani
spekulativni a vysvétlujici (protoze svét mrtvych je v mnoha piipadech prosté piijiman),

dokonce ani vzdy operativni a prakticky.
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5.3.Archetyp matky v mytech

Jak bylo nastinéno vyse, matka se v mytech vyskytuje v mnoha podobach velice
Casto. V fecké mytologii je asi nejvyraznéjs$i postavou piedstavujici matku bohyné
Démétér. Pokud neni uvedeno jinak, budou myty pievypravény podle verze Edith
Hamilton, ktera je zpracovava ve své knize Mythology: Timeless Tales of Gods and

Heroes.>?

5.3.1. Démétér

Recka bohyné Démétér byla v antice povazovana za bohyni plodnosti ve smyslu
rolnictvi-plodnost tu znamend bohatou sklizen, nikoli narozeni ditéte. Spolecné s
Dionysem, bohem vina, to byli dva bozi pfitomni na Zemi i na Olympu. Zeméd¢lstvi bylo
dalezitym zdrojem obzivy a obili a kukufice byly povazovany za bozské dary, proto byla
st modlitbami, stavénim oltaiti a chramt a riznymi ritudly snazili naklonit jeji piizen. V
zai, pii sklizni, probihala oslava, kdy se jedl prvni upeceny chléb za pronaseni dékovnych
modliteb. Pozdé&ji byla tato stfidmé oslava nahrazena devét dni trvajicim festivalem, ktery
se konal jednou za pét let za uCelem uctivani Démétér. Tam také probéhly tance,
predkladani obéti a obecné radovanky. O téchto aktivitach védéli 1 lidé, ktefi nebyli
soucasti mystérii a o kterych psali mnozi autofi, ale hlavni ¢ast tohoto obiadu probihala
v chramech za zavienymi dvefmi a co se d€lo tam, nikdo nevi, protoze to nebylo v zadném
dile popsano dile popsano a ucastnici skladali slib mlc¢enlivosti.** Tento chram se
nachazel v Eleusis, mésté par kilometrti od Athén, proto se témto vyznavacim zacalo

fikat Eleusinsk4 mystéria.

Mytus o Démétér a Persefoné se datuje na prelomu 8. a 7. stoleti pt.n.l. Je jednim z
ranych piibéhti v Homérové sbirce hymnti a Rekové ho vymysleli za Gidelem vysvétleni
ro¢nich obdobi. Kdyz totiz Hades unese dceru Démétér, Persefoné, do podsvéti, Démétér
truchli a chfadne a spolu s ni chfadne i1 ptda. Z4adné zrnko nezakofeni, nic neroste, neni

co sklizet. Ten rok lidé zac¢inaji hladovét, az se do toho vlozi Zeus a posle za Démétér

53 HAMILTON, Edith. Mythology: Timeless Tales of Gods and Heroes. 10. BLACK
DOG&LEVENTHAL PUBLISHERS, 2017
3 tamtéz, s. 45
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ostatni bohy, aby ji domluvili. Démétér vsak prohlasi, Ze nenechd zemi plodit, dokud
znovu nespatii svou dceru. A tak Zeus posle Herma, aby Persefoné privedl zpét na zem.
Avsak nez Persefoné odejde, donuti ji Hades snist seminko granatového jablka, které ji
donuti vratit se k nému do podsvéti. Kdyz se Démétér s Persefoné shledaji, promluvi k
nim bohyné Rhea, Diova matka, ktera nabidne Démétér dohodu: Persefoné se muze z
podsvéti vratit a pobyvat s Démétér na Olympu, ale po dobu ¢ty mésict musi Persefoné
pobyvat v podsvéti. Doba, kdy Persefoné neni u Démétér, Démétér truchli a ptida nerodi-
to je zima. Na jafe se Persefoné vraci, jeji kroky pfinaSeji jaro a shledava se se svou
matkou, avSak pfinasi s sebou vzpominky na pobyt v podsvéti. V 1ét€ je piida nejplodné;si,
protoze ob¢ bohyné jsou spolu, a na néjakou dobu se nemusi rozdélit, ale na podzim, kdy

se blizi ¢as odlouceni, vSechno opada a ptipravuje se na krutou zimu.

Démétér v tomto mytu predstavuje milujici matku tak jak ji popisuje Jung. Je zde
videt pecujici a ochranny aspekt matetského archetypu. Kdyz jeji dceru Persefonu unese
Hades, bih podsvéti, Démététin zarmutek a zoufalstvi zplsobi, Ze zanedbad své

povinnosti, coz vyusti v netrodnou zimu, ktera ohrozuje veskery zivot na zemi.

Démétiino netnavné patrani po dcefi a jeji odmitnuti nechat zemi nést ovoce, dokud
se Persefoné nevrati a to, kam az je matka schopna zajit, aby ochranila své dit¢ a znovu
se s nim setkala, je obsahem celého mytu, tato symbolika hluboké mateiské lasky je
centrem celého narativu. DalSim tématem, které se poji s motivem matky, je Démétetin
zarmutek, kdyz o dceru piijde. Démétér se najednou objevuje v podobé¢, v niz knézky,
které prichazeji do klastera, Démétér jako bohyni nepoznaji. Je pouze matkou, ktera
ptichézi o své dité€ a truchli, coz je dalsi aspekt pecujici a milujici matky tak, jak ji popsal
Jung. I cyklus Zivota a smrti je motivem, ktery se poji s matkou. Zde se motivy promitaji
do Persefoné, ktera kazdoro¢né umira a znovu se rodi a s ni umira a znovu se rodi plody
zemé. Tento symbolismus znovuzrozeni se poji s matetskym archetypem z nékolika
divoda. Matka je nositelkou zivota, rodi déti, o které potom pecuje-porod predstavuje
vrcholny tvlrci akt a symbolizuje roli matky jako darkyné Zivota a pecovatelky. Matka
pomaha détem v jejich fyzickém i1 emociondlnim rozvoji, stara se o jejich blaho, je
primarni peCovatelkou ditéte. Tento pecujici aspekt archetypu matky je zésadni pro
podporu zdravého vyvoje a upevnéni silnych vazeb mezi matkou a ditétem. Matky nejen
ze déti porodi, ale zaroven je provazeji procesem rlstu a zmén a pomahaji jim stat se

vlastnim individudlnim ¢lovékem. Zde uz se dostdvame k procesu individuace, ktery
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Jung, jak jsme predeslali vySe, symbolizuje s mandalou. Mandala ma kulaty tvar a stejné
tak i tento proces narozeni a smrti je cyklicky. Samoziejmé do o¢i bijici symbol toho,
pro¢ Démétér predstavuje idedlni postavu pro rozbor matetského archetypu, je to, ze je
bohyni plodnosti, a plodnost je snad nejptiznacnéjSim symbolem mateiského archetypu.
O tom, Ze se plodnost poji s matkou, a jaké jsou symboly plodnosti, pise i Neumann ve
své knize Velka matka: Fenomenologie Zenskych podob nevédomi, kde podrobn¢ rozebira
praveé symboly, které se s archetypem matky poji napti¢ kulturami a epochami. Jak jsem
psala vySe, Neumann hovofi o pozitivnich a negativnich aspektech matky, kdy pozitivni
utvareji Dobrotivou matku, negativni Désivou matku, a slou¢enim téchto elementti se
stava Velka matka. Pravé plodnost patii k symboliim Dobrotivé matky, jiz je pravé
Démétér, jakozto bohyné plodnosti. Tato symbolika Zenstvi se nenachézi jen v mytech,
ale 1 v dalSich kulturnich nalezech starovéku. Neumann vysvétluje, ze “v samém stredu
Zenskeho elementarniho charakteru, kde Zena obsahuje a chrani, rodi a vyZivuje, se
nachdzi nddoba, kterd je stejné tak atributem jako symbolem bytostného Zenstvi.”’
Nadoby ve tvaru zeny byly nalezeny nejen v Troji, ale i ve vychodni Evropé, coz
dokazuje, Ze se jedna o archetypicky tvar, nikoli o kulturou nebo tradici podminénou
formu vyzdoby’®. To, 7e jsou nadoby tvaru Zeny, pozname podle toho, Ze maji
vymodelovana nadra, ktera ptedstavuji vyzivujici element-prvek hojnosti patii k
pozitivnim pocate¢nim zkuSenostem s zenstvim-opét vidime spojitost Zzena -> plodnost -
> matka -> vyziva ditéte. Ve vSech kulturach, kde existuje archetyp matky kojici dité, se
setkavame s motivem nader-vidime tady, ze tyto kultury jsou prise¢ikem, kterym do
védomi lidi proniklo archetypické plisobeni motivii zenstvi natolik, ze urcovalo jejich

kulturu a zpiisob Zivota.

Karl Kerényi ve Vede o mytologii ptichazi se zajimavou analyzou Démétér. V jedné
¢asti mytu o Démétér a Persefoné ptichdzi Démétér k Eleusinskému chramu, kde se ji
ujmou tfi kralovské dcery a pfijmou ji k sobé domu, aby tam hlidala krdlovnina
nejmladsiho syna Démofodnta. Démétér kazdou noc poklada dité¢ do ohné za ucelem
dodat mu nesmrtelnost. Tato ¢ast je obzvlast’ zajimava, protoZe normalné€ lidé nemohou
dosdhnout nesmrtelnosti, a Démétér zde prekracuje hranice a zasahuje do sféry, nad
kterou nema vladu. Nebo snad ma? Démétér ma moc nad osudem zrna-ze zrna roste obili,

z obili se déld mouka a z mouky se déla chléb, jehoz finalni Giprava spociva v peceni v

55 NEUMANN, Erich. Velkd matka: fenomenologie Zenskych podob nevédomi s. 149
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ohni. Osudem zrna je smrt v ohni, ale obili je vé¢né, nesmrtelné. Tato analogie zrna a
ditéte vystizné ukazuje, ze Démétér zachdzi s Démofoontem, jako by byl zrnem, coz
ukazuje, e jednim z darti Démétér je nesmrtelnost. Persefoné Rekové obecné nazyvali
Koré (a je to tak pro nas vyklad i piesnéjsi, protoze Koré vyjadiuje dvé formy byti, k
cemuz se jest¢ dostaneme) a Koré je zenska forma od slova koros, coz je v piekladu
vyhonek. Proto Persefoné mtize byt analogicky pfisuzovana k zrnu - “je to prave zrno,
které se nori do zemé a zase se vraci, je to vzdy obili, které je ve své plodnosti poseceno,

a prece jako virodnd a zdrava setba ziistava uplné, je to zaroven matka i dcera.”™’

JiZz jsem zminovala Eleusinskd mystéria, ktera s kultem, ktery se rozviji kolem
Démétér uzce souvisi. Unos, znasilnéni a svatba smrti-motivy, které se v mytu o Démétér
a Persefone objevuji, jsou Castym dénim eleusinskych mystérii. Démétér uctivaly knézky,
které také konaly by¢i zapasy. Byly to také Zeny, které nosily dvoubftitou sekeru, ustredni
symbol eleusinského kultu. Navic tato mystéria ob&tovala prasata, protoze ta byla podle
mytu pfitomnd pii Persefonin€ Unosu, a kdyZ Hades rozeviel zemi, spadla do podsvéti
také. Proto se prasata obétovala jak Persefoné, kdy se Sachtou shazovala pod zem, tak
Démétér, kdy byla obétovana biezi samice. RozloZena téla prasat pak mystéria polozila
na oltar, aby byla setba jest¢ plodné&jsi. Zde je opét paralela-prase se pod zemi rozklada,

stejné jako Kor¢é v 1i$i mrtvych.

Ted uz se dostavame k onomu sjednoceni matky a dcery, které je pro eleusinska
mystéria také klicové. Hades jakoZto muz je cizim prvkem, ktery narusuje uzky vztah
mezi matkou a dcerou a nasiln¢€ dceru matce odejima. Kdyz se Koré vraci, prvotni vztah
k matce se obnovuje. SoundleZitost Démétér a Persefoné vidime i na plastice z Bidtie.
Reliéf, na kterém je Démétér jako matka naproti Koré, ktera je v dospé€losti téméf totozna
s panenskou matkou Démétér. Démétér a Koré stoji naproti sob&-Koré drzi kvét a
Démétér plod, coz zjistime ale jen pfi bliz§im pohledu, jinak jsou si k nerozeznéni
podobny. Nejen kvét je symbolem, ktery se spojuje s postavou Koré, dal$im dillezitym
symbolem, se kterym je Koré ¢asto vypodobiniovana a o kterém se hovoii pfimo v mytu,
je symbol granatového jablka. Granatové jablko symbolizuje Zensky klin-svou cervenosti
a hojnosti jader (ukazka plodnosti) - jak jsem psala vySe, Hades k sobé Persefoné

pfipoutal a donutil ji vracet se za nim alespoii na ¢ast roku tim, Ze ji donutil snist jadérko

57 KERENYI, Karl. Véda o mytologii s. 142
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z granatového jablka. Archetypicky jarni motiv objeveni se Koré zpét na zemi pfinasi jeji
nalezeni a opétovné sjednoceni s matkou. Z Kor¢ se ale uz stava Zena, po zkusenostech,
které v podsvéti prodé€lala, a matka s pannou splyvaji. Koré s Démétér predstavuji
archetypické poly vécného Zenstvi-zralou zenu a pannu. Navic Koré s Démétér netravi
¢as uz pouze na zemi jako Persefoné, ale je pfijatd i na Olymp. Stava se nesmrtelnym

bozstvim a jako Démétér pani tii svétli: zemé, podsvéti a nebes.

Obdobny mytus popisuje i Walter® mytus Hainuwele z Ostrova Seram, ve kterém
se také poji inos a smrt divky s jejim vzestupem v podobé mésice a se zarukou plodnosti

pro svét.

5.3.2. Kali

Negativni charakter matky se neodviji od vztahu matky a dcery, tak jak je tomu u
pozitivniho charakteru v ptipad¢ Dobrotivé matky. Negativni elementy se vazou spise k
vnitini zkuSenosti (strachu, nebezpeci, hrizy) - nedaji se odvodit z o¢ividnych vlastnosti

Zenstvi, jako je napf. péce nebo ochrana v pfipadé Dobrotivé matky. ¢

Symbolické obsahy Désivé matky jsou Cerpany prevazné z oblasti nitra-negativni
elementarni charakter se vyjadiuje riznymi fantastickymi postavami, které nepochézeji z
vnéjsiho svéta, jako jsou razné nestvury, Carodéjnice, strasidla, jez na nas hledi nejen
z mytologie, ale 1 z naSich snli. Tato druha strana matefské bohyné piinasi smrt,
nebezpeci, bidu, hlad a bezmocnost. Velka matka ma potom ambivalentni povahu-na

jedné strané€ zivot dava, na druhé stran¢ ho bere.

Tato povaha je nejlépe videét na hinduistické bohyni Kali. Kali, zvand Temna, v
sobé kombinuje pozitivni 1 negativni elementy archetypu matky. Je bohyni smrti a
destrukce, casto je proto znazorfovana na hriznych vyobrazenich ovéncend
nahrdelnikem z lebek s useknutou hlavou v jedné ruce a nozem v druhé. Jeji krutost a
brutalita pfipomind krutou realitu Zivota a nevyhnutelnost smrti. Kali je také spojovana s

chaosem, jeji ni¢iva sila ma moc piinést do svéta novy fad-coz nékdy muize byt i

58 NEUMANN, Erich. Velkd matka: fenomenologie Zenskych podob nevédomi s. 367
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pozitivnim aspektem obmény, stale ale pfipomind, kam az sah4 jeji destruktivni potencial,
pokud je dotazen do extrému. Kali také predstavuje temné stranky lidské psychiky v
podobé jejich primarnich instinktd a emoci. Je Casto vyobrazovana jako zarliva, vztekla
a pomstychtiva. Jeji divokd a nezkrotnd povaha piipomina nepiedvidatelnost a
nekontrolovatelnost zivota a je tak kontrastem k pfedstavé matky jako pecujici a laskavé
postavy. I pfes vSechny tyto negativni faktory je Kali uctivana jako bohyné¢ vyuzivajici
svou destruktivni moc, aby ocistila svét od zla a obnovila rovnovahu ve svété. Tato
transformace, svoboda a ociSténi se fadi k pozitivnim aspektim. Vidime tedy
ambivalentni povahu Kali-jeji cil je spravny, prostfedky, které k jeho dosazeni vyuziva,

uz tolik ne.

Pro podtrZzeni rozdilu mezi pozitivnimi a negativnimi aspekty Velké matky si v
kratkosti srovndme Démétér s Kali. Kali je spojovana pfedevsim s chaosem a destrukci.
Je zobrazovana jako divoké a désiva bohyn¢, ktera ovlada zbrané a ztélesiiuje désivou

silu smrti a niceni.

Démétér naproti tomu piedstavuje péci a plodnost. Jako bohyné zemédélstvi je
spojovana s hojnosti zemé¢, rastem a kolobéhem Zivota. Niciva sila Kali je Casto spojovéana
s transformaci a obnovou. I kdyz se jeji ¢iny mohou zdat kruté a ni¢ivé, nakonec slouzi k

rozbiti starého fadu a uvolnéni mista pro novy rist a moznosti.

Naproti tomu Démététina pecujici sila, ackoli je podobné spojena s transformaci, je
manifestovana postupnéjSim a jemnéjSim zptisobem. Jeji role v zeméedélstvi predstavuje
ptirozeny cyklus ristu, ipadku a znovuzrozeni, kdy se s kazdym dal$im ro¢nim obdobim
sazi, sklizi a obnovuje troda. I na vyobrazenich je vidét rozdil: Kali je ¢asto zobrazovéna
s véncem z lebek a obklopend obrazy smrti a zkazy. Démétér je obvykle zobrazovana

jako laskavéjsi, obvykle s mirnym usmévem a pSenici v rukach.
V tecké mytologii bychom mohli Dé&sivou matku nalézt v postavé Medusy. “Pohled

Medusy zapricinujici ztuhnuti nalezi do oblasti désu probouzeného Velkou bohyni, nebot

ztuhnout znamend totéz co zemrit. Piisobeni hrizy stoji v protikladu k nespoutanému
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proudeni Zivota, prostupujicimu vsim organickym a psychicky znamena zkameneni a

zastardni. %!

5.4. Archetyp hrdiny v mytech

V oblasti literarnich archetypti l1ze tvrdit, ze snad nikdo neud¢lal rozsahlejsi vyzkum
o archetypu hrdiny nez Joseph Campbell prostfednictvim svého klicového dila Tisic tvari
hrdiny, kde peclivé zkouma spolec¢né rysy mezi ptibehy hrdint, které se vyskytuji naptic
nabozenskymi, folklornimi a mytologickymi tradicemi z rGznych kultur. Podle

Campbellova schématu, bude vychéazet i nase analyza konkrétnich myti.

Ustiedni argument Josepha Campbella se to&i kolem myslenky hrdinovy cesty,
ktera se ve vice ¢i méné zménénych podobach nachazi ve vSech mytech o hrdinech.
Campbell tuto svou myslenku nazyva ,,monomytem* a tento monomytus lze rozd¢lit do
tfi primarnich fazi: odchod, iniciace a navrat, z nichz kazd4 obsahuje nékolik dalSich fazi,
které se v nékterych mytech nachazi, v jinych nenachazi. Prvni je faze, kterd je ale
spole¢nd v§em mytim, tou je odlouceni, které zacina, kdyz je hrdina vyzvan, aby se vydal
na dobrodruzstvi, které je Casto podniceno setkdnim s né¢im mystickym nebo neznadmym,
co vzbudi jeho zvédavost. Pokud hrdina toto volani pfijme, obvykle se setkd s ochrannou
postavou, Casto licenou jako moudry stary muz, kterd ho na jeho cesté vede. V fecké
mytologii to u hrdinii také ¢asto byvaji rizné bohyné. Zde stoji za to zminit, ze moudry
stary muz je sam o sob& archetypem. Odmitnuti této vyzvy je potrestano vnéjsi silou,
setkava se s nezndmymi silami, které mu hrozi vyzvami nebo nabizeji magickou pomoc.
Tyto sily maji ¢asto podobu dvoji bohyné, jedna, kterd symbolizuje konecnou odménu a

uspéch, a druhd, kterd symbolizuje sviidkyni, jeZ hrdinovi brani a ptekazi v jeho hledani.

......

v Vv

ukradeny oheii, usmifeni s otcem nebo jeho zbozsténi. VSechny tyto odmény jsou vlastné
metaforami svobody, osviceni a roz$ifeni hrdinovy bytosti. Nakonec, ve fazi navratu,

hrdina znovu zisk4 pozehnani spole¢nosti a dokonéi svou cestu.®?

81 NEUMANN, Erich. Velkd matka: fenomenologie Zenskych podob nevédomi s. 199
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Campbell zdlraznuje flexibilitu této struktury a poznamenava, ze rizné myty se
mohou soustiedit na konkrétni prvky nebo kombinovat vice cykli do jednoho vypraveéni.
Prestoze se Campbellovy poznatky primarn¢ zaméfuji na tradi¢ni myty, Ize je aplikovat
na moderni literaturu, zejména fantasy, kterd do zna¢né miry Cerpa z mytologickych
konvenci®*. Campbell navic zddraziiuje spole¢né charakteristiky hrdinskych postav,
véetné vyjimecnych darti, spoleCenského uznani nebo odmitnuti a symbolického
nedostatku v nich samotnych nebo ve svém svété.%* Z teoretické ¢asti je jasné, Ze hrdinova

cesta je personifikaci procesu individuace.

5.4.1. Persues

V tecké mytologii najdeme nékolik hrdint, jejichz cesta sleduje pomérné presné
Campbellovo schéma. Vezméme si naptiklad piibéh Persea. Jeho dobrodruzna cesta
zacina, kdyZ ho kruty vladce Polydektés, ktery se chce navic oZenit s Perseovou matkou,
vyzve, aby mu pfinesl Medusinu hlavu. Mlady Perseus plny hnévu a pychy se tedy vydava
na cestu a nastava faze iniciace, kdy je hrdina po cesté konfrontovan ptekazkami. V tomto
piipadé¢ jich je nékolik: Perseus zpocatku ani nevi, kde mé Gorgonu hledat, a navic neni
na stfet s ni vybaven. Nastésti na své cesté potka Herma, ktery mu piedé jeho mec a poradi
mu, ze potiebuje jesté dalsi véci a kde je ma hledat. Hermes je jasnym diikazem
Campbellovy patronské postavy, ktera hrdinovi pomahé prekonavat zkousky, jez ho na
jeho cesté€ potkaji. Nez vSak Perseus ziska ostatni predméty, které mu pomohou k porazce
Medusy, musi jest¢ ukradnout oko tfem Carodéjnicim, aby mu na oplatku fekly, kde ma
hledat nymfy, které mu pfedmeéty pfinesou. Po prochazeni pustou, temnou krajinou
Perseus i v této zkouSce uspéje a odménou mu je helma, kterd ho ¢ini neviditelnym,
okfidlené boty a bezedny vak. Navic zde do hry vstupuje dalsi patronska postava-bohyné
Pallas Athéna, ktera Persea vybavi bronzovym Stitem, do kterého ma koukat na odraz
Medusy, aby pod jejim ptfimym pohledem nezkamenél. Kdyz Perseus dorazi na ostrov,
kde Zije Medusa se svymi sestrami, Athéna mu ukdze, kterd z Gorgon je Medusa, protoze
protfizne Gorgoné hrdlo a jeji utatou hlavu hodi do vaku. Odménou mu je, Ze na cesté

domil potkd Andromedu pfivazanou ke skale, nachystanou jako ob&t pro obiiho hada.

63 pifkladem hrdiny, ktery spada do Campbellova schématu je v moderni literatufe napt. Percy Jackson,
Harry Potter nebo i Zzenské hrdinky jako Aelin Galathynius ¢i Alina Starkov.

64 CAMPBELL, Joseph. Tisic tvari hrdiny. Prelozil Hana ANTONINOVA. Capricorn (Argo). Praha:
Argo, 2017.s. 209-215
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Perseus utne hlavu i hadovi a Andromedu si bere za zenu. Kone¢né nastava faze navratu,
kdy se novomanzelé vraceji domi na ostrov, kde Perseus zil se svoji matkou pod vladou
krutého Polydekta. Na banketu potadaném v Polydektové palaci tou dobou uz dospély
Perseus vytdhne z vaku Medusinu hlavu a vladce i s jeho nejbliz§imi radci zkameni.
Novym kralem ostrova se stane laskavy Diktys, bratr zkamenélého Polydekta, a Perseus
je znovu oslavovan jako hrdina, ktery zbavil ostrov utrpeni. Pfibéh o Perseovi je uvadén
v basnich Ovidia, Apollondra a Simonida a v antickém Recku byl jednim z

nejoblibengjsich.®

Carl Ruck®® poskytuje zajimavy kulturni kontext, ktery se vztahuje k postavé
Persea. Ve svém ¢lanku®’ zkoumd vzajemnou propojenost starovékych kultur, zejména
se zamétfuje na feckou a perskou. Ruck argumentuje, ze fecka a perskd kultura byly
symbolicky propojeny pravé postavou Persea. Perseus je v perské kultufe spojovan se
stejnojmennym piedkem Persem, od néhoz PerSané pochazeji. Mytologicky rod Persea
jako legendarni postavy symbolizuje kmenovou pfislusnost PerSani a jejich
mytologizovanou historii. Toto spojeni slouzi k vytvotfeni mytické vazby mezi PerSany a
hrdinskym rodem Persea. Prostiednictvim svych mytologickych ptibéht slouzi Perseus
jako most mezi perskou a feckou kulturou, jejich mytologii a nabozenskymi praktikami.
Jeho siiatek s Andromedou, fénickou princeznou, dale zdiraznuje kulturni propojeni mezi
Reckem a Blizkym vychodem (Persif). Recka a perska kultura se navzajem ovliviiovaly i
v symbolice. Symbolika a ritualy v feckych mystériich mohly byt ovlivnény perskymi
nabozenskymi praktikami, naptiklad pouzivanim Haomy (perské houby vyvolavajici

halucinogenni uc€inky) pfi ritualech. Spolecna témata duchovniho osviceni, zménénych

.....

5.4.2. Theseus

Stejné¢ jako mytus o Perseovi, i mytus o dal§im oblibeném feckém hrdinovi,
Theseovi, sleduje schéma Campbellovy cesty hrdiny. Théseova cesta zacina, kdyz se

dozvida, Ze je synem Aigea, a vydava se za nim p&sky do Athén. Na cesté opét prekonava

8 HAMILTON, E. Mythology: Timeless Tales of gods and heroes s. 153

8 RUCK, Carl. Persia, haoma and the greek mysteries. sexus journal Volume 4, Issue 11, 2019.
s. 991-1034

7 tamtéz. s. 991-993
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nastrahy a zkousky, které testuji jeho odvahu. Témi jsou banditi, Skeirén, ktery vrazdil
lidi tak, Ze je topil, Sinis, ktery zase lidi pfivazoval ke stromim nebo Prokrustés, ktery
lidem fezal koncetiny. Theseus vSechny Uspé$né pokoti a dorazi do Athén uz jako znamy
hrdina. Nicméné jeho nejvétsi zkouska teprve zacina a tou je porazit Minotaura. Diky
Ariadné, kterd nam opét do ptibéhu vstupuje jako patronska postava, je Theseus po tom,
co Minotaura zabije, schopen najit z labyrintu cestu ven. Opét jako hrdina, ktery zachranil
lid od obéti Minotaurovi, se Theseus vraci do Athén, kde piebird vladu po svém otci.
Theseus dokonce zachazi tak daleko, ze nechce nad lidmi kralovat sam, a proto
ustanovuje vladu. Piibéh o Theseovi patii opét k nejmilejsim mytim Rekl a zachytil
pozornost mnoha spisovatelli: Ovidia, Apolodora, Plutarcha, Euripida i Sofokla. Jsou o

ném psany basné 1 proza.

Joseph Campbell hovoti v Tisic tvari hrdiny o péti podobach, které mize hrdina
piedstavovat. Jsou jimi hrdina jako vale¢nik, milenec, vladaf a tyran, vykupitel svéta a
svétec. Thesea a Persea bychom oba mohli fadit k prvnim dvéma typtim. Véle¢niky jsou
oba dva, nebot’ oba na svych cestach zapasi s pfiSerami—Campbell zde podotyka, ze
tyraniim a monstriim je v mytech vzdy pfedureno byt obelstén, protoze je pysSny, nebot’
se domniva, ze sila, kterou vladne, mu patii, a v tom je jeho zahuba. Pobijeni nestviir je
pro hrdiny posldnim a ospravedliiuje vSechna vale¢na tazeni. Hrdina jako milenec je zase
typem hrdiny, kterého za jeho hrdinskym ¢inem pohéni laska. Je jedno, jestli zenu
ohrozuje nestvira, ktera ji ma poziit jako obét’, nebo otec, ktery ji nechce nikomu provdat,
¢i pannou zachranénou ptred nemravnym milencem-v tomto piipad¢ je druhou casti
hrdiny-je jeho osudem. Vétsinou je hrdinova motivace pro boj jesté posilnéna piislibem
svatby s jeho milou. Jak uz vime z ptevypravéni vysSe, Perseovou milenkou je v piibéhu
Ariadna, kterd Theseovi poda klubko niti, aby naSel z labyrintu cestu, mu sice slibi
manzelstvi, po cesté domu vSak z lodi vystoupi, protoZe se ji ud¢€la nevolno. Zde se ndm
mytus rozchézi. V nékterych ptibézich ji Theseus vysadi a pokracuje bez ni v jinych
Ariadna umird a Theseus oplakava jeji smrt. Ve druhém ptipadé bychom Thesea jisté
mohli povaZovat za hrdinu-milence, v prvnim je pro n& Ariadna jen prostiedkem a

pomocnici k pfemoZeni Minotaura.
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5.4.3. Hérakles

Snad nejoblibengj§im piib&hem byl podle Hamilton®*pro Reky mytus o Héraklovi
(mozna vice znamy je pod jménem Herkules). Hérakles, kterému byl ptfedpovézen zivot
plny tézké prace, toto volani ptijal a dal se do sluzby krali Eurystheovi, ktery mu ulozil
dvanact te€zkych praci. Hérakles jako pravy nebojacny hrdina je vSechny splnil, osvobodil
mésta od vSemoznych nestvir a vybojoval si hrdinskou slavu. Odménou mu byla
manzelka Deiainera, ktera byla ale zaroven 1 jeho zahubou, protoZe se nechala ovladnout
svou zarlivosti a nechala Herakleovi poslat roucho, které mu roztavilo svaly a kosti.
Ptesto ale Hérakles dosdhl nesmrtelnosti, protoZe byl pro svoje hrdinské skutky pfijat na
Olymp. Tento akt neni v mytech pfitomny jen u muzi-pokud je hrdinou/dobrodruhem
zena, nikoli muz, 1 ona muze diky své kréase, schopnostem nebo touze se stat Zenou
nesmrtelného a byt pfijata na Olymp. V piibhu o Psyché a Erotovi Psyché po splnéni
naro¢nych kol sam Zeus da Psyché napit se poharu s ndpojem z ambrozie, ktery ji ucini

nesmrtelnou.

5.5.Archetyp Stinu v mytech

Hrdina by nemohl existovat bez stinu, protoze jaké hrdinské ¢iny by potom délal?
Jak jsem uvedla vyse, podle Junga je stin nevédomim a ukolem védomi je tuto stinnou
¢ast osobnosti v naSem nevédomi nalézt a uvédomit si ji. Proto lze argumentovat, ze
védomi miize existovat pouze diky neustdlému poznavani nevédomi. Védomi je tedy jako
hrdina, nevédomi jako stin. Kdyby nebylo stinu, hrdina by nem¢l s ¢im bojovat a stal by
se nepodstatnym. Je tedy logické, ze stin bude v literatufe existovat vzdy bez ohledu na
zanr, protoze je soucasti nevédomi, a proto mize byt elementem jakékoliv postavy nebo

sily, ktera je pro dany ptibéh relevantni.

Protoze je stin reprezentaci naSich nejhorsich vlastnosti, je nasnad¢, Ze v literatute
a stejné tak 1 v mytologii budou mezi stinné postavy patfit ty, které jsou povazovany za

Spatné.

% HAMILTON, E. Mythology: Timeless Tales of gods and heroes s. 173
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5.5.1. Hadés

V mytu o Démétér a Persefoné, o kterém byla fe¢, kdyz jsem rozebirala archetyp
matky, vystupuje postava, ktera ztélesiuje prvky archetypu stinu. Tou postavou je v tomto
pribéhu btih podsvéti Hades. Uz jen to, kde Hades sidli, naznacuje, s jakym archetypem
bude spojovan. Kralovstvi mrtvych, pojmenované po Hadovi Hades, jak se v literatufe
také oznacuje, je misto, kam se odebiraji zemfieli. Podle eposu Ilias se nachazi v tajném
misté¢ pod zemi a cesta do n& vede podle Odyssey skrz Ocean pies okraj svéta. Cely
Hédes pfipomina jeden velky stin, nebot’ je to temné misto, které stiny obyvaji. Popis
podsvéti v literatute je vagni, ale z toho, co vime, je Haduv palac obklopen Sirokymi
pustinami a chladnymi luky, na kterych chiadnou asfodely.® Hadovy ¢iny a interakce v
fecké mytologii navic ¢asto odrazeji vlastnosti spojené s archetypem stinu. Jak jiz vime,
asi nejvyraznéjsi zlo€in, ktery Hades spacha, je, ze unese Persefonu, dceru Démétér, a
odvede ji do podsvéti, aby se stala jeho kralovnou. Tento ¢in mize byt interpretovan jako
vyraz Hadovy touhy po moci a kontrole a také jako projev jeho netcty k pranim a svobodé
ostatnich. Navic se s nim poji urcitd pudovost-Hades zatouZzi po krasné Persefoné a tak ji
jednoduse unese (v nékterych interpretacich ji dokonce znésilni). Podle Junga je archetyp
stinu soucasti nevédomi od nepaméti a je spjat s lidstvem od samého pocatku jako
reprezentace sexualnich pudii a zivotnich instinkta clovéka. Jung povazuje tento archetyp
za soucast nasi predlidské, zvifeci minulosti, kdy se lidstvo soustiedilo pouze na preziti.”

Hédes v tomto ptipadé reprezentuje tuto pudovost.

Garry&El-Shamy uvadi, ze castym motivem, ktery se v literatufe poji se stinnou
postavou je takzvanad dohoda s d'ablem, kdy hrdina zaproda svoji dusi d’ablu, vyménou
za cokoliv si pfeje, vétSinou jde o néjaké chamtivé piani, jako ziskani moci nebo
bohatstvi.”! Tento motiv je Gast&ji rozsifeny az od stiedovéku, ale jeho pocatky se daji
vystopovat i ve starSich dilech. Naptiklad mytus o Orfeovi a Eurydice v sob& prvky tohoto
motivu obsahuje. Orfeus se vyda na cestu do podsvéti pro svou nedavno zesnulou Zenu
Eurydiku. Hades mu povoli, Ze si ji mize odvést, ale pouze pod podminkou, Ze se na ni

cestou z hadu ani jednou neoto¢i a nezkontroluje, Ze s nim skute¢né jde. Orfeovym

8 HAMILTON, Edith Mythology: Timless Tales of Gods and Heroes 5.36
70 JUNG, Carl Gustav The Archetypes and the Collective Unconscious. In: GARRY, J. & EL-SHAMY,

H. Archetypes and Motifs in Folklore and Literature: A Handbook s. 303-311

"I GARRY, Jane; EL-SHAMY, Hasan. Archetypes and Motifs in Folklore and Literature: A Handbook:
A Handbook. 2017. s. 303-311
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chamtivym pfanim je v tomto piib¢hu laska a d’ablem je zde Hades, ktery mu sice
dovoli si Eurydiku odvést, ale d4& mu nesplnitelnou podminku. A ackoli Orfeus
Hadovi nedluzil svou du$i za to, ze tuto podminku nesplnil, dalo by se
argumentovat, ze mu Orfeova duse stejn¢ zanedlouho propadla, protoze Orfeus se

prepadly zalem zacal potulovat po lesich, kde ho piepadly a zabily bakchantky.

Von Franz’? navic uvadi, Ze poklad je v piibézich vzdy hlidany n&&¢im stinovym:
wkdekoli je poklad, tam se kolem néj vine had, a kdekoli je voda Zivota, tam ji hlida lev.
A tak "se nelze pribliZit k ja a smyslu Zivota, aniz bychom se ocitli na ostri britvy padu do
chamtivosti, do temnoty a do stinného aspektu osobnosti.” Héades je v tomto pripad¢ onim
stinem, ktery hlida Orfetiv poklad, Eurydiku, a Orfeus se zde ocitd na ostii padu do
temnoty. Kdyby si totiz Eurydiku skute¢né odvedl, kdo vi, co by se stalo? Mohl by se z
n¢j stat hrdina, ktery by se zacal chvastat, jak pfemohl samotného pana Smrti, jeho ego
by ho ovladlo a stal by se z néj namysleny ¢lovek, ktery by stale pokousel hranice toho,
co si jako smrtelnik miize dovolit, propadl by do toho stinného aspektu své osobnosti tak
hluboko, az by ho bud’ potrestali bohové, nebo ho zabili jeho nepratelé. Koneckonct,

pycha predchazi pad.

V tecké mytologii ve spojitosti se stinnym archetypem také stoji za zminku postavy
Erota a Thantana. Oba jsou andé€lé, rozdil ale je, ze Erds je personifikaci lasky, Thanatos
smrti. Tato dualita dobra a zla je také Castym motivem v mytech. Thatanos, ktery sidli v
podsvéti a tresta duse padouchi, je stinnym protéjSkem Erdta. V nékterych irskych
mytologiich je dokonce stinova postava jako dvojnik jeho svétlého protéjsku a pokud je
stin probodnut, umiraji ob& postavy. To dokazuje, jak jsou svétlé a stinné stranky clovéka

propojeny.

Vétsina stinovych postav ma ale tuto dualitu nejen navenek (své svétlé alter ego),
ale 1 v ramci sebe sama. I podle Junga je stin "jakousi druhou osobnosti" k osobnosti

primarni neboli egu.”

2 yvon FRANZ, Marie-Louise. Individuation in Fairy Tales. In: GARRY, J. & EL-SHAMY, H.
Archetypes and Motifs in Folklore and Literature: A Handbook s. 355
BJUNG, Carl Gustav. Archetypy a nevédomi. s. 262
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Naptiklad pravé Hades je v literatufe nékdy nazyvan Pluto, a ptestoze jde o tu
stejnou postavu, kdy oba predstavuji boha podsvéti, s kazdym ptizviskem se vazi jiné
charakteristiky. Zatimco s Hadem je spojovdna konotace temnoty a krutého unosu
Persefoné, Pluto je vinimén jako milujici manzel kralovny podsvéti Persefoné. Pluto tedy
predstavuje pozitivnéjsi pojeti boha, ktery vladne posmrtnému zivotu. Navic byl Pluto
Casto spojovan s Ploltosem, feckym bohem bohatstvi, protoze nerostné bohatstvi se
nachazelo pod zemi, a protoze Pluto jako chtonicky (podsvétni) btih vladl hluboké zemi,
ktera obsahovala semena nezbytnd pro bohatou urodu. Proto se Pluto dostal 1 do

eleusinskych mystérii.

Tuto dualitu miizeme vidét i v jinych mytologiich nez v fecké. Vyraznou postavou,
ktera se da povazovat za literarni stinovy archetyp, je v norské mytologii Loki. Odin a
Loki si na pocatku ¢asu vymeéni slib pratelstvi, stanou se pokrevnimi bratry, ve svém
tvaréim aspektu také Loki pomaha stvofit lidské bytosti. Pak ale Loki ukaze svou temnéjsi
stranku a zorganizuje vrazdu Baldera, jediného vyloZené¢ dobrého boha, jehoz smrt
oplakava celé lidstvo. Kdyz se navic Loki odpouta od skaly, ke které je za trest pfipoutan,
postve proti Asgardu obry, a pfivodi tak pocatek Ragnaroku soumraku boht-konce a

znovuzrozeni svéta.

Vidime tedy, Ze ve starofeckém Panteonu nebyli bohové a bohyné¢ monoliticky
dobfi nebo zli. Karl Kerényi ve svém ¢&lanku "The problems of Evil in mythology ™
vyzdvihuje feckého boha Herma a severského boha Lokiho jako "praptivodni darebaky",
ktefi nejsou zcela ztélesnénim zla, ale smétuji k nému. Loki a Hermes jsou shodou
okolnosti z mala ptikladi dvé postavy podvodnikli v evropské tradici. Hermés je

povazovan za stinovou ¢i Sibalskou postavu, protoze je v mytech Casto zobrazovan jako

mazany zlodé¢j, ktery uz jako dit¢ ukradl Apollovi jeho stada.

Postavy, které jsou stinovymi archetypy jsou v mytologii postavami tedy nejsou
vyloZené Spatné, stejné jako stin v psychologickém pojeti neni Spatny, pokud si ho

uvédomime a budeme se ho snazit integrovat do védomi.

7 KERENYI, Karl. The Problem of Evil in Mythology. In: GARRY, J. & EL-SHAMY, H. Archetypes
and Motifs in Folklore and Literature: A Handbook: A Handbook s. 3-19
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5.6.Archetyp Anima v mytologii

Ve snech, fantaziich a mytech se anima objevuje personifikované.”” To znamena,
ze postavy, které v mytech predstavuji animy, budou mit vSechny typické vlastnosti
zenskych postav. Emma Jung podotyka, ze animy jsou témét vzdy svidné krasné, ale
vétSinou jen napul smrtelné. Mohou se objevovat se zvifecimi prvky jako rybi ocas, byt
jiného druhu jako napiiklad Sirény nebo se ménit v jina zvifata. Casto se také objevuiji ve
trojicich. Tyto animy pomoci kouzel nebo sviidnych pisni, €1 se je snazi oslepit laskou a
lakaji muze do svych #3i ze kterych tito muZi poté nemaji iniku.’® Jejich ptiklady jsou v
fecké mytologii naptiklad bohyné Afrodita a Artemis a dcera smrtelného krale, Psyché, o
které bude fe€ v kapitole o animovi. Dal§im ptikladem je 1 jiZ zminovana Medusa, jejiz
anima je posilena jesté hady, které ma na hlavé. Had je totiz podle Emmy Jung jednim z
hlavnich symbol{ animy.”” Také v norské mytologii predstavuji rlizné postavy archetyp

animy, jak bude vidét vzapéti.

5.6.1. Afrodita a Artemis

Afrodita, bohyné lasky a krasy, je pfirozené ztélesnénim archetypu anima. Zrodila
se z bilé pény, po které také dostala jméno. Afros je péna, Afrodita bohyné. Bila také
zna¢i panenskou ¢istotu, Afrodita je ,.aspektem prvotni panny, Prétogonos Koré.
Ptedstavuje Zensky princip v jeho nejpfitazlivejsi a nejsvidnéjsi podob¢ a svou krasou

okouzluje jak bohy-Arese, tak i smrtelniky-Adonise, Parise, Anchisea.

Artemis, bohyné lovu, pfedstavuje zase jiné zenské elementy. Je ¢asto zobrazovana
jako nezavisla a samostatnd bohyné¢, ktera se se svou skupinou nymf tould lesy a horami.
Navic je ochrankyni zvifat a Zen, ma tedy typicky Zenské, pecujici a ochranitelské,
vlastnosti. Artemidino spojeni s ptirodou, zvifaty a kolobéhem zivota a smrti je aspektem

prvotni Zenskosti.

5 JUNG, Carl Gustav. dion: pfispévky k symbolice bytostného Jd s. 26
76 JUNG, Emma. Animus and Anima: Two Essays s.46

T JUNG, Emma. Animus and Anima: Two Essays s.77

8 KERENY], Karl. Véda o mytologii s. 126
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5.6.2. Valkyry

Valkyry jsou v norské mytologii zase jinym druhem animy. Jsou sluzebnicemi
Odina, protoze sbiraji padlé a prenaseji je do Valhally. Valkyry jsou také spojovany
s Nornami, bohynémi osudu, protoze dokazi ovliviiovat prib¢h a vysledky bitev. Valkyry
davaji muzim pit z picich rohtl, coz je podle Jung Casté gesto objevujici se v mytologii —

7ena, ktera plni muziiv pohér laskou, transformaci nebo smrti. ”

5.6.3. Pallas Athéna

Postav, které v sobé maji typicky zenské vlastnosti a jsou tak personifikaci
archetypu animy, je v mytologii stovky a objevuji se snad v kazdém mytu. Je ale jedna
postava, ktera predstavuje klasicky archetyp anima, ptitomného v zenském nevédomi, a

tou je bohyn¢ Pallas Athéna.

Jak je popsano v Homérové Hymnu 28%°, Athéna se zrodila cela z Diovy hlavy.
Athéna je anima nejvys$iho boha, zrozend pfimo z muzské psychiky, bez necisté
zkuSenosti zrozeni z zenského téla. Jeji zrozeni je posvatné a neposkvrnéné Spinou,
hanbou a bolesti lidského smrtelného zrozeni. Nemusi ani snédsSet ponizujici pocit
zavislosti na rodi¢ich v kojeneckém véku a raném détstvi. Stejné jako Jezi§s a Buddha,
ktefi prokazali moudrost a schopnosti dospélych jiz v brzkém veku, je 1 ona uSetfena

poniZeni této zavislosti a v mytu vystupuje jako silna, moudra a odvazna dospéla osoba.®!

Jako bohyn¢ vélky se rodi pln€ zformovana a pln€ vyzbrojena ochrankyné

hrdind.®? V Iliadé¢ sestupuje z nebe, aby zabranila Achillovi zabit Agamemnoéna®® a v

9 JUNG, Emma. Animus and Anima: Two Essays s. 51

80 The Homeric Hymns. p. 59 In: RELKE, J. The Archetypal Female in Mythology and Religion: The
Anima and the Mother of the Earth and Sky. Dostupné z:
https://ejop.psychopen.eu/index.php/ejop/article/view/401/401.html [citovano 2024-04-30] s. (neuvedeno)
81 MORFORD, M. P. O., & LENARDON, R. Classical Mythology In: RELKE, J. The Archetypal Female
in Mythology and Religion: The Anima and the Mother of the Earth and Sky. Dostupné z:
https://ejop.psychopen.eu/index.php/ejop/article/view/401/401.html [citovano 2024-04-30] s. (neuvedeno)
82 RELKE, J. The Archetypal Female in Mythology and Religion: The Anima and the Mother of the Earth
and Sky s. (neuvedeno)

8 HOMER, The lliad of Homer. s. 194-222 In: RELKE, J. The Archetypal Female in Mythology and
Religion: The Anima and the Mother of the Earth and Sky. Dostupné z:
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Odyssei je Odysseovou stalou privodkyni a radkyni. Je asexudlni spolecnici svého otce

a zajima se o lodg, vozy, koné a val&eni®*,

Jako otcova vérna spolecnice predstavuje dokonalou animu/dceru. Nikdy by Dia
neopustila kvili né¢jakému milenci a sdili s nim stereotypni muzské zajmy-valku, sport a
dopravni prostfedky. Chrani vSechny hrdiny, aniz jejich muznost ohrozovala sexudlni
piitazlivosti a dobyvanim. Jeji Zensky pohled na rozdil od jinych Zenskych anim nedokaze
muze vtahnout do temnych, nekontrolovanych hlubin jeho nevédomého libida. Naopak
chrani muze v boji, kdyz jsou nejvice ohrozeni. VSechny tyto Athéniny vlastnosti-jeji sila,
moc, zajem o valku, jeji chladna logika a to, Ze se nesnazi ziskat svymi Zenskymi

prednostmi zddného muze, jsou muzské prvky, které integrovala do své psyché.

Dr. Joan Relke pfinasi ve svém c¢lanku o archetypech matky a animy zajimavou
uvahu, ze postava sfingy, kterou zndme z mytu o Odysseovi, predstavuje také animu,
jelikoz jeji rysy kocky, ptaci kiidla a hadi ocas jsou symbolem animy. “Zatimco had je
pravdepodobné nejprovokativnejsim symbolem spojenym s Zenskymi archetypy, a to pro
svuj sugestivni tvar a spojeni se smrti a znovuzrozenim, podsvétim, nadprirozenem a
generativni silou prirody, dalsimi castymi podobami archetypu anima a matka jsou kocka
a ptak. Nejzahadnéjsi z kocicich projekci je Sfinga z reckych mytu, teriantropicka bytost

s Zenskou tvari, lvim telem, hadim ocasem a ptacimi kridly. 783

5.7.Archetyp Animus v mytologii

ProtéjSkem k animé je animus-muzské prvky v Zenské psyché. V mytologii je
animus opét personifikovan do postav muzi, ktefi tyto typicky muzské vlastnosti
zosobiuji. Radime k nim hlavné hrdiny-Herkula, Persea, Thésea, Achillea a Odyssea-
kteti se prezentuji svou silou, odvahou, moudrosti, chrabrosti a odhodlanim a kterym tyto
vlastnosti pomahaji k vykonani hrdinskych skutkti a pokofeni ptekazek. Postavy boha
Apollona a Orfea se zase daji fadit k postavam, které maji v sobé integrovany archetyp

animy, ktery se projevuje zejména v jejich hudebnim nadani.

8 tamtéz.

8 JUNG, C. G. The Origin of the Hero s. 171-206. In: RELKE, J. The Archetypal Female in Mythology
and Religion: The Anima and the Mother of the Earth and Sky. Dostupné z:
https://ejop.psychopen.eu/index.php/ejop/article/view/401/401.html [citovano 2024-04-30] s. (neuvedeno)
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5.7.1.  Eros a Psyché

Piibéh "Eros a Psyché" je nejznaméjsim piibéhem z Apuleiovy slavné knihy
Metamorfézy pochdzejici z 2. stoleti. Tento piibeh, ktery mél velky vliv na literaturu a
umeéni v nasledujicich staletich po Apuleiové zivoté, bude predmétem nasledujiciho
odstavce a rozebereme si na ném archetypy, které v tomto piibéhu analyzovala von

Franz.%¢

Nejprve bych ale rada uvedla, Ze mezi védci panuji neshody, jestli je tento piibch
opravdu mytus, nebo jde o folklor. Néktefi ho povazuji za lidovou pohadku a odvozuji
jeho ptivod od folkloru okolnich zemi a lidi, zatimco jini ho povazuji za univerzalni mytus
a podrobuji ho alegorickym a psychologickym vykladim. Prestoze je tématem této Casti
prace vyklad archetypli nachazejicich se v tomto pfibéhu, rada bych ho obohatila jesté o

historickou perspektivu, kterd popise pocatky a povahu ptib&éhu.

Za prve, podle folkloristh ma tento piib¢h stovky ustnich variant po celé Evrop¢ a
nekteré priklady se nachéazeji na Blizkém vychod¢, v Indii, Severni Americe a Karibiku.
Mnozi badatelé se domnivaji, Ze Siroké rozsiteni pribéhu svédci o tom, ze ho Apuleius
pievzal z bézného vypraveéni, které jiz existovalo v ustni nebo pisemné podobé. Podle
nékterych védca®” (Michael Grant) je to starofecka pohadka, kterou Apuleius slysel nebo
getl a zpracoval ji svym vlastnim stylem, jini (Swahn)®® tento nazor dirazné odmitaji.
Merkelbach®® se snazi dokazat, e ptib&h o Psyché ve skute¢nosti zobrazuje riizné aspekty
bohyné¢ Isidy. V této interpretaci sama Psyché piedstavuje trpici Isis, ktera putuje svétem
a hleda svou ztracenou lasku, Osirise, a Afrodita piedstavuje Isis-Tyche neboli Fortunu,
jejiz tézké zkousky maji vést ke spase. Pro Merkelbacha je tedy kone¢nym ptivodcem
mytu o Psyché jiny mytus, mytus o Isid¢, ktery byl pievypravén v Apuleiové vlastnim

mysterijnim nébozenstvi.

8 von FRANZ In: GOLLNICK, James. Love and the soul psychological interpretations of the Eros and
Psyche myth. Waterloo, Ont: Published for the Canadian Corporation for Studies in Religion/Corporation
canadienne des sciences religieuses by Wilfrid Laurier University Press, 1992. s. 79-86

87 GRANT, M. Myths of the Greeks and Romans In: GOLLNICK, James. Love and the Soul:
Psychological Interpretations of the Eros and Psyche Myth. s. 12

88 SWAHN, J. The Tale of Cupid and Psyche. In: GOLLNICK, James. Love and the Soul: Psychological
Interpretations of the Eros and Psyche Myth. s. 9

8 MERKELBACH, R. ErosundPsyche 5.392-407 In: GOLLNICK, James. Love and the Soul:
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Von Franz piSe, ze “pribéh o Erotovi a Psyché je archetypdlnim pribéhem o sblizeni
bozského a lidského-podstatou ndbozZenské iniciace.”®” P¥ibéh Psyché viak von Franz
nepovazuje za obraz UspéSného spojeni bozského a lidského, i kdyz ptibéh konci
zbozsténim Psyché na Olympu. Podle von Franze se odchod na horu Olymp rovna tstupu
do kolektivniho nevédomi, coz je piesny opak uskutecnéni setkani bozského a lidského.
Proto pro von Franz neni postava Psyché oteviené¢ bozskou bytosti, ale takzvanym
daimonem, ktery je prostfednikem mezi bozskym a lidskym. ProtoZze von Franz vnima
Psyché jako archetyp animy, ktera se snazi odliSit od matefského archetypu, povazuje
Psyché v jistém smyslu za variantu Koré, dceru bohyné Velké matky, stejné jako je
naptiklad Persefoné. Von Franz se také ptidrzuje Merkelbachova nazoru, Ze Psyché i
Afrodita jsou analogie k Isid€. Afroditu povazuje v tomto piibéhu za kombinaci archetypu
matky-animy. Je tomu tak proto, Ze anima vychdzi z archetypu matky a je jim
ovlivilovana a v nerozvinutém stavu jsou postavy archetypu matky a animy prakticky

stejné.”!

U postavy Erota se Franz zaméfuje na matei'sky komplex a nachazi u néj pozitivni
matei'sky komplex, protoze je na své matce zavisly a mé kviili ni potize se ozenit. Tento
aspekt Erotovy osobnosti se také projevuje v jeho reakci na to, kdyz ho Psyché popali, a
Eros v reakci na to odléta zpét k matce a ziistava tam, zatimco Psyché se snaZi ziskat zpét

jeho lasku.

Animu spatfuje 1 v postavach sester Psyché, ve kterych vidi pozitivni 1 negativni
elementy animy. Ty negativni se projevuji hlavné jako jejich zarlivost, mocichtivost a
cynismus, ktery vnima hlavné v tom, ze sestry nevéii tomu, Zze Psyché Zije s Erotem v

jakémsi réji, a také v tom, ze jsou presvédceny, ze je jeji milenec je drak nebo had.

Von Franz se také podrobnéji vénuje interpretaci praci, které Psyché vykonava.
Hromadu semen, kterou musi Psyché protiidit, interpretuje jako mnohost obrazli a
skrytych forem kolektivniho nevédomi. Mravenci, kteti Psyché pomahaji v jejim zdanlivé
beznadéjném tkolu, symbolizuji organizaéni princip kolektivniho nevédomi. V druhém

ukolu predstavuje rdkos, ktery ji prozradi tajemstvi sbéru viny z nebezpecnych oveci,

%von FRANZ in GOLLNICK, J, Love and the Soul: Psychological Interpretations of the Eros and
Psyche Myth s. 79-86.
! tamtéz.
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naznak pravdy pochézejici z kolektivniho nevédomi. Ve tfetim tkolu musi Psyché naplnit
ktist'dlovou nadobu vodou z feky Styx. Tato voda pro von Franz ptedstavuje duchovni
energii kolektivniho nevédomi, kterou nelze zadrzet, ani s ni manipulovat individudlni
vali. Kdyz se to Psyché nedafi a zoufa si, pfijde ji na pomoc orel (vyslany Diem nebo
samotny Zeus). Von Franz interpretuje tohoto orla jako let duchovni intuice. Duchovni
intuice se ¢asto vynoiuje z hlubin nevédomi, kdyz se zda, ze védoma mysl neni schopna
sama jednat. V poslednim tkolu, ktery Psyché plni, totiz cesté do podsvéti za 1€¢ivou
masti, von Franz vnima pokyn nelitovat osobu volajici o pomoc jako odmitnuti animy
nechat se unést sentimentalnimi city vici tomu, co jiz umird. Umirajici je zde analogii
minulé zkuSenosti. Retrospektivni sentimentalita vi¢i minulym zkuSenostem miize

narusit souc¢asny zivot 1 budouci cile.

Konec, jak jej von Franz interpretuje, neni moc optimisticky. JelikoZ von Franz
ztotoziuje Olymp s nevédomim, dochazi k zavéru, ze kdyz Eros odvede Psyché na

Olymp, veskeré vydobytky, kterych Psyché dosahla, se ztrati v nevédomi.*?

V tecké mytologii jsou Zenské a muzské aspekty reprezentovany i jinak nez
personifikaci archetypti animy a anima. V tomto odstavci bych chtéla stru¢né pojednat o
genderové konformit¢ v mytologii. Pokud jde o fyzicky vzhled postav, bohové v
mytologii na sebe Casto berou podobu opacného pohlavi. Nékdy jsou navic postavy
oboupohlavni, jako v pfipad¢ syna Herma a Afrodity, ktery mél Zenské 1 muzské znaky,
coz dalo vzniknout terminu "hermafroditismus" ze spojeni jmen Hermes a Afrodita.
Dalsim bodem, ktery nelze ptfehlédnout, je skuteCnost, Ze homosexualni vztahy nebyly
povazovany za genderové nevyhovujici. Mit za partnera muze neznamenalo, Ze je méné
muzsky. Vratime-li se k Héraklovi, mél muze, kterého bychom mohli nazyvat manzel-
Abderose, jez zemfel béhem Héraklovi 8. prace. Ve svém zalu Héraklés vypalil mésto a
postavil nové svym jménem. Oteviené homosexudlni vztahy udrZovaly skutecné i

mytologické postavy, naptiklad Achilles.

Zavéerem lze fici, ze archetypy poskytuji rdmec pro pochopeni univerzalnich vzorct,
které jsou pfitomny ve vSech piibézich, jsou povazovany za univerzalni napiic¢ kulturami

a predstavuji zakladni lidské zkuSenosti, emoce a chovani, které jsou spolecné vSem

92 tamtéz.
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lidem. Rozpoznanim téchto archetypli mizeme vice poznat riizné kultury. Pro rozpoznéni
jsou klicové symboly, které se poji s jednotlivymi archetypy, a i kdyz kazda kultura ma
své vlastni myty, tyto symboly jsou univerzalnim nastrojem pro rozkli¢ovani archetypti.
Kultura kazdé spolecnosti je Uzce spjata s mytologii, protoze jsou to pravé myty, které
utvareji predstavy a presvédceni, jez jsou vyjadieny v hodnotach, normach, ritudlech a
pravidlech dané kultury. Kazdéa spolecnost ma své vlastni myty, kterymi Zije, a zména
mytl zméni 1 povahu spolecnosti. Ve starovéku spolecnost Zila podle riiznych mytologii,
ve stftedoveéké Evropé zase prevazné podle kiestanstvi. Podle ¢eho Zije moderni ¢lovek

zustava otazkou, kterou si pokladam v zavéru.

6. Limity prace

Nejvyraznéj$im omezenim této prace je to, Ze se zaméfuje pouze na Ctyii z mnoha
Jungovych archetypti. Popis a analyza vSech znamych archetypii by vydala na celou knihu
a neni mozné zahrnout vSechny do prace, ktera ma jen Sedesat normostran. To samé plati
o vybranych mytech. Mytt a kultur je tolik, Ze nikdy nebude mozné zahrnout je vSechny
do jedné préce. Ja jsem se v praci zaméftila prevazné na piibéhy z fecké mytologie, pro
jejich dostupnost a vSeobecnou znamost. Piibehy, které jsem analyzovala, jsou Siroké
vefejnosti zndm¢ a neni potfeba si dohledévat jejich obsah. Navic jsou predmétem

interpretaci 1 dalSich jungiant, ktefi na nich své myslenky také demonstruji.

Subjektivita je jednou z dalSich limitaci, jez tato prace obsahuje. Ackoli jsem
veskeré¢ analyzy a interpretace dokladala sekundarni literaturou, jsou v nékterych castech
obsazené i mé vlastni, subjektivni myslenky a tvahy, které jsou samoziejmé ovlivnéné

kulturou, ve které ziji, mymi vlastnimi zkuSenostmi a mou perspektivou pohledu na véc.

Lze vSak argumentovat, Ze empirické vyzkumy ani objektivni byt nemohou.

Jungovi odptirci argumentuji, Ze koncept archetypt a jejich uloZeni v kolektivnim
nevédomi postrada empirické dikazy, a tedy neni védecky testovatelny. Jungovy pokusy
prokézat existenci archetypti pomoci diikazi, jako je napiiklad to, Ze vice lidi a zdroji

prichazi na stejné myslenky, nepovazuji za dostate¢né ditkazy.”

9 DRAKE, C. C. (1967). Jung and His Critics. The Journal of American Folklore, 80(318), 321-333.
https://doi.org/10.2307/537409 s. 328
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7. Navrhy pro navazujici vyzkum

Na praci se da navazat prozkoumanim dalSich archetypt definovanych C.G.
Jungem, at’ uz v fecké nebo néjaké jiné mytologii-naptiklad Egyptské, hinduistické nebo

severské. Spousta archetypt je také obsazena v mytologii riznych africkych kment.

Na koncept Jungovych archetypti 1ze také nahlizet vice z psychologického hlediska,
jelikoz Jung pouzival tento koncept i ve své klinické praxi, zejména s ohledem na
schizofrenii, kterou také popsal. Jak souvisi koncept archetypii se schizofrenii, je

rozhodné zajimavy podnét hodny dalSiho vyzkumu.

Ivonin, Chang, Chen & Rauterberg” také zah4jili zajimavy vyzkum, ktery ukazal,
ze archetypalni symboly ja vyvolavaji nevédomé emoce 1 u lidi, ktefi nemaji zddné
znalosti o Jungové teorii. Zda se slibné povazovat archetypalni symboly za novou
kategorii afektivnich podnétli, které se Casto pouZzivaji v experimentech o lidskych

emocich, a zabyvat se timto tématem dale je jisté zahodno.

8. Zavér

Préace si kladla za cil analyzovat propojeni mezi psychoanalytickou teorii C.G.
Junga a mytologii a porozumét manifestaci archetypti v mytologickych pribézich. K tomu
bylo potifeba nejprve poskytnout vhled do Jungovych myslenek a objasnit zékladni teorie,
které¢ Jung piredklada. Nejprve jsem vysvétlila Jungav hlavni koncept, ze kterého
vychazeji veskeré dalsi casti této préce, a to princip kolektivniho nevédomi, které Jung
vymezil oproti osobnimu nevédomi tak, jak jej definoval Freud. Vzhledem k tomu, Ze v
kolektivnim nevédomi jsou uloZzené archetypy, které¢ jsou obsahem mytl, vysvétlila jsem
tento dal$i Junglv pojem podle toho, jak je popisuje v publikaci Archetypy a nevédomi.
Nedilnou soucasti prace bylo i objasnéni symboli, protoze jedin€ prostfednictvim nich se
archetypy v mytologii manifestuji. Soucasti Jungovy klinické praxe bylo i vykladani snti

praveé pomoci symboltl, pfidala jsem tedy i ¢ast o snech.

% IVONIN, L., CHANG, H.-M., CHEN, W., & RAUTERBERG, M. (2013), ‘Unconscious emotions:
Quantifying and logging something we are not aware of ", Personal and Ubiquitous Computing, s. 103
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Dale uz jsem se zaméfila pfimo na mytologii, nejprve z pohledu, jak ji chape blizky
spolupracovnik C.G. Junga a zakladatel moderniho mytu, Karl Kerényi, poté i z pohledu
samotného Junga. Zde vysvétluji, jak Jung skrze mytologii dokazuje existenci

kolektivniho nevédomi.

V dalsi ¢asti prace se jiz zaméfuji na vymezeni konkrétnich archetypi, a to
archetypu matky, hrdiny, stinu, animy a anima. Vyb¢r nebyl ndhodny-archetyp animy a
anima a stinu povazuje Jung za fundamentalni. Archetyp matky z archetypu animy
vychdzi a tyto dva archetypy spolu uzce souvisi, protoze se leckdy prolinaji. Archetyp
hrdiny jsem vybrala z toho ditvodu, Ze hrdinstvi je v mytologii, hlavné té fecke, na kterou
se zametuji nejvice, velmi ¢astym motivem, a hrdinské myty tvofily znacnou ¢ast antické
kultury. U vSech analyz archetypii jsem popsala 1 psychologické aspekty, které tyto
archetypy v ¢lovéku nevédomé vyvolavaji a upozornila jsem na to, Ze pokud se nam
podafi tyto archetypy do své osobnosti spravné integrovat a nebudeme ignorovat jejich
puzeni, budeme schopni zit podle sebe, ¢init vlastni rozhodnuti a nebudeme témito

archetypy dale ovliviiovani.

V empirické Casti se nejprve zabyvam vyznamem mytologie v antice a poukazuji
na to, jak urCovala a ovliviiovala zivot archaického Clovéka. Poté uz na konkrétnich
mytologickych ptibézich ukazuji manifestaci archetypt, které jsem ptedstavila vyse.

Nejdfive se zabyvam archetypem matky, ktery jsem pfedstavila v mytu o Démétér
a Persefoné, kdy Démétér predstavuje dobrotivou matku, tak jak ji popsali Jung a
Neumann. Piipojila jsem i ¢ast o eleusinskych mystériich, v nichz byla Démétér uctivana,
abych praci obohatila o kulturni a historicky kontext. Jako protiklad jsem pfedstavila
indickou bohyni Kali, ktera je zase archetypem désivé matky podle Junga a Neumanna.

Zaroven jsem tim chtéla pfidat archetypy 1 z jiné kultury.

Archetyp hrdiny jsem ukdzala na klasickych feckych hrdinskych mytech, naptiklad
mytus o Perseovi, Theseovi a Héraklovi. Tento motiv, protoZze ho Jung povazuje za
vedlejsi, jsem analyzovala podle J. Campbella a hrdinské myty jsem zasadila do jeho
schématu “cesty hrdiny”, kterou popisuje v knize “Tisic tvari hrdiny”. Zjistila jsem, Ze
vSechny tfi myty kopiruji toto Campbellovo schéma a vSichni tfi hrdinové si prochazeji

tremi hlavnimi fdzemi, které Campbell vytycil tedy odchodem, iniciaci a navratem.
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Nasledoval archetyp stinu, ktery jsem ptedstavila na postavé Hada, u néhoz jsem
sledovala nejen jeho stinné stranky, ale i jeho ambivalentni povahu, protoze Jung
pripomind, ze archetyp stinu nemusi byt vzdy Spatny. Abych jesté tuto teorii podlozila,
nahlédla jsem do severské literatury, kde jsem archetyp stinu predvedla na postaveé

Lokiho.

V zévérecnych Castech jsem se zaméfila na archetypy anima a animus. Oba dva tyto
archetypy se v mytech vyskytuji v personifikované podob¢, a tak jsem archetyp anima
predstavila na Zenskych postavach-zejména bohynich, jako Pallas Athéna, Afrodita,
Artemis, ale zminila jsem 1 Medusu a jeji charakteristické vlasy z hadi, protoze had je
dilezitym symbolem animy. Archetyp animus jsem kromé feckych hrdint predstavila
jesté na piibéhu Psyché a Erota, u néhoZ jsem vychazela z analyzy tohoto mytu podle
Marie-Louis von Franz. Na zavér jsem predstavila limity prace a navrhla podnéty pro

budouci vyzkum.

Na uplny zévér prace bych se jeSté rada zamyslela nad tim, jak je to s myty
v moderni dobé. Tato mysSlenka m¢ napadla, kdyz jsem procitala diplomovou praci

kolegy Saféfe, ktery se nad timto tématem také zamysli.

Zda se, ze vSechny staré¢ kultury vyuzivali myty k nalezeni smyslu ve svéte. V
dnesni dob¢€, zaméiené na védu, uz tento smysl nehledame skrze mytologii. Ma tedy

mytologie jesté néjaky smysl?

V nasem bézném Zivoté povazujeme spoustu udalosti za radostné a spoustu za
neradostné. Kazdy méame nastavené¢ hodnoty, avSak pokud bychom se na Zivot divali
skrze to, co Jung nazval "archetypem smyslu nebo "bytostné J&", zjistili bychom, Ze nase
latka hodnot a smyslu v zivoté se poné€kud zméni. Ve svétle archetypu smyslu se clovék
vyjevuje z hlediska toho, ¢im by se m¢l stat, jaky je jeho ucel a naplnéni v lidské
pfirozenosti a jak se stat uplnou ¢i dokonalou lidskou bytosti. Tento postoj ndm bohuzel
trochu nesedi s dnesni uspéchanou moderni dobou, ktera je zamétend na materialismus a

materialni Gspéch.”®

9 SAFAR, Pavel. Archetyp hrdiny v dile CG Junga. 2014. s. 72-77
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Kde tedy v této dneSni dobé muizeme najit mytologické postavy? Vzhledem k
obrovské produkci piibéhti, komiksi, hudby, filmu, literatury, pocitacovych her a
nescetnych dalSich forem populdrni kultury je miizeme najit téméef vSude. Uved’'me
nékolik pfikladh: naptiklad postavy hrdinti v riznych komiksech a filmech, at’ uz DC
comics, jako je Batman, nebo Marvel jako je Captain America. Hrdinové ale nemusi byt
jen v komiksech, ale i ve fantasy literatute, kazdy si urcit¢ hned vybavi Harryho Pottera
nebo Bilba Pytlika. Také postavy matek, at’ uz jde o zl¢é macechy, nebo pecCovatelské
maminky, se vyskytuji ve vétSiné filmu, knih a hudb&. Naptiklad v Disney pohadkach
jsou matky hojné rozsSifenym fenoménem. Stiny, které symbolizuji nestviry, zase
nalézame v hororech, a bohyné, které v sobé maji archetyp animy, jsou opét rozsifené v

literatuie. O n€kterych feckych bozich se dokonce dodnes zpivaji pisné.

Vsechny tyto nescetné priklady mytologickych motivii ukazuji, Ze moderni ¢lovek
promita své nejhlubsi touhy do nes¢etnych fantazijnich d¢l. Nase zapadni duse maji silnou
potiebu byt matkami, hrdiny, bohy, ¢arodéji a dalSimi. A navic, ¢im vice tuto projekci
piehlizime, tim siln¢jsi tato posedlost je, o ¢emz svédCi stale rostouci poptavka po
hrdinské literatuie a ptibézich vSeho druhu. Zd4é se, Ze obyvatelé Zapadu, jak jsme vidéli
vyse, trpi jakousi neurdzou, kterd je disledkem vécné psychické frustrace moderniho
¢lovéka. Moderni hrdinové, ktefi se Casto objevuji v moderni mytologii, maji piesné ty
vlastnosti, které moderni ¢lovék postrada-odvahu, bojovnost, schopnost sebezapieni a

sebeobétovani, a proto by nam méli jit piikladem.
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