S~

= Z

s 5 UNIVERZITA KARLOVA

A c 1. 1ékatska fakulta
‘NTLS 3. interni klinika 1. LF UK a VFN

U Nemocnicel, Praha 2, 128 00

Posudek vedouciho/diplomové/ bakalarské prace oboru Vyziva déti a
dospélych/ terapeut

Nazev diplomové prace: Vliv nutri¢ni intervence na vyvoj kardiovaskularniho rizika u
pacientu trpicich diabetem mellitem Il. typu

Autor prace: Bc. Hana Buckova Senkyfova
Vedouci prace: prof. MUDr. Martin Matoulek, Ph.D.
Oponent prace:
Akademicky rok: 2023/2024
Posudek

Prace je logicky ¢lenéna a jeji struktura je adekvatni, v abstraktu by mohla byt vice vysledk
Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu prace.
Volba tématu

Volba tématu je pomérné aktualni, protoZe pocet diabetikl stale roste a nadvaha a obezita je
jejich doprovodnym onemocnénim a velmi zatéZzuje zdravotni systém.

Teoreticka cast

Teoreticka €ast je zpracovana piehledné a obsahle, velmi dobfe edukativné. Mozna vice by
stalo rozSifit kapitolu o nutrici a vlivu vyzivy na diabetes. Poskytuje ale uceleny pohled na
Iécbu diabetika 2. typu v sou€asnosti

Prakticka cast

Formulace hypotéz a cili prace jsou srozumitelné, sbér dat probéhl korektné, relativné maly
soubor je dan men8i spolupraci s lékafi, na jejichy doporuceni pacienti chodi. Nicméné
zpracovani dat je vysoce nadstandartni a velmi pfehledni a ukazuje, Ze se studentka
orientuje v problematice skvéle. Z prace je vidét samostatnost a skutec¢na prace s pacienty,
cozZ je tfeba ocenit. Trochu na 8kodu je, Ze v diskusi neporovnava sve vysledky napfiklad se

zahraniénimi studiemi nebo i studiemi s dietami v CR. Zavér by pak mél byt konkrétnéjsi,a by
z néj vyplynula role nutriCniho terapeuta a jeho efektivita, ktera z vysledku je evidentni. P
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