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HODNOCEN] PRACE:
Autorka predkladané bakalarské prace zvolila velmi aktualni téma poruch piijmi potravy. Na tento problém
vyznacujici se velkou komplexitou nahlizi z pohledu sportovce a snazi se identifikovat klicova mista
problému lezici v oblasti vztahu sportovce a trenéra i s ohledem na typ sportu. Prace je pomérné 1tla, ale
velmi ¢tiva. Téma je autorce blizké a ziejmé byla inspirovana a vedena osobni zkusenosti a snahou
nahlédnout hloub¢ji do problematiky. Z tohoto diivodu i zplisobu zpracovani vidim hlavni pfinos bakalarské
prace piedevsim pro autorku samu.
Jako cil prace (viz. abstrakt) si autorka stanovila zmapovat vztah trenéra a sportovce, ktery trpi poruchou
pfijmu potravy s pfednostnim zaméfenim na trenérovo chovani a nalézt souvislosti plynouci z kasuistik ¢tyt
respondentek,
Text prace je jasné a logicky strukturovan. Prace je ptehledné ¢lenéna do kapitol a podkapitol. Jsou
respektovany pozadavky na jeji formalni i grafickou podobu. Nazev prace dobie vystihuje zaméteni prace, ale
je bohuzel pomérné neobratné formulovan.
Zameéieni kapitol v teoretické ¢asti adekvatné pokryva ramec problému. Kapitoly jsou vénovany
charakteristice poruch piijmu potravy (PPP) a faktorim vzniku i osobnosti trenéra z pohledu PPP. Autorka
pracuje s literaturou relevantni pro zvolené téma, av§ak s pomérné omezenymi zdroji — nejcastéji s Novak
(2010). Doporucuji seznamit se s prohlasenimi a strategiemi, kterymi se snazi sportovni svazy (ale i MOV)
pravé u sporti kde je vaha sportovce citlivou problematiku vyzivy (a tedy i vysoka potence vzniku PPP)
mapovat a fesit. Nékteré subkapitoly jsou zpracovany s odkazem pouze na jeden zdroj napt. (Coaches &
Trainers) u 2.3.2 a 2.3.3 Tento zdroj bohuZzel neni uveden v seznamu literatury. Informace uvadéné v ¢asti
vénované osobnosti trenéra jsou obecného razu a sdéleni jednotlivych subkapitol se tedy prolina. Bylo by
vhodné jit v této oblasti vice do hloubky (vice zdrojii). Lze ale konstatovat, Ze bakalantka s vybranymi zdroji
pracuje vhodné, cituje jednotné dle doporuc¢ené normy. Stylisticky je prace na velmi dobré Grovni.
Slabsi ¢asti predkladané bakalarské prace je metodologie. Autorka vyuzila kvalitativniho pfistupu a
prostfednictvim studia jednotlivych ptipadd chee ,,...zjistit mozné souvislosti mezi jednotlivymi zkuSenostmi
respondentek ...* (cil vyzkumu str. 30). Popisu metodologie prace je vSak vénovana pouze jedna véta. Pro
kvalitativni vyzkum, kde vyzkumnik sam je ,,métitkem® ¢i ,,tlumoc¢nikem* informaci je velmi dtlezité ujasnit
jeho pozici vzhledem ke zkoumanému tématu, respondentiim. .. Pfinejmensim je tieba aby v praci jasné
zaznélo, Ze si je této subjektivity pfenosu informaci smérem ke étenati védom. Ctenate by mohlo zajimat i na
zaklade jakych kritérii byl proveden vybér respondentek. Studovala bakalantka néjakou odbornou literaturu,
jak vést rozhovor? Konzultovala vybér otazek pro polostrukturovany rozhovor, aby dosahla co nejvétsi
validace vzhledem k stanovenému cili? Jakou strategii volila pii posuzovani vypovédi jednotlivych
respondentek za Gi¢elem nalezeni moznych souvislosti?
Protoze cely vyzkum ,,vztahu trenéra a sportovce™ je provadén pouze z pozice retrospektivy sportovce neni
mozné odpovidat na vyzkumné otazky, tak jak je ¢inéno v Diskusi (napt. u VO4 ,,Véd¢li trenéti, ze
respondentky trpi PPP?“ — spravné by bylo uvést, ze respondentky se domnivaji, Ze nevédeéli.)
Nekteré dalsi drobné pfipominky:

o do kli¢ovych slov se nevkladaji slova obsazena jiz v ndzvu prace

e str. 13 cit (Sladkova, 2005) chybi v seznamu literatury

e str. 14 preklep ,,jezdim® na misto jednim



e str. 28 u odkazu Aneta Chlumska chybi uvedeni roku
Ackoli cela prace nepiinesla zddna nova ani piekvapiva zji$téni, ocefiuji autor¢ino nadseni a snahu o poctivou
a prinosnou praci. VEfim, Ze bakalantka ziskala vhled do tvorby odborné prace a ziskala fadu zkuSenosti
V této oblasti.

Otazky k obhajobe:
e Mate osobni zkusenost s PPP? Mohlo to ovlivnit dle vas pribéh vyzkumu ¢i vysledky BP?
o Kdyz se nyni ohlédnete, udélala byste néco ve své bakalaiské praci jinak? Pokud ano, co by to bylo?

Byla provedena kontrola ptivodnosti textu (Turnitin, Theses) a shoda posouzena jako: nevyznamna
Praci doporucuji k obhajobé.

NavrzZeny klasifikacni stupefi: Velmi dobie az dobfe.

Prohlasuji, ze nejsem v rodinném ¢i jiném soukromém vztahu k diplomantovi.
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