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Posudek

Prace je logicky a prehledné ¢lenéna, jeji formalni obsah i jazykova a odborna urover
odpovidaji pozadavkim na diplomovou praci. Abstrakt a kliCova slova vystihuji adekvatné
obsah prace.

Studentka k pomérné obtiznému tématu pfistoupila samostatné a zodpovédné, s
nadstandartnim Usilim. Samostatné organizovala zpracovani dat a jejich interpretaci,
opakované konzultovala zvolené postupy a hledala nové cesty propoCtu limitujicich
aminokyselin tam, kde nebylo mozno vyuZzit standartni postupy. Vysledky prace je mozné
vyuzit pro pfipravovanou zménu nutri¢ni terapie vybranych vzacnych onemocnéni.

Volba tématu

Zvolené téma odpovida svou naro¢nosti pozadavkim na diplomovou praci. Jedna se o téma
specifické, odborné naro¢né a z hlediska praktického rozboru nutriéni terapie velmi malo
publikované. Zaroven jde i o téma, kterému je tfeba se vénovat nejen v Ceské republice, ale
mezinarodné — v poslednich letech doslo u fady dédiénych poruch metabolismu aminokyselin
k vytvofeni novych doporucenych postupl v nutriéni terapii ve smyslu zmény na cilené
omezeni limitujicich aminokyselin. AvSak €asto nejsou k dispozici ani pfehledné a dostatecné
obsahlé databaze potravin s uvedenim jejich obsahu, ani jednotné postupy pfepoctu téchto
aminokyselin z obsahu bilkovin. Pfedtim, nez bude pacientim ordinovana tato dieta, je tedy
nutno tyto postupy vypracovat a provést Sirdi analyzu potravin.

Teoreticka cast

Autorka Cerpa z celkem 67 monografii a odbornych ¢€lankd Ceskych i zahrani€nich autoru.
Pouzité zdroje autorka cituje v souladu s citani nhormou. Teoreticka ¢ast podava prehledny a
uceleny pfehled o daném tématu, pfinosem prace je detailni zpracovani nutricni terapie u
vybranych vzacnych onemocnéni v€etné& porovnani nejnovéjSich zahranicnich doporuceni a
aktualni situace v CR. Formulace autorky jsou na odpovidajici odborné urovni, véetné
samostatnych Uvah nad vysledky a jejich interpretaci v diskusi. Stylisticky i gramaticky také
text odpovida pozadavkim na diplomovou praci.



Prakticka cast

Autorka definuje primarni cil prace a 2 sekundarni cile. Metodika sbéru i zpracovani dat je
popsana dostateCné a spravné, stejné tak charakteristika souboru. Vyzkum byl schvalen
Etickou komisi VFN. Vzhledem k velikosti souboru nebylo mozné vysledky vyhodnotit
statisticky. VétSi soubor se vSak nepodafilo ziskat vzhledem k nizké frekvenci vyskytu téchto
onemocnéni a k tomu, Ze fada pacientd neméla odevzdané dostate¢né kvalitni zaznamy
jidelnicku. Vysledky jsou adekvatné a prehledné zpracovany, popsany i vyhodnoceny.

V diskusi autorka odpovidajicim zpUsobem data interpretuje, hodnoti silné i slabé stranky
prace. Primarni cil i sekundarni cil prace byly spinény, pfestoze interpretace vysledkl je
vzhledem k velikosti souboru a jeho heterogenité obtizna. Zavér prace je formulovan logicky a
prehledné.

Prilohy
PFilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité. Prace je doplnéna 19 prehlednymi tabulkami a
28 obrazky.

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuiji praci k obhajobé.
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