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Hodnotici kritéria zavérecnych praci

Zaverecné prace jsou hodnoceny slovné, poctem bodl a navrzenym klasifikacnim stupném. Oba hodnotitelé
(vedouci i oponent) vypracuji posudek, jehoz soucasti je bodové hodnoceni jednotlivych aspektii prace (v daném
bodovém rozpéti a struktuie), navrh klasifikacniho stupné a jeho slovni zdiivodnéni. Soucasti posudku byvaji také
doporucené otazky k obhajobé.

Bodové rozpéti pro jednotlivé klasifikacni stupné je pouze doporucené, hodnotitel se od né¢j miize v odtivodnénych
pripadech odklonit (vysoky odborny ¢i spolecensky piinos prace miize prevazit drobné nedostatky, anebo naopak
zasadni pochybeni v klicovém aspektu miize byt natolik zdvazné, Ze prace neni doporucena k obhajob¢ i pfes jiné
nesporné kvality).

Klasifikace navrzend v posudcich neni pro zkuSebni komisi Statnich zdvérenych zkousek zavazna, ta k posudkiim
sice prihlizi, ale rozhoduje se na zéklad¢ prubéhu obhajoby a vlastniho uvéazeni. I v pfipadé jednoho ¢i obou
nedoporucujicich posudkit mize student zavérenou praci pied komisi obhajovat.

Hodnoceni jednotlivych aspektii teoretické a vyzkumné prace
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Hodnocena polozka Urovei a charakteristika poloZky a Pocet bodu
odpovidajici pocet pridélenych bodi

Abstrakt = Vyborna urovei — kvalitng zpracovany stru¢ny souhrn
*  Obsahuje abstrakt vSechny obsahujici vSechny kli¢ové informace
klicové casti (vychodiska,
cile, vyzkumné otazky ¢i
hypotézy, pouzité metody,
hlavni vysledky a jejich 5
implikace)?
=  Koresponduje abstrakt s
obsahem prace?
»  Ma abstrakt piiméteny
rozsah?
(0-5 bodit)
Abstrakt (slovni hodnoceni): Text je stru¢né a jasné formulovany, studentka v ném prokéazala dobrou
schopnost syntetizovat informace z obsahu bakaldfské prace do formy abstraktu.

Odtivodnéni a reSerse odborné *  Velmi dobra droven — byla zvolena a je podrobné

literatury diskutovana adekvatni odborna literatura k tématu. Popis

» Je zdivodnéni prace uvedené zakladnich pramenii nebo teoretického ramce je na

v Gvodu logické? standardni dobré urovni a zohlediiuje i prace zahrani¢nich
autort

= Je popsana metoda reserSe?
* Byla zvolena adekvatni
literatura a je jeji zabér
vzhledem k tématu
dostatecny/tplny?
= Je zvolena literatura aktudlni? 1 8
» Jsou vyuzivany pfednostné
primarni zdroje?
= Je pouzita literatura fadn¢
citovana?
= Je pouzita argumentace
prezentovana standardnim
zptsobem?
* Byl dosavadni vyzkum
podroben kritice?
(0-20 bod)
Odiivodnéni a reSerSe odborné literatury (slovni hodnoceni): Prace v oblasti reserSe dosahuje velmi dobré
urovné. Autorka vychazela jak z ceskych, tak zahrani¢nich zdroju literatury a snazila se pojmout co nejnoveé;jsi
studie na dané téma, coz vzhledem k teoretickému konceptu prace nebylo jednoduché. Motivaci k volbé
tématu studentka v ivodu uspokojivé popisuje, zminuje jak motivy globalni (napf. incidence obou chorob),
tak svoji snahu o shrnuti a uspofadani obou psychiatrickych potizi, které casto koexistuji. Metoda reserse je
dostatené popsana, véetné jejich limitaci v diskusi. Zdroje jsou prezentovany standardnim zptsobem a jsou
fadné citovany. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o teoretickou praci, autorka neprovadeéla kritiku vyzkumného
Setfeni, nybrz zamysleni se nad zjiSténymi informacemi, které srozumitelné popsala v diskusi.

Pouzité metody a logika =  Velmi dobra uroven — viechny pouzité klicové metody
struktury prace a postupy jsou podrobné popsany a odpovidaji soucasné

.. védecké praxi
=  Jsou jasné¢ stanoveny a -

zdivodnény cile prace,
vyzkumné otazky ¢i
hypotézy?

= Je zdivodnéna volba 1 8
pouzitych metod (rozsah a
metoda vybéru vzorku, tvorba,
zpracovani a analyza dat)?

= Jsou vSechny pouzité metody
a postupy dobfe a podrobné
popsany, umoziuje popis
replikaci?




* Byla vénovana pozornost
reliabilité a validité dat?

(0-20 bodu)

Pouzité metody a logika struktury prace (slovni hodnoceni): Cile prace autorka uvadi jak v tivodu, tak

v diskusi. Jejich formulace je srozumitelna. Vyzkumné hypotézy vzhledem k teoretické formée prace nebyly
stanoveny. Prace je ptehledné strukturovana, jeji rozdéleni na ¢ast zabyvajici dosavadnim védénim a na ¢ast
tykajici se navrhi prace s pacienty sv€d¢i o preciznim piistupu autorky k tématu.

Zpracovani tématu a * Vyborna droveii - vysledky prezentovany
interpretace ziskanych poznatku srozumitelné a jevi se jako spravné. Spravna interpretace
o ) vysledkt je provedena s kritickym zohlednénim moznych

=  Odpovidaji vSechny uvedené alternativnich vysvétleni. Jsou diskutovany slabé i silné
informace soudobému stavu stranky prace véetn¢ implikaci pro interpretace poznatkda.
poznani? Vysledky jsou diskutovany v kontextu dalsich vyzkumu a

L] Neobsahuje préce Zavédéj ici, zdiraznuji piinos k rozvoji védomosti (nebo vyvoji
¢i dokonce demagogicka novych technik a postupl). Jsou ucin€na jasnd a

tvrzeni a polopravdy? odpovidajici doporuceni pro dalsi vyzkum nebo opatieni

= Jsou zavéry prezentovany

srozumitelné?
= Jsou prezentovany vSechny

relevantni poznatky? 20
*  Byly vzaty v potaz silné i

slabé stranky prace?
= Jsou zavéry korektni?
*  Byly vzaty v avahu

alternativni vysvétleni?
= Jsou zavéry diskutovany

v kontextu soudobého

vyzkumu?
= Jsou ucinéna doporuceni pro

dalsi vyzkum nebo opatieni?
(0-20 bod)
Zpracovani tématu a interpretace ziskanych poznatki (slovni hodnoceni): Autorkou popsané informace
odpovidaji aktualnimu stavu poznani v dané problematice. Zavéry prezentovanych studii a rozvahu nad nimi
v diskusi studentka provedla dikladné. Element, ktery pfesahuje rozsah bakalarské prace, je navrh dotazniku
mapujiciho uzivani kofeinu u pacientd s poruchami pfijmu potravy. Pfitom autorka zohlediiuje naroc¢nost jeho
implikace do klinické praxe, a tak formuluje také screeningové otazky, které lze prakticky vlozit do bézné
provadéného vysetteni. Toto povazuji za precizni a zaroven citlivy krok vii¢i aktualnimu stavu psychiatricko-
psychologické péce. Autorka navrhuje také doporuceni k ovéreni dotazniku v ptipadném vyzkumném Setieni.
Silné a slabé stranky reserSe v teoretickém pfistupu prace jsou dostatecné zminény v diskusi.

Etické aspekty prace *  Vyborna uroven — eticka pravidla vyzkumu a ochrana

. , L, ogobnich udaju  j sou dostat;éné 0§etfeny.. Jsop
B}fly vzaty v u\./’alrlu erke diskutovany vSechny etické konflikty vyzkumné ¢innosti.
otazky souvisejici s tématem Autor bere v potaz spoletensko-kulturni dopad préace
préce a realizaci vyzkumu?

=  Nedoslo k ohrozeni z4jmt
ucastnikl vyzkumu?
= Jsou diskutovany etické
konflikty vyzkumné ¢innosti? 1 0
* Byla respektovana pravidla
publikacni etiky?
= Jaky byl vysledek shody
v systém pro odhalovani
plagiatti (Thesis)?

(0-10 bodt)

Etické aspekty prace (slovni hodnoceni): Vzhledem k teoretické povaze prace nevznikl zadny konflikt
vyzkumné ¢innosti a etické aspekty prace byly zohlednény dostate¢né. Shoda v systému pro odhalovani
plagiati, ktery se pohybuje pod jednim procentem, je uspokojivy vysledek. Pravidla publikacni etiky autorka
plné zohlednila.




Odborny a spolecensky piinos *  Velmi dobra troven — price pojednava aktualni a

. L, prakticky problém v kontextu oboru
* Pojednéva prace

aktualni/prakticky problém? 10
= Je prace pfinosna z hlediska
oboru?

(0-10 bod)

Odborny a spolecensky prinos (slovni hodnoceni): Prace je po strance klinického piinosu presahujici

koncept bakalaiské prace teoretického charakteru. Navrh dotazniku, jak jiz bylo zminéno, je pro obor

psychiatrie a psychologie uzite¢ny, nicméné autorka si je védoma jeho limitl, coz v textu uvadi.

Formalni Groven prace * Vyborna urovefi — price je napsana na vysoké
akademické trovni

= Obsahuje prace vSechny
klicové casti?

»  Ma prace dostatecny Ci
pfiméfeny rozsah?

= Je prace logicky usporadana?

= Je price z formalniho hlediska 15
bez chyb?

= Ma prace dobrou jazykovou
uroven?

» Jsou soustavné pouzivany

zavedené zkratky?
(0-15 bodt)
Formalni irovei prace (slovni hodnoceni): Po formalni strance je prace dobfe strukturovana, ocenuji
predevsim specificky orientované kapitoly jako je napt. 5. 6 Kofein a PPP ve sportu, coz povazuji za
vyznamné a kvalitné rozpracované téma. Prace méa navzdory obsahlosti a komplikovanosti problematiky
pfiméfeny rozsah a dobrou jazykovou uroven. Zkratky uvedené v seznamu autorka pouziva v textu pfiméfenc.

Doporucena klasifikace prace podle bodového ohodnoceni

Doporuceny klasifika¢ni stupen Bodové rozpéti pro bakalarské prace
Vyborné 100-81
Velmi dobie 80-61
Dobte 6041

Praci Klasifikuji stupném: Vyborné / Velmi dob¥e / Dobie

Slovni zdivodnéni navrhovaného Klasifika¢niho stupné':

Prace splituje formalni i obsahové pozadavky teoretické bakalaiské prace. Studentka prokazala
dobrou schopnost analyzy odbornych zdroji na klinicky zajimavé téma. Nad zavéry
dosavadniho védéni se zamysli dostate¢né odborng, ale zaroven opatrné. Urovei bakalaiské
préace piesahuje navrhem dotazniku do klinické praxe, coz povazuji za kreativni nadstavbu.

'V ptipad& hodnoceni stupném neprospél/a uvést hlavni nedostatky prace a zdtvodnéni tohoto rozhodnuti.
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Prici doporucuji / nedoporucuji k obhajobé

Otazky a pripominky k obhajobé prace:
Jakym zplsobem by podle studentky mélo probihat zavadéni navrhovaného dotazniku do praxe?

Existuji dle zjisténé literatury doporuceni pro praci s odvykanim od kofeinu u mladistvych pacientti s poruchami
pfijmu potravy? Pokud ano, jaké?

Autora piSe o motivech uzivani kofeinu — existuji specifika u Zen a muzti v komunité pacientti s poruchami piijmu
potravy?

Misto a datum vypracovani posudku Podpis vedouciho prace



